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Grundformen des
Lehrens

Hans Aebj

\/orbemerkung:

;‘57 :??:r I;"ll'Ch daran machte, dieses_ Didaktik-
Pyl th zu planen, stand fiir mich fest,
SR en grossen L'ehrme:ster in Bern um
s e’f’" ag werdfa bitten mtissen. Sie haben
e 3’ éé,’e esen: «mdissen». Denn erstens kann
G n Vgerfasser f:ler «Grundformen des
s ZZ »demfach mc{n‘ abergehen, zdhlter
tendst dé_‘n —auch international — bedeu-
s vf; ldakt:scher? Theoretikern der.
St Na':t- Anderseits _fL'irchfete ich mich vor
er mit se?m, da .ICh weiss, wie haushélterisch
Aeblins iner Zelt umgehen muss. Aber Prof.
e 8te nicht nur spontan ja, sondern
B S€in Manuskript sogar noch vor dem
8€sprochenen Termin ab. CH

Von einem
Werden beg
e"enSOgut
Onnen, A
amit mus
€rnen: W

jungen Menschen, der Lehrer zu

thiesst, nehme ich an, dass er

Tierarzt oder Notar hitte werden

ber er will Lehrer werden, und

s er auch Allgemeine Didaktik

es bedays as queutet'das far ihn, was kénnte
1 didalfl'ﬂ Sicher einmal, sein grundlegen-
En'. e tlic“hes Handwerkszeug zu erwer-

G dieseeir< Onnen auch etwas: unterrichten,

zen, Bire unst soll man nicht gering schét-

schauan M guten Lehrer bei der Arbeit zuzu-
Siar be‘IS(; ebenso. schdn, wie einen Geigen-

G | der Arbe@ zu beobachten.
A Hangemekme.Dldaktik kann mehr sein als
i werk. Ein begabter junger Mensch
€ verstehen, was er da tut, wenn er

\

unterrichtet, und was er an Prozessen des
Lernens und der Erfahrungsbildung in seinen
Schiilern auslést. Man kann natdirlich auch
blind handeln, nach Rezepten, die man nur
der Spur nach versteht: didaktische Handgrif-
fe, die «<hauen», eine «glatte Stunde» geben.
Aber «glatte Stunden» sind den Lehrern, die
ich meine, nicht genug, denn sie haben, wie
gesagt, das Bedurfnis, sich selber und ihre
Schiiler in ihrem Tun und in ihrem Erfahren
tiefer zu verstehen. Das fiihrt sogar tber die
Didaktik als «Unterrichtslehre»hinaus: Dazu
muss man einige psychologische Prozesse
des Anschauens, des Nachdenkens, des
Problemldsens, aber auch des Sich-Ausdrik-
kens und des Horens und Aufnehmens verste-
hen.

Professor Dr. Hans Aebli:
Geboren 1923. Ziircher
Primarlehrer. Doktorat bei
Piaget in Genf und Weiterstu-
dium in USA. 10 Jahre
Seminarlehrer am Ziircher
Oberseminar. Psychologie-
lehrstiihle in Saarbriicken,
Berlin und Konstanz.
Griinder der Seminarlehrer- B
ausbildung an der Universitit
Bern.

So wenigstens im einzelnen. Nun gibt es aber
ein Drittes. Horen und Lernen finden ja nicht
nur in der Schule statt, und Lehrer sein ist
mehr als Schulmeister sein. Esist eine Lebens-
form; und wenn es gut geht, erfahrt der
Lehrer, dass sich in seinem Tun alle Grunder-
fahrungen des Menschen in der Begegnung
mit der Welt und mit den Mitmenschen
spiegeln. Und auch der Schiiler istja nicht nur
ein ABC-Schitze, auch nichtbloss ein x=f(y)-
Schiitze. Eine «allgemeine» Didaktik, die
diesen Namen verdient, macht hinter allen
Unterrichts- und Lernsituationen die Grund-
formen des geistigen Lebens und der mensch-
lichen Begegnung sichtbar, und sie ordnet
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den einzelnen Lernprozess in den umfassen-
den Vorgang der geistigen Entwicklung des
Kindes und des Menschen tiberhaupt ein.
Den Lehrer als Anreger von innerer Entwick-
lung klarer zu sehen und zu verstehen: das ist
das tiefere Motiv, das mich beim Abfassen der
«Grundformen»' getrieben hat. Dies den
Leser ein Stiick weit mitvollziehen zu lassen,
habe ich mitdem Buch zu erreichen versucht.
Ob es mir gelungen ist, weiss ich nicht. Ich
weiss nur, dass man auch diese Erkenntnisse
und Erfahrungen dem Leser nicht einfach
geben kann. Der Autor braucht den Leser. Er
muss seinen Teil beitragen, damit es gut
herauskommt. Aber wem sage ich das? Der
Lehrer erfdhrt es ja jeden Tag mit seinen
Schalern. ..

So geht es im ersten Kapitel der «Grundfor-
men» ums Erzdhlen: sicher die elementarste
Form des Lehrens, und doch keine selbstver-
standlich gebrauchte mehr. Warum eigent-
lich? Grossmtter kdnnen es doch, und ihre
Enkel lieben es heiss, erinnern sich noch Jahre
spater an die Geschichten, die man ihnen
erzahlt hat — und lernen dabei. Ich versuche,
dem Lehrer in diesem Kapitel Mut zum Erzah-
len zu machen und zu erkliaren, was dabei
vorgeht. Es ist sprachliche Kommunikation,
Sich-tiber-das-Medium-der-Sprache-Naher-
kommen, mit diesem Mittel eine Welt in der
Vorstellung des Kindes lebendig werden
lassen. ..

Dann das Vorzeigen einer Handlung: nicht-
sprachliche Ubermittlung eines Kénnens. Der
Lehrer wirkt durch das, was er kann und
indem er es vorzeigt: einen Tanzschritt, eine
Turniibung, aber auch, indem er das Gedicht
selbst vortrédgt, den Pinsel selber ergreift. Wie
gehtdieses Lernen zu, und was muss man tun,
damit es gelingt? Und noch einmal: wer bin
ich als Lehrer? Nur ein Vor-Redner? Vermag
ich auch vor-zu-handeln?

Das Diritte ist das gemeinsame Ansehen einer
Sache oder eines Bildes. Die Aufgabe ist hier,
dem Schiiler die Augen fiir das innere Gesetz,
die Schonheit des Gegenstandes zu 6ffnen.
Wie tut man das, einem anderen das Sehen
beibringen? Man muss dabei reden, aber man
weiss, dass man die Sache nicht zerreden
darf. Wie sieht der richtige Kommentar aus,
so dass er zum Sehen (Horen, Erfiihlen. . .)
anleitet?

In der Neuauflage von 1983 habe ich an
dieser Stelle zwei Kapitel angefiigt: eines iber
das Lesen mit Schilern, nicht so sehr (iber den
Erstleseunterricht, sondern vor allem tiber das
Lesen mit dlteren Schiilern, mit dem Ziel, aus
dem Text etwas zu lernen und zu erfahren. Als
ein Psychologe und Didaktiker, der seine
Ideen in Genf geholt und bei Piaget promo-
vierthat, ist mir das nicht leicht gefallen, denn
die Genfer haben keinen leichten Zugang zur
Sprache gefunden. Fiir sie ist Denken innerli-
ches Handeln und die Sprache ein unwichti-
ges Anhdngsel. Da galtes, die eigene Vergan-
genheit zu bewiltigen und von der modernen
Sprachwissenschaft zu lernen.

Ahnliches gilt vom Kapitel tiber das Verfassen
von Texten. Diese Vorgange verstehen die
Psychologen erst seit einigen Jahren besser.
Aber jetzt sind dramatische Entwicklungen im
Gang; sie haben auch den Aufsatzunterricht
erfasst. Wir versuchen, wegzukommen vom
asthetisierenden Aufsatz (jeder ein kleiner
Dichter, der schone Adjektive und treffende
Verben verwendet), und wir versuchen, den
verfassten Texten einen Adressaten zu geben,
bei dem wir etwas bewirken méchten. Damit
nahert sich das Schreiben in der Schule dem
Schreiben im Leben an. Das macht den
Schilern und den Lehrern mehr Spass, den
einen beim Schreiben und den anderen beim
Korrigieren...

Das ist der erste Teil der «Zwolf Grundformen
des Lehrens»: flinf Kapitel, denen allen
gemeinsam ist, dass sie dem Leser bewusst zu
machen versuchen, in welchen Medien man
mit der Sache und unter sich in Kontakt treten
kann, im Medium der gesprochenen und der
geschriebenen Sprache, im Medium der
Handlung und in demjenigen der Anschau-
ung. Schiler und Lehrer erfahren sich hier als
auf Kommunikation angelegte Wesen.

Aber Kommunikation ist nicht genug. Medien
brauchen ihren Inhalt, und Lektionen miissen
ihren sachlichen Aufbau haben, sonst dreht
die Muhle bald leer. Daher wechseln wir im
zweiten Teil den Gesichtspunkt. In den
Vordergrund tritt die Frage: wie sind die
Unterrichtsstoffe aufgebaut, bzw. wie kénnen
wir sie aufbauen, damit sie im Geiste des
Schiilers klar und lebendig und — mehr als das
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T handlungswirksam werden. Denn wir
MGchten ja, dass der Schiiler nicht nur sehen
Und reden, sondern letztlich auch handeln
'©nt. Und das Handeln ist nicht nur das Letzte
'M Unterricht, es ist auf eine Weise auch das
'ste. Das Kleinkind ist nicht vor allem ein
redendes und beobachtendes, sondern ein
andelndes Wesen: das hat uns Piaget gelehrt.
e”r“ IS}?Chsten Kapitel versuche ich daher zu
tisc}?ren' was da§ sei: handeln, etwas prak-
At tun. Es ist die Frage nach dem inneren
Utbau der Handlungen und nach ihrer
Vnamj!(, Wir erkldren das am Beispiel der
:':arbentung von Milch zu Kise, ein Vorgang,
Dig rln(é}n auch in der Klasse ausfihren kann.
ufg tisch gesprochen, geht es um den
i au einer Handlung, anthropologisch
i eF;rdO_CIjen, werden wir uns bewusst, wel-
s '€ Innere Ordnung des Tuns ist und wie
e enken das Tun ordnet. (Dariiber habe
980/81 in den beiden Binden des Denk-

uc T AT
g €5” einiges Ausfiihrlichere zu sagen
€rsucht),

8

auch |, pitel ist darun?' wichtig, weil es uns

Worh S?Sﬁer verstehen |4sst, was ge§ch|eht,
¥ Wirc‘ das Tun zum Denken verinnerlicht.

einfach Al\m Rech.nen tun, wenn wir nicht

hennen utomatismen ablaufen lassen,

als inne:’l\{'fh«Operleren». Es ist nichts anderes

andeln IChes, abstraktes, b.t.-:'wegllches

and| In Systemen. Das flhrt zu einem

Ungsnahen Mathematikunterricht, nicht

einf,
5tati2CE zur Mengen!eh re—die kann man sehr
i Ch betreiben, sondern z.B. dazu, dass

esslmenssﬁyperationen von Vergleichs- und
ehners ungen und das Uberschreiten des
0 er-Sc}:/Om handelnden Auffiillen und
as ot o reiten de.s Ze_hners her aufrollt.
als das OSHE Begriffsbildung? Nichts anderes
i Wire'je tive «Fassen» einer Einsicht. So
e, daslsn§ Quelle fassen und damit verhin-
Verrinnt Ié(ls Wasser‘m allen Richtungen
e u;“SjO_ Onnen wir auch eine Einsicht
er Be r'?fle C!am|t.«aufden Begriff bringen».
obje teg Iffe sind nicht einfach Méblierungs-
nen wir nes EGIStes. In ihrem Aufbau erken-
Wieder sc())c den Vorgar)g der Konstruktion
b Wie man an einer Geige noch
ann, wie sie der Geigenbauer

\

hergestellt hat, und so wie man an gewissen
geologischen Formationen ablesen kann, wie
das Gebirge entstanden ist.

In den drei Kapiteln des zweiten Teils deuten
wir die Schule als einen Ort des Tuns und des
«Uber-unser-Tun-Nachdenkens», als einen
Ort, wo man nicht Praxis und Theorie ausein-
anderreisst oder gar die eine gegen die andere
ausspielt, sondern als einen Ort, an dem
Denken und Theorie aus dem Tun und der
Praxis herauswachsen und wieder auf diese(s)
zurtickwirken.

Der dritte Teil wechselt noch einmal die
Blickrichtung. Stand im ersten Teil die Frage
der psychologischen Medien und im zweiten
Teil die Frage des inneren Aufbaus der unter-
richtlichen Tétigkeiten im Vordergrund, so
richten wir nun die Aufmerksamkeit auf die
Lernprozesse, die sich bei der Auseinander-
setzung mit dem Stoff abspielen. Genauer:
wir unterscheiden vier Phasen im klassischen
Lernprozess: das problemgeleitete Aufbauen
des neuen Kénnens oder Wissens, sein Durch-
arbeiten, sein Uben und Wiederholen und
seine Anwendung. Der Lehrer wird sich hier
seiner Rolle als eines Ausldsers und Anleiters
von Lern- und Erfahrungsprozessen bewusst.
Dazu muss er wissen, wie diese Prozesse
ablaufen. Das erfordert einige Einsichten in
die moderne Lernpsychologie: Nichtdie alten
Geschichten von Pawlows Hund oder Skin-
ners Ratten, sondern eine Lernpsychologie,
die etwas von den Besonderheiten menschli-
chen Lernens weiss, eine Lernpsychologie
auch, die das menschliche Verhalten nicht
auf einfache Reize und Reaktionen reduziert.
In vier Kapiteln versuche ich, jede der Phasen
zuerklaren und zu zeigen, wie die Grundme-
lodie im Unterricht in vielen Variationen den
Besonderheiten der Sache und der Schiler
angepasst werden kann.

In einem Schlusskapitel gebe ich eine Stand-
ortbestimmung der hier beschriebenen didak-
tischen Position. Ich versuche zu zeigen, dass
ich bei der Deutung dessen, was ich in der
Praxis des guten Lehrers vorfinde, zwar
wichtige Kldrungen aus der modernen Psy-
chologie gewinne, dass dies aber wiederum
eine besondere Psychologie erfordert, eine
Psychologie ndmlich, die den vielfdltigen
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«Sachverhiltnissen», dem inneren Aufbau
der Ideen, Begriffe, Handlungen und Opera-
tionen gegenuber offen ist, eine Psychologie
aber auch, die nicht meint, dieser Aufbau
vollziehe sich eigentlich auch ohne den
Erwachsenen, ohne den Erzieher und die
Schule, naturwiichsig und spontan. Dann
wiissten wir Lehrer ja nicht mehr, wofir wir
eigentlich dasind. Wenn aber der Mensch ein
auf Erziehung angewiesenes Wesen ist, sieht
das anders aus. Dann braucht es Anstdsse und
Anleitung, die ihn auf Dinge hinweisen, die er
von sich aus nicht zu sehen und zu tun ver-
mag. Dann braucht es auch eine Schule, und
es braucht Lehrer und Erzieher. So steht’s am
Ende des ersten Bandes der «Zwolf Grundfor-
men des Lehrens». Im zweiten Band werde
ich die Briicke zu den Fachdidaktiken zu
schlagen versuchen, etwas ber die Sozial-
psychologie der Schulklasse, dann tiber die
Unterrichtsplanung und die Schulerbeurtei-
lung sagen und schliesslich einige Fragen der
«Lehrerpsychologie», d.h. der psychologi-
schen Probleme des Lehrerberufes, aufwer-
fen.
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