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Zur Situation des
Religionsunterrichtes in
der Schweiz

Fritz Dommann

Fritz Dommann, in Luzern
geboren und aufgewachsen.
1957 Priesterweihe, Vikar in
Zug. 1964 Theologisches
Doktorat in Freiburg i. Br.
1969—1975 Bischofsvikar in
Solothurn, seit 1976 Profes-
sor fiir Religionspadagogik/
Katechetik an der Theologi-
schen Fakultit Luzern und
Leiter des Katechetischen
Institutes Luzern.

1. Religionsunterricht —
ein umstrittenes Fach

Der Religionsunterricht in der Schule ist seit
langerem aus verschiedenen Griinden ein
umstrittenes Fach.

In den sechziger Jahren hat man ihn aus
gesellschaftspolitischen Griinden aus der
Schule verdrangen wollen. Man sagte, das
Christentum habe an pragender Kraft in der
Offentlichkeit verloren. Daher sei die privile-
gierte Stellung der Kirche in der Schule heute
nicht mehr zu rechtfertigen. Diesem Einwurf
gegenliber fihrten die Religionspadagogen
aber kulturgeschichtliche, anthropologische
und gesellschaftlich-soziale Griinde fiir die
Legitimierung des Religionsunterrichtes in der
Schule an'

Angegriffen wurde der Religionsunterricht
aber auch aus schulkonzeptionellen Griin-
den. Eine Zeitlang hatte man die Schule nur
noch unter dem Gesichtspunkt der Leistungs-
optimierung betrachtet. Viele Lehrkrafte und
oft auch Schulbehdrden hielten den Reli-
gionsunterricht flr einen Fremdkorper in der
Leistungsschule, fiir eine unnétige, zusatz-
liche Belastung der Schiler. Selbst manche
Eltern wurden von einer solch einseitigen
Sicht der Zielsetzung der Schule angesteckt
und massen dem Fach «Religion» im Verg-
leich zu den andern Fachern wenig Bedeu-
tung bei. Gegenwartig strebt man wieder eine
bewusstere Humanorientierung der Schule
an, so dass auch der Wert des Religions-
unterrichtes fir die Bildung der Schiiler hoher
eingeschatzt wird~

Vorbehalte und Einwédnde gegen die Institu-
tion des Religionsunterrichtes in der Schule
werden gegenwartig vielfach von Religions-
lehrern selbst vorgebracht. Viele Priester,
Pastoralassistenten, Katecheten und Lehrer
klagen lber die erheblichen Schwierigkeiten,
die die Erteilung des Religionsunterrichtes,
besonders auf der Oberstufe, bietet. Gele-
gentlich wird die Meinung vertreten, der rie-
sige zeitliche Aufwand fiir die Vorbereitung
und die enormen psychischen Krafte fur die
Durchfiihrung des Religionsunterrichtes lohn-
ten sich nicht. Der grosse Aufwand stehe in
keinem Verhadltnis zum Ertrag. Kann und darf
man aber im Bereich der Evangelisierung so
rechnen?

2. Unterschiedliche Stellung und
Bedeutung des Religionsunterrichtes
in den Kantonen

Da in der Schweiz die Kantone die Schul-
hoheit austiben, hat der Religionsunterrichtin
den einzelnen Kantonen eine unterschied-
liche Stellung. In den katholischen und zum
Teil auch in den paritatischen Kantonen ver-
steht man darunter im allgemeinen den kon-
fessionellen Religionsunterricht im Rahmen
der Schule, der von Vertretern der Kirche
erteilt wird. Daneben gibt es in diesen Kanto-
nen meist noch einen konfessionellen oder
interkonfessionellen Bibelunterricht, der von
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den Lehrerinnen und Lehrern gegeben wird.
In einzelnen mehrheitlich protestantischen
Kantonen versteht man unter Religionsunter-
richt ein von der staatlichen Schulbehorde
verantwortetes, interkonfessionell angebote-
nes Fach, in dem biblische Geschichte und
Sittenlehre von den Klassenlehrern erteilt
wird. Katholische Schiiler lassen sich dort sehr
oft von diesem Unterricht dispensieren und
besuchen dafiir den konfessionellen Reli-
gionsunterricht, der von den Pfarreien aus
angeboten wird. In einigen wenigen Kanto-
nen, in denen die Trennung von Kirche und
Staat verfassungsmassig festgelegt ist, existiert
kein Religions- oder Bibelunterricht in der
Schule.

Diese kurze Ubersicht weist auf die grosse
Vielfalt hin, die bezlglich Religionsunterricht
in unsern Kantonen besteht’.

Die folgenden Ausfiihrungen beziehen sich
zwar besonders auf den konfessionellen
katholischen Religionsunterricht im Rahmen
der Schule, treffen aber weitgehend auch fiir
andere Formen des Religions- oder Bibel-
unterrichtes zu.

3. Schwierigkeiten des Religions-
unterrichtes und deren Ursachen

31

tine Hauptursache flir Schwierigkeiten im
Religionsunterricht sind die Veranderungen
im gesellschaftlichen Leben. Wir stellen fest,
dass sich in den vergangenen Jahren die reli-
giose und kirchliche Einstellung der Men-
schen spirbar verandert haben. Christentum
und Kirche pragen nicht mehr massgebend
das offentliche und private Leben. Kennzeich-
nend ist vielmehr ein Pluralismus der Welt-
anschauungen geworden. Viele Menschen
stehen dem konfessionellen und kirchlichen
Bereich indifferent gegenuber. Dies wirkt sich
auch auf den Religionsunterricht in der Schule
aus. Die Schule ist ja wie ein Spiegelbild der
gesellschaftlichen Verhdltnisse. Konkret wer-
den diese Veranderungen in den Vorausset-
zungen der Schiiler fiir den Religionsunter-
richt und in den Einstellungen der Eltern zum
Religionsunterricht greifbar.

Die Schiiler bringen im Vergleich zu fritheren
Jahren viel weniger religiose und kirchliche
Erfahrungen aus den Familien mit. Der Reli-
gionsunterricht muss daher sowohl in der
Vermittlung von Glaubenskenntnissen als
auch im Bereich der Glaubenserfahrungen
viel elementarer einsetzen. Das kann aller-
dings auch eine besondere Chance fiir den
heutigen Religionsunterricht sein.

Besondere Schwierigkeiten bietet der Reli-
gionsunterricht auf der Oberstufe. Die Schiiler
sind fir eine intensive Auseinandersetzung
mit Fragen des Glaubens und der Kirche
schwer zu motivieren. Sicher hangt dies teil-
weise mit der entwicklungsbedingten Skepsis
gegenlber allem Traditionellen und Institutio-
nellen zusammen. Andererseits wirkt sich
aber auch die Indifferenz im gesellschaftli-
chen Leben auf die Haltung der Heranwach-
senden aus.

Die Eltern betrachteten friher den Religions-
unterricht im allgemeinen als bedeutsam ftr
die Gesamterziehung. Heute stehen sie ihm
vielfach gleichgliltig gegentiber. Noch schwie-
riger wird es fiir den Religionslehrer, wenn
die Eltern Gbertriebene Erwartungen an den
Religionsunterricht haben. Es gibt Eltern, die
meinen, der Religionsunterricht sollte noch
gleich erteilt werden, wie sie ihn erlebt
haben. Dabei vergessen sie, dass die Voraus-
setzungen daflr vollig anders geworden sind.
Andere erwarten vom Religionsunterricht,
dass er ihren Kindern all das vermittle, was sie
diesen selbst nicht geben kdnnen oder wol-
len. Sie mochten am liebsten die ganze reli-
giose Erziehung der Institution «Religions-
unterricht in der Schule» delegieren.

3.2.

Verschiedene Schwierigkeiten des Religions-
unterrichtes ergeben sich aus der institutio-
nellen Verankerung in der Schule. Sie bringt
die Gefahr mit sich, dass Religion verschult
wird. So bewirkt der schulische Rahmen, dass
im Religionsunterricht gleiche oder dhnliche
Methoden angewandt werden, dass Wissens-
vermittlung erwartet und geboten wird. Es
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spielen die gleichen Regeln beziglich Diszi-
plin und Disziplinlosigkeit. Religion wird von
den Kindern als ein Fach betrachtet wie jedes
andere. Dadurch kann der Eindruck entste-
hen, «Religion» sei eine Angelegenheit der
Schule und nicht des personlichen Lebens
und der christlichen Gemeinde.

Der schulische Rahmen engt zudem den Reli-
gionsunterricht in einem Stundenplan ein.
Der Stundenbetrieb verhindert oft bei aufbre-
chenden personlichen Glaubensproblemen
oder bei Auseinandersetzungen mit konkre-
ten Lebensfragen ein Vorstossen in die Tiefe.
Erschwerend wirkt sich fir den Religions-
unterricht auch die Plazierung des Faches im
Stundenplan aus. Als ungtinstig hat sich
erwiesen, wenn der Religionsunterricht als
letzte Stunde nach einem anstrengenden
Vor- oder Nachmittag angesetzt wird oder
wenn er direkt anschliessend an eine Turn-
stunde erteilt werden muss.

Als Nachteil erweist sich auch die Tatsache,
dass der Religionsunterricht von Fachlehrern
erteilt wird. Katecheten und Seelsorger ste-
hen nur gerade fir diese ein bis zwei Stunden
pro Woche mit der Klasse in Beziehung. Die
Beziehungsebene spielt aber gerade im Reli-
gionsunterricht eine wichtige Rolle, weil er
nicht nur Wissensvermittlung anstrebt, son-
dern echte Lebenshilfe aus dem Glauben bie-
ten will. Katecheten und Seelsorger erreichen
im allgemeinen viel mehr bei den Schilern,
wenn sie ihnen auch im ausserschulischen
Bereich begegnen, in der Kinder- und Jugend-
seelsorge, in den Gottesdiensten der Pfarrei,
im pfarreilichen Leben.

3.3.

Schliesslich bleibt zu erwahnen, dass auch fiir
den heutigen Religionsunterricht die Person
des Religionslehrers von entscheidender
Bedeutung ist. Er muss zutiefst davon (iber-
zeugt sein, dass die biblische Botschaft und
der Glaube der Kirche unentbehrliche Werte
fir den Schiiler darstellen. Diese personliche
Uberzeugung wird von den Schiilern im Reli-
gionsunterricht standig herausgefordert. Mit
feinem Gesplr nehmen sie jede personliche
oder sachliche Unsicherheit des Religions-
lehrers wahr. Die Erwartungen an den Reli-

gionslehrer sind sehr hoch. Darum ist eine
solide theologische Ausbildung notwendig.
Andererseits bildet die personliche mensch-
liche Reife des Religionslehrers eine Grund-
voraussetzung fur seine Wirksamkeit.

Viele Lehrer, die in ihren Klassen Bibelunter-
richt erteilen, tun sich mit dieser Aufgabe
schwer, weil sie bibelkundlich, bibelwissen-
schaftlich zu wenig ausgebildet sind. Sie sind
oft auch unsicher, wie sie die biblische Bot-
schaft verstehen und in der Schule vermitteln
sollen. Ahnlich geht es gelegentlich Kateche-
tinnen und Katecheten, die keine grindliche
theologische und didaktische Ausbildung
erhielten. Am schlimmsten wirkt sich aller-
dings aus, wenn Religionslehrer Angst vor
dem Unterricht, Angst vor ihren Schiilern

haben.

4. Gewichtige Griinde fiir den Religions-
unterricht

Die Versuchung ist gross, dieser vielen
Schwierigkeiten wegen daflir zu pladieren,
auf den Religionsunterricht in der Schule zu
verzichten. Doch gibt es viele Griinde, die fir
die Beibehaltung eines guten Religionsunter-
richts sprechen.

47.

Fur viele Schiler ist der Religionsunterricht
heute der einzige Ort, wo sie zur Auseinan-
dersetzung mit Fragen nach Gott und nach
der Bedeutung Jesu Christi, mit Fragen nach
Lebenssinn und Lebensdeutung getlihrt wer-
den. Es darf nicht unterschatzt werden, dass
im Religionsunterricht alle Schiiler wenigstens
Crundkenntnisse des Claubens erwerben
und auch die religiose Sprache erlernen kon-
nen, die ihnen ermoglichen, auch im spate-
ren Leben darauf aufzubauen*.

4.2.

Fur die Schule wiirde der Wegfall des Reli-
gions- und Bibelunterrichtes eine Verarmung
bedeuten, weil ein wesentlicher Wirklich-
keitsbereich des Lebens und die pragende
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Kraft des Christentums in unserer Kultur nicht
mehr zur Sprache kamen. Dadurch ware die
Schule noch mehr in Gefahr, eine reine Lei-
stungsschule zu sein und nicht der ganzheitli-
chen Entwicklung des Schiilers zu dienen.

Fur die Schiiler ist es nicht unwesentlich, dass
im Rahmen des Bildungsprozesses der Schule
auch die Auseinandersetzung mit dem Glau-
ben ihren festen Platz hat. Darum befiirwortet
Papst Johannes Paul Il in seinem Apostoli-
schen Schreiben «Uber die Katechese heute»,
dass alle Staaten im Rahmen der Schule
katholischen Schiilern einen Religionsunter-
richt ermoglichen, «damit das Evangelium
Geist und Herz der Schiler auf der Ebene
ihrer Ausbildung erreiche»".

4.3.

Der Religionsunterricht bedeutet auch ftr
viele Eltern eine Chance. Vielfach wird der
Religionsunterricht der Kinder auch fiir die
Eltern zum Anstoss und Ansporn, sich erneut
personlich mit religiosen Fragen zu befassen.
Man stellt fest, dass manche Eltern durch den
Religionsunterricht ihrer Kinder wieder einen
neuen Zugang zum Clauben und zur Kirche
finden.

5. Religionsunterricht - in verinderter
Situation

Es darf weder die Eltern, noch die Kirchenlei-
tung, noch die Katecheten wundern, dass der
Religionsunterricht in solch veranderter Situa-
tion nicht mehr derselbe sein kann wie fri-
her. Besonders stark haben sich diese Ver-
anderungen auf die Zielsetzung und auf die
Inhalte des Religionsunterrichtes ausgewirkt:

51.

Bei einem Grossteil der Schiiler kénnen nicht
mehr viele Glaubenskenntnisse und -erfah-
rungen von der Familie her vorausgesetzt
werden. Darum muss der Religionsunterricht
in seinem Bemuhen um Glaubenshilfe viel
grundlegender ansetzen. Es braucht viel Zeit
und Sorgfalt, die Kinder der Unter- und Mit-
telstufe zu einer echten Beziehung zu Jesus
zu flihren, den sie kaum kennen, oder eine
Cottesbeziehung anzubahnen. Es ist nicht

leicht, bei Kindern heute den Sinn fur christli-
ches Verhalten zu wecken; sie offen zu
machen fir das Hinhoren auf das eigene
Cewissen; sie zu lehren, im Gebet mit Gott
zu reden. Solche Ziele erreicht der Religions-
lehrer nicht einfach durch Wissensvermitt-
lung, durch die Einfihrung in die Bibel und in
die Glaubenslehre der Kirche, die im fritheren
Religionsunterricht so viel Raum eingenom-
men hatte. Man legt zwar heute in der Reli-
gionspadagogik wieder mehr Gewicht auf die
Vermittlung solider Glaubens- und Bibel-
kenntnisse. Durch Wissen allein ist aber noch
nie jemand zu einem glaubigen Christen
geworden. Wissen dient nur der Existenzer-
hellung, wenn es mit dem Erleben und Erfah-
ren des Kindes verbunden ist. Diese Tatsache
ist bei der Zielsetzung des Religionsunterrich-
tes zu berticksichtigen.

5.2.

Leider wurde in den letzten Jahren die Zahl
der Religions- und Bibelunterrichtsstunden in
vielen Kantonen stark reduziert. Meist steht
nur mehr je eine Stunde pro Woche zur Ver-
fugung. Dies bedingt, dass der Religionslehrer
die wenigen Stunden sehr gezielt einsetzt.
Darum kommt der Auswahl der Ziele und
der Themen, die behandelt werden sollen,
eine besondere Bedeutung zu. Der neu-
herausgegebene katechetische Rahmenplan
fur die Mittelstufe mochte dafir eine Hilfe
sein. Im Angebot der Themen fiir den Reli-
gions- und Bibelunterricht sind jene Themen
speziell gekennzeichnet, die wegen ihrer
zentralen Bedeutung unbedingt besprochen
werden mussen. Von einer vollstandigen Ver-
mittlung der Claubenslehre sowie des alten
und neuen Testamentes kann bei den heuti-
gen Voraussetzungen nicht mehr die Rede
sein.

5.3.

Friher war dem Religionsunterricht auch ein-
deutig die Aufgabe zugewiesen, die Kinder in
das kirchliche Leben, in das Leben der Pfarrei
einzufliihren und einzuliben. Auch dieses Ziel
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ist heute schwierig geworden. Nur ein gerin-
ger Prozentsatz aller Familien praktiziert regel-
massig. Der Religionsunterricht hat schon viel
erreicht, wenn er die Sinnhaftigkeit kirchli-
chen Lebens dem Schiiler aufzeigen kann.

5.4.

So sind die Ziele des Religionsunterrichtes

heute viel bescheidener als friher. Die Inter-

diozesane Katechetische Kommission hat die

Ziele des Religionsunterrichtes ahnlich wie

die deutsche Synode wie folgt formuliert’:

«Der katholische Religionsunterricht zeigt

Mensch und Welt in ihrem Bezug zu Jesus

Christus im Licht des kirchlichen Glaubens

und Lebens. Er macht den Schilern deutlich,

dass man die Welt im Glauben sehen und
von daher seine Verantwortung in ihr begriin-
den kann...

Aus dieser Zielrichtung ergeben sich als Auf-

gaben des Religionsunterrichtes:

— Er weckt und reflektiert die Frage nach Cott,
nach der Deutung der Welt, nach dem Sinn
und Wert des Lebens und nach den Nor-
men fur das Handeln der Menschen.

— Er ermoglicht eine Antwort aus der Offen-
barung und aus dem Glauben der Kirche.

— Er befdhigt zur personlichen Entscheidung
in Auseinandersetzung mit Konfessionen
und Religionen, mit Weltanschauungen
und Ideologien und fordert Verstandnis
und Toleranz gegenuiber der Entscheidung
anderer.

— Er motiviert zu religidsem Leben und zu
verantwortlichem Handeln in Kirche und
Gesellschaft.»

Die Bundesdeutsche Synode weist ausdriick-

lich darauf hin, dass die Zielsetzung heutigen

Religionsunterrichts im Vergleich mit traditio-

nellen Vorstellungen eher bescheiden ist:

Es ist schon «ein Gewinn:

— wenn die Schiler beim Verlassen der
Schule Religion und Glaube zumindest
nicht fur Uberflissig oder gar unsinnig hal-
ten;

— wenn sie Religion und Claube als mogliche
Bereicherung des Menschen, als mogliche
Kraft fir die Entfaltung seiner Personlichkeit,
als moglichen Antrieb flr die Realisierung
von Freiheit begreifen;

— wenn die Schiiler Respekt vor den Uber-
zeugungen anderer gewonnen haben;

— wenn sie fdhig sind, in der Diasporasitua-
tion des Glaubens sich begriindet und ver-
antwortlich mit dem lebensanschaulichen
Pluralismus auseinanderzusetzen und sich
der Wahrheitsfrage zu stellen;

— wenn ihre Entscheidungsfahigkeit und Ent-
scheidungswilligkeit so gefordert wurden,
dass sie imstande sind, ihre personliche
Glaubenseinstellung zu tberprufen, zu ver-
tiefen oder zu revidieren und so eine
gewissenhafte Claubensentscheidung zu
treffen;

— wenn die Schiiler, je nach Moglichkeit,
angestossen von diesem Unterricht, zu
einer engagierten Begegnung mit der Wir-
klichkeit des Glaubens, einschliesslich der
konkreten Kirche, bereit und fahig sind»”.

Der Religionslehrer muss sich dieser einge-
schrankten Moglichkeiten bewusst sein. Auch
den Eltern und jenen, die oft aus Distanz Kri-
tik am Religionsunterricht iben, muss diese
Tatsache immer wieder in Erinnerung gerufen
werden. Denn nur eine realistische Einschat-
zung der Moglichkeiten des Religionsunter-
richtes kann vor Enttauschungen hinsichtlich
der Effektivitat dieses Faches bewahren und
Befriedigung schenken, dass im vorgegebe-
nen Rahmen wenigstens obgenannte Ziele
einigermassen zu erreichen sind.

6. Religionsunterricht — ein beliebtes Fach

Wahrend vor flinfzehn, zwanzig Jahren der
Religionsunterricht als unbeliebtes Fach ver-
schrien war?®, wird er heute von vielen Schi-
lern und Klassen wieder sehr geschatzt. Er
gibt ihnen wie kein anderes Fach die Moglich-
keit, sich im Rahmen ihrer Ausbildung mit
sich selbst und mit der Welt auf dem Hinter-
grund der Sinnfrage auseinanderzusetzen.

In den letzten Jahren wurden auch grosse
didaktische Anstrengungen zur Verbesserung
des Religionsunterrichtes unternommen. Der
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uberarbeitete Deutschschweizerische Kate-
chetische Rahmenplan fur den Religions- und
Bibelunterricht® bietet dem Katecheten und
Bibellehrer eine gute Hilfe fir die Planung des
Unterrichtes. Er muss allerdings auf die kon-
kreten Verhdltnisse hin angepasst werden.
Noch kaum je wurden so viele neue Lehrmit-
tel fiir Schiiler, dazugehdorige Lehrerhand-
biicher und selbst Begleitblicher fur die Mit-
arbeit der Eltern geschaffen wie in den letzten
Jahren.

Eine grosse Zahl von Medien verschiedenster
Art stehen fir eine vielseitige Gestaltung des
Unterrichtes zur Verfigung.

Seit einigen Jahren bestehen zudem in fast
allen Kantonen Katechetische Arbeitsstellen,
die Bibel- und Religionslehrern beratend an
die Hand gehen und durch ein reiches Ange-
bot an Fortbildungskursen ihre Arbeit unter-
stutzen.

Die Ausbildung von vollamtlichen Katecheten
am Katechetischen Institut hat in den vergan-
genen Jahren in Berucksichtigung der neuen
Anforderungen eine starke Umstrukturierung
erfahren. Auch an vielen Lehrerseminaren
wurde die Ausbildung fir den Bibelunterricht
intensiviert. Einige Wiinsche diesbeziiglich
sind noch offen.

Die neu eingefiihrte obligatorische Fortbil-
dung fur voll- und nebenamtliche Kateche-
ten' durfte in den nachsten Jahren auch noch
zur Verbesserung des Religionsunterrichtes
beitragen.

Der Religionsunterricht kann aber keinesfalls
das ganze Ziel der religiosen Erziehung errei-
chen. Er ist auf ebenso grosse katechetische
Anstrengungen von Seite der Familien und
der Gemeinden angewiesen™ Trotz den ein-
geschrankten Moglichkeiten lohnt es sich
jedoch, einen moglichst guten, lebensorien-
tierten Religions- und Bibelunterricht zu ertei-
len, auch wenn mancher ausgestreute Same
nicht sogleich kontrollierbar aufgeht und
Frucht bringt.
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