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Das Verhaltnis von
Theorie und Praxis in der
Allgemeinen Didaktik

Manfred Bgnsch

Emleitende Festlegungen

IEQ_O”G und Prgxis stehen in e:'inem Verhaltnis
€Inander. Dieses Verhiltnis wird ndher zu
::t{/mm?n sein. Firdie Lfehrerausbildur!g hat
esor%rhaltms von Theorie gnd_Praxls eine
lr ihy Sefe Bedeutung, da kiinftige Lehrer die
e tudium gls're!evant_angesehenep

e lfWSChaftsdlszlplunen nicht nur als I'art

Aufklaart verstgheq, sondern von ihnen
o rung, Orientierung, sogar Handlungs-
raxﬁete-nz erwarten konnen. _

O Wléd In einem ersten Zugriff als die
Theorigee ?FUfsprgms des Lehrers v_erstanden.
S wird in einem ersten Zugriff als'das
: isrsnt von Auss.agt'asystemen verschlede_-
Verwcheenschaftsd|SZ|pI:nen verstanden., die
Mitte inn,‘zu?le' Inhalt_e, Verfa‘hrens.welsen,

< in’gu stitutionelle wie orgamsato.rlsche

SchafﬂicEgeEn des Lehrerhandelns wie gesell-
i lnStitu.ta‘ 'wartungen und Forderungen an

schreibor ion Sch“ule zZu erfasse_n, zu be-

SrEEn) Zu erkluaren, zu beweisen, zu

eren, zu verandern.

In

Eine genauer

e Besti .
Faxis und jh timmung von Theorie und

res Verhiltnisses zueinander

Sow :
9h| Theorie als auch Praxis werden als

egr - adl
deﬁ iffe mit unterschiedlichem Inhalt verstan-

Als Theorien
8 empiris
8esysteme,

im engeren Sinn bezeichnet man
qh-anglytssch gewonnene Aussa-
die objektivierte Ergebnisse

\
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beinhalten. Ihr Erkenntnisinteresse ist, wie
Habermas ausgefiihrt hat, darauf gerichtet,
die soziale Wirklichkeit wie gesetzmassige
Beziehungen zwischen Dingen und Personen
zu erfassen. Damit korrespondiert ein Praxis-
verstindnis, das Praxis sieht als sozialtechno-
logisch zu handhabendes Interaktionsfeld, in
dem man bei der richtigen Verwendung von
Methoden und Techniken zum richtigen
Ergebnis kommt. Der Mensch wird dabei
schnell zum Objekt sozialtechnologischer
Manipulation. Auf Erziehung gewendet: das
Kind ist Objekt von Massnahmen der es
allemal besser wissenden Erwachsenen.

Ein anderer Theorieansatz ist der historisch-
hermeneutische, der in der geisteswissen-
schaftlichen Pddagogik seine Hochzeit gehabt
hat. Er versucht, gewordene Praxis im nach-
hinein zu erschliessen. Soziale Wirklichkeit
wird als Objektivation geschichtlich bestimm-
ten gesellschaftlichen Handelns verstanden
und auf ihre Determinanten hin hermeneu-
tisch erschlossen. Schmied-Kowarzik hat
deutlich gemacht, in welcher Gefahr dieser
Ansatz steht: er geratin die Gafahr der Ideolo-
gisierung, indem die Verhdltnisse naiv an
dem gemessen werden, woflr sie sich subjek-
tiv halten, ohne dabei Realzwinge gesell-
schaftlicher Prozesse identifizieren zu kon-
nen. Diese Theorie einer Praxis ist daher
kritisch zu betrachten.

Von dem vor allem von Habermas explizier-
ten emanzipatorischen Erkenntnisinteresse
her ist ein dritter Ansatz deutlich zu machen:




Da wo der Mensch sich selber in seinen
YErhéItnissen zu begreifen versucht, die
Uberdies von dem Interesse an der Befreiung
des Menschen aus seinen naturwiichsigen
und ggf. auch gesellschaftlich verursachten
hangigkeiten geleitet ist, fallen Erkenntnis
und Interesse zusammen, ist die reflexive
e!bStvergewisserung eine Praxis, die gleich-
Zeitig zur Theorie Uber die eigene Existenz
Uhrt. Theorie und Praxis fallen hier zusam-
Men. Die Dialektik von Theorie und Praxis
esteht dann darin, dass die Bewusstwerdung
eer €igenen Praxis notwendiges Moment
- en dieser Praxis ist und die Theorie der
IBenen Praxis entsteht und zugleich zur
affr:ndérung'dieser Praxis allein die Richtung
5 .Lkl)zelg_en imstande ist. Zugespitzt gesagt:
- rg]' tkeine Vermenschlichung der Praxis
Zeitie €ine aus ihr begrun(_jete und .sie gleich-
2k 8 verdndernde Theorie (Schmied-Kowar-
?33:‘5 Werden des Menschen zum Menschen
urcherljnzelnen wie der Mensghheit —nicht
e atutan §|ch festge!egt ist und da es,
i urwiichsigkeit tiberlassen, zur Ent-
i Meng des Menschen fiihrt, bedarf alles
enschnSChgn intendierende Handeln des
eorieen Flper Sl_n_nbestlmrpung dur'ch die
eﬂschi'GhGIChze-lt-"g muss sich der die
Eu'tendlc- € Realitét oder lh_re Ausschmtte
Wissen Ueclln die Deutung mit einbezogen
S n l die praktische Relevanz der
Hee g als Orientierung fiir menschliches
Ndeln erfahren.

W?cmfg\’\:lsl;d deutlich, dass__eine‘rseits schon
urid Praxis’ welc_hes Yerstandnls von Theorle
S man Jewe{!s hat, ande'rer.selts.das
S ebenvon Theorie und Praxis ein minde-

Ubarieon nzcz:}é:;lfrggender sachverhalt ist,
Mengefaset udenken sich lohnt. Zusam-
prae):)i:eenf:ann sein ein Konzept als Bundel
& lJSSaWerfender und handlungsanleiten-
Skt ubegrﬁ‘nlfTheorle kann sein ein intersub-
n erkléreprg bares System beschreibender
tes Felq naer Aussagen tber ein bestimm-
menschlichen Handelns, Theorie

m

e

kann die Verstindigung und Vergewisserung

der das gemeinsame Handeln leitenden

Normen, Werte, Regelungen und Verfahrens-

weisen sein.

Praxis steht als Begriff fiir menschliches

Handeln oder eingeengter fiir einen bestimm-

ten Bereich menschlichen Handelns, etwa fur

das Erziehungshandeln.

Von mindestens ebenso grosser Bedeutung ist

das Verhaltnis von Theorie und Praxis. Das

vorhin beschriebene dialektische Verhiltnis
scheint mir das vorzuziehende zu sein, weil es

— die wechselseitige Angewiesenheit von
Theorie und Praxis betont: Praxis ohne
Theorie ist tendenziell bewusstloses Han-
deln, Theorie ohne Praxis ist abgehobene,
tendenziell irreale Gedankenkonstruktion;

— die Aufeinanderbezogenheit von Theorie
und Praxis deutlich macht: Praxis ist nicht
nur das Objekt einer sich als Oberbau
verstehenden Theoriebemiihung, Theorie
nicht nur I’art pour I'art, Praxis soll durch
Theorie durchschaubar, bewiltigbar,
verianderbar werden, Theorie kann nur
durch konsequente Bezugnahme auf reale
und nicht nur gedachte Praxis Erkenntnis-
fortschritt bedeuten. Im anderen Fall gehen
Praxis und Theorie getrennte Wege, auf
denen man wandeln kann, den jeweils
anderen Bereich aber nicht mehr im Blick
hat und ihn schliesslich als irrelevant
ansieht;

— das Selbstverstindnis von Theoretikern
und Praktikern im Sinne einer Gleichstel-
lung anstrebt: die Praxis und die in ihr
Handelnden sind nicht mehr Objekt von
empirisch-analytisch vorgehenden Wissen-
schaftern, die Theorie und ihre Produzen-
ten mussen sich an der Praxis reiben und
bewahren; d.h., dass sie sich auf die eine
Praxis konstituierenden Subjekte, ihre
Interessen, ihre Bediirfnisse einlassen
miissen oder sie verfehlen wesentliche
Praxismerkmale;

— letztlich Theorie und Praxis zur Deckung
bringt in der reflexiven und handelnden
Selbstvergewisserung des Individuums und
der seiner Mitmenschen. Sinnbestimmung
wie Bewusstwerdung wie Verdnderung der
eigenen Praxis sind ohne Theorie nicht




moglich, gleichzeitig aber ist diese so
verstandene Theorie an eine Praxis gebun-
den, wird sie auf diese hin erst konkret und
erkenntnisrelevant. Der dialektische Pro-
zess des Theoretisierens und Praktizierens
schafft Erkenntnis- und Handlungsfort-
schritt.

Das Verhiltnis von Theorie und Praxis in der
Allgemeinen Didaktik oder allgemein in der
Lehrerausbildung

Die bisherigen allgemein gehaltenen erkennt-
nistheoretischen Ausfiihrungen sollen nun auf
einen konkreten Bereich hin bedacht werden.
Wenn man Allgemeine Didaktik als Theorie
des Unterrichts in allen institutionalisierten
Formen versteht und die dazugehoérige Praxis
als Planung, Realisierung und Auswertung
von Lehr- und Lernprozessen, so bedeuten
die vorausgegangenen Ausflihrungen folgen-
des:

Kiinftige Lehrer bendtigen fur ihre kinftige
Lehrpraxis wie fur die Lernpraxis ihrer kiinfti-
gen Schiiler eine dialektische Pddagogik.
Dies heisst:

1. Wenn das Ziel planmdssigen und institu-
tionalisierten Lernens gemass Grundgesetz
und einem emanzipatorischen Erziehungsver-
stindnis—dies sind die hier gesetzten Pramis-
sen — ist, Heranwachsende in die Lage zu
versetzen, in den geschichtlichen und gesell-
schaftlichen Prozess als verantwortliche
Subjekte einzutreten, weil nur so ein Prozess
der Vermenschlichung voranzutreiben ist, so
ist ein handlungsrelevantes Verstandnis von
einer entsprechenden Praxis zu entwerfen,
die sicher nicht auf Domestizierung und
Unterdriickung, sondern als eine dialogische
und problemorientierte Praxis (Freire) zu
konzipieren ist. Diese Aufgabe kénnte man
die Konzeptionalisierung der Lehr- und
Lernpraxis von Lehrern und Schilern nennen.
Sie bezieht sich auf die Modi der Kommunika-
tion zwischen Lehrern und Schilern, auf das
Unterrichtskonzept, das ein offenes und
kommunikatives sein misste (Bénsch/Schitt-
ko), und auf die institutionellen Aquivalente
fur diesen Ansatz.

2. Diese Konzeptionalisierung wird sich
konfrontieren missen mit der in Schulen
vorfindbaren Praxis und deren Pramissen
(gesellschaftliche Erwartungen, Elternansprii-
che, Abnehmerforderungen) und mit den
Erfahrungen, die Studenten aus ihrer Schulzeit
mitbringen. Dabei wird ein erhebliches Mass
an Problemen, Fragen, Irritationen, gedankli-
chen Briichen, Widerspriichlichkeiten aufzu-
arbeiten sein.

3. Letztlich wird diese «erste Dialektik» nur
durchzudenken sein, wenn Versuche einer
wiinschenswerten eigenen Praxis realisiert,
analysiert, tberprift und verbessert werden
konnen. Konzeptelemente werden sich mit
Praxisteilen stossen, Bedingungen und Inten-
tionen widerspriichlich sein, eine nicht
akzeptierbare Praxis eventuell nur mithsam
abbaubar sein. Hier ergibt sich eine «zweite
Dialektik», die nur in kommunikativer und
engagierter Weise durchzuhalten sein wird.
4. Um die bisher skizzierten dialektischen
Suchbewegungen —und dies sind Lernprozes-
se von grosster Wichtigkeit—nicht’blind’ und
‘orientierungslos’, in diffuser Experimentiere-
rei durchzufiihren, bedarf es der Theorieange-
bote der Sozialwissenschaften, um das von
ihnen angebotene Wissen und Forschungsin-
strumentarium als Hilfe zur Erklarung von
Sachverhalten, zum ndheren Verstindnis von
Phianomenen, zur nachfragenden For-
schungsbemhung nutzen zu kénnen. Und
da kann das Studium des 'gebunkerten Wis-
sens’ nicht umfangreich genug sein. Der
kinftige Lehrer muss die reale und die win-
schenswerte Praxis analysieren und maoglichst
genau identifizieren konnen, er muss selbst
nachforschen kénnen, er muss institutionelle
wie gesellschaftliche Bedingungen seiner
Arbeit aufkldren und kalkulieren kénnen,
Freilich—und das machtdie «dritte Dialektik»
aus—kommtes bei diesen zuletzt beschriebe-
nen Bemiihungen gleichzeitig darauf an, die
Theorie- und Instrumentenangebote hinsicht-
lich ihrer Reichweite und wissenschaftlichen
Herkunft genauer einschitzen zu lernen, um
nicht unkritisch einer scheinbar objektiven
Wissenschaft oder Quasi-Wissenschaft auf
den Leim zu gehen. Manches relativiert sich
dabei, fallt womdglich als Erkldrungs- und
Aufklarungshilfe vollig aus. Ein bis dahin




8€wonnenes Verhiltnis zur Praxis wird eine
besondere Sonde dabei sein. Es wird deutlich
8€worden sein, dass damit nicht unreflektierte

Coriefeindlichkeit gemeint ist.

i Die Grundintention der Lehrerausbildung
Wlrde darin liegen, den kiinftigen Lehrer in
: e nge zu versetzen, mit Hilfe der skizzier-
en dialektischen Lernprozesse ein eigenes
raa”dllmgskonzept zu entwic'keln, in.dem‘

0 X;]Serfahr_ungen und Theoriereflektion sich
ec _selseltlg ergianzen und korrigieren.
eiZ(Tnlt werden Chancen und Gre_nzen des
t,mn:n Handelns genauer markiert V\_/.erde.:n
keitenn' Diskrepanzen und ch.i.erspruchl]ch-
S a:{ShaItbar' werde_n. Es misste damlt'
Zugrui??-gen' die Praxis gnderer und der ihr

A2 e '68€nde_:n The.orlen genauerzu
WiSChmen und ein G|e|chgeW|cht.sverhaIt.n|s
ender g" e"Sen'em Kgnzept und W|der-stre|-
oten i fgxls wie zwmchep den The:-orleange-
Noc nd der realen Praxis zu gewinnen.

' €inmal sehr knapp zusammengefasst:
ade.:;ines Buchlgrnen kann _keine Praxis
. 1(_:]huat vermitteln. Praxis ohne aufkldren-
'heorie bleibt blind.

uen'”sei Theorielernen kann keine Hand-.
erzigehompetenzen_ aufbauen. Gerade die
S erische Praxis bedarf dieser aber,
s es nicht zu einem Riickfall in unauf-

drte und bloss domestizierende Praxis

Ommen sol|,

:)nnf::an?ipgtorischer, aufklirender und
SRt Un!katlver Ansatz ben(')'f‘.igt von .
gling ;r_egp] den Partn.er und dl_e Verstandi-
und Le it nen, um eine gemeinsame Lehr-

SfNpraxis wie eine gemeinsame
€orie dieser Praxis zu gewinnen.

z
t

HochSchuldidaktische Konsequenzen

Eg}:zsézr;smh nun einige hochschuldidakti-
8 Rae iSequenzen b(_eschreiben. Deutlich
G V0rn|r1n Lehrerstudium Theorie und Praxis
e E(;em und vor allfem durchgehend
= n eMerlfmale sein mussen. Vom 1.
5inddieban End bis zum letzten Semester
265 eschriebenen dialektischen Lernpro-
U erméglichen. Die zweite Phase der

€nreraush - :
haben usbildung misste dieselbe Struktur

\
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diesem Rahmen werden

— Grundziige eines neuen Allgemeinbildungs-
konzepts, als inhaltliche Konkretisierung
kategorialer Bildung, entwickelt,

— das Exemplarische Lehren und Lernen auf
dem derzeitigen Erkenntnisstand erdrtert,

— der Sinn des Prinzips der Wissenschafts-
orientierung des Unterrichts und ein pidago-
gisch legitimer Leistungsbegriff herausgear-
beitet,

— Innere Differenzierung des Unterrichts als
eine zentrale Bedingung individueller Forde-
rung und sozialen Lernens konkretisiert und

— die friihere »Didaktische Analyse« zu einem
komplexeren Konzept der Unterrichtspla-
nung weiterentwickelt.
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Auseinandersetzung mit Theorie und Praxis
als Befragen und Analysieren, als Kennenler-
nen und eigener Versuch kénnen die inten-
dierte dialektische Pddagogik beférdern. Von
welcher Seite die Fragen und Problemformu-
lierungen kommen, istim Grund genommen
gleich. Wichtig ist, dass der Dialog in Gang
kommt: entspricht die Praxis meiner bisheri-
gen Theorie, habe ich die falsche Theorie, ist
die Praxis defizitar? Welche Praxis kann ich
realisieren, warum gelingt mir keine andere?
Wie hilft mir das, was Psychologen, Soziolo-
gen, Pidagogen und andere vermitteln? In
welchem Umfang muss ich zunachst einmal
meine eigenen Unterrichtserfahrungen 'bre-
chen’, damit ich sie nicht ohne weiteres
reproduziere? Was denken und fithlen Schiiler
eigentlich, was wollen sie und wie ist dies zu
beurteilen? Das miissen Fragen sein, die frith
gestellt werden.

Das Ziel einer dialektischen Padagogik mit
den beschriebenen Elementen wird sich am
ehesten in einem dauernden Theorie-Praxis-
Bezug erreichen lassen.

Jede praxisorientierte Veranstaltung ist immer
auch theorieorientiert. Dies ist zu betonen, da
haufig die Auffassung vorherrscht, dass
Praxisveranstaltungen theorielos seien.
Wenn diese «Gefahr» auch bestehen mag —
sie ist gross, wenn der Praxisdruck im Sinne
von zuviel Unterricht bernehmen zu stark
wird —, so geht es bei praxisorientierten
Veranstaltungen immer um sehr viel Theorie:
einmal benétigt man Theorie zur Analyse und
Planung von Unterricht (man sieht nur das,
was als Gesichtspunkte vorlaufend vorhanden
ist), zum anderen benétigt man zur Erkldrung
von Sachverhalten, zur L6sung von Proble-
men die Erkenntnisse der Sozialwissenschaf-
ten. Dabei ist zu hoffen, dass solche Hilfen im

= B
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konkreten Fall gefunden werden kénnen!
Nach solchen Intensivphasen im Studium ist
der ausschliessliche Rekurs auf Theorie sicher
notwendig, weil die Fiille aufgeworfener und
aufgekommener Fragen und Probleme aufge-
arbeitet werden muss.
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