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So einfach geht das
mit dem neuen Kochbuch
in Bildern

Dieses Kochbuch ist in
jahrelanger Arbeit mit Kindern entstanden,
die noch nicht oder wenig lesen können

und nach einer gewissen
Anleitung doch selbständig kochen
wollen. Im Verlaufe der Erprobung
hat es sich gezeigt, dass es auch für
Erwachsene, die keine Kocherfahrung
haben, nützlich ist. Gewählt wurde
der nicht verbale Weg von Bildfolgen
mit Fotos und Zeichnungen. Auf
diese Weise werden die Arbeitsgänge
sowie die notwendigen Lebensmittel
und Geräte gut sichtbar. Als Lebensmittel

wurden Produkte gewählt,
die den heutigen Lebensgewohnheiten

entsprechen und sich problemlos
einkaufen lassen. So wird in

27 Rezepten ein Angebot von Grundmenüs

geboten, mit denen sich gut
und gesund leben lässt.
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Beatrice Prisse-Zindel

Luege, choche, ässe...
Querformat 24,5x29,7 cm, 64 Seiten,
durchgehend fünffarbig, praktische
Spiralheftung.
Buchnr. 9300, Fr. 19.80

Erhältlich in jeder Buchhandlung
oder direkt beim Verlag.

Das Buch ist geeignet fiir:
• Eltern, die ihre Kinder bereits
im Vörschulalter und in den ersten
Schuljahren selbständig kochen
lehren wollen.

• Für Männer, die bei Abwesenheit
ihrer Frauen im Kochen nicht ganz
hilflos sein möchten.
(Geschenktip für Frauen!)

• Erwachsene Kochanfänger, die
durch besondere Umstände
gezwungen sind, selber zu kochen.

Verlagsinstitut für Lehrmittel
Gotthardstrasse 52, 8002 Zürich
Telefon 01 202 44 77
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