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Die Ausbildung der Real- und Oberschullehrer

in Zirich*

Hans Wymann

Am 24. September 1978 hiessen die Stimmbe-
rechtigten des Kantons Zurich das Gesetz
uber die Ausbildung von Lehrern fur die Vor-
schulstufe und die Volksschule gut. Eine der
wichtigen Neuerungen war das Seminar fir
Padagogische Grundausbildung. Dieses ver-
mittelt den kiinftigen Volksschullehrern wah-
rend eines Jahres ein berufliches Grundwis-
sen, erganzt durch unterrichtsspezifische
Fertigkeiten vor allem in der Sprache sowie im
handwerklichen und musischen Bereich. Von
Anfang an ermdglicht es dem Studenten, auf
allen Stufen der Volksschule mitzuarbeiten;
es fordert ihn damit gleichzeitig zu einer
Selbstprufung hinsichtlich Eignung und Be-
rufswahl auf. Anschliessend erfolgt die stu-
fenbezogene Ausbildung. Die Ausbildungs-
dauer fur die Primarlehrer wurde vorlaufig auf
ein Jahr festgesetzt, fur die Real- und Ober-
schullehrer sowie fiir die Sekundarlehrer be-
tragt sie drei Jahre.

Fir die Real- und Oberschullehrerausbildung
hat das Gesetz neue Bedingungen geschaf-
fen. Es sind dies vor allem die Verlangerung
des Studiums um ein Jahr und der direkte
Ubertritt der Studenten vom Seminar fur Pad-
agogische Grundausbildung ins Real- und
Oberschullehrerseminar (ROS). Nach alter
Ordnung musste nach der Absolvierung des
nun aufgehobenen Oberseminars ein zwei-
jahriger Schuldienst geleistet werden, um ins
ROS eintreten zu kdnnen. Diese bedeutsamen
Anderungen bedingten eine wesentliche
Uberarbeitung des bisherigen Ausbildungs-
konzepts; sie boten jedoch gleichzeitig auch
die willkommene Gelegenheit, die langjahri-
gen Erfahrungen in der Ausbildung von Real-
und Oberschullehrern zu Uberdenken, auszu-
werten und fur den dreijahrigen Studiengang
voll nutzbar zu machen. Als zentrale Aufgaben
wurden bei den Reformarbeiten die Forde-
rung der Personlichkeitsentwicklung des an-

*Aus: NZZ vom 20. Juli 1982

gehenden Lehrers sowie seine beruflich-
praktische Ausbildung erkannt. Die erheblich
geringere Unterrichtspraxis und -erfahrung
der Studenten machten es unerlasslich, die
Schwerpunkte neu zu bestimmen. Sie wurden
nicht in der Vermittlung eines umfangreiche-
ren dikaktischen Lehrstoffs oder eines umfas-
senderen Fachwissens gesehen, sondern in
einem Konzept, das die Begegnung des ange-
henden Lehrers mit seinen kinftigen Schiu-
lern in optimaler Weise ermoglicht. Diese istin
der Lehrerbildung von grundlegender Bedeu-
tung.

Personlichkeitsbildung

Die Persodnlichkeitsbildung des Lehrerstu-
denten stellt eine Aufgabe dar, die wahrend
der gesamten Ausbildung konsequent zu ver-
folgenist. Durch vielfaltige personliche Erfah-
rungen im Umgang mit Jugendlichen erlebt
der kunftige Lehrer im Verlaufe des Studiums,
dass Verstandnis, EinfUhlungsvermogen und
letztlich allein eine bejahende und verantwor-
tungsbewusste Haltung dem jungen Men-
schen gegenuber zum beruflichen Erfolg flih-
ren konnen. Damit der Student dem Jugendli-
chen nicht ausschliesslich in dessen Rolle als
Schiler begegnet, sondern ihn ganzheitlich
verstehen lernt, werden ihm zudem zahlreiche
ausserschulische Kontakte ermdoglicht. Vor
allem fur das Sozialpraktikum, das Betriebs-
praktikum, die Ubungsschule, die Unterrichts-
praktika sowie fur das Klassenlager wird ins-
gesamt eine erhebliche Zeit aufgewendet (un-
gefahr 30 Prozent der effektiven Studienzeit).
Sieist einerseits erforderlich, um die im Semi-
narunterricht erarbeiteten beruflichen Kennt-
nisse und Fertigkeiten laufend in die Schul-
wirklichkeit umzusetzen und zu tUben, ander-
seits um den Jugendlichen in seiner schwieri-
gen Entwicklungsphase (Pubertat) kennenzu-
lernen, dem angehenden Lehrer zu ermégli-
chen, persénliche Beziehungen zum jungen
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Menschen zu gewinnen sowie erzieherisches
Verhalten zu erproben. Dem Lehrerstudenten
stehen Erziehungswissenschafter und erfah-
rene Real- und Oberschullehrer zur Seite, die
ihn anfanglich begleiten und spéater — nach
selbststandig geleisteter Arbeit — bei der Be-
sprechung seiner Erfahrungen beraten und
diese im Seminarunterricht auswerten. Die
Zielsetzung der beruflich-praktischen Ausbil-
dung macht es notwendig, in verschiedenen
Disziplinen, so z.B. in Geographie, Geschichte
und Biologie, auf die Vermittlung eines um-
fangreichen Fachwissens zu verzichten. Es
kame einer Verkennung der padagogischen
Aufgabe gleich, wenn in der Ausbildung der
Real-und Oberschullehrer der Férderung der
Lehrer-Schiler-Beziehung zugunsten einer
vermehrten akademischen Wissensvermitt-
lung eine geringere Bedeutung beigemessen
wirde. Die nachhaltigen Eindricke, die der
Lehrerstudent durch den unmittelbaren Zu-
gang zum Real- und Oberschiler gewinnt, bil-
den ein pragendes Erlebnis, das fir seine Per-
sonlichkeitsbildung wesentlich ist.

Die Forderung der Personlichkeitsentwick-
lung erfahrt ferner durch die Zielsetzung zahl-
reicher Fachbereiche eine wesentliche Unter-
stitzung, da sie in inhaltlicher und organisa-
torischer Hinsicht eine intensive Zusammen-
arbeit zwischen den Seminarlehrern und den
Studenten sowie unter den Studenten selbst
verlangt. Hier wird Vorarbeit fir eine bessere
Zusammenarbeit der Lehrerschaft in der Be-
rufspraxis geleistet. Unterstitzt werden diese
Bestrebungen durch gemeinsame Erlebnisse
in Studienwochen und auf Exkursionen.
Ebenfalls vermag der fachwissenschaftliche
Unterricht zur Persdnlichkeitsbildung beizu-
tragen. So fordern ausgewahlte Lehrstoffe auf
zur Besinnung uUber die Hintergrinde und Zu-
sammenhange geschichtlicher Entwicklun-
gen oder die Veranderungen des menschli-
chen Lebensraumes.

Intuitives Verstidndnis und bewusste
Einsicht

Der Schwerpunkt der Ausbildung liegt ent-
sprechend dem spéateren Lehr- und Erzie-
hungsauftrag im beruflich-praktischen Be-
reich. Er umfasst folgende Gebiete: Erzie-
hungswissenschaft, Schulkunde (Schulge-

setzeskunde, Ziele und Aufgaben der Real-
und Oberschule), Didaktik der einzelnen Un-
terrichtsfacher, musische, sportliche und
handwerkliche Ausbildung, Unterrichtsprak-
tika und -seminare, Schule und Beruf.

In den erziehungswissenschaftlichen Kursen
werden die vielfaltigen Eindriicke und Erfah-
rungen, die der Lehrerstudent im Kontakt mit
den Schilern gewinnt, mit wissenschaftlich
begrindeten padagogischen Erkenntnissen
in Beziehung gesetzt. Das gefihlsmassig
empfundene, mehr intuitive Verstandnis flr
den Jugendlichen wird durch bewusste Ein-
sicht in die mannigfachen Zusammenhange,
welche die seelische und geistige Entwick-
lung des Schiilers bestimmen, vertieft. Der
Lehrersoll lernen, die entwicklungsbedingten
Schwierigkeiten des Jugendlichen zu ermes-
sen und die Einflisse wahrzunehmen, welche
Elternhaus und Umwelt auf den heranwach-
senden jungen Menschen ausiben. Die erzie-
hungswissenschaftliche Ausbildung zeichnet
sich dadurch aus, dass sie sich keineswegs
auf die Vermittlung theoretischer Lehrstoffe
beschrinkt, sondern in vielfacher Hinsicht
(Schilerbeobachtung und -beurteilung, aktu-
elle Jugendprobleme, Lernpsychologie u.a.)
den unmittelbaren Kontakt mit den Real- und
Oberschilern herstellt und ihn entsprechend
auswertet.

In einem mehrwdchigen Sozialpraktikum er-
fahrt und erlebt der Student im Umgang mit
Jugendlichen deren Lebensumstande und
Schwierigkeiten. Durch seine Tatigkeit bei der
Berufsberatung, in Jugendsekretariaten,
Amtsvormundschaften und Heimen lernt er —
wie erwahnt —, den Jugendlichen nicht allein
aus der Perspektive des Unterrichts, sondern
in seiner gesamten Lebenswirklichkeit zu er-
fassen.

Fachwissen und Fachdidaktik

In den Fachdidaktiken wird erarbeitet, wie ein
Unterricht auf werktatiger Grundlage den
Schiler zu aktiver und selbsttatiger Arbeit an-
leitet und mit welchen Mitteln sich einfache
Wissens- und Lebenszusammenhéange durch
Beobachtung und Versuch erarbeiten lassen.
Da der Real- und Oberschullehrer samtliche
Facher erteilt, soll auch die damit gegebene
Moglichkeit zum facherubergreifenden Un-
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terricht ausgiebig genutzt werden. Im Rah-
men von Gemeinschaftsarbeiten werden Un-
terrichtsreihen vorbereitet, die zum Ziele ha-
ben, Schule und Alltagsleben vermehrt zu-
sammenzuflihren.

Die Zahl der Fachbereiche an der Real- und
Oberschule lasst die berechtigte Frage zu, ob
der Lehrer iberhaupt befahigt werden kénne,
samtliche Lehrstoffe in kompetenter Weise zu
vermitteln. Unseres Erachtens hat die Vorbe-
reitung des Lehrers auf seinen Unterricht in
einem ausgewogenen Verhaltnis zu den An-
forderungen zu stehen, die im betreffenden
Fach an ihn gestellt sind. Wahrend auf der
Stufe der Real- und Oberschule in den einen
Fachern eine wesentliche zusatzliche Ausbil-
dung (z.B. in Deutsch und Franzdsisch) uner-
lasslich ist, gibt es jedoch auch wissenschaft-
liche Bereiche, in denen auf ein breiter ange-
legtes Studium verzichtet werden kann. Der
Real- und Oberschullehrer erteilt beispiels-
weise durchschnittlich je 40 Stunden Botanik,
Zoologie und Menschenkunde. Bei Anwen-
dung von Unterrichtsverfahren, welche die
Schiler zur Selbsttatigkeit und zu selbstandi-
ger Arbeit auffordern, kann in dieser Zeit nur
ein kleines Stoffpensum bewaltigt werden.
Am ROS wird deshalb auf eine spezifische,
wissenschaftliche Weiterbildung in den ge-
nannten Fachern verzichtet, dafiir in einem
einjahrigen Biologiekurs — auf wissenschaftli-
cher Basis, 3 Wochenstunden und Exkursio-
nen —eine Weiterbildung geboten, die sich auf
wichtige Lebens- und Umweltfragen be-
schrankt. Durch Berucksichtigung von Bei-
spielen aus dem Erlebnis- und Erfahrungs-
kreis der Schuler gewinnt der Student die fir
den Unterricht erforderlichen naturwissen-
schaftlichen Grundlagen.

Musisches, Sport, Berufswahl

Auf die musische, sportliche und handwerkli-
che Ausbildung entfallt rund ein Viertel der
beruflich-praktischen Ausbildung. Die musi-
schen Fachbereiche werden zusatzlich durch
zwei einwochige Veranstaltungen erganzt:
die eine ist dem Schulspiel gewidmet, die an-
dere gestalterischem Schaffen, wobei Kurse
unterschiedlicher handwerklicher und kunst-
gewerblicher Zielsetzung besucht werden
konnen. Auch die sportliche Ausbildung wird

durch eine externe Unterrichtswoche be-
reichert (u.a. mit Schwimmen und Orientie-
rungslauf). Die Handarbeit ist an der Real- und
Oberschule Pflichtfach. In der handwerkli-
chen Ausbildung lernt der Student einerseits
einfache Gegenstande aus Holz, Metall und
andern Werkstoffen herzustellen, anderseits
erfahrt er, wie der Schiler zum selbstandigen
Planen und zu gestalterischer Arbeit anzulei-
ten ist.

Die Unterrichtspraktika und -seminare umfas-
sen die Lehrpraxis in der Ubungsschule, die
Vorbereitung auf die Unterrichtspraktika an
Real- und Oberschulklassen, zwei sechswo-
chige Praktika sowie deren Auswertung.
Diese erfolgt sowohl hinsichtlich der erziehe-
rischen Tatigkeit als auch hinsichtlich der di-
daktischen Gestaltung der einzelnen Facher.
In der Ubungsschule wird der Student schritt-
weise mit der Unterrichstfuhrung an der Real-
und Oberschule vertraut gemacht. Vorerst tbt
er Lektionen aus allen Fachbereichen; eine
weitere Ausbildungsphase ist der Schilerbe-
obachtung und -beurteilung gewidmet, und
schliesslich lernt der angehende Lehrer an
zahlreichen Beispielen anspruchsvolle Unter-
richtsformen wie Projektunterricht, Gruppen-
unterricht, Klassengesprach kennen und an-
wenden.

Da dem beruflichen Fortkommen des Real-
und Oberschulers grosse Aufmerksamkeit zu
schenken ist, werden im Bereich Schule und
Beruf Fragen der Berufswahlvorbereitung,
der Schnupperlehre, der Zusammenarbeit
von Berufsberatung und Schule sowie der
Lehrlingsauslese und -ausbildung behandelt.
In einem vierwdchigen Betriebspraktikum
wird der Student durch eigene Mitarbeitin die
praktische und theoretische Lehrlingsausbil-
dung eingefiuhrt.

Fachwissenschaftliche Kurse und Wahl-
fiacher

Ein weiterer Bereich des Studiums umfasst
die fachwissenschaftliche Weiterbildung, auf
die bereits kurz hingewiesen wurde. Zu ihr
zahlen folgende Kurse: deutsche Sprache,
franzosische Sprache, Biologie, Geschichte/
politische Bildung, Geographie. Die in der
Mittelstufe begonnene systematische Be-
handlung der einzelnen Wissensgebiete wird
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nicht fortgesetzt, hingegen soll durch das Er-
arbeiten von Uberblicken und Zusammenhan-
gen und durch die Darstellung von wenigen
ausgewahlten Ausschnitten das Wissen ver-
tieft und die fur den Unterricht erforderliche
stoffliche Ubersicht gewonnen werden. Die
fachwissenschaftliche Weiterbildung bedeu-
tet zugleich eine persdnliche Bereicherung
des Studenten, da sie ihm eine breitere
Grundlage zum Verstandnis kultureller Werte
und aktueller naturwissenschaftlicher Proble-
me vermittelt. Zwischen dem fachwissen-
schaftlichen und dem beruflich-praktischen
Bereich ist eine inhaltliche Koordination vor-
bereitet. Um alle mdéglichen Querverbindun-
gen auswerten zu kdnnen, verlaufen die theo-
retische und die praktische Ausbildung wah-
rend der drei Studienjahre parallel. Im erzie-
hungswissenschaftlichen, im musischen,

sportlichen, handwerklichen und im fachwis-
senschaftlichen Bereich ist dem Studenten
Gelegenheit geboten, in Semesterkursen Wis-
sen und Kénnen durch Besuch von Wahlfa-
chern schwerpunktmassig zu erganzen und
zu vertiefen.

Die vorstehend im Uberblick beschriebene
Ausbildung des Real- und Oberschullehrers
zeigt, dass sie die Grundlagen sowohl fir sei-
ne erzieherische als auch unterrichtliche Ta-
tigkeit vermittelt. Ebensosehr wird eine be-
wusste Forderung der Personlichkeitsent-
wicklung des angehenden Erziehers ange-
strebt. Beide Ziele stehen in enger Wechsel-
wirkung zueinander. Ihre Verbundenheit ge-
langt im ausgepragten Praxisbezug der Real-
und Oberschullehrerausbildung zum Aus-
druck.

«Ich schreibe fiir das Kind, das ich einmal war.»*

Max Bolliger

Es sind zweiunddreissig Jahre her, seit ich —
im Seminar Wettingen — an lhrer Stelle sass.
Ich erinnere mich, dass es mir gar nicht so fei-
erlich zumute war, wie es nach aussen den An-
schein hatte. Im Gegenteil! Ich war froh, eini-
ge mir lastig gewordene Autoritaten endlich
los zu sein und mit dem Diplom, dem soge-
nannten Fahigkeitsausweis, in die «Grosse
Welb hinaus, in die Freiheit entlassen zu wer-
den.

Die «Grosse Welt> war ein kleines Dorf im Frei-
amt, und Fahigkeit und <Freiheit> wurden
nichts anderes als eine tagliche und oft
schmerzliche Auseinandersetzung mit mir
selbst.

Doch mit dieser Auseinandersetzung fangt ja
nicht nur das Lehrer-, sondern auch das
Menschsein erst an. Niemand wird sie uns er-
sparen kénnen.

* Ansprache des Dichters an der Diplomfeier des
Kant. Lehrerseminars Hitzkirch vom 3. Juli 1983.

Darum mochte ich lhnen heute auch keine
Ratschlage mit auf den Weg geben, sondern
von mir selbst, von meinen personlichen Er-
fahrungen erzahlen.

Ich wage es, weil die Probleme, mit denen ich
heute als freischaffender Kinderbuchautor
konfrontiert bin, mit denen, die ich friiher als
Lehrer hatte, im wesentlichen gleich geblie-
ben sind.

Aus dereigenen Werkstatt zu erzahlen, isteine
schwierige Sache. Bin ich morgen, in einer
Woche, in einem Jahr noch derselbe? Wer
uber sich selbst spricht, muss auch bereit
sein, Missverstandnissen zu begegnen, vor al-
lem aber, sich in Frage zu stellen.

Wenn ich «einen Blick in meine Werkstatt: nun
wortlich verstiande und Sie in das Zimmer
fahrte, in dem ich arbeite, waren Sie vielleicht
enttauscht. Auf dem Sofa sitzt kein Teddybar,
vor den Bichern steht keine Modelleisenbahn
und an den Wanden hangen keine Kinder-
zeichnungen.

Auch eigene Kinder besitze ich keine. Wie



	Die Ausbildung der Real- und Oberschullehrer in Zürich

