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Vom Korper zum Schlagzeug — rhythmisch-kreative Grundschulung in
der Schulklasse mit dem Korperschlagspiel *

Armin Schibler

Man ist sich allseits einig: der musikali-
schen Aktivitdt in Schule und Elternhaus
kommt fir die Entwicklung der seelischen
Personlichkeit der Heranwachsenden grdss-
te Bedeutung zu. Wie aber sieht die Wirk-
lichkeit aus? Ist es wahrend des Jahrzehnte
steigenden Wohlstands auch mit der Schul-
musik vorwarts gegangen, hat das Musizie-
ren und hat das Kulturelle iberhaupt in der
wachsenden Freizeit jenes Gewicht bekom-
men, dass sich sagen liesse, die Entfaltung
des Gefilihlslebens und unserer schopferi-
schen Madglichkeiten habe mit der dkonomi-
schen Prosperitat Schritt gehalten?

Die heutige Lage

Noch vor ein bis zwei Generationen, bis
zum Einbruch der Massenmedien, bot das
Familienklima Gewahr, dass das Kleinkind
mit dem musikalischen Urgut der Kindheit
sozusagen eine seelische «Schutzimpfung»
bekam: die Magie der Kinderlieder mit ihrer
Dreiklangharmonik durchdrang das Kind
mit dem Erlebnis von Ordnung und Gebor-
genheit, ohne das der Aufbau einer har-
monischen Personlichkeit nicht denkbar
(und auch spater durch psychiatrische
Nachhilfe kaum mehr nachholbar) ist. An
dieses Friherlebnis im Elternhaus und Kin-
dergarten schloss sich in der Schule das
ein- und mehrstimmige Lied an, das man
als auf die kleinste Zelle reduziertes Modell
der klassisch-romantischen Musik betrach-
ten kann, das als Vorstufe und Brlcke zu
dieser die Grundlage anspruchsvolleren Ho-
rens bildete. Trat dazu noch das hausliche
Musizieren, war die Garantie gegeben, dass
Musik so selbstverstandlich wie die Spra-
che war — die Initiation in die Sphare der
Musik war zustande gekommen.

Inzwischen sind wir von einem neuen Le-
bensstil innert weniger Jahrzehnte derart
uberrollt worden, dass wir innerlich damit
nicht Schritt halten konnten; dies wird an
* Wir danken dem Arbeitskreis «Organismus und

Technik» fur die Abdruckerlaubnis (Loseblattfolge
6/7 1979).

der Krise in der Musikerziehung offenbar.
Aus der einstigen «Schutzimpfung» durch
die ein sinnvolles Menschenbild bergende
Musik ist die systematische «Verblodungs-
infektion» geworden: taglich und oft pau-
senlos werden Saugling und Kleinkind mit
Trivialmusik aus den Apparaten berieselt,
dem Schiiler begegnet sie im Verkaufszen-
trum und auf dem Sportplatz, Musik wird
zur alltaglichen Banalitat. Im Entwicklungs-
alter sehen sich die Jugendlichen dann ei-
ner Musik ausgesetzt, die geschaftstlichtig
auf Triebenthemmung aus ist und ihnen Er-
lebnisse angeblich héherer Art in einem Be-
reich verkundet, fir den sie noch nicht reif
genug sind. Die Erzieher, besorgt, dass
nicht Pornographie an die Kinder heran-
komme, lassen es zu, dass musikalische
Obszonitat in breitestem Schub auf die Ge-
muter der Heranwachsenden eindringt; ich
halte die Folgen fiir weit verheerender! Fast
scheint allseits ein Interesse daran zu be-
stehen, dass die Bildung harmonischer, in
sich ruhender Menschen — das zentrale An-
liegen von Schule und Gesellschaft — heute
gar nicht mehr erfolgen kann. Nimmt man
die wachsende Zersetzung der Familie als
Aufbauort des Menschen hinzu, missen wir
erkennen, dass die Uberschwemmung des
Gehdrs durch die akustische Banalitat die
Bemihung der Musikpadagogik zum vorn-
herein beinahe aussichtslos macht. So ge-
hen Wohlstand und Uberfluss mit seelischer
Verddung einher; dagegen vermag nur der
Widerstand jener Eltern aufzukommen, die
sich dieser Zusammenhange bewusst sind
und ihre Kinder gegen die Musikberieselung
moglichst abschirmen und ihnen durch ei-
genes Tun die Grundlagen fir den Um-
gang mit Musik zu vermitteln suchen.

Nebenbei sei angemerkt, dass durch diese
Freizugigkeit gegenuber der Musikberiese-
lung auf die Dauer auch die Grundlagen un-
seres hochentwickelten Musiklebens zer-
stort werden; es liegt auf der Hand, dass
gegeniiber solchen uUbermachtigen Beein-
flussungen Jugendkonzerte und Opernvor-



schweizer schule 9/80

283

fihrungen fir Schiller keine Chance mehr
haben.

Hier sind die Wurzeln dessen, was ich als
«Notstand» der Musikerziehung bezeichne-
te: dem Musikvermittler wird vom Alltag her
bestandig zerstort, was er Stunde fiir Stun-
de mihsam aufzubauen versucht, er kampft
gegen Windmuhlen. Gewiss tragt heute
noch eine stattliche Gruppe von Menschen,
die «andere Zeiten» und das einstige Musik-
erlebnis gekannt haben, die musikalischen
Institutionen; doch die tagliche Erfahrung
im Umgang mit Jugendlichen lasst mich be-
furchten, dass in wenigen Jahren die Folgen
der Musikprofanierung in einer Weise zu-
tage treten werden, dass die Grundlagen
unserer bisherigen Musikkultur in Frage ge-
stellt sein werden.

In der Musikerschaft selbst wird dieser Ent-
wicklung noch kaum Beachtung geschenkt.
Noch triumphiert das Ideal der Spitzenlei-
stung, der Mythos vom Fortschritt und der
vermeintlichen Modernitat. Zwischen der

millionenverschlingenden Produktion musi-
kalischer Antiquitaten und der Forderung
spezialisierter Experimente sieht sich der
Musikerzieher zum Musiker zweiten Grades
gestempelt. Das wird sich bald andern!
Unser kostbares européisches Musikgut
wird auch von innen her profaniert und ent-
wertet, wenn die einst sie tragenden Struk-
turelemente heute in Schlager und Unterhal-
tung kommerzialisiert werden. Dies erklart
auch die Flucht der Komponisten in eine
immer esoterischer werdende Tonsprache
und damit in die zunehmende Isolierung von
der gesellschaftlichen Wirklichkeit: an-
spruchsvolle Musik hat heute keine Hoérer-
schaft mehr.

Der ekstatische Erlebnisbereich

Es ist trostlich, dass angesichts dieser Her-
abwirdigung der Musik die Jugendlichen
zu einer Art Selbsthilfe gegriffen haben, de-
ren richtige Einschatzung flur den Schulmu-
siker zur Hilfe in der bedrangten Situation

EES 512 Klang-Theater. Ein Bericht Gber ein
Bihnen-Experiment der Werkleh-
rerklasse an der Kunstgewerbe-
schule Zirich. Selbstgebaute In-

strumente und Masken 15.—
EES 507 Feierhofer, H., «Der goldene Pfau»,
4 jiddische Volkslieder fir Jugend-
chor und Orchester, KA . 7.50
- - ab 20 Expl. . .. 6.50
EES 510 - Harmonielehre, Theoriehetft 10.50
EES 511 - - Ubungen und Aanalysen zur Har-
monielehre L e e 9.50
EES 511a - - Losungsheft zu Ubungen und
Analysen z. Harmonielehre . 9.50
EES 501 Schibler, A., Vom Ko&rper zum
Schlagzeug, Lehrerheft I/1l, je . 12—
EES 503 - Schlag-und Shmmsplele far Schul-
klassen 5.50
- -ab 20 Expl . 4.80
EES 505 Stimm- und Schlagsplele fir Schul-
klassen, Heft Il . . 5.50
——ab 20 Expl. . . . . . . 4.80

Eulenburg Werkreihe zur Musikerziehung

EES 514 Vokale Kollektivimprovisation
Dokumentation einer  Verwirkli-

chung (inkl. Tonband) 24—
EES 504 Somebody’s knocking, Afroamerika-
nische Volkslieder fur Jugendchor

und Orchester (1974), .. 7.50

- - ab 20 Expl. . 6.50
EES 506 This old Hammer, Worksongs Sp|r|-
tuals und Blues fiir Schulklassen.
Mit Klavier- und Gitarresatzen be-

arbeitet von A. Schibler . . . 7.50

--ab 20 Expl. . . . . . . 6.50
EES 513 The Midnight Special, Afroamerika-
nisches Liedgut fir die Schule,
Heft 1l (mit 10 Holzschnitten von

Hansueli Holzer) ... 13—

- - ab 20 Expl. -

Liedgutsammiungen fiir Mittelschulen

herausgegeben von Armin Schibler

EES 468 Ausgabe hoch, Band | ... 9.

EES 469 Ausgabe mittel, Band | B 9.
— — ab 20 Expl. (beide) 8.

Edition Eulenburg GmbH, CH-8134 Adliswil-Zurich
Grutstrasse 28, Telefon 01-710 36 81
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werden kann: sie haben sich eine musikali-
sche Gegenwelt geschaffen. Wer sich un-
voreingenommen mit dem Horerritual der
Popmusik und der Vorliebe fir die afroame-
rikanische Musik beschaftigt, erkennt, dass
sich hinter diesen modischen Trends die
Suche nach einem neuen tragenden EXxi-
stenzverstandnis verbirgt. Nach dem Ende
der europdischen Volksmusik muss die afro-
amerikanische Musik als letzte echte Popu-
larmusik auf europaischer (!) Strukturbasis
gesehen werden. Sie beherrscht die musi-
kalische Offentlichkeit heute derart, dass
bereits von der «afroamerikanischen Phase
in der europaischen Musik» gesprochen
wird. Die Beat- und Popmusik hat uber
Skiffle und den Rock 'n Roll direkt an die
schwarze Bluesmusik angeknupft, und nach
dem Erlahmen der Popwelle musste sich
das Interesse den echten Urspringen zu-
wenden, also dem schwarzen Folk mit sei-
nen reichen Formen vom Worksong, Holler,
Spiritual, bis zum City Blues und dem Jazz.
Wenn die Jugendlichen heute so stark auf
diesen Musikbereich ansprechen, liegt dies
daran, dass dieser ihnen Zugang zum ek-
statischen Erlebnis erschliesst. «Sie mus-
sen wissen: Pop ist nicht Musik, sondern ein
Zustand, den ich einfach brauche .. .» sagte
mir einst ein Mittelschiler.

Wenn seit den 60er Jahren die Popwelle in
diesem nie vorstellbaren Mass von unserer
Jugend Besitz ergriffen hat, dann muss die-
se Musik von einer Kraft getragen sein, an
der der Musikerzieher nicht vorbeigehen
kann. Es muss sich die Frage stellen, was
diese Musik im Jugendlichen ausldst, wel-
che Schichten sie offensichtlich nahrt, und
ob es nicht moéglich ware, auf eine padago-
gisch nutzbare Weise an dieses Erlebnis
heranzukommen.

Popmusik in der Schule? — Dieser Weg hat
sich nicht als gangbar erwiesen. Die Schu-
ler reagieren auf Schallplatten mit der Mu-
sik ihrer Idole eher sauer; sie widersetzen
sich der Einmischung des Padagogen in
«ihren» Erlebnisbereich. Anders steht es
mit einer soziologisch-kritischen Annahe-
rung z. B. auf der Mittelschulstufe. Textkri-
tik und Analyse der kommerziellen Ferti-
gung ergeben wichtige Einblicke in unser
System. Manche Beatles-Songs durften

noch in hundert Jahren das Klima der 60er
Jahre als echten seelischen Ausdruck der
Note der Nachkriegsgeneration wachrufen.
Das erwahnte Schilerzitat bringt zum Aus-
druck, dass der junge Mensch, der noch
nicht zur Anpassung bereit ist, im heutigen
Industrieklima (das zusehends auf die Land-
schaft Ubergreift) den Zustand von Emotio-
nalitat, in den ihn diese Musik versetzt, als
Alternative zum Alltag mit seinen dirftigen
zwischenmenschlichen Beziehungen, seiner
Naturferne und Durchorganisiertheit braucht,
um sich selber nicht zu verlieren. Fiir ihn ist
diese Musik das letzte Stuck seelischen Ur-
walds, das ihm bleibt.

Suchen wir nach dem Kern dieses Erlebens,
stossen wir auf das Ekstatische, das in un-
serer kirchlich gepragten Kulturvergangen-
heit tabuisiert und weitgehend verdrangt
worden ist. Das Aufsuchen eines Zustandes,
bei dem die Individualitdt mit ihren Néten
an eine dem Verstand nicht mehr zugang-
liche Zone gesteigerter Gefiihls- und Sin-
neserfahrung preisgegeben wird, in deren
Mittelpunkt die Ekstase, der Zustand totalen
Ausser-sich-Seins steht, bedient sich bei
den Vélkern ungezahlter Praktiken und Ri-
tuale; halten wir hier nur fest, dass die Mu-
sik seit je ein bevorzugtes (und ungefahrli-
ches!) Mittel zum Einstieg in diese Erfah-
rung gewesen ist.

Unnétig zu erwahnen, wie die mystische
Entrickung als eine vergeistigte Form des
Ekstatischen zur Musik Bachs gehort. Jeder
Jazzfan lasst sich vom motorischen Strom
der Impulsrhythmik bei den Brandenburgi-
gischen Konzerten hinreissen; jede starke
Musik flihrt den Menschen vom Rationalen,
Vernunftméassigen weg in die Erfahrung un-
seres immateriellen Wesens. Der Musiker-
zieher steht durchaus in der Tradition, wenn
er sich den heutigen, mehr die Kérperzone
anvisierenden ekstatischen Praktiken na-
hern will.

Wenn es den Erziehern nicht gelingt, der
jungen Generation fur den Umgang mit dem
Ekstatischen tragfahige Wegleitungen mit-
zugeben, dann ist zu befurchten, dass die
gefahrlichen Drogen von den labilen Ju-
gendlichen immer mehr Besitz ergreifen.
Die Selbstentdusserung im Musikerleben ist
eine absolut gefahrlose Erfahrung; der Her-
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anwachsende, der in der Zeit seines Su-
chens nach sich selber auf diese Zone
stosst, findet dabei die vielleicht letzte heu-
te noch allen zugangliche religiése Erleb-
nisform. («Seit ich die Elektrogitarre in die
Hand bekommen habe, bin ich ein anderer
geworden.» — Freies Zitat nach Aussagen
der Beatles.) Er findet Uber das Klingende
den Kontakt mit den uns tragenden Urkraf-
ten, was ihn befahigt, sich der drohenden
Verdinglichung, die ihn zum Konsumenten,
zur Massennummer, zum Glied im Rader-
werk eines unverstandenen Betriebs ma-
chen will, zu entziehen und zu sich selbst
zu finden.

Die Ekstatik in Jazz und Pop lasst sich des-
halb deuten als der langst fallige Wider-
stand des Menschen gegen die Ubermach-
tigen entpersdnlichenden Trends im Mas-
senzeitalter. Wie bei der Sexualitat, die eine
naturgemass noch zentralere Erfahrung der

Orgelbauen — Orgelspielen
Ein tolles Hobby auch fiir Sie

Orgelbausétze fiir jedermann

OULERSI
Entertainer

Die glinstigste Kleinorgel fir alle
«Beginner»! Die ideale Zweitorgel fur
alle Kénner!

Bausatz Fr. 759.—
Betriebsfertig Fr. 990.—

Verlangen Sie Gratisprospekte oder
besuchen Sie uns!

OUWERSI - electronic

Kauenstrasse 4, 8887 Mels
Telefon 085/2 50 50, Telex 74595

Ekstatik in sich birgt, die Interessen von In-
dustrie und Geschéaft eine grindliche Ver-
falschung des neuen ldeals zustande brach-
ten, hat sich der Kommerz auch der Pop-
musik bemachtigt und ist dafur besorgt,
dass dieses Bedurfnis auf moglichst tiefer
Stufe gestillt wird. Das hindert uns nicht, die
grundsatzliche Bedeutung der «Entlastung»
der jugendlichen Psyche durch ekstatische
Musik einzusehen und zu bejahen.

Wie angedeutet, ist die Schallplatte mit sol-
cher Musik in der Schulklasse wenig ergie-
big. Heute verlangt eine padagogisch rele-
vante Praxis die Erziehung zum eigenen
Tun, sei es in noch so bescheidenem An-
satz. Diese Forderung kann im Rahmen der
Schulklasse nur ungeniigend bericksichtigt
werden. Selbst das «Schulwerk» von Carl
Orff, das sich in pionierhafter Weise der
hier aufgezeigten Problematik angenommen
hat, versagt in der Realitat der Volksschul-
klasse.

Carl Orff ist der erste europédische Musiker,
der sich der musikalischen Bedurfnisse des
Kindes grundlegend angenommen hat. Er
bezieht den «magischen» Erlebnisbereich
textlich aus der Mythik von Marchen, Sage
und Zauberritual, musikalisch aus der Ar-
chaik des Kinderliedes und alter Spiel-
mannspraktiken. Sein Schulwerk wird in
kleinen Gruppen — und damit ausserhalb der
Realitat der Schulklasse im Sinn gleicher
Chance fur alle — weltweit erfolgreich an-
gewendet, stosst bei der neuen Musikpad-
agogik jedoch auf heftige Kritik: in der Tat
erfolgt eine «Fixierung» des kindlichen Ge-
hors auf Melodietypen und Modalitaten, die
von einem bestimmten Alter an zu einer Re-
gredierung statt Erweiterung des Horvermo-
gens fuhren.

Vom Korper zum Schlagzeug

Die Beobachtung, dass der Jugendliche sich
unwiderstehlich von Schlaginstrumenten an-
gezogen fuhlt und die relativ einfache Hand-
habung der Instrumente einen direkten Zu-
gang zum Spielerlebnis erlaubt, hat mich
seit zwanzig Jahren zu Versuchen angeregt,
wie das Schlagspiel im Klassenverband zur
Erzielung einer seridsen rhythmischen
Grundschulung eingesetzt werden konnte.
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Ich Ubergehe hier die Zwischenstufen und
ersten Resultate, die mich darin bestarkten,
dass sich beim Schlagspiel das ekstatische
Empfinden beinahe von selbst einstellt, weil
der Schuler ohne den mit dem ganzen Kor-
per schwingenden Grundschlag die notwen-
dige Zeitordnung nicht finden kann.

Um Missverstandnissen zu begegnen, sei
betont, dass das Korperschlagspiel niemals
einseitig, sondern zur Ergénzung der Musik-
stunde angewendet werden soll; der Einsatz
der Stimme ist aktuell wie je, seit auch hier
neue Praktiken (Sprechspiele, Schicht- und
Gleitklange, Atemspiele) erstaunliche neue
Méglichkeiten erdffnet haben. Ebenso soll
das Hauptziel des Klassenmusikunterrichts,
die Erziehung zum Hoéren, nicht geschma-
lert werden. Die Praxis des Korperschlags
ist als Ubertragung des kreativen Gestal-
tens im Zeichenunterricht zu sehen; in sei-
ner baukastenartigen Abfolge von Ubungen
und Spielanweisungen schliesst es an die
musikalische Friuherziehung an, kann aber
ohne diese fur sich bestehen und zwischen
dem vierten und siebten Schuljahr einge-
setzt werden.

Es wird davon ausgegangen, dass Schiiler
wie ganze Klassen in Sekundenschnelle den
eigenen Korper, d. h. die Schlagflachen von
Finger, Hand, Brust, Oberschenkeln und
Fiissen, bereichert um die Pulifliche als
Trommelersatz, einsetzen kénnen; die Klas-
se wird zum (nicht allzu lautstarken) Schlag-
orchester wie bisher Uber die Stimme zum
kleinen Chor.

Im Mittelpunkt des erfinderischen «Musik-
bastelns» des einzelnen wie des disziplinier-
ten Klassenspiels steht das Metrum, die Ein-
teilung der Zeit in selbstgewahlte gleiche
Abschnitte, die als Korperschwingung er-
lebt wird. Diese innere Schwingung, die
Jacques Dalcroze «pulsation corporelle»
nannte und von ihm aus dem Gehen heraus
zur Grundlage seiner Korperrhythmik wur-
de, bildet als seelisches An-Ort-Gehen, das
sich bis zur imaginaren tanzerischen Bewe-
gung steigern kann, die eigentliche «eksta-
tische Substanz» beim Schlagspiel. Wo
schliesslich die Hande auf Schlagflachen
treffen und Gerdusche erzeugen, die das
Koérperschlagspiel ergeben, ist dies die Fort-
setzung der inneren Bewegung. Aus dieser

Grundform heraus werden zahlreiche Impro-
visationsaufgaben entwickelt: der Schiler
lernt, spontane Entscheidungen zu treffen
(wieviele Schlage in dieser oder jener
Klangfarbe, wann Pause, spiele ich laut
cder leise, betont oder unbetont, lauter
oder leiser werdend, beschleunigt, langsa-
mer werdend? usw.).

Dass auf dieser Stufe auch der sich fir un-
musikalisch haltende Schiler mitkommt, ist
entscheidend: der Spieltrieb wird auf einer
derart anspruchslosen Basis angesprochen,
dass das Gelingen geradezu narrensicher
ist. Die Klasse kommt in ganzer Breite mit
und wird oft von einer wahren Begeisterung
erfasst, die jenen begliicken muss, der dem
Ideal gleicher Chancen fiir alle verpflichtet
ist.

Musikpadagogik hat sich zweifellos bisher
fast ausschliesslich nur mit den Spezialbe-
gabten, den bereits «Geimpften» beschaf-
tigt. Die Musiker, selber hochbegabte Spe-
zialisten, ahnen in der Regel nicht, wie
schwer der Zugang zu den musikalischen
Elementen fir jene ist, die aus «unmusi-
schem» Klima herkommen. Im Zeitalter der
Kreativitatsforschung, da es die bisher
brachliegenden Reserven in der werdenden
Persénlichkeit zu erfassen gilt, erflllt die Ar-
beit mit dem Metrum die Forderung eines
methodischen Aufbaus nach dem Bauka-
stenprinzip, wobei die Trennung von Be-
gabten und Unbegabten solange wie mdg-
lich aufgeschoben wird. Die Begabungen
zeigen sich natirlich schon in der ersten
Stunde; fur diese Schuler sind solistische
Sonderaufgaben innerhalb der Klasse ein-
geplant. Niemand glaube, Schlagspiel sei
anspruchslos und «primitiv»! Unsere Fahig-
keit, mit der Zeit zu spielen und zu gestal-
ten, sie wie eine Uhr in exakte Abschnitte
und Unterabschnitte zu teilen, ist eine durch-
aus geistig zu nennende Leistung. Bei kei-
ner anderen Tatigkeit wird die Gegenwart,
das Hier und Jetzt des gespielten Schlags
derart intensiv erlebt.

In einer zweiten Phase wird dann das Me-
trum durch 2, 3 und 4 geteilt, Achtel, Triolen
und Sechzehntel erlernt. Stets kommt die
spieltechnische Bewaltigung vor der Theo-
rie; zwischen Improvisation und fixiertem
Notenspiel wird die Mitte eingehalten und
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83 Unterrichtseinheiten in 7 Hauptkapiteln her-
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Blockflote
Musik fur die
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Blockfloten-
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Das moderne Unter-
richtswerk, mit dem
Blockflotenturm

Nr. 3138 Fr. 9.50

Frohes Musizieren

Lieder und Tanze fir Blockflote
Heft 1-7 je Heft Fr. 4.50

Gertrud Keller: | der Schwyz do simmer dehei
Lieder, Marsche und Tédnze fur 2 C-Blockfléten
Nr. 3311 Fr. 5.50

Gertrud Keller: /Im griinen Wald
Lieder und Tanze fur 2 C-Blockfloten
Nr. 3290 Fr.

Jorg Draeger: Volkstimliche Schweiz
11 frohliche Tanze fiir 2 C-Blockfloten
Nr. 3579 Fr.

EDITION HELBLING AG

Pfaffikerstrasse 6, 8604 Volketswil,
Telefon 01 -945 43 93

4.50

5.80

dadurch wertfrei auf die beiden heute exi-
stierenden Musizierideale hingearbeitet (Im-
provisation — «Werk»). Wie bisher im Singen
das Lied das Ubungsmaterial im Melodisch-
Harmonischen abgab, erarbeitet die Klasse
eine Auswahl aus meinen «Schlag-, Stimm-
und Singspielen», von denen ich bisher liber
ein halbes Hundert bereitgestellt habe. Da-
bei wird der Musiklehrer zum Dirigenten, die
Klasse als Ganzes oder in Untergruppen ge-
teilt zum prazis arbeitenden Orchester. Mit
grosser Freude werden die Improvisations-
anweisungen und Spielsticke zuhause als
Hausaufgaben geubt und erlernt; mit der Er-
findung kleiner Schlagstiicke ist der Ein-
stieg ins Komponieren gewonnen. Aus dem
Metrumspiel werden laufend Bricken zur
Melodieerfindung durch Singen und Pfei-
fen geschlagen. Eklatant auch hier, wie die
Kérperschwingung auslésend auf die (einst
selbstverstandliche) Fahigkeit wirkt, Melo-
dien aus dem Stegreif zu erfinden.

Ideal, wenn auch nicht unbedingt notwen-
dig, ist es,wenn ein anspruchsvolles Schlag-
zeug zur Verfugung steht. Mit den Kosten
fir ein Klavier lasst sich ein reiches Arsenal
von Instrumenten anschaffen: wo bereits
Orff-Instrumente vorhanden sind, wird die-
ses eingesetzt. In meinem Lehrgang werden
stets Flnfergruppen von Instrumenten (Me-
tallklinger, Trommeln usw.) zusammenge-
stellt. Dies erlaubt, von den flunf wichtigsten
Koérperschlagflaichen (Hand, Brust, Pult,
Oberschenkel, Fuss) standig auf funf instru-
mentale Schlagflachen (berzugehen; der
Hausaufgabe wartet die Belohnung, dass
der Schiler sie vor der Klasse auf richtigen
Schlagzeugen darstellen kann!

Auf der Oberstufe bildet das afroamerikani-
sche Liedgut eine ideale Erganzung: dieses
Singen ist noch gefragter als das (doch im-
mer etwas anspruchsvollere) Schlagspiel
nach Noten. Die fur uns kaum nachahmbare
religiose Ekstatik der Schwarzen reduziert
sich auf das begleitende Kdrperschlagspiel.
So wird auch in der Stimmbruchphase das
Singen wieder selbstverstandlich. Entschei-
dend ist nicht, dass es schoén tont, sondern
dass dabei etwas erlebt wird!

Die Kenntnis dieses Liedguts ist m. E. die
beste kritische Horerziehung fir «popver-
seuchte» Ohren, weil der Schiler das kom-
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Dieses Stluck eignet sich noch besser als SPIEL UND GEGENSPIEL (in Schlag- und Stimmspiele I)
fur den allerersten Anfang. A bis B verwendet nur Schldage und Pausen im Metrum, ab B treten Ach-
tel dazu, ab C vollig problemlose Taktwechsel und ein grosses Accelerando. Man beachte den vier-
eckigen Notenkopf fir Fingerklopfen mit umgedrehter Hand.
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merziell Fabrizierte durchschaut, wenn ihm
im gleichen Bereich das Echte vermittelt
wird. In gleicher Weise wirkt das differen-
ziert betriebene Kdérperschlagspiel als idea-
ler Einstieg in neueste Musik.

Musikpadagogik in der Zeitenwende

Wenn das Eingehen auf das Ekstatische vom
Musikpadagogen teiiweise neue handwerk-
liche Grundlagen erfordert, muss dies in
Zukunft in der Ausbildung der Schulmusiker
berlcksichtigt werden. Auch ein «klassisch»
orientierter  Musikstudierender gewinnt,
wenn er eine Ausbildung in Improvisation
und Jazzpraxis erfahrt: der zuklnftige Mu-
sikpadagoge muss auf verschiedenen Sat-
teln reiten konnen, in moglichst vielen Be-
reichen zuhause sein. In meinem Lehrerfort-
bildungskurs in Boswil (1975) wurde dieses
«Musikerideal der Zukunft» vermutlich erst-
mals praktisch angestrebt; Tradition und
Gegenwart erganzten sich auf das selbst-
verstandlichste.

Abschliessend sei nochmals auf den eksta-
tischen Erlebnisbereich zurickgekommen.
Unsere europaische Kultur hat vielfaltige
Formen der Ekstatik praktiziert und kam
auch nicht ohne Drogen aus (Alkohol usw.).
In der Tatsache, dass das Sinngebende und
Erfullende nicht mehr in Randbereiche oder
in die Transzendenz verdrangt und verlegt
wird, sondern in der Korperlichkeit des
Menschen gesucht und gefunden wird, liegt
wohl die Begrindung des Generationen-
sprungs, der der alteren Generation heute
das Verstandnis gewisser Verhaltensweisen
bei den Jugendlichen erschwert. Wenn die
Véatergeneration noch die Ideale der wirt-
schaftlichen Selbstbehauptung, das Streben
nach Erfolg im Beruf und nach Besitz Uber
das Emotionelle stellen musste, wére das
Gegenteilige, namlich die Abwendung vom
materialistischen Denken genau jene Ein-
stellung, wie sie die nachste Zukunft erfor-
dern dirfte. Wir stehen zweifellos an einer
Wende. Das Streben nach innerer Begliuk-
kung, nach einem solidarischen Gemein-
schaftserlebnis wird die auf uns zukommen-
den dusseren Zwange und Einschrankungen
zu kompensieren vermogen. Die Verantwort-
lichen werden einsehen, dass fir die Ge-

meinschaft ein Jugendhaus an der Ecke
des Quartierzentrums ebenso wichtig ist wie
eine Bankfiliale, und dass auf weite Sicht
die Erziehung von Lebensqualitat im Inter-
esse aller liegt.

Das Ekstatische, von vielen heute noch aus
gestrigem Bewusstsein heraus als unter-
schwellig und triebhaft-minderwertig einge-
stuft, erweist sich in heutiger Sicht als Zei-
chen der Rickkehr zu einem immateriellen
und damit religidsen Menschenverstandnis.
Die Praxis des Korperschlagspiels versucht
eine erste kleine «Betriebsanweisung» in
dieser Richtung auf dem Gebiet der Schul-
musik. Sie ist aktuell und zukunftstrachtig,
weil sie im Grunde uralt ist, so selbstver-
standlich wie das Singen und die Sprache.

Literaturhinweis

Schibler Armin: Vom Kérper zum Schlagzeug,
Lehrerhefte I/11

— Schlag- und Stimmspiele fir Schulklassen

— Stimm- und Schilagspiele fir Schulklassen,
Heft Il

— Vokale Kollektivimprovisation.
einer Verwirklichung.

— Somebody’s knocking, Afroamerikanische
Volkslieder fir Jugendchor und Orchester.

— This old Hammer, Worksongs, Spirituals und
Blues fur Schulklassen. Mit Klavier- und Gitar-
resatzen bearbeitet von A. Schibler.

- The Midnight Special, Afroamerikanisches Lied-
gut fiir die Schule, Heft Il.

Alle genannten Schriften sind erschienen in der
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