Zeitschrift: Schweizer Schule
Herausgeber: Christlicher Lehrer- und Erzieherverein der Schweiz

Band: 67 (1980)

Heft: 3

Artikel: Das Rollenspiel als Methode der Bewusstseinsveranderung
Autor: Willeke, Clemens

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-526118

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-526118
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

schweizer
schule

Zeitschrift far christliche Bildung und Erziehung

1. Februar 1980 67. Jahrgang Nr. 3

Was meinen Sie dazu?

Das Rollenspiel als Methode der Bewusstseinsverdnderung

Das Rollenspiel als emanzipatorische Me-
thode nimmt in vielen Schulblichern heute
eine ganz bevorzugte Stellung ein. Eine Be-
grundung dafir lautet: «Es ist zu erwarten,
dass soziale Qualifikationen, die in Spielzu-
sammenhédngen — vor allem im Rollenspiel —
erworben werden, auch auf andere Situatio-
nen lbertragen werden, da das Spiel sich
nicht in einem reinen Raum der bediirfnis-
orientierten, herrschaftsfreien Interaktion ab-
spielt, sondern oftmals in Konflikt mit der
Realitdt gerét, Konflikte der Realitat auf-
greift und zu Auseinandersetzungen der Kin-
der untereinander tihrt» (Gutachten, S. 29).!
Rollenspiel und Sozialdrama gelten als be-
sonders gute Méglichkeiten «politischer Be-
wusstseinsbildung» im Unterricht. Durch
Rollenspiele soll versucht werden, «Funktio-
nen, institutionelle Verhaltensweisen sicht-
bar zu machen, die durch die Funktion und
nicht durch die Persénlichkeit bestimmt
werden. Gleichzeitig sollen alternative Ver-
haltensweisen geiibt werden». So favorisie-
ren zum Beispiel die Briider Castner das
Psycho- bzw. Soziodrama als Methode des-
halb, weil es sich «primér zur Einitibung der
affektiven Ziele» eignet: «es ermdglicht das
Kennen- und Verstehenlernen anderer
Standpunkte, die Kontrolle eigener Gefiuhle
und damit die Entstehung von Solidaritét. ..
In jedem Fall kommen die Schiiler iber das
Rollenspiel ins Gesprdch und lernen sich
miteinander zu befassen. Der Lehrer ist,
wenn das Rollenspiel einmal begonnen hat,
ziemlich Uberfllissig geworden», er kann
sich auf eine «fihrungsverweigernde» Posi-
tion zuriickziehen (S. 126).2

Die Forderung von Habermas, dass jeder
mit jedem zum Rollentausch bereit sein sol-
le, indem er die Rolle des anderen reziprok
zu spielen lerne, hat in der Schulpraxis der
Gegenwart eine unlibersehbare Resonanz
gefunden. Man kann kaum noch ein neues
Schulbuch finden, in dem nicht das Rollen-
spiel besonders beglnstigt wird. In dem
vom Kultusminister in Nordrhein-Westfalen
herausgegebenen Projekt zum Politischen
Unterricht «Nur ein Médchen» wird als be-
sondere Zielsetzung genannt, «die Selbst-
versténdlichkeit der herkébmmlichen Rollen-
zuweisung fir das Méadchen (und damit ftir
die Frau unserer Gesellschaft) zu problema-
tisieren» (S. 24).3 In diesem Projekt geht es
«um den Erwerb einer kritischen Einstellung
zur Geschlechterrolle und dariber hinaus
um den Erwerb der Féahigkeit zur Rollen-
uberwindung bzw. Rollenverénderung» (S.
17).

Als Methode wird das Rollenspiel deshalb
empfohlen, da nur die «Simulation von Ver-
halten im Rollenspiel das erstrebte Endver-
halten» sichtbar mache (S. 16). Das Rollen-
spiel als Einibung in Verhaltensverdnderun-
gen wird im ubrigen damit begrindet, dass
nur in der Spielsituation «der Druck mégli-
cher Sanktionen» entfallt und weiter: «Der
Distanzierungsvorgang wird durch die kriti-
sche Analyse des Verhaltens der Spieler (in
der Gruppe), ihrer Argumentation und deren
erzielten Loésungen erleichtert». Wie radikal
die Forderung nach Rollentausch ist, wird
aber noch sichtbarer in einer Formulierung
des Zweiten Familienberichts der Bundes-
regierung. Hier heisst es: «Die Zuschreibung
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héuslicher und ausserh&uslicher Rollen
nach dem Kriterium des Geschlechts (Frau:
Haushalt und Erziehung, Mann: Beruf) ist
nicht <natiirlich>. Sie kannverdndert werden,
entweder durch Umkehrung des Geschlech-
terrollenkriteriums oder durch Relativierung
des Geschlechterkriteriums in  Gestalt
gleichméssiger oder rotierender Verteilung
der Haushalts- und Berufspftlichten an beide
Geschlechter» (S. 66).

Die Forderung nach Rollentausch ist heute
bereits so selbstverstandlich, dass ich mich
nicht wunderte, als ich neulich im Rundfunk
horte, dass in Amerika langst der Versuch
unternommen worden sei, die Eltern von
Kleinkindern einen Tag in der Woche selbst
ohne ihre Kinder im Kindergarten spielen
zu lassen, damit sie sich besser in die Rolle
ihrer Kinder hineinversetzen lernen.

Am Beispiel der Gruppendynamik, die auch
mehr und mehr Eingang in die Schulen fin-
det, und vor allem an bestimmiten Richtun-
gen der Sexualpddagogik liessen sich noch
weitere Elemente nachweisen. Es dirfte
aber durch das Dargelegte bereits deutlich
genug geworden sein, welche tiefgreifenden
gesellschaftlichen Verédnderungen durch ein
radikales Sozialisationsprogramm in den
Schulen vorbereitet werden. Mit diesem

Konzept ist die Hervorbringung eines neu-
en Menschen mit einem verdnderten Be-
wusstsein keine Utopie mehr, sondern er-
scheint machbar. Diese Tatsache muss als
Herausforderung an alle verstanden wer-
den, die an der unvertiigbaren, individuellen
Personlichkeit und Freiheit des Menschen
interessiert sind. Fiir beschwichtigende und
verharmlosende Erérterungen scheint der
Prozess bereits zu weit fortgeschritten zu
sein. Wir sind deshalb aufgerufen, auf die
geistige Herausforderung mit einer lUber die
Person rettenden, affirmativen Didaktik zu
antworten. Clemens Willeke
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Menschenrechte — auch in der Schule?

Hans Kromler

Menschenrechte — alle Welt spricht davon.
Was versteht man genau darunter? Und vor
allem - wo sollte «man» handeln; wo kann
ich mich personlich einbringen, handeln?
Auch die Schule aller Stufen sollte sich da
einschalten. Darum folgende Hinweise auf
eine bedeutsame Schrift:

Vor mir liegt das Missionsjahrbuch 1979 der
Missionskonferenz der deutschen und rato-
romanischen Schweiz sowie des Schweize-
rischen Evangelischen Missionsrates mit
dem Rahmen-Thema: «Das Evangelium wird
verbindlich: Menschenrechte».

Reiches Spektrum

Was bietet die Schrift inhaltlich? Eigentlich
fast alles, was dieses breitgefacherte The-
ma umfassen kann: In vier gut dokumentier-
ten und engagierten Kurzartikeln wird von
Uber 40 Autoren geschrieben uber:

— Recht auf Leben

— Recht auf Entfaltung

Recht auf Freiheit und politische Mitwir-
kung

Recht auf Frieden und menschengerechte
Ordnung
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