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Was meinen Sie dazu?

Geht die Schule das Drogenproblem etwas an?

1. Widerspriichliche Meinungen

Es ist bekannt, dass immer jliingere Jugend-
liche zur Droge greifen. Darum stellt sich
die Frage, ob die Schule in bezug auf das
Drogenproblem einen Auftrag hat oder
nicht. Zwei Meinungen stehen sich gegen-
lber:

- Hénde weg! Einmal bekommt die Schule
von der Gesellschaft immer mehr neue Auf-
gaben zugewiesen, wie: Sexualkunde, Be-
rufsvorbereitung, Wirtschaftskunde usw.
Aber die Lehrer sind kaum richtig vorberei-
tet. Das Drogenproblem ist zudem ein der-
art heikles Problem, dass nur Spezialisten
damit betraut werden sollen. Dazu kommt,
dass nicht selten, wie K. Biener nachgewie-
sen hat, durch Aufkldarung in der Schule
der Neugierkonsum - eine wesentliche
Triebfeder fir den Drogenanfang — gestie-
gen ist.

— Als Subsystem der Gesellschaft hat die
Schule den Auftrag, den jungen Menschen
zur Bewaltigung seiner Gegenwart und auch
seiner Zukunft vorzubereiten. Da im Jetzt
und im Nachher unsere junge Generation
der Droge begegnet, ist der Lehrer aufge-
rufen, pddagogische Hilfe anzubieten.

Wer hat recht? Ich bin der Uberzeugung,
dass die zweite Position die richtige ist.
Was aber kann getan werden?

2. Die Schule kann padagogische Hilfe
leisten

Die Droge trifft im jungen Menschen auf
eine schon vorgeformte Personlichkeits-

Struktur, die im Zusammenhang mit der mo-
mentanen Umwelt dariber entscheidet, ob
Drogen konsumiert werden oder nicht. Der
entscheidendste Beitrag und damit der un-
abdingbare Auftrag der Schule liegt in der
praventiven Hilfe im Aufbau einer gefestig-
ten Persdnlichkeit. Dazu einige Hinweise:

— Geborgenheit und Orientierungssicherheit
Neben Neugierkonsum sind innere Unsicher-
heit und Heimatlosigkeit, Orientierungslosig-
keit, Normverunsicherung und Existenzangst
Ursachen des Drogengebrauchs. Jeder Leh-
rer musste sich fragen,wie weit seine Schu-
le und sein personliches Verhalten vielleicht
auch Mitursache sein kénnen. — Woh! wird
die Schule immer ein Ort der Leistung sein.
Muss aber Leistung unbedingt verkoppelt
sein mit Angst und Konkurrenz und Unsi-
cherheit? Die Schaffung einer tragenden
Atmosphére des Vertrauens und der emoti-
ven Zuwendung, die Pflege von Freund-
schaft, musische und religiése Bildung, Ab-
bau der Schulangst kénnten — ohne dass
belegbare Resultate datfliir vorgelegt werden
kénnen — prdventive Hilfe sein. Die Moglich-
keit der Gewissensbildung, der Normen- und
Wertreflexion, der Verantwortungs- und Ent-
scheidungsbereitschaft, welche die Schule
als soziales Feld anbietet, werden oft zu-
wenig genlitzt.

— Information

Eine einmalige Drogeninformation, auch
wenn sie noch so gut gemeint und durchge-
fihrt ist, kann kontraproduktiv werden, in-
dem sie die Neugier zum Ausprobieren



weckt. Dieser Gefahr kann dadurch abge-
holfen werden, dass das Drogenproblem
zusammen mit andern Suchtmitteln wie Al-
kohol, Nikotin, Tabletten (ber eine ldngere
Zeit hinweg im Sinne des Projektunterrichts
unter Beizug von Arzten, Fiirsorgern erar-
beitet wird. Dann besteht die Mdglichkeit,
dass durch die intensive, aber sachliche
und nicht moralisierende Auseinanderset-
zung aus dem blossen Wissen eine innere
Grundeinstellung erwéchst, welche eher ein
kritisches Verhalten gegeniiber den Drogen
erwirkt als die Information. Gute Unter-
richtsmaterialien liegen bereits vor. (Pesta-
lozzianum, Pro Juventute)
Praventiverziehung ist zweifellos priméar ein
Anliegen der Familie. Die Schule aber kann
mithelfen. Wenn Préventiverziehung auch
keine Garantie gegen Drogenanféalligkeit
gibt, die Schule muss den Versuch doch
auf sich nehmen.

— Der padagogische Auftrag bei drogenkon-
sumierenden Schiulern.
Drogenkonsumierende Schiiler gehdéren in
die Hand des Arztes und des Psychologen.
Hier sind die Grenzen der pddagogischen
Wirksamkeit des Lehrers eng gesetzt. Den-
noch ist es moglich, dass er als erster
durch sorgféaltige Beobachtung, z. B. von
Leistungsabfall, = Konzentrationsstorungen,
Verlust an Interesse etc., den Drogenge-
brauch bemerkt und ein Gesprdch mit El-
tern, Arzt und Schulpsychologen vornimmt.
In seinem Unterricht gilt, dass drogenge-
fahrdete Schiiler in «Ellbogennéhe», nicht in
«Faustnahe» zu nehmen sind.

3. Der gesellschaftspolitische Aufirag
des Lehrers

Da mehr als ein Drittel der Drogengeféahrde-
ten unter 21 Jahre alt ist, da die Drogen-
anfélligkeit im Pubertéts- und Adoleszenzal-
ter aus entwicklungsbedingten Griinden be-

conders gross ist und da immer mehr jin-
gere Kinder in Drogenkontakt kommen, ist
das Drogenproblem ein eminent péddagogi-
sches Problem, das jeden Lehrer angeht.
Drogen sind jedoch nicht nur ein medizini-
sches, ein juristisches und ein péddagogi-
sches Problem, sondern in ihren Ursachen
und in ihren Auswirkungen ein gesamtge-
sellschaftliches Problem. Es geht den Leh-
rer auch in seiner Funktion als Biirger an.
Als Lehrer und damit als péadagogischer
Fachmann hat er sich in dieser Biirgerrolle
zusétzlichen Aufgaben zu stellen, Aufgaben,
die nicht nur die Gesellschaft von ihm er-
wartet, sondern die aus seiner Gewissens-
dimension erwachsen. Es seien einige Még-
lichkeiten aufgezeigt:

— Sich als Vormund fiir drogenabhédngige
oder drogengefdhrdete Jugendliche zur
Verfigung zu stellen.

— Aktive Mitarbeit in der Gesundheits- und
Bildungspolitik — bei welcher Partei auch
immer.

- Engagement in der Familien- und Sozial-
politik.

— Einsatz in der Jugendpolitik: Bau und Un-
terhalt von Jugendhéusern, Freizeitzen-
tren, Unterstitzung von Jugendorganisa-
tionen.

— Beitrdge — wenn auch nur auf kleinstem
Raum — zur Vermenschlichung der Gesell-
schaft: gegen Stress, Angste, Entfrem-
dung, Egoismus, Vereinsamung, Larm.

— Mitarbeit im Kampf gegen das Uberbor-
den von Nikotin und Alkohol, denn Ziga-
retten und Alkohol sind «Einstiegsdro-
gen» (Biener).

Das Drogenproblem ist ein Problem der

Schule und damit ein Problem jedes Leh-

rers. Wenn die Wirkmdglichkeiten auch be-

grenzt sind, das Wagnis mdglicher Hilfe
muss in Angriff genommen werden.

Prof. Dr. Konrad Widmer, Ziirich
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