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Das Rollenspiel als unterrichtliches Verfahren*

Henning Giinther

Kritische Uberlegungen

Das Rollenspiel ist die Unterrichtsmethode,
die wohl am haufigsten in der neueren un-
terrichtswissenschaftlichen Literatur emp-
fohlen wird. Der Begriff «Rollenspiel» ist je-
doch nicht eindeutig. Man kann ihn sehr
weit fassen und jede menschliche und tieri-
sche Kommunikation als Rollenspiel be-
zeichnen. Man kann ihn enger fassen und
nur Kommunikation mit Spielcharakter als
Rollenspiel bezeichnen. Ich verwende im
folgenden eine engere Definition und trenne
zwischen Kindertheater, theatralischem
Spiel, Kinderspiel, Planspiel und Rollen-
spiel. Beim Rollenspiel ist ebenfalls eine
Unterscheidung sinnvoll zwischen einem
verhaltenstherapeutischen Rollenspiel und
spielendem Lernen. Die nachfolgende Dar-
stellung und Kritik bezieht sich allein auf
das verhaltenstherapeutische Rollenspiel.
Die anderen obengenannten Formen des
Spiels sind seit langem und nach wie vor
sinnvoller Bestandteil des Lernens.

l. Beschreibung des Programms

Besonders geeignet erscheint mir zur Be-
schreibung des Programms ein Ruckgriff
auf das Praxis-Handbuch des Schroedel-
Verlages: Rollenspiel'. Den Forderungen
des Programms, das auf drei- bis sechsjah-
rige Kinder gezielt ist, méchte ich jeweils
die Form eines Imperativs geben.

1. Rollenspiele (iben ein in einen standigen
Rollenwechsel. Die Kinder sollen das Be-

* Kath. Bildung 10/77, S. 535-553

wusstsein eines «als ob» entwickeln 2 Das,
was sie jeweils tun, ist ein Rollenspiel, aus
dem sie durch einen Wechsel in eine an-
dere Rolle jeweils herauskénnen.

2. Eine der wichtigsten Techniken ist der
Rollentausch.

Beispiele fir den Rollentausch sind Vater —
Hausmeister und Mutter — Tochter. Das
Kind, das zuerst in der Rolle der Tochter
gespielt hat, tritt in der nachsten Szene in
der Wiederholung als Mutter auf und umge-
kehrt. Ebenso ist es bei dem Gesprach zwi-
schen dem Vater und dem Hausmeister. Der
Rollentausch ist keine freiwillige Handlung,
sondern ein Zwang. (S. 120)

3. Der Ubergang zwischen Rollenspiel und
Psychodrama | Soziodrama ist fliessend
(S. 13). Deshalb finden psychodramatische
Methoden wie Doppelganger, Spiegeln,
Monolog einen notwendigen Platz auch in
padagogisch gelenkten Rollenspielen.

Die Methode des Doppelgédngers kommt
dann zur Anwendung, wenn ein Spieler eine
Rolle nicht durchzuhalten vermag. Mog-
licherweise fordert sie ihm ein Verhalten
ab, das er nicht kennt oder ihm aus irgend-
einem Grunde widerstrebt. In diesem Fall
stellt sich ein anderer Spieler hinter den
Rollentrager und gibt ihm zu verstehen, dass
er sein zweites Ich ist und ihm helfen méch-
te. (S. 64) Dieser Doppelganger wird auch
Hilfs-lch genannt. Der Doppelganger sagt,
ich bin unsichtbar, ich spreche fiir dich mit,
— und versucht, die Gedanken und Geflhle
des Spielers in Worte zu fassen. Er tritt hin-
ter den Spieler — ich bin unsichtbar — und
spricht die Rolle in der Ich-Form weiter. Da-
bei soll das Kind lernen, sich selbst in be-
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zug auf das Geschehene wahrzunehmen,
eigene Empfindungen und Gefiihle zu er-
kennen und auszusprechen. Es soll aushal-
ten, mit sich selbst konfrontiert zu werden.
Die Methode des Doppelgédngers soll ge-
ubt werden durch Pantomimen: ein Kind
macht eine Pantomime, ein anderes steht
hinter ihm und sagt, was es bei der Panto-
mime denkt und empfindet. Dieses Spiel
heisst auch: Ich bin dein unsichtbarer
Zwilling. (S. 95) Die Methode des Spiegel/ns
besteht darin, dass andere Kinder die be-
sondere Interpretation der Rolle nachspie-
len, die der erste Spieler gegeben hat.
Durch mehrfaches Spiegeln soll dem Spie-
ler dazu verholfen werden, sein Verhalten
objektiver zu sehen und es zu andern. (S.
64) Die Methode des Monologs besteht dar-
in, dass der Spieler wahrend des Spiels
laut denkt. Er soll seine Beflirchtungen,
seine Handlungsabsichten, seine Angste und
Erwartungen, seine Hoffnungen oder Forde-
rungen aussprechen und sich ihrer und der
Motivation seines Verhaltens bewusst wer-
den. (S. 64)

4. Im Rollenspiel soll die Kérpersprache be-
wusst gelibt werden. Die Ubungsspiele zur
Erreichung dieses Programmteils sind sehr
zahlreich.

Aufmerksamer Museumsaufseher, Schlei-
chen wie ein vorsichtiger Dieb, ein Orche-
ster dirigieren, eiliger Autofahrer, witender
Nachbar, réakelnder Urlauber, alles das sind
Vorschlage zur Ubung der Korpersprache
im Rollenspiel. Wichtig ist laut Programm:
Ist es mir leicht- oder schwergefallen, das
vorgeschlagene Verhalten darzustellen?
War ich in der Rolle und habe ich mich so
geflihlt, wie sich die Person fuhlen konnte,
die ich darstellen wollte? Die Gruppe der
Beobachter sollte beurteilen, ob das Spiel-
verhalten mit dem Spielvorschlag iberein-
stimmte. Wenn moglich oder nétig, sollte
die Gruppe der Beobachter Vorschlédge fiir
Verhaltensdnderungen machen. (S. 72)

5. Durch Rollenspiele soll das Berihrungs-
tabu abgebaut werden.

Die Spielanweisungen dazu sind ebenfalls
sehr zahlreich. Kinder gehen im Raum um-
her und miissen sich auf ein akustisches
Zeichen hin verabschieden oder begrissen.
Kinder schminken sich, sie kiissen sich?3.
Zwar haben die Erzieher festgestellt, dass
sich die Kinder lieber puffen und schubsen,

als sich wirklich kérperlich zu beriihren, und
dass sie bei freiwilligen Paarbildungen die
gleichgeschlechtliche Paarbildung bevorzu-
gen. Das Programm zielt aber auf eine Ver-
haltensédnderung. Die Kinder sollen sich be-
wusst beriihren, und die Geschlechtszuge-
horigkeit soll dabei bedeutungslos sein. Da-
her wird auch hier die Methode des Rollen-
tauschs verpflichtend gemacht.

6. Jeder Mensch muss bereit sein, sich blind
von einem anderen fihren zu lassen. Zu-
nachst strauben sich die Menschen gegen
diese Fuhrung. In einem langen Training
kdnnen sie aber dazu gebracht werden, sich
blind fihren zu lassen. (S. 124)

7. Durch das Rollenspiel wird Autoritit ab-
gebaut.

Beispiele dafiir sind: «Frank verkiindet: Ich
bin der Anfihrer, ihr miisst das tun, was ich
sage. Da dies fiir ihn ein typisches Verhal-
ten ist, beschliesst die Erzieherin, mitzu-
spielen und gegen ihn aufzutreten. Erziehe-
rin: Was ist denn das fiir einer, der schreit
hier nur rum und tut gar nichts. Die Kinder:
Das ist der Anfiihrer. Erzieherin: Na gut, das
kann ja ein Anfuhrer sein, nur bin ich er-
staunt daruber, dass er nur rumschreit. Ich
kenne einen Anfihrer, der macht den ande-
ren alles vor. Frank: Sei du ruhig, du hast
hier zu tun, was ich sage. Erzieherin: Ha, ha,
ha, dass ich nicht lache, wer hier nur rum-
briillen kann, ist fiir mich kein Anfihrer. Sie
wendet sich zu den Kindern: Ab jetzt bin ich
euer Anflhrer.» Eine weitere Methode, Auto-
ritat abzubauen, liegt darin, dass die Erzie-
herin hinter eines der Kinder tritt, das vor
einem autoritar auftretenden anderen Kind
Respekt hat: «Die Erzieherin tritt hinter das
angstliche Kind und sagt: Was kommt denn
da fur ein Mistvieh heran, ich glaube, das will
mir Angst einjagen. Ich lasse mir aber keine
Angst einjagen. Ich hole jetzt einfach einen
Schlauch und spritze ihm in den Rachen.
Pantomimisch holen beide den Schlauch
und fangen an zu spritzen.» (S. 105/106)

8. Durch das Rollenspiel wird der Aussen-
seiter in die Gruppe integriert.

Dafir werden mehrere Beispiele gegeben.
Die Erzieherin sieht, dass der kleine Peter
nicht mitspielen darf. «Sie beschliesst, Peter
in das Spiel dieser Kinder einzuschleusen.
Sie flustert ihm zu, dass er ihr kleiner Hund
sein solle. Dann nimmt sie ihn an eine imagi-
nare Leine, geht zur Puppenecke und sagt:



Guten Tag, wohnt hier nicht Familie XY?
Die Kinder verneinen, die Erzieherin redet
weiter: Ach je, das ist aber schade. Dann
sind die wohl ausgezogen. Kénnen wir
trotzdem hereinkommen, wir sind schon
so lange unterwegs! Sie wird hereingebeten,
weist auf ihren kleinen Hund und sagt:
Schauen sie nur, was fur einen niedlichen
Hund ich habe! Haben sie vielleicht ein
Schéalchen Wasser fir ihn? Die Kinder su-
chen nach einem Schialchen Wasser, Peter
ist aufgenommen.» Ein anderes Beispiel ist
der kleine Mark, der immer am Marterpfahl
stehen muss. Die Erzieherin will Mark von
seiner festgelegten Rolle erlésen. Sie geht
hin und sagt: Der hier am Marterpfahl, den
kenne ich. Das ist ein ganz beriihmter Mann.
Der darf nicht sterben. Bindet ihn los, ich
werde dafir am Marterpfahl stehen. Sie
fangt an, ihn loszubinden und spricht wei-
ter: Ich bin sicher, dass sich dieser gross-
artige Mann durch ein Geschenk dafiir be-
danken wird, dass ihr ihm das Leben ge-
schenkt habt. Sie flistert dem kleinen Mark
ins Ohr, er solle irgendwas holen und als
ein Schenkender wiederkommen (S. 105/106)
Eine weitere Methode, um den Aussenseiter
aus seiner Rolle herauszubringen, ist das
Héanseln. Das Kind, das irgendetwas an sich
hat, das von den Kindern abgelehnt wird,
soll durch Hanseln dazu gebracht werden,
die Angriffe ertragen zu kénnen. So wird
dann gesagt: «Jeder darf eine Hanselei sa-
gen. Zum Beispiel: <Hast du aber eine komi-
sche Nase.> <Du hast ein langweiliges Kleid>»
usw. In diesen Spielen sollen die Kinder
erfahren, wie man sich als Verspotteter fuhlt.
Die Erzieherin macht den Kindern vor, dass
man bei Beleidigungen dieser Art einmal
schwer getroffen reagieren kann, ein ande-
res Mal dariber lachen kann oder ein drit-
tes Mal aggressiv wird. Auf diese Weise sol-
len die Kinder abgehértet werden gegen Be-
leidigungen, und die Aussenseiter sollen
sich durch Benennen der Griinde, die sie zu
Aussenseitern machen, diese Grinde be-
wusstmachen. Ein Beispiel dafur ist Rot-
schopf (S. 124) in einem Rollenspiel, in dem
anschliessend die Frage gestellt wird, war-
um lehnen die Kinder Rotschopf ab? Rot-
schopf darf sich nicht erschreckt und belei-
digt zuriickziehen, sondern sie muss der kri-
tischen Uberprifung standhalten. Die Freun-
de miissen sie in ihre Gruppe aufnehmen.

Andere Rollenspiele, etwa in einer Lern-
sequenz des Kultusministers von Nordrhein-
Westfalen fir den Politikunterricht,haben als
Beispiel der rollenspielenden Integration
von Aussenseitern den Brillendbmmes her-
ausgesucht.

9. Durch das Rollenspiel sollen die Kinder
sowoh! in eine symmetrische als auch in
eine komplementédre Verhaltensweise ein-
gelbt werden.

Bei der symmetrischen Reaktion kehrt der
Betroffene die Kommunikationssituation um
und wendet genau die Koérpersymbole und
Sprechakte gegen den anderen, die er emp-
funden oder erfahren hat. Bei der komple-
mentaren Reaktion geht der eine auf den
anderen ein und verhalt sich dienend und
zuordnend zu den Bedurfnissen des ande-
ren. Beide Reaktionsweisen sollen im Rol-
lenspiel geilibt werden. Die symmetrische
Kommunikation entwickelt sich bei den Kin-
dern zu ernsthaften Raufereien. Diese Rau-
fereien sollen im Rollenspiel geilibt werden.
(8. 37) Eine weitere Ubungsmethode zur
Herstellung symmetrischer Kommunikation
ist das Uben bdser Wérter bzw. das Uben
von Schimpfen. (S. 38, S. 159) Das Rollen-
spiel kann diese Fahigkeit, Kommunikation
symmetrisch riickzuspiegeln, dadurch lben,
dass ein Mitspieler in der Rolle des Vaters
dem Kampfenden durch Bewunderung sei-
nes Aggressionsverhaltens zu Hilfe kommt.
(S. 167)

10. Kinder miissen durch warm-ups auf Rol-
lenspiele vorbereitet werden.

Beispiele fur solche warm-ups sind: Die Rol-
lenspieler kommen in eine Bar und bringen
einen bestimmten Kommunikationswunsch
zum Ansdruck. Ein weiteres Beispiel ist ein
Konflikt auf dem Markt zwischen Verkaufer
und Kaufer. Ein weiteres Beispiel fir warm-
up ist die sogenannte animal farm, d. h. die
Kinder bekommen entweder eine bestimmte
Tierrolle zugeteilt oder suchen sich eine aus
und stellen in der Tierrolle ihr Selbstbild
oder ihr Verhaltnis zur Gruppe dar. Und ein
weiteres Beispiel ist die «Landschaft», d. h.
dass die Kinder einen Baum, einen Strauch,
einen Fluss o. a. darstellen und sich durch
diese Darstellung einander zuordnen. (S.
87 ff.) Im Rollenspiel sollen die Kinder bitten
und verweigern lernen. Dazu sind besonders
soziometrische Spiele geeignet, d. h. Spiele,
in denen Sympathie- und Antipathiewahlen
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stattfinden. Eines der Spiele lautet: Peter
geht in den Wald, und er bittet die herum-
sitzenden Kinder der Reihe nach, mit ihm in
den Wald zu gehen. Die Kinder kénnen ver-
weigern oder zustimmen, je nachdem wie
dringlich und erflllbar ihnen das Bittverhal-
ten Peters erschienen ist. (S. 34) Soziometri-
sche Spiele sind in immer neuen Variatio-
nen moglich, weil die Konstellationen der
Sympathie- und Antipathiewahl in immer an-
deren Formen maoglich ist. Dabei soll sowohl
das eindringliche Bitten als aber auch ins-
besondere das hartherzige Verweigern ge-
ubt werden. Dazu dienen auch Spiele, in de-
nen etwas geschenkt wird. (S. 135) Wenn
der Erzieher das Gefuhl hat, dass ein Kind
nicht gentigend Macht hat, kann es das
Kreidespiel spielen, d.h., dass das Kind
ein Stick Kreide hat und dass alle anderen
Kinder es darum bitten mussen, diese Krei-
de geschenkt zu bekommen (S. 162) Dabei
soll der Bittende die Abweisung erleben
und dann uber die dabei erlittenen Verlet-
zungen sprechen. (S. 164) Die Kinder sollen
im Rollenspiel lernen, das Verweigern zu
uben. (S. 165)

11. Das feed-back im Rollenspiel muss eine
persénliche Aussage sein. Das muss gelbt
werden. Es ist nur erreichbar, wenn man die
Kinder dazu anhélt, in allen ihren Aussagen
das Wort Ich zu verwenden.

Es muss enthalten, was am anderen oder an
sich im Bezug auf den anderen wahrgenom-
men wurde. Die entsprechende sprachliche
Form wird systematisch eingelbt, indem die
Erzieherin die Formeln vorspricht und die
Kinder sie nachsprechen. Zum Beispiel: Mir
hat am dummen August gefallen das ... Mir
hat am dummen August nicht gefallen das
..., lch winsche mir fiir die dumme Augu-
stine das ..., Ich winsche mir fur die dum-
me Augustine nicht das..., oder Ich habe
mich Uber den dummen August geargert, als
er. .., oder Ich habe mich tiberden dummen
August gefreut, als er... (S. 98) Die Erzie-
herin Ubt systematisch Satzanfange wie:
Ich frage mich,... (S. 100) Durch diese
Sprachformeln soll eines der Hauptziele der
rollenspielenden Erziehung erreicht werden,
die Reflexion. Der Begriff der Reflexion wird
allerdings sehr unscharf gebraucht. In der
Reflexion der Regeln sollen Grundmuster
sozialen Verhaltens bewusstgemacht wer-
den. (S. 25) Dieses Ziel soll erreicht werden,

indem jeweils das Verhalten der Kinder be-
sprochen und Verhandlungsalternativen ent-
wickelt werden. Der Erzieher stellt immer
die Frage: Wie habe ich mich gerade ge-
fihlt, wie hat das Rollenspiel auf mich als
Zuschauer gewirkt? Aussagen dieser Art
sollen sofort in ein neues Spieldesign uber-
setzt und von den Kindern gespielt werden.
Der Begriff der Reflexion wird aber beim
Rollenspiel auch eng gefasst in der Form,
dass man das Verhalten des anderen spie-
gelt. Die Methode heisst: Reflektierendes
Zuhoren. Gelegentlich findet man dafur
auch die Bezeichnung «Rogern», also eine
Methode, in der man das, was jemand ge-
sagt oder getan hat, in einer psychologisie-
renden Sprache zu ihm zurickspiegelt. Auf
diese Weise soll dem anderen sein eigenes
Verhalten und Fiihlen bewusstgemacht wer-
den. Dabei kénnen Schwierigkeiten entste-
hen, wenn z. B. die Erzieherin zeigt, dass
ein feed-back, das ein Rollenspieler dem
anderen gegeben hat, mit den Geflihlen und
der Wahrnehmung desjenigen Kindes zu-
sammenhangt, das feed-back gegeben hat,
und sich deshalb das betroffene, gespiegel-
te Kind nicht verletzt zu fihlen braucht. (S.
97) Auf diese Weise kommt man in einen
unendlichen Prozess des Hin- und Herspie-
gelns von Vermutungen uber Vermutungen.
Ob drei- bis sechsjahrige Kinder das leisten
sollen, ist spater noch zu fragen.

12. Im Rollenspiel soll geliibt werden, dass
jeweils die Kommunikationsbedingungen
zwischen Partnern ausgehandelt werden
mussen. Dieses Ziel soll dadurch erreicht
werden, dass man Uberhaupt auf Ebenen
der Metakommunikation, d. h. dass man die
gerade abgelaufene Kommunikation zum
Thema einer Hinterfragung macht.

13. Alles Handeln des Menschen muss der
Gruppe verfiigbar gemacht werden. (S. 48)
Dieser Programmpunkt soll dadurch erreicht
werden, dass nach jeder Aktion die Frage
gestellt wird, wie sich jeder in der Gruppe
wahrend der Handlung gefiihlt hat.

14. Die Erzieherin ist Zauberer, Modell, Diri-
gent. (S.92,S.93,S.112) 4

Wenn die Erzieherin den Rollentausch errei-
chen mochte, tritt sie auf die Kinder zu und
sagt: «lch komme nun als Zauberer und ver-
wandle den Polizisten in den Fussgéanger,
den Fussganger in den Polizisten.» Aufdiese
Weise sollen Rollenklischees und starre



Verhaltensschemata bei Kindern gar nicht
erst entstehen kénnen. Die Erzieherin bringt
Kinder in ausgewéhlite Rollen, entweder in
Rollen, die sie von sich aus nicht einzuneh-
men wagen, oder in Rollen, in denen sie
leidvolle Erfahrungen der Selbstverneinung
machen missen. (S. 93) Véllig abgelehnt
wird in dem p&ddagogischen Programm, dass
sich die Kinder die Rollen selbst wéhlen sol-
/len. Denn dadurch werde das Gesamtziel
des Rollenspiels, flexible Verhaltensmuster
fur die Kinder verfugbar zu machen, nicht
erreicht. Also dirigiert und zwingt die Erzie-
herin die Kinder in immer andere Rollen.
Die Erzieherin kann als Zauberer auftreten,
Tarzan in ein Tier und ein Tier in Tarzan ver-
wandeln. Sie kann den Rollentausch auch
einfach anordnen. (S. 107) Die Erzieherin
dirigiert auch Kinder durch folgende Befeh-
le durch den Raum: Kommt alle her zu mir!
Geht alle weg von mir! Kriecht her zu mir!
Schleicht weg von mir! Stampft her zu mir!
Hoppelt wie Hasen um mich herum! (S. 112)
15. Das Rollenspiel férdert die Emanzipa-
tion. .

Unter Emanzipation wird verstanden, dass
die Kinder sich von allen Verhaltenserwar-
tungen ldsen und distanzieren kénnen, dass
sie Konflikte spielerisch auflésen kdnnen in
einer von Macht und Realitdt sowie von
Herrschaft abgetrennten Situation des
Spiels. (S. 40)° Zum Zweck der Emanzipa-
tion kann man bestimmte Themen wéhlen,
die in einen politischen Zusammenhang fiih-
ren. Man kann auf diese Weise Klassen-
und Schichtunterschiede herausarbeiten,
das asoziale Verhalten «feiner Damen»
schildern (S. 46), die unterschiedlichen Ein-
flussmoglichkeiten von Arbeiter und Pro-
fessor im Rollenspiel darstellen. (S. 74)

16. Durch das Rollenspiel werden die Men-
schen flireinander Knetménnchen. Jeder
lernt es, jeden anderen durch geeignete
Kommunikationsstrategien in bestimmte
Rollen zu bringen. Eine Voriibung dazu ist
die Verfligung des einen liber den Leib des
anderen, um ihn in Haltungen und Aus-
drucksweisen zu kneten, die dem eigenen
Bild vom anderen entsprechen. Der Rollen-
tausch sorgt dafiir, dass jeder jeden in die-
ser Weise kneten kann. (S. 119)

17. Es muss der Erfolg des Verhaltensédnde-
rungstrainings ausgewertet und eine Lern-
zielkontrolle angestrebt werden. Die Lern-

zielkontrolle ist dadurch méglich, dass man
den Transfer des erlernten Verhaltens auf
andere Situationen Uberpriift. (S. 71, S. 150)

Il. Die Ziele des Rollenspiels

In der Beschreibung des Programms waren
bereits implizit die Ziele enthalten, die mit
dem Rollenspiel verbunden sind. Es ist sinn-
voll, zwischen den Zielen zu unterscheiden,
die in den verschiedenen werbenden Bi-
chern jeweils genannt werden, und zwi-
schen den Zielen, die zu formulieren den
Praktikern die Sprache fehlt. Man kann die
beim Rollenspiel vorausgesetzten Ziele drei
verschiedenen theoretischen Zusammen-
hangen zuordnen: 1. der humanistischen
Psychologie, 2. der emanzipatorischen Pad-
agogik, 3. dem Marxismus. Wenn die Ziele
des Rollenspiels in der Sprache der huma-
nistischen Psychologie gefasst sind, unter-
scheiden sich die Formulierungen nicht von
den Zielsetzungen der Gruppendynamik.
Deshalb ist an diesem Ort nicht weiter dar-
auf einzugehen, weil wir anderenorts uns
ausfiihrlich mit Gruppendynamik beschéaf-
tigt haben®.

Das sehr verbreitete Buch von Shaftel ist ein
besonders gutes Beispiel fir diesen Begriin-
dungsversuch’. Bei Shaftel werden folgen-
de Ziele genannt: F&higkeit, Rollen kennen-
zulernen und zu wechseln, Gruppenzwang
uberwinden, Gruppenstrukturdurchschauen,
Rollenerwartungen durchschauen, soziodra-
matische Spiele durchhalten, explorieren,

anpassen, Selbstwahrnehmung und Fremd-

wahrnehmung verbessern, Bedirfnisanpas-
sungen kontrollieren, Konflikte durchstehen,
Situationen durchschauen, die Distanz zum
Mitmenschen vermindern. Selbstverstand-
lich ist dieser Zielkatalog nicht vollstandig,
er lasst sich unbegrenzt erweitern®.

Das Ziel der humanistischen Psychologie ist
es, den Menschen nicht nur zu erkennen
und zu erforschen, sondern ihn in einem sol-
chen psychologischen Prozess der Selbst-
erforschung und der psychologisch geleite-
ten Erkenntnis des anderen zu verandern.
Fiir die humanistische Psychologie ist Psy-
chologie nicht nur eine Wissenschaft, son-
dern eine Methode zur Verédnderung des
Menschen. Das Instrument der Verdnde-
rungstechnik ist das wechselseitige Psy-
chologisieren. Man kann daher die Aufgabe
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des Rollenspiels auch so definieren, dass
auf diese Weise Nachwuchs fiir die Psycho-
logie einer zukunftigen Gesellschaft ge-
schaffen werden soll. Ziel und Methode fal-
len also zusammen, denn das Ziel ist ein
Mensch, der genau die Psychospiele spielt,
durch die das Bedurfnis danach in ihm er-
zeugt wird”’.

Die Ziele des Rollenspiels werden auch in
der Sprache der emanzipatorischen Pé&ad-
agogik formuliert. Auch hier erubrigt sich
eine Darstellung. Ich verweise auf unsere
entsprechenden Untersuchungen.

Haufig begegnet auch die Rechtfertigung
des Rollenspiels in der Sprache des Klas-
senkampfes. Die Kinder sollen Klassenstra-
tegien erlernen, erproben und verinnerli-
chen. Man kann Rollenspiele auch als Plan-
spiele durchfuhren, um z. B. einzuiiben, wie
man Banken stirmt. Das Rollenspiel in die-
sem politischen Sinne gehort zur Padagogik
der KPD seit den frithen 20er Jahren'®. (S.
241, S. 212, S. 281) Gegen den Satz von Ma-
ria Montessori: Das Kind ist der ewige Mes-
sias, — wird die Aussage gestellt: Kindertim-
lichkeit verschieiert die Klassengegensatze.
(S. 126)

Bei der Beschreibung des Rollenspiels tau-
chen also verschiedene Sprachen auf. Der
Zusammenhang zwischen humanistischer
Psychologie, emanzipatorischer Padagogik
und Marxismus und dem Rollenspiel besteht
zwar, wird aber theoretisch nicht befriedi-
gend erhellt. Deshalb ist im folgenden zu-
rickzugreifen auf einige Denkmotive von
Jirgen Habermas, die nach meiner Ansicht
die Ziele des Rollenspiels zutreffend be-
schreiben .

Fiir den Entwurf von Habermas ist entschei-
dend, dass das Zeitalter der Hochreligionen
vorbei ist. Wir befinden uns in einem neuen
Weltzeitalter, dem der Evolution. Sein Denken
bewegt sich um das Problem, wie unter den
Bedingungen der Moderne eine kollektive
Identitdt der Menschen hergestellt werden
kann. Zuerst will ich einige Aussagen lber
die neue kollektive ldentitdt zusammentra-
gen und anschliessend problematisieren.
Eine kollektive ldentitat schreibt Habermas
den Gruppen zu, denen die Individuen zuge-
horen. Sie kdonnen die Zugehorigkeit nicht
beliebig wahlen, und diese Kollektive haben
eine Dauer, die Uber die lebensgeschicht-
lichen Perspektiven ihrer Mitglieder hinaus-

reicht. Die Zuordnung des einzelnen zu dem
Kollektiv bestimmt Habermas als ein kom-
plementares Verhaltnis zwischen Ich und
Gruppenidentitat. Die Einheit der Person bil-
det sich durch Beziehungen zu anderen
Personen der gleichen Gruppe. Habermas
will aus vielerlei Grinden plausibel machen,
dass die bisherige Zugehoérigkeit des Men-
schen zu Gruppen (Familie, Stammesver-
band, Nation, Staat usw.) nicht mehr fiir den
Aufbau einer kollektiven Identitat in Frage
komme. Die birgerliche Gesellschaft glaube
selbst nicht mehr an die Identitat des Men-
schen, die konventionelle Identitat sei zer-
brochen, das bilrgerliche Bewusstsein sei
zynisch geworden. Die Lésung des Problems
liegt fir ihn im Sozialismus: «Der an die
burgerlichen Geschichtsphilosophien an-
knipfende historische Materialismus ent-
wirft eine mit universalistischen Ich-Struktu-
ren vereinbare kollektive Identitat. Was das
18. Jahrhundert unter dem Titel des Welt-
burgertums vorgestellt hatte, wird nun als
Sozialismus gedacht, aber diese l|dentitat
wird in die Zukunft projiziert und damit zur
Aufgabe der politischen Praxis gemacht.
Dies ist das erste Beispiel einer reflexiv ge-
wordenen ldentitat, einer nicht mehr retro-
spektiv an bestimmten Lehren und Lebens-
formen, sondern prospektiv an Erzeugungs-
regeln und Programmen festgemachten kol-
lektiven ldentitat. Bisher hat sich eine sol-
che Identitatsformation nur in sozialen Be-
wegungen halten kénnen; ob auch Gesell-
schaften im Normalzustand eine derart ver-
flussigte Identitat ausbilden kénnen, ist frag-
lich. Eine solche Gesellschaft miisste sich
nicht nur mit ihren produktiven Ressourcen,
sondern auch mit ihren Norm- und Wertbil-
dungsprozessen auf grosse Mobilitat ein-
stellen. Damit wird aber vorerst nur in China
experimentiert.» (30) Heute sei an den Men-
schen die Zumutung gerichtet, beliebige
Normen nach verinnerlichten Prinzipien zu
beurteilen, d. h. hypothetisch zu betrachten
und zu begriinden. Die Indentitat kann nicht
mehr an einzelne vorgefundene Rollen- und
Normenséatze gebunden werden. (24) Die in-
nere Natur des Menschen werde kommuni-
kativ verflussigt und transparent gemacht,
der Kommunikationsfluss verlange nach
Sensivitaten, Entgrenzungen, Dependenzen,
kurz nach einem als Feldabhangigkeit ge-
kennzeichneten kognitiven Stil, den das Ich



auf dem Weg zur Autonomie zunachst ein-
mal zu Uberwinden und durch einen feld-
unabhangigen Stil der Wahrnehmung und
des Denkens ersetzt hat. (88) Eine kollektive
Identitat kdnnen wir heute allenfalls in den
formalen Bedingungen verankert sehen, un-
ter denen ldentitatsprojektionen erzeugt und
verandert werden. Die Individuen beteiligen
sich selbst an dem Bildungs- und Willens-
bildungsprozess einer gemeinsam erst zu
entwerfenden ldentitat. Die Vernunftigkeit
der Identitatsinhalte bemisst sich dann allein
an der Struktur dieses Erzeugungsprozes-
ses, d. h. an den formalen Bedingungen des
Zustandekommens und der Uberpriifung
einer flexiblen ldentitat, in der sich alle Ge-
sellschaftsmitglieder wiedererkennen und
reziprok anerkennen, d. h. achten kdnnen.
(107) Eine solche Identitat braucht keine fe-
sten Inhalte mehr, um stabil zu sein. (117)
Die in den alltaglichen Normen verkdérperten
Werte werden zum Thema gemacht und so-
zusagen kommunikativ verflussigt. (117) Be-
sonders scharf formuliert Habermas seine
Position in den Schlussbemerkungen seines
Buches: «lch méchte hinzufligen, dass die
Reichweite moralischer Argumentation ent-
scheidend davon abhangt, ob und in wel-
chem Masse es gelingt, die konventionellen
Deutungen von Interessen selbst zum Ge-
genstand 'der diskursiven Willensbildung zu
machen. Sobald wir eine neue Interpretation
von Bedilrfnissen vorschlagen, féllt ein an-
deres Licht auf das, was die Diskursteilneh-
mer einer gegebenen Situation wirklich zu
wollen meinen. Eine Uminterpretation von
Bedirfniskonventionen kann Ergebnis einer
Selbstreflexion sein, die die eigene innere
Natur transparent macht und Selbsttau-
schungen korrigiert; sie kann aber auch
Resultat eines schopferischen Semantisie-
rungsvorgangs sein, der iuber die nichtpro-
positionalen Zeichensysteme der Literatur,
der Kunst und der Musik neue Bedeutungs-
potentiale entbindet. Insofern bleibt die mo-
ralische Argumentation auf die, sei es the-
rapeutische oder kiinstlerische kreative Be-
seitigung von Kommunikationssperren an-
gewiesen. Diese Barrieren, die uns die tri-
gerische Gewissheit verleihen, als seien wir,
die isolierten einzelnen, letzte Instanz in der
Beurteilung unserer Interessen, miissen auf-
gehoben werden, wenn der bisher natur-
wiichsig sich vollziehende Prozess der Be-

durfnisinterpretation mit Bewusstsein voll-
zogen, d. h. in die diskursive Willensbildung
eingeholt werden kénnen soll.» (344)

Das Bild, das Habermas vom sozialistischen
Menschen zeichnet, hat also folgende wich-
tige Elemente: Flur diesen Menschen sind
die Normen beliebig, er betrachtet sie hypo-
thetisch und begriindet sie, oder widerlegt
sie. Er hat die Konventionen zerbrochen.
Seine Person ist universalistisch, d.h. er
beschrankt sich nicht auf die Bestimmtheit
einer festen Identitat. Die Inhalte, mit denen
er sich beschéftigt, sind nicht fest, sondern
verflussigt. Er bindet sich nicht mehr rick
an bestimmte Lehren und Lebensformen,
sondern ist allein an der Zukunft interes-
siert. Diese Zukunft erscheint ihm als Ent-
wurf. Er entwirft sich in eine Zukunft hinein.
Aber auch diese Zukunft ist nicht an be-
stimmtes Handeln gebunden, sondern sie
enthalt Erzeugungsregeln von ldentitat. Es
geht um Programme, nicht um Wirklichkeit.
Der Mensch befindet sich inmitten eines
grossen Experimentes mit sich selbst. Die-
ses Experiment hat zum Ziel, die eigene
Person zu verflissigen, insbesondere die
Normen und Werte, aber auch die Bedirf-
nisse und Motivationen werden nach neu zu
erfindenden Erzeugungsregeln orientiert, an
Programmen in die Zukunft hineinentworfen.
Die Methode der Verfliissigung ist die Re-
flexion. ldentitat ist noch etwas ganz For-
males, sie zeigt sich allein in der Sprache,
wenn einzelne Personen die Personalprono-
mina in ihrer Rede verwenden. Es gibt aber
nicht nur die Methode der Selbstreflexion,
um dieses Ziel zu erreichen, sondern auch
einen schopferischen Semantisierungsvor-
gang, also die kulturrevolutionare Uminter-
pretation von Bediirfnissen in Literatur,
Kunst und Musik. Die Kommunikationssper-
ren sollen durch therapeutische oder kiinst-
lerisch-kreative Methoden beseitigt werden.
Diese Kommunikationsbarrieren, die uns er-
moglichen, uns als letzte Instanz in der Be-
urteilung unserer Interessen anzusehen,
missen aufgehoben werden. Wenn man an
Habermas die Frage richtet, welche kollek-
tive Identitat denn nun diesem verflissigten
Menschen entsprechen konne, hat er darauf
eine Antwort. Die Antwort lautet, dass diese
neue kollektive Identitdt die Gruppe ist. Die
Frage ist, warum uberhaupt noch kollektive
Identitaten notwendig sind, wenn die Men-
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schen in der beschriebenen Weise verflis-
sigt worden sind. Die Berechtigung dieser
Frage gesteht Habermas zu, aber er meint,
dass eine solche Zukunftperspektive im
Augenblick utopische Ziige habe. Es miiss-
ten ja alle Menschen jederzeit mit jedem
zum Rollentausch bereit sein. Habermas
macht gegen diese Zukunftperspektive keine
grundsatzlichen Einwendungen, sondern nur
den pragmatischen, dass ein solcher Welt-
zustand im Augenblick nicht absehbar sei.
(47)

Il Kritik

1. Der Rollenbegriff

Die Uberaus haufige Verwendung des Be-
griffs «Rolle» in der gegenwartigen padago-
gischen, politologischen, psychologischen
und soziologischen Literatur fuhrt zu der
Frage, welcher Rollenbegriff eigentlich in
der theoretischen Diskussion herausgear-
beitet worden ist. Diese Uberlegung ist not-
wendig, weil die Praktiker des Rollenspiels
tiberhaupt kein Nachdenken darauf verwen-
den, ob der Begriff der Rolle (iberhaupt in
dieser Form auf Menschen und Kinder an-
wendbar ist. In einem scharfsinnigen Buch
hat Joas die gegenwartige Lage der sozio-
logischen Rollentheorie untersucht 2. Er un-
tersucht jeweils den Rollenbegriff der ver-
schiedenen Positionen seit der ersten, von
ihm als provinziell bestimmten Begriffsliber-
nahme durch Dahrendorf in den 50er Jahren.
Joas zeigt, dass die Definition von Rolle je-
weils abhéngig istvom theoretischen Niveau
und von dem Bezugssystem der Theoretiker.
Bei Dahrendorf wird eine niedrigstehende
Definition gegeben: Rolle ist ein Bundel
normativer Verhaltenserwartungen an Posi-
tionsinhaber. Blickt man auf die Rollenspie-
le, wird allerdings diese Definition implizit
haufig vorausgesetzt.

Diese Definition von Dahrendorf hat aber
einem Nachdenken nicht standgehalten. So
hat z. B. Bahrdt kritisiert, dass Rollenerwar-
tungen nur ungenau sind, auch kein Bindel
darstellen, und dass intentionales mensch-
liches Handeln, freiheitliches menschliches
Handeln und die rationale Begriindung des
eigenen Handelns in einer solchen Defini-
tion menschlichen Handelns nicht vorkom-
men koénnen. Das, was der Mensch tut, ist
nicht Rolle, sondern eigenes Tun in einem

spezifischen freiheitlichen Sinn. In der Rol-
lendefinition kann das Zusammenschliessen-
de, das, was die konsistente Einheit einer
Person ausmacht, nicht geniigend berick-
sichtigt werden. Eine weitere Schwache der
Dahrendorfschen Rollentheorie ist die An-
lehnung an den Behaviorismus, d. h. an die
Verhaltenstheorie. In der Verhaltenstheorie
wird unter Wert allein ein Verhalten verstan-
den, bei dem man auf Belohnung rechnen
kann. Auch hier lautet der Einwand von
Joas, dass vollig die Kategorie der Interpre-
tation, wie aber auch die Moéglichkeit des
Menschen zu einem nichtintentionalen Han-
deln fehlt. Nichtintentionales Handeln ist
deshalb unvereinbar mit einer solchen Defi-
nition von Rolle, weil immer die Verhaltens-
erwartungen anderer und damit der kommu-
nikative Bezug des menschlichen Handelns
als selbstverstandlich vorausgesetzt wird.
Das ist aber nicht ausreichend, um einen
Menschen zu verstehen.

Ein theoretischer Fortschritt ist nach Joas
darin zu sehen, dass Parsons versucht hat,
alles Verhalten des Menschen dem Kultur-
system zuzuordnen. Der Mensch ist nicht
einsam, sondern er steht in Bezug zu ande-
ren; dieser Bezug ist wiederum im Kultur-
system gedeutet. Aber auch diese Definition
des Menschen als eines Rollenspielers, der
immer auf die systematischen Leistungen
der Kultur bezogen ist, wird dem Menschen
nicht gerecht, denn der blosse Gedanke an
Freiheit wird auf diese Weise unméglich.
Die Unfreiheit liegt nicht etwa in dem Riick-
bezug des Menschen auf Kultur, sondern in
der rollentheoretischen Fassung dieses
Rickbezuges, dass ndmlich der Mensch im-
mer versucht, sich funktional den Anforde-
rungen des Kultursystems zuzuordnen.
Mead habe das Problemniveau von Parsons
dadurch angehoben, dass die Fahigkeit des
Menschen beriicksichtigt wird, das Verhal-
ten anderer erwarten zu kdnnen, wobei die
anderen ebenfalls diese eigene Verhaltens-
erwartung ihrerseits erwarten. Das heisst,
menschliches Handeln beruht immer auf
einem Einverstandnis von Partnern, die
wechselseitig Erwartungen erwarten kon-
nen. Damit versucht Mead, auch das Zu-
sich-selbst-verhalten-Kénnen des  Men-
schen zu bericksichtigen. Der Mensch ist
zu der zusammenhaltenden Kraft befahigt,
eine einheitliche Selbstbewertung lebens-



geschichtlich durchzuhalten. Aber auch die-
se Rollentheorie hat die Schwéache, dass
spontane Ich-Leistungen nicht geniugend be-
rucksichtigt werden, sondern der Mensch
immer durch das Erwarten des Erwartens
usw. im kommunikativen Spiel steht.
Turner hat gegen Mead deshalb herausge-
stellt, dass grundsatzlich fiir den Menschen
Rolleniibernahme und Ich-ldentitat nicht zu-
sammenfallen. Im Gegenteil: wir richten an
den Menschen eine Vertrauenserwartung,
mit dem Inhalt, dass er bei jeder Rollen-
tibernahme uns gegeniiber die Ich-ldentitat
wahrt, mit der er uns Vertrauen und Ver-
sprechen gegeben hat. Wenn man wie Mead
den Menschen nur in Interaktion betrachtet,
kommt eine eigentiimlich weltiremde Sicht
des Menschen heraus, fur den es keine
Welt gibt.

Die Frage ist, ob eine solche dem Men-
schen gerecht werdende Betrachtung uber-
haupt noch sinnvoll mit dem Begriff der Rol-
le arbeiten kann. Das wird an Dreitzel deut-
lich, wenn er zu organisationsbezogenen
Rollen des Menschen und zu situationsbezo-
genen Rollen des Menschen noch als dritte
Maoglichkeit die personenbezogenen Rollen
hinzufigt. Joas hebt mit Recht heraus, dass
dann die Begrifflichkeit sinnlos wird. Es ist
die Frage, welchen analytischen Gewinn
man hat, wenn man den bisherigen Begriff
«Menschen» durch den Begriff «Rolle» ein-
fach ersetzt. Denn es ist nicht zu bestreiten,
dass in bezug auf Organisationen bestimmte
Rollen gespielt werden mussen und dass in
bezug auf Situationen ebenfalls der Mensch
sich an bestimmte Konventionen halten
muss. Sicherlich kann man ein so einge-
schranktes Vertrauen auch als Rollenver-
halten bezeichnen. Wenn man aber die Per-
sonenbezogenheit des Menschen hinzu-
nimmt und damit den Menschen ganzheit-
lich betrachtet, ist im Grunde genommen die
Verwendung des Begriffs Rolle nicht mehr
gerechtfertigt. Das ist nicht nur eine theore-
tisch bedeutende Problematik, sondern trifft
auch das Rollenspielkonzept im Kern. Denn
dort soll ja der ganze Mensch in seinem
Verhalten veradndert werden, indem er Rol-
len spielt. Es ist aber von der theoretischen
Klarung des Rollenbegriffs her gerade in
Frage zu stellen, ob eine solche Reduktion
des Menschen auf Rollenanalyse gerecht-
fertigt ist. Joas verweist mit Recht auf die

Beliebigkeit der Abgrenzungen, die dann
entsteht. Spielt der Mensch nun gerade eine
organisationsbezogene oder eine situations-
bezogene Rolle oder handelt er personenbe-
zogen? Wenn Menschen im Rollenspiel un-
ter den spezifischen Versuchsbedingungen
irgendeine Aktion durchgefiihrt haben und
die Gruppe ihre Gefiihle schildert, der Spie-
ler seine Geflihle schildert, ist es doch sehr
zweifelhaft, ob ein so billiges Klassifika-
tionsschema, wie es in der Dreitzelschen
Dreiteilung vorliegt, die ganze Komplexitat
des menschlichen Tuns sinnvoll ordnen
kann. Dabei muss man berilcksichtigen,
dass das Schema von Dreitzel sogar noch
das differenzierteste ist, was (jedenfalls der
Darstellung Joas folgend) im Augenblick
diskutiert wird. Der Versuch, mit dem Rol-
lenbegriff auch empirisch zu arbeiten, wird
von Joas als véllig gescheitert bezeichnet.

Die Einwande von Joas gegen den derzeiti-
gen Stand der Rollentheorie stimmen mit
den Argumenten von Habermas {uiberein.
Uberhaupt zeigt auch dieses Buch wieder-
um die geradezu unwahrscheinliche Uber-
legenheit der Problemfassung bei Habermas
gegeniber anderen Sozioclogen. Joas be-
klagt die Ausmerzung der Wahrheitsfrage,
wenn man Menschen immer nur kommuni-
kativ, interaktiv oder auch klassenkampfe-
risch in Rollen interpretiert. Er pladiert fur
die Unverwechselbarkeit des Menschen,
der in seinen Handlungen derselbe bleiben
muB und der daher rechtfertigungsfahig ist.
Von Joas her ist das Rollenspiel ein Schlag
gegen den Menschen, weil ihm keinerlei
moralische Rechtfertigung erlaubt ist. Die
menschliche Identitdt darf nach Joas nur
flexibel sein, wenn eine stabile, gut inte-
grierte Personlichkeitsstruktur vorausgesetzt
werden kann. Vollig ungeklart sei es auch,
wie man an den Menschen zugleich die
Erwartung richten konne, sich wahlweise
komplementar oder reziprok zu verhalten.
Diese Art von Flexibilitat nannte man bisher
Verrat. Ich habe bereits in meiner Kritik der
Gruppendynamik ausgefiihrt, dass diese
Eindbung eines neuen Verhaltens als die
Schule des Verrats bezeichnet werden muss.
Die Untersuchung von Joas kann allerdings
den Rahmen selber nicht sprengen, in dem
die Rollentheorie formuliert wird. Er oppo-
niert sozusagen gegen das Gefangnis seiner
Theorie, indem er unruhig die Abstraktion
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des Rollenbegriffs gegen den konkreten
Menschen ausspielt und umgekehrt.

Es hat sich also gezeigt, dass die Ersetzung
des Begriffs «Mensch« durch den Begriff
«Rolle» zwar groBe praktische Konsequen-
zen hat, aber in der begrifflichen Entfaltung
diffus ist. Halt man dagegen an der Tren-
nung von Wirklichkeit und Rollenspiel fest,
ergeben sich verschiedene Einwénde.
Biittner '® formuliert vier Einwédnde:

1. Das Rollenspiel will ein Verhalten aufbre-
chen, das es selbst produziert hat: Rollen-
verhalten. Mit diesem Einwand sind alle
Rechtfertigungen erledigt, die das Rollen-
spiel als Simulation von Lebenssituationen
verstehen. Das Rollenspiel hat eben eigene
Konstruktionsregeln, die sich aus der Spiel-
situation und dem Erzieherverhalten erge-
ben. Die Probleme, die dann behandelt wer-
den, sind in unaufléslicher Weise sowohl
Probleme, die allein durch das Rollenspiel
selber erzeugt sind, als auch Probleme, die
tatsachlich mit der Lebensgeschichte der
Beteiligten zusammenhangen. Der Einwand
von Buttner kann also erneut mitdem Scherz
von Karl Kraus ausgedriickt werden: Das
Rollenspiel ist die Krankheit, flir deren
Therapie sie sich halt.

2. Der Einwand von Bittner lautet, dass die
Kinder durch das Rollenspiel zu einem aus-
sichtslosen Kampf aufgefordert werden:
man muss sich nur wehren. Die Kinder kon-
nen nicht mehr unterscheiden zwischen lllu-
sion und Wirklichkeit, weil sie im Rollen-
spiel immer wieder von vorne anfangen kon-
nen, wenn etwas schiefgelaufen ist. Und
wenn einem Spieler eine Rolle gar nicht ge-
fallen hat, macht er eben Rollentausch.

3. Der Einwand von Bittner lautet, dass das
Rollenspiel das Problem der Erwachsenen
l6sen soll, die ihren misslungenen Kampf
gegen sich selbst auf diese Weise fortfihren
wollen. Sie benutzen die Kinder, um ein
Verhalten einzuliben, an dem sie selbst ge-
scheitert sind. Biittner richtet seine Einwan-
de zwar insbesondere gegen das Grips-
theater, aber die Einwande kann man verall-
gemeinern. Es geht also nicht um die Ver-
anderung der Wirklichkeit, sondern um die
dramatische Darstellung der psychischen
Konflikte der Schauspieler und Erzieher.

4. Der vierte Einwand Bittners besagt, dass
ein Mensch, der nicht aus der Rolle fallen
kann, zur Erreichung der Ziele, die sich das

Rollenspiel gesetzt hat, untauglich ist. Im
Spiel ist er aber immer in Rollen. Wenn er
aus der Rolle fallt, spielt er die Rolle: Aus-
der-Rolle-Fallen. Wenn also das Ziel des
Rollenspiels erreicht ist, dass sich jeder je-
derzeit bewusstmacht, welche Rolle er ge-
rade spielt, wenn er emphatisch wahrnimmt,
welche Rolle die anderen spielen, wenn er
therapeutisch-antiautoritar in das Rollen-
system handelnd eingreift und sich dabei
beobachtet, dass er das Rollenspiel «Inter-
vention» gerade absolviert, dann hat sich
die Wirklichkeit verfliichtigt.

Ahnliche Einwande bringt auch Frigga Haug
vor. Den rollenspielenden Kindern wird der
Eindruck vermittelt, als funktioniere die Ge-
sellschaft wie ein Regelspiel und das Thema
des Spiels heisse Kommunikation. Das Rol-

‘lenspiel vermittelt also, ganz gleichglltig,

welches die Spielinhalte sind, eine falsche
Einsicht in gesellschaftliche Zusammenhén-
ge. Im Rollenspiel werde eine formale
Gleichmacherei betrieben, die den Blick auf
die wirkliche Ungleichheit verdeckt. (S. 201)
Beim Rollenspiel handle es sich um einen
Spuk eines Chaos an Verhaltensmaoglichkei-
ten und Beliebigkeiten. (S. 192) Das ist fir
Frigga Haug der falsche Sozialismus. Sie
mochte das Rollenspiel in der Orientierung
an Bertolt Brecht zugleich padagogisieren
und mit der Wirklichkeit verbinden.

Das Rollenspiel wird also, wie die letzten
herangezogenen Autoren gezeigt haben,
auch aus der Sicht der Neuen Linken kriti-
siert. Dabei sind sich aber auch diese Kriti-
ker untereinander nicht wohlgesonnen. Die
Frage ist, ob der Bezugspunkt der Kritik aus
der Sicht der Linken uberhaupt richtig ge-
wahlt ist. Wenn das Rollenspiel nun gerade
der Arbeiterklasse zugutekommen soll, ist
zu fragen, ob nicht den Arbeitern die Welt
des Rollenspiels als Verriicktheit erscheinen
muss, die ihrem Wirklichkeitsverstandnis
fremd ist. Diese Vermutung halte ich fir be-
rechtigt, weil die Untersuchung der Sprache
der Arbeiter einem solchen Einwand nahe-
liegt '“. Die Sprache der Arbeiter enthalt kur-
ze und knappe Satze, haufige Wiederholun-
gen und den haufigen Gebrauch von Rede-
wendungen, wobei das Ziel des Sprechens
nicht die Freude an den Mitteilungen ist,
sondern die Freude am Mitgeteilten. Die
Arbeitersprache zielt auf Verstandlichkeit
und Verstandigung, deshalb wiederholt der



Arbeiter viel, und er hat einen eignen rheto-
rischen Rhythmus. Er kann uberhaupt nur
reden, wenn er davon ausgehen kann, dass
der andere sich auf dieselbe Wirklichkeit
bezieht, von der er redet. Die Arbeiterspra-
che ist daher konkret. Die Mitteilungen
knipfen in hohem Masse an eigene Erfah-
rungen an. Die Inhalte sind durchschaubar,
nachvollziehbar und kontrollierbar. Die Ar-
beitersprache ist direkt. Sie kommt ohne
das umfangreiche Arsenal an Distanzie-
rungs- und Relativierungsmaoglichkeiten der
Mittelschichtensprache aus. Daraus kann
man ersehen, dass die Arbeitersprache
dem metakommunikativen Reden im Rollen-
spiel vollstandig entgegengesetzt ist. Der
Arbeiter redet die Menschen direkt an, ge-
braucht haufig Imperative, sein Umgang
mit dem Nachbarn und dem Kollegen ist
handfest, er bevorzugt die Erzahlung in der
wortlichen Rede. Es kommt ihm nicht dar-
auf an, was einer geflhlt haben mag, son-
dern was er gesagt hat. Die Arbeitersprache
wird in hohem Masse durch averbale Ele-
mente erganzt: ausserbegriffliche Laute,
Rhythmus, Melodie, Mimik und Gestik. Die
Untersuchung von Giinter kommt zu dem
Resultat, dass das Umtrainieren der Arbei-
ter auf die reflektierende Sprache der Mit-
telschicht nicht zu empfehlen ist.

Die Alternativen, die den herangezogenen
Autoren der Neuen Linken ihre Kritik ermdég-
lichen, sind also: Schein gegen Wirklichkeit
und Anpassung gegen Klassenkampf. Diese
Einwande sind sicher berechtigt, treffen
aber meines Erachtens noch nicht die
eigentliche kulturrevolutionare Problematik
des Rollenspiels, namlich den Rickkoppe-
lungsvorgang, in dem die gespielte Wirklich-
keit des Rollenspiels und die gelebte Wirk-
lichkeit des Alltags den Platz tauschen mus-
sen. Die Wirklichkeit wird zum Wahn und
der Wahn zur Wirklichkeit '°. Die Kritiker se-
hen nicht, dass im Blick auf das Rollenspiel
nicht die Alternative «Kapitalismus oder So-
zialismus» brauchbare Unterscheidungs-
merkmale hergibt, sondern dass es um die
Grundlagen der Selbstidentifikation des
Menschen geht.

2. Ein religibses Verstdndnis des Kindes
(W. Benjamin)

In der Entwicklung des Kindes hat man hau-
fig festgestellt, dass das Wirklichkeitsver-
haltnis des Kindes religids ist. So ordnet

z.B. Zulliger das kindliche Denken mit den
Kategorien: magisch, totemistisch, animi-
stisch, sinnbildlich. Erst mit acht oder neun
Jahren findet das Kind zum realen Den-
ken'é, (S. 221) Walter Benjamin mochte die-
ser religiosen Bestimmtheit des Kindes ge-
recht werden 7. Vieles, was uns am Erwach-
senen menschlich erscheint, ist kindlich. Ein
solch kindlicher Mensch ist der Sammler.
Durch das Sammeln schafft sich der Mensch
seine eigene, innerliche Welt; er lernt es,
sich zu erinnern und seinen Erinnerungen
treu zu bleiben. Benjamin sieht in der Kin-
dererziehung drei Traditionen wirksam. Die
Tradition des Barock brachte der Kinder-
erziehung ihr eigenes: den Uberfluss, das
bedeutende Spiel mit allegorischen Dingen,
die Introvertiertheit einer vieldeutig bezie-
hungsreichen Welt und die theaterhafte
Realitatsbeziehung; die Tradition der Aufkla-
rung hinterliess den schweren Ernst und die
Last der Verantwortung, die dem Kind und
seinem Ernst angemessen ist; die birgerli-
che Erziehung lenkt den Blick auf die Eigen-
art und Sonderbarkeit des kindlichen Le-
bens, insbesondere auf die Bedeutung von
Farbe und Bild fiir die kindliche Phantasie.
Das aktuelle Problem der Kindererziehung
ist fir Benjamin der Untergang der Autoritét.
Der Birger ist den Weg vom ernsten Pathos
der Aufklarung Uber die spréden, unwir-
schen und bedrohlichen Zige, die das Her-
vorbrechen der Personlichkeit bei Pestalozzi
hat, bis hin zur Verinnerlichung ins Bieder-
meier gegangen. Mit der Freisetzung der in-
dividualistischen Subjektivitat 16sen sich
alle autoritativen Inhalte auf. Benjamin sucht
nach der fiir die Kinder notwendigen Autori-
tat. Er wendet sich gegen eine Padagogik,
die die zarte und verschlossene Phantasie
des Kindes riickhaltlos als seelische Nach-
frage im Sinne einer warenproduzierenden
Gesellschaft versteht und die Erziehung als
Absatzchance fur Programme ansieht.

«Denn keine padagogische Klugheit kann
vorhersehen, wie Kinder die geschulten Ge-
barden und Fertigkeiten mit tausend uber-
raschenden Varianten zu einer theatrali-
schen Totalitdt zusammenfassen.» Im Kind
kommt das Genie der Variante zu voller
Herrschaft. (S. 84) Wirklichkeit und Spiel
verschmelzen fir die Kinder. (S. 81) Das
Kind lebt in seiner Welt als Diktator. (S. 83)
«Schopferische Innervation in exaktem Zu-
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sammenhang mit der rezeptiven ist jede
kindliche Geste.» (S. 83) Durch das gemein-
same Spiel wird das Kind aus dem gefahrli-
chen Zauberreich der blossen Phantasie er-
lost. (S.83)

Es kommt Benjamin darauf an, den Kindern
die Erfullung ihrer Kindheit zu garantieren.
(S. 85) Benjamin findet zwei extreme Inter-
pretationen der Kindheit vor. Die eine ist die
der sdsslichen Geste, die nicht dem Kinde,
sondern den verdorbenen Vorstellungen von
ihm entspricht. (S. 46) Dieses Verstadndnis
findet seinen Ausdruck in mancher Kinder-
mode, manchem Spielzeug und in einer An-
zahl von péadagogischen Programmen und
Lehrmitteln. Die entgegengesetzte Interpre-
tation geht aus von der kindlichen Grausam-
keit und der Vorliebe der Kinder fiir gewalt-
tatige Spiele und martialisches Spielzeug.
«Es konnte manchmal scheinen, als ginge
das unsrige Jahrhundert noch einen Schritt
weiter und wolle Kinder, weit entfernt, als
kleine Manner oder Frauen sie anzuspre-
chen, selbst als kleine Menschen nur mit
Vorbehalt gelten lassen. Man stiess auf die
grausame, die groteske, die grimmige Seite
im Kinderleben. Wahrend lammfromme Pad-
agogen immer noch Rousseauschen Trau-
men nachhédngen, haben Schriftsteller wie
Ringelnatz, Maler wie Klee das Despotische
und Entmenschte an Kindern begriffen. Er-
denfern und unverfroren sind Kinder.» (S. 59)
Benjamin behandelt also Kinder nicht als
ein padagogisches Problem, auch nicht als
ein Sozialisationsprodukt, sondern als eine
eigene menschliche Lebensform. Es hat eine
begrenzte Plausibilitat, das Leben der Kin-
der in Anlehnung an die Vorgeschichte des
Menschen zu interpretieren: «Kaum tritt er
ins Leben, so ist er Jager. Alles, was es
uiberhaupt besitzt, macht ihm eine einzige
Sammlung aus. (S. 76) Es wird den Kampf
mit dem Damon nicht miide. (S. 77) Ihm ist
das Leben ein uralter Rausch der Herr-
schaft. (S. 76)» Das Kind handelt also nicht
solidarisch, nicht konsequent, nicht sozia-
listisch, nicht herrschaftsfrei und nicht de-
mokratisch. «Denn Kind und Sammler, je
selbst Kind und Fetischist — sie stehen auf
gleichem Boden.» (S. 97) Man kann also das
Kind nicht in den unmittelbaren Dienst einer
Verwirklichung demokratischer, sozialisti-
scher oder kommunistischer Ziele nehmen
wollen. Denn die authentische Realitatsbe-

ziehung des Sammlers und des Kindes ist
durch den Besitz vermittelt.

«Das Besitzverhaltnis setzt vollig irrationale
Akzente. Dem Sammler ist in jedem seiner
Gegenstande die Welt prasent. Und zwar
geordnet. Geordnet aber nach einem uber-
raschenden, ja dem Profanen unverstandli-
chen Zusammenhange ... Dies alles, die
wissenschaftlichen Sachverhalte wie jene
anderen ricken fur den wahren Sammler in
jedem einzelnen seiner Besitztumer zu einer
magischen Enzyklopadie, zu einer Weltord-
nung zusammen, deren Abriss das Schick-
sal seines Gegenstandes ist.» (S. 99) Das
Kind schafft sich durch das Spiel eine ver-
traute Welt. Das Spiel interpretiert Benjamin
als ein Experimentieren mit ursprunglichen
Rhythmen. «Es ist die unbewusste Ubung
durch Spiel, deren Erfolge sich hier der be-
wussten nach Vorschrift Uberlegen erweisen
sollen.» (S. 107)

Benjamin pladiert also mit Nachdruck fir
die unbewusste Ubung durch Spiel, der er
die bewusste Ubung durch Vorschriften ent-
gegenstellt.

«Freilich bleibt Spielen immer Befreiung.
Kinder schaffen, von einer Riesenwelt um-
geben, spielend sich ihre angemessene
kleine.» (S.59) Das Kind befreit sich para-
doxerweise durch Nachahmung. <«Endlich
hatte eine solche Studie dem grossen Ge-
setz nachzugehen, das lber allen einzelnen
Regeln und Rhythmen die ganze Welt der
Spiele regiert: dem Gesetz der Wiederho-
lung. Wir wissen, dass sie dem Kind die
Seele des Spiels ist; dass nichts es mehr
begliickt als <noch einmal>... In der Tat: Je-
de tiefste Erfahrung will unersattlich, will bis
ans Ende aller Dinge Wiederholung und
Wiederkehr, Wiederherstellung einer Ur-
situation, von der sie den Ausgang nahm...
Nicht ein «So-tun-als-ob», ein<Immer-wieder-
tun>, Verwandlung der erschutterndsten Er-
fahrung in Gewohnheit, das ist das Wesen
des Spielens.» (S. 70)

Benjamin wendet sich deshalb nachdriick-
lich gegen pé&dagogisiertes Spielzeug. Be-
sonders geeignet erscheinen ihm Erzeug-
nisse aus Handwerksbetrieben, genauer ge-
sagt, Teilprodukte, die eine Rekonstruktion
und eigene Konstruktion erlauben.

«Kinder ndmlich sind auf besondere Weise
geneigt, jedwede Arbeitsstatte aufzusuchen,
wo sichtbar die Betatigung an Dingen vor



sich geht. Sie fihlen sich unwiderstehlich
vom Abfall angezogen, der beim Bauen, bei
Garten- oder Hausarbeiten, beim Schnei-
dern oder Tischlern entsteht. In den Abfall-
produkien erkennen sie das Gesicht, das
die Dingwelt gerade ihnen, ihnen allein zu-
kehrt.» (S. 73) «Heute darf man vielleicht
schon hoffen, den grundlichen Irrtum zu
Uberwinden, der da vermeint, der Vorstel-
lungsgehalt seines Spielzeugs bestimme
das Spiel des Kindes, da es in Wahrheit
eher sich umgekehrt verhalt. Das Kind will
etwas ziehen und wird Pferd.» (S. 64)
Benjamin wendet sich mit Nachdruck gegen
eine vordergriindige Politisierung der Kind-
heit. Die Welt der Kinder wird durch andere
Kinder korrigiert, wenn genltgend Alters-
unterschiede vorhanden sind. Benjamin
kehrt die Ziele ideologischer Erziehungs-
programme geradezu um. Nicht sei durch
eine ideologische Kindererzichung eine
neue Generation fir eine dann verande-
rungsfahige Welt herangezogen worden,
sondern umgekehrt ware die verwirklichte
Kindheit die Voraussetzung fir eine mensch-
lichere Welt. Benjamin spricht von der letz-
ten ernsten Frommigkeit der Kindheit. (S.
37) Im Bezug auf Gide sagt er: «Die ewige
Pforte ist wohl weniger die, durch welche
die tugendhaften, als die, durch welche die
kindlichen Menschen in den Himmel einzu-
treten vermochten.» (S. 36) «Nicht die Dinge
treten dem bildenden Kind aus den Seiten
heraus — im Schauen dringt es selber als
Gewolk, das mit dem Farbenglanz der Bil-
derwelt sich sattigt, in sie ein.» (S. 47) Uber
ein Kinderbuch schreibt Benjamin: «Am
Ende ihres Panoramas miindet die Aussicht
in das Kinderbuch auf einem biedermeier-
lich beblimten Felsen. Gelehnt an eine him-
melblaue Goéttin lagert dort der Dichter mit
den melodischen Handen. Was ihm die
Muse eingibt, zeichnet ein Fligelkind neben
ihm auf. Verstreut umher liegen Harfe und
Laute. Zwerge im Schoss des Berges blasen
und geigen. Am Himmel aber geht die Sonne
unter. So hat Lyser einmal die Landschaft
gemalt, in deren buntem Feuer Blick und
Wangen der Kinder Uber Blchern wider-
strahlen.» (S. 53)

Das Kindliche, das man gewahren lassen
soll, ist die Ubertreibung, die kindlich den
Menschen in die Mitte der Welt rickt. Und
so wie die Ubertreibung lehrt die Kindheit

ein weiteres: die unermessliche Tragweite
der Unterwerfung. (S. 115) Beide, Ubertrei-
bung und Unterwerfung, sind religibse
Grunderfahrungen mit dem liebenden und
gerechten Gott. «Wie hier die Marionette mit
dem Gott konfrontiert wird, der Mensch in
seinen reflexiven Schranken hilflos zwi-
schen beiden héangt, das ist freilich ein so
unvergessliches Bild, dass es schon man-
cherlei Unausgesprochenes decken konn-
te.» (S. 97)

So scheut sich Benjamin in seiner religiosen
Sicht des Kindes nicht, den Grausamkeiten
der Welt Kinderchdre entgegenzustellen und
sie vom Gllck singen zu lassen. Das Kinder-
gedicht vom buckligen Mannlein enthalt den
Hinweis auf das Erldsende des kindlichen
Gebets. Seine Einwande gegen eine for-
mierte, vor Programmatik und Erfolg nicht
zuriickschreckende Erziehung mégen als
Einwande aus einer fremden, leisen Welt
empfunden werden. Aber aus einer solchen
Perspektive stellt sich nicht die Frage, wel-
che Rollenspiele nun gespielt werden sollen,
sondern ob eine solche Pé&dagogisierung
der Kindheit iiberhaupt sein muss.

3. Kindheit und Jugend in entwicklungs-
psychologischer Sicht

Piaget hat fir das kindliche Spiel vier Sta-
dien unterschieden'®. Im ersten Stadium ist
das Spielen des Kindes motorisch und indi-
viduell. Das entwickelt mehr oder weniger
ritualisierte Schemata, aber die Regeln
sind nur motorisch und gelten nur fur das
Kind selbst. Das zweite Stadium, das mit
etwa zwei Jahren beginnt, nennt er das
egozentrische. Das Kind erhé&lt von aussen
festgelegte Regeln, aber es spielt entweder
alleine oder mit anderen, aber ohne zu ver-
suchen, sie zu besiegen. Die Kinder bemii-
hen sich nicht, die verschiedenen Spielarten
zu vereinheitlichen. Auch im Zusammenspiel
spielt jedes Kind noch einzeln fir sich, je-
der kann gleichzeitig Gewinner sein. Sie
kiimmern sich nicht um die Festlegung von
Regeln. Das dritte Stadium tritt zwischen
dem 7. und 8. Lebensjahr auf. Piaget nennt
es das Stadium der beginnenden Zusam-
menarbeit. Die Spieler wachen voller Be-
sorgnis Uber die gegenseitige Einhaltung
von Regeln und dradngen auf Vereinheitli-
chung der Regeln. Aber es gelingt keine
Verallgemeinerung der Spielregeln, sondern
wenn man die Kinder befragt, geben sie
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sehr verschiedene und ganzlich wider-
spruchsvolle Auskiinfte tiber die Regeln des
Spiels. Ungefdhr zwischen elf und zwdolf
Jahren setzt das vierte Stadium ein, das Sta-
dium der Kodifizierung von Regeln. Spiele
werden mit peinlicher Genauigkeit geregelt,
und die Gesamtzahl der zu befolgenden Re-
geln ist allen bekannt. Die Kinder geben nun
ubereinstimmende Antworten, wenn sie tber
Spielregeln und Abweichungen befragt wer-
den.

Diese vier Entwicklungsstadien des kind-
lichen Spiels stellen eine fortlaufende Ent-
wicklung dar und sind nicht so streng abzu-
sondern, aber doch in ihrem typischen Ver-
lauf erkennbar. Das Regelbewusstsein der
Kinder wahrend dieser Stadien weicht von
ihrem wirklichen Verhalten ab. Im ersten
Stadium handelt das Kind zwar nach ego-
zentrischen Regeln, fasst sie aber nicht als
Regeln auf, sondern als interessantes Bei-
spiel und nicht als verpflichtende Wirklich-
keit. Im zweiten Stadium, dem Hdéhepunkt
des egozentrischen Spiels, werden Regeln
als heilig und unantastbar angesehen. Sie
verdanken den Erwachsenen ihren Ursprung
und haben ewigen Bestand. Jede Regelan-
derung erscheint dem Kind als eine Ubertre-
tung. Im dritten Stadium wird die Regel als
ein auf gegenseitiges Ubereinkommen be-
ruhendes Gesetz betrachtet, zu dessen Be-
achtung man verpflichtet ist, wenn man ehr-
lich sein will, das man jedoch beliebig um-
gestalten darf, vorausgesetzt, dass man das
allgemeine Einverstandnis daflr erhélt. Mit
dem vierten Spielstadium wird den Kindern
bewusst, dass man Regeln andern kann.
Deshalb bestehen sie auf der genauen Kodi-
fizierung von Spielregeln.

Gegen diese Klassifizierung von Piaget ist
der Einwand erhoben worden, dass er eine
bestimmte Kindheit, die ihren geschichtli-
chen Ort in den 30er Jahren unseres Jahr-
hunderts hat, unberechtigt zu einer Entwick-
lungslogik des Kindes iiberhaupt aufgewer-
tet habe. Wenn Kindheit ein beliebiger, Ge-
sellschaften zur Verfiigung gestellter Stoff
ist, den man nach Gutdiinken sozialisieren
kann, dann haben diese Kritiker recht. Dann
ist es auch moglich, Rollenspiele mit be-
stimmten Zielsetzungen jederzeit einzuset-
zen und auf diese Weise Kindheit als gesell-
schaftliches Phanomen zu verandern. Piaget
dagegen behauptet, dass sich die Entwick-

lung des Kindes nach einer Logik entfaltet.
Man kann Stadien vielleicht abkirzen, aber
nicht tberspringen. Und es ist die Frage, ob
man die kindliche Entwicklung tatsachlich
beschleunigen und abkiirzen soll. Die Ent-
wicklung des Kindes vollzieht sich ja ganz-
heitlich, und korperliches Wachstum, sexu-
elle Entwicklung, Sprechentwicklung, Denk-
entwicklung, schulische Erziehung und die
Entwicklung des Kinderspiels sind sinnvoll
aufeinander bezogen. Von Piaget her muss
man sagen, dass das Rollenspiel im Kindes-
alter der Entwicklungslogik des Kindes voll-
standig entgegenhandelt. Das Ziel ist offen-
sichtlich, die Individualisierung, den Ego-
zentrismus, den absoluten Gerechtigkeits-
standpunkt des Kindes — wenn es will, dass
Regeln gelten und nicht verandert werden
dirfen — gar nicht erst wirksam werden zu
lassen. Wéhrend bei Piaget ganz eindeutig
der Fahigkeit zur Kooperation die Fahigkeit
zur Selbstbestimmung zeitlich vorausgeht,
versucht das Rollenspielprogramm, ein be-
stimmtes Erwachsenenverhalten — das aller-
dings bei Erwachsenen auch nicht vor-
kommt, sondern nur als winschbar dekla-
riert wird — mit den Kindern in jedem Le-
bensalter einzuiiben. Dabei ist erstaunlich,
dass sich haufig das Rollenspielprogramm
sogar auf Piaget beruft, indem man seine
Entwicklungslogik zuriickweist, aber das
Endziel, den Rollentausch, d. h. die Rezipro-
zitdt und Reversibilitdt des Verhaltens und
die Symmetrie der Machtchancen, Uber-
nimmt und das ganze kindliche Leben im
Blick auf dieses Endziel padagogisiert.
Wenn es aber so ist, dass die Kinder — sich
selbst und ihrem Spiel, ihrer Selbstbehaup-
tung in der Wirklichkeit tberlassen — all-
mahlich den kindlichen Egozentrismus Uber-
winden kénnen, warum kann man sie nicht
Kinder sein lassen? Sie erreichen doch aus
eigener Kraft am Beginn des Jugendalters
jene freie Beziehung zum anderen, die auf
Selbstbewusstsein gegriindet ist. Ich habe
die Vermutung, dass die Stérung der Ent-
wicklungslogik des Kindes dazu fuhrt, dass
es weder das individualistische noch das
egozentrische Stadium durchlaufen darf,
und damit in Kommunikation eintreten muss,
ehe es die Kraft entwickeln konnte, sich zu
behaupten.

Die anschliessende Frage ist dann, ob der
Jugendliche eines rollenspielenden Trai-



nings bediirftig ist. Grundsatzlich sind die
Fahigkeiten fiir das Rollenspiel sicher ge-
geben, weil der Jugendliche die Trennung
von Phantasie und Wirklichkeit durchzufiih-
ren imstande ist, weil er ein starkes Ich-Ge-
fuhl entwickelt hat. Er hat die subjektive
Geltung von Regeln erkannt und kann sich
in der Auseinandersetzung mit anderen frei
zu Regeln verpflichten. Am Beginn des Ju-
gendalters aber ist mit der raschen und
vollstadndigen korperlichen Veranderung des
Jugendlichen eine so grosse Anpassungs-
problematik aufgegeben, dass der Jugend-
liche in der Gefahr der Identitdtsdiffusion
steht'®. Sein Problem ist, diese rasche Ver-
anderung, die er an sich selbst zum Teil mit
Schrecken und notvoll erfahrt, mit seinem
Selbstbild zu vereinbaren. Die wichtigste
Voraussetzung fir ein Gelingen des Jugend-
alters ist Stabilitdt. Diese Stabilitdt bezieht
sich zum einen auf die eigene Geschlecht-
lichkeit als Junge oder Madchen, zum ande-
ren auf klare Abgrenzungen gegeniber dem
Kind und dem Erwachsenen, zum dritten auf
eine deutliche Abgrenzung von den Eltern,
wobei entscheidend ist, dass die Distanzie-
rung von den Eltern nicht die kulturellen
Grundlagen betrifft, die das Fundament der
eigenen Zukunftserwartungen bilden. Aus-
ubel bezeichnet als Schwerpunkte der Per-
sénlichkeitsreifung imJugendalter: grossere
Unabhéangigkeit des Willens, und fasst dar-
unter unabhangiges Planen und Entschei-
den, Aneignung neuer Wertvorstellungen
und wachsendes Vertrauen auf neue Quel-
len der Ichstitzung. Der Jugendliche strebt
nach realistischen Zielen und méchte seine
Fahigkeiten mit den in der Umwelt gege-
benen Méglichkeiten abstimmen . Er lernt
es, Niederlagen ohne merklichen Verlust an
Selbstachtung oder Leistungsminderung zu
ertragen. Zur Unabhéangigkeit des Willens
gehdrt auch eine angemessene Selbstkritik
und der Verzicht auf besondere Nachsicht
anderer. Die Jugendlichen werden intro-
spektiver und mehr der Phantasie ergeben,
introvertierter und an subjektive Erfahrung
gebundener. (S. 179) Auch fiir Jugendliche
ist demnach das Rollenspiel generell unge-
eignet.

Zusammenfassung
Die Darstellung des Rollenspiels zeigt, dass

es sich nicht um ein unwichtiges unterricht-
liches Verfahren handelt, sondern um ein
wichtiges Element einer tiefgreifenden inne-
ren Verdnderung der schulischen Erziehung.
Mit dieser Veranderung beginnt eine neue
Geschichte der Schule, nachdem bisher
eine Institutionalisierung von Schule (13. bis
17. Jh.) und eine Padagogisierung der Schu-
le (18-20. Jh.) stattgefunden hat?'. Die
Schule hat jetzt das Ziel, Verhalten zu trai-
nieren. Mit der grundséatzlichen Problematik
will ich mich spater auseinandersetzen. Die
Zielsetzung des Rollenspiels kann man nicht
allein  in kommunikationstheoretischen
Schlagworten benennen. Den theoretischen
Zusammenhang stellt Jiirgen Habermas her.
Zur Kritik des Rollenspiels fihren die Fra-
gen nach der Reichweite der Rollentheorie.
Bestimmte Autoren der Neuen Linken haben
dazu wichtige Arbeit geleistet. Gegen das
Bild des Kindes als eines beliebigen Sozia-
lisationsmaterials ist die religiose Sicht des
Kindes durch Walter Benjamin gestellt. Ge-
gen die «wissenschaftliche» Absicherung
sind entwicklungspsychologische und the-
rapeutische Uberlegungen in die Diskussion
einzufihren.

Die vorgelegte Kritik am Rollenspiel ist weit-
gehend immanent??. Das geistige Umfeld
der Diskussion hat sich seit der 68er Revo-
lution so geéndert, dass viele den kultur-
revolutiondren Zusammenhang gar nicht
mehr bemerken. Ein philosophischer Aspekt
der Kritik muss darin bestehen, sich noch
wundern zu kénnen. Die Selbstverstandlich-
keit, mit der Trainer heute den Sinn der Er-
ziehung dahin dndern, eine Klientel fir den
Sozialtherapeuten von morgen zu formieren,
bleibt erstaunlich. Der homo communicati-
vus des Rollenspiels erscheint in den Be-
schreibungen z.B. der Familiendynamik
(Helm Stierlin), der Schizophrenieforschung
(Theodore Lidz), der Psychoanalyse (die
Freudsche Tradition) als kranker Mensch,
dessen ldentitat unglicklich zerrittet ist.

Anmerkungen

' Dorothea Freudenreich, Herbert Grasser, Jo-
hannes Koberling: Rollenspiel, Hannover 1976.

2 Ein solches Bewusstsein wird in psychologi-
schen Untersuchungen als Krankheit diagnosti-
ziert. Dazu David J. de Levita: Der Begriff der
Identitat, Frankfurt a. M. 1971, S. 232 u. 235.
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3 Viele Beispiele dazu in dem ha&ufig zitierten
Buch von Benita Daublebsky: Spielen in der
Schule. Stuttgart “1976. Das Buch ist ein Bei-
spiel dafir, wie Spiele mit verhaltensgestorten
Jugendlichen therapeutisch wirken kénnen. An-
dere Spiele in Ruth und Hans-Wolfgang Nickel:
Spiel mit Kindern — Theater mit Kindern, Stutt-
gart 1974.

4 Viele Ubungen im Rollenspiel gehen auf More-
nos Psychodrama zuriick. Es ist fraglich, ob
Erzieher ohne Ausbildung diese Methoden an-
wenden sollen. Es gibt nur wenige ausgebilde-
te Psychodramaleiter in der Welt. Anne Schit-
zenberger (Einfiihrung in das Rollenspiel, Stutt-
gart 1976) beschreibt den 4 bis 6 Jahre wahren-
den Ausbildungsweg (S. 50). Siehe auch zur
Trainerpsychologie H. Giinther: Gruppendyna-
mik in der Schule, in Katholische Bildung 2/
1977.

* Die emanzipatorische Wirkung des Rollen-
tauschs ist mehr als zweifelhaft. So schreibt
Alva Myrdal: «Eine Gleichsetzung der Ge-
schlechtsrollen schon im Vorschulalter wirde
Kinder beiderlei Geschlechts auf eine bessere
Anpassung an zukinftige Sozialbedingungen
vorbereiten» (S. 45), in Andreas Flitner (Hrsg.):
Das Kinderspiel, Minchen *1976.

¢ «Gruppendynamik in Kritik und Selbstkritik» in
IBW-Journal 1/1977. Die bisherigen Repliken
sind so erbittert und gehassig, wie wir erwartet
hatten. Uberrascht hat uns die Methode, nicht
tuber das Thema zu diskutieren, sondern eine
formalistische Schelte lber «Zitate» daraus zu
machen.

7 Fanny B. Shaftel, George Shaftel, Wulf Wein-
mann: Rollenspiel als soziales Entscheidungs-
training, Miinchen 31976.

® Eine gute Ubersicht iiber die Ziele gibt Frigga
Haug: Erziehung und gesellschaftliche Produk-
tion, Kritik des Rollenspiels, Frankfurt a. M.
1977, S. 54 ff.

? Es wird haufig betont, dass die Rollenspieler
keiner moralischen, wertenden Kritik unterzo-
gen werden sollen. Das ist sehr bedenklich,

denn es gibt verantwortungsvolle Therapeuten,
die gerade die Wertorientierung und seelische
Gesundheit und Normalitdt der Situation far
eine Voraussetzung von Besserung halten. Da-
zu Charlotte Biihler: Die Rolle der Werte in der
Entwicklung der Personlichkeit und in der Psy-
chotherapie, Stuttgart 1975.

% Melchior Schedler: Kindertheater. Geschichte,
Modelle, Projekte, Frankfurt a. M. #1974,

" Jiirgen Habermas: Zur Rekonstruktion des Hi-

storischen Materialismus, Frankfurt a. M. 1976.

Hans Joas: Die gegenwartige Lage der soziolo-

gischen Rollentheorie, Frankfurt a. M. 1973.

¥ Christian Bittner: Hoért ihr Kinder und lasst

euch was sagen; in Sozialmagazin 2/1977.

Janne Giinter: Menschlicher leben, menschli-

cher reden; in Sozialmagazin 4/1976.

> Ein Beispiel daflir gibt Franz Péggeler: Praxis-
defizit in der Lehrerbildung, in Katholische Bil-
dung 7/8/1977. Schiiler simulieren vor Hunder-
ten von Studenten eine «lustige» Schulstunde
von 10 Minuten Dauer, in der sie einem «super-
autoritdren Lehrer Antworten geben. Soll das
der neue «Sound» sein, um im Studium Wissen-
schaft und Praxisnahe zu vermitteln?

'* Hans Zulliger: Magische Denkformen im Spiel;
in Flitner a.a.0.

7 Walter Benjamin: Uber Kinder, Jugend und Er-
ziehung, Frankfurt 1970. Zum Zusammenhang
Henning Glnther: Walter Benjamin — Zwischen
Marxismus und Theologie, Olten 1974.

'® Jean Piaget: Das moralische Urteil beim Kinde,
Frankfurt a. M. 1973.

¥ Erik Erikson: Identitat und Lebenszyklus, Frank-
furt a. M. 1966.

2 pDavid P. Ausubel: Das Jugendalter. Fakten -

Probleme — Theorie, Miinchen 51976.

Philippe Ariés: Geschichte der Kindheit, Min-

chen 21976.

Eine alternative Erziehungskonzeption zu der

hier kritisierten: Henning Giinther / Clemens

Willeke / Rudolf Willeke: Grundlegung einer be-

jahenden Erziehung (Strumberger), Minchen

1977.
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Aktuelle Kurzmeldungen der «schweizer schule»

ZH: Riickzug der Vorlage fiir ein neues
Unterrichtsgesetz

Der Regierungsrat teilte dem Kantonsrat mit, dass
er die Vorlage fiir ein Gesetz (ber die Organisa-
tion des Unterrichtswesens (Dachgesetz) zuriick-
ziehe. Dieser Schritt wurde wie folgt begrindet:
Zurzeit sind zwei Initiativen — eine parlamenta-

rische Initiative und eine Volksinitiative — hangig,
die beide flr den Bereich der Universitat anstelle
des Erziehungsrates ein spezielles Aufsichtsor-
gan, «Hochschulkommission» bzw. «Universitats-
rat» genannt, schaffen moéchten. Die nun zuriick-
gezogene Vorlage des Regierungsrates wollte
hingegen dem Erziehungsrat seine bisherigen,
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