Zeitschrift: Schweizer Schule
Herausgeber: Christlicher Lehrer- und Erzieherverein der Schweiz

Band: 65 (1978)

Heft: 19

Artikel: Das kindliche Gemt : ein Stiefkind der padagogischen Theorie
Autor: Schmid, Peter

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-534092

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 06.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-534092
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

chige Kinder dann in der Lage sind, opera-
tionale Verfahren bei der Textgestaltung an-
zuwenden. Das lasst vermuten, dass da-
durch die Kommunikation mit anderen, die
durch die Anwendung operationaler Verfah-
ren zwangslaufig entsteht, Erkenntnisse ge-
wonnen werden konnen, die in Einzelarbeit
sicher nicht getatigt worden waren.

Schuler und Lehrer, die noch relativ uner-
fahren sind im Umgang mit operationalen
Verfahren und partnerschaftlichen Arbeits-
formen, sollten von vornherein in kleinen
Schritten planen und sich von den Schwie-
rigkeiten, die mit Sicherheit auftreten wer-
den, nicht gleich entmutigen lassen.

Es empfiehlt sich daher, zundchst nur eine
oder zwei Proben in die Gestaltungsprozes-
se einzuflihren und die Schuler in Zweier-
gruppen arbeiten zu lassen, und zwar in
moglichst kleinen Uberschaubaren Situatio-
nen, die vom Lehrer jederzeit Uberprift und
verandert werden kénnen.

Zu 4. «Schreiben lernt man von anderen, un-
ter Anleitung eines Lehrers, aus der Koope-
ration mit Klassenkameraden, von Geschrie-
benem allgemein, also aus der Lekture...»
sagt Wilhelm Géssmann.

Schriftliche Textproduktion stellt die Verbin-
dung zu anderen sprachlichen Tatigkeiten
her, die wir aus der Ublichen Trennung des
Deutschunterrichts kennen.

Das sind etwa in der mindlichen Gesprachs-
erziehung Diskussion, Rollenspiel, Vortrag,
miindliche Ubung usw., im Bereich der Gram-
matik Reflexion tber Sprache und Sprach-
gebrauch, im Literaturunterricht/Rezeption
von Texten (im weitesten Sinne): Kinderlite-
ratur, Analyse von politischen Texten, Unter-
suchung von Zeitungen, Interpretation eines
Ilyrischen Gedichts, Kennenlernen poetischer
Merkmale und Stilmittel.

Literaturkenntnisse fordern

Die Analyse fremder Texte, ihre Interpreta-
tion, das Kennenlernen stilistischer Méglich-
keiten und Textsorten fordern nicht nur Lite-
raturkenntnisse und literaturwissenschaftli-
che Kenntnisse, sondern sie kénnen auch
hinflhren zu einer bewussteren Gestaltung
eigener Texte.
Das heisst nicht, dass Literatur als Vorbild zu
verstehen ist, das mehr oder weniger dilet-
tantisch nachzuahmen waére.
Das bedeutet, dass die Auseinandersetzung
mit Literatur im weitesten Sinne die Schi-
ler sensibel machen kann gegenuber der
Entstehung und Wirkung schriftlicher Texte,
die auch bei der eigenen schriftsprachli-
chen Gestaltung mitbertcksichtigt werden
kann und muss. Literatur wird dariiberhin-
aus vom Kind als etwas Machbares und Ge-
machtes erfahren, das es mit Hilfe seiner ei-
genen Lebenserfahrung nicht nur mit Hilfe
fremder Interpretationen erklaren kann.

Sprachunterricht, der

— mit Kindern gemeinsam den Sinn schrift-
licher Textgestaltung entdeckt,

— ihnen die Mdéglichkeit gibt, gesprochene
Sprache in den Prozess des Schreibens
miteinzubeziehen, mit anderen zu koope-
rieren sowie das

— Schreiben in einen sinnvollen Zusammen-
hang mit anderen sprachlichen Tétigkei-
ten stellt,

tragt in hohem Masse dazu bei, das Gewicht

auf den Prozess des Schreibens zu legen

und nicht in erster Linie auf die «fertigen

Produkte» in Form typischer Schilerauf-

satze.

Stehen Spass, Spiel, kreative Anstrengung

und Originalitat im Vordergrund schriftlicher

Textproduktion, so werden gewiss auch die

«Produkte» zwangslaufig besser als im her-

kémmlichen Aufsatzunterricht.

Das kindliche Gemiit — ein Stiefkind der padagogischen Theorie

Peter Schmid

1. Zur Phdnomenologie und Anthropologie
des Gemiits

Was ist denn eigentlich das Gemit? Man
spricht in den standig sich vermehrenden

Fachdisziplinen der Human- und Sozialwis-
senschaften kaum mehr von ihm. Auch in
der Padagogik, die sich jetzt Erziehungs-
wissenschaft nennt, um ja nicht dem Vor-
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wurf der Sentimentalitdt und Subjektivitat
ausgeliefert zu sein, ist dieser Begriff so gut
wie verschwunden. Er konnte sich zwar in
der Dichtung und speziell in unserer Mund-
art bis auf den heutigen Tag erhalten. Aber
auch da lastet dem Wort «Gemit» ein gewis-

"ser ironischer Unterton an oder es wird, im

Zuge der modernen Unterhaltungsindustrie,
zu einem Synonym fiir oberflachliche und
unverbindliche Annehmiichkeiten. Wenn wir
indessen davon ausgehen, dass dem Gemiit
auch heute noch eine Bedeutung im
menschlichen Leben und in der Erziehung
zukommt, dann mussen wir zurickgreifen
auf den urpringlichen Sinn dieses Wortes.

a) Zur sprachlichen Herkunft des Gemudts

«Gemut» war bis Ende des 18. Jahrhunderts
ein Sammelwort, ahnlich und ungefahr glei-
chen Inhalts wie «Geist» oder «Seele». In
leicht abgewandelter Bedeutung wurde es
auch zum Sitz des Seelischen und Geisti-
gen, zu einer Art Kraft des Denkens und
Empfindens, die Vorstellungen und ldeen
auslost. Erst spater also vollzog sich die
Scheidung gegen den Verstand. Gemit und
Mut haben ubrigens dieselbe sprachliche
Wurzel und bezeichneten lber das bereits
Gesagte hinaus eine allgemeine Seelen-
stimmung, wie dies ja heute noch in Wor-
tern wie Schwermut, Fronmut, Ubermut als
Varianten dieser Grundbefindlichkeit zum
Ausdruck kommt. Ebenfalls in Ubereinstim-
mung mit Mut bedeutete Gemut auch «Ge-
sinnung» und «Absicht». «<Des Gemits sein»
hiess friher dasselbe wie «willens sein».
Unter einmitigen Beschllissen versteht man
ebenfalls noch heute Entscheidungen, die
aus gleicher Gesinnung und gemeinsamen
willentlichen Zielsetzungen hervorgehen.

Alimahlich wurde «Mut» zu einer Redensart
reduziert, die sich lediglich auf eine be-
stimmte Haltung in der konkreten Einzelsi-
tuation bezieht. Dem Mut im Sinne von Be-
herztheit und Kihnheit wurde mehr und
mehr ein aktives Moment zugesprochen. Im
heutigen Sprachgebrauch steht Mut im Zu-
sammenhang mit einem willentlichen Ein-
satz aus eigenem Entschluss. Dagegen hat
sich das Gemiut eher in entgegengesetzter
Richtung modifiziert: es wird scharf ge-
trennt von Geist, Wille und Verstand und im
Bereich des emotionalen Lebens angesie-
delt. Es ist zum Organ der gefuhlsmassigen

Ansprechbarkeit geworden, zur Fahigkeit
des pathischen Empfangens in rezeptiver
Haltung. Kein Gemiit haben fir etwas, heisst
so viel wie unempfanglich sein daflr.

Die Tatsache jedoch, dass das Gemiit durch
keinerlei Aktivitait gekennzeichnet ist und
auch nicht willentlich erzeugt werden kann,
tragt die Gefahr in sich, es als naturgegeben
hinzunehmen und Gefilihlsausbriiche und
Schwarmereien als dessen unmittelbaren
Ausdruck anzusehen. Wo das Gemiut allzu
sehr in den Mittelpunkt der Aufmerksamkeit
gerat, wie etwa im Zeitalter der Romantik,
ist eine Durchmischung mit Empfindungs-
zustanden, die machbar sind, und Gefihls-
aufwallungen, die ansteckend sind, kaum zu
vermeiden. So soll Goethe einmal unwillig
ausgerufen haben, die Deutschen sollten in
einem Zeitraum von dreissig Jahren das
Wort Gemiit nicht aussprechen, dann wiirde
nach und nach Gemit sich wieder erzeu-
gen'. Nimmt man ein Wort zu oft in den
Mund, so verflacht sein Inhalt. Die angeprie-
sene Gemutlichkeit ist in der Regel etwas
sehr Ungemdutliches, weil die trunkene Froh-
lichkeit und die leichte Muse ein nachhalti-
ges tiefes Erleben und ernste Besinnung ver-
treiben.

Dieser kleine, sprachgeschichtliche Exkurs
nimmt schon eine ganze Menge wichtiger
Einsichten Uber das Wesen des Gemlts vor-
weg. Die vorlaufigen Ergebnisse seien wie
folgt zusammengefasst:

1. Wir verstehen unter Gemiut die Fahigkeit,
sich von etwas geflhlsmassig ansprechen
zu lassen. Es setzt ein Offensein fur Erleb-
nisse und Gehalte voraus, im Unterschied
zu Wille und Intellekt, die mehr auf ein ak-
tives Bewaltigen und Formen der Welt ab-
zielen.

2. Die urspringliche Bedeutung des Gemits
weist uns darauf hin, dass ein reifes Ge-
mutsleben sich nur in enger Verbindung mit
Wille und Intellekt entfalten kann.

3. Gemdt ist nicht einfach die Summe von
korperlichen Empfindungen und statischen
Gefuhlszustanden, sondern es wird in seiner
Ergriffenheit zu einer schopferischen Kraft,
die Denken und Handeln beflligelt.

4. Gemiit ist nicht machbar, ja es entschwin-
det flr denjenigen, der sich willentlich dar-
um sorgt und bemiiht.

5. Gemut haben heisst nicht einfach frohlich



und lustig sein; Gemiit schliesst Ernst und
Tiefe des Erlebens nicht aus.

b) Grinde des Misstrauens gegentber der

menschlichen Emotionalitét
Um Zugang zu finden zum emotionalen Be-
reich des menschlichen Lebens im allgemei-
nen und zum Wesen des Gemiits im beson-
deren, ist es notwendig, erst einmal nach
den Grinden zu fragen, welche alles, was
mit gefuhlsméassiger Ansprechbarkeit zu-
sammenhangt, haben suspekt werden las-
sen. Es scheinen mir hauptsachlich deren
vier zu sein:

1. Es gibt verschiedene Zeitepochen und
philosophische Stromungen, die dem Ge-
flhlsleben nicht eben viel Achtung und Wert-
schatzung entgegengebracht haben. Es wir-
de zu weit fuhren, alle diese Ansichten hier
aufzuzeigen, weshalb ich mich auf einige
Gedanken aus der Aufklarungszeit und ge-
wisse Tendenzen des Rationalismus be-
schranken mdchte, die sich bis in die Ge-
genwart hinein sehr nachhaltig ausgewirkt
und teilweise in Extrempositionen verfestigt
haben. In Verkennung der Eigenart emotio-
naler Funktionen wurde dem menschlichen
Verstande ein Uber Gebilhren grosses Ge-
wicht im Leben und Erkennen beigemessen.
Schon Leibniz betrachtete das Fiihlen ledig-
lich als ein verworrenes Denken und Begrei-
fen, das auch nicht annadhernd an die Klar-
heit und Zuverlassigkeit intellektueller Ein-
sicht heranreiche. Und Kant hat gar dem
Geflhl jegliche Erkenntniswirksamkeit ab-
gesprochen und es zur blossen sinnlichen,
d. h. von korperlichen Empfindungen abge-
leiteten Zustandlichkeit herabgesetzt, wel-
cher keinerlei geistige und ethische Bedeu-
tung zukomme. Nun ist es allerdings auch
das Verdienst Kants, erkannt zu haben, dass
ebenso dem logischen Verstand Grenzen
gesetzt sind, was allerdings in gewissen
neopositivistischen Kreisen der Gegenwart
scheint vergessen zu werden, denn nach wie
vor herrscht eine ausserordentliche Betrieb-
samkeit in den sogenannten wertfreien Dis-
ziplinen der Human- und Sozialwissenschaft.
Es ist nur verwunderlich, wie sich gerade in
Kreisen, welche die emotionalen Funktionen
in den Bereich der Mystik verbannen, erst
recht ein fast fanatischer Glaube an jene
verdunnte Form von Wissenschaftlichkeit
breit macht.

2. Hin und wieder gab es auch Zeiten, in
welchen das Gemutsleben in verhangnisvol-
ler Weise gekoppelt und verwechselt wor-
den ist mit sektiererischer Schwarmerei, ir-
rationaler Instinktverherrlichung und Blut-
und Bodenromantik. Man flrchtete nach
den Folgen eines Nationalsozialismus fortan
das Feuer der Affekte, das, einmal entfacht,
nicht mehr unter Kontrolle zu bringen sei.
Derweilen verhalt es sich doch so, dass Ge-
fuhlseruptionen gerade dort Uberhand zu
nehmen drohen, wo Geflihle verdrangt wer-
den und dadurch notwendigerweise primitiv
und unberechenbar bleiben.

3. Was den Menschen gefiuhlsméssig an-
spricht, geht ihm besonders nahe. Erfahrun-
gen im emotionalen Bereich haben Konse-
quenzen flir unser Leben, was beim Erwerb
von Wissensstoff und einer bloss dusseren
Befolgung von Vorschriften keineswegs der
Fall zu sein braucht. Wer das Geflihlsleben
integriert, ist haufiger Bewdahrungsproben
ausgesetzt. Nur wer mit sich selber aufrich-
tig ist, kann das Gefluhlsleben ernst nehmen.
Und dies erfordert freilich einigen Mut.

4. Weiteres Misstrauen erwachst den Gefih-
len durch ihre Nahe zum Ich, was sie oft als
Spielformen von Triebhaftigkeit erscheinen
lasst. Davon zeugen unter anderem Sprich-
worte wie: «Liebe macht blind» — oder: «Klar
sieht, wer von ferne sieht, und nebelhaft,
wer Anteil nimmt» (Laotse). Nun ist zwar
nicht zu leugnen, dass bestimmte Geflihle
eng mit den Antrieben verquickt sind. Das
spricht aber nicht aligemein gegen sie, wohl
aber fir die Notwendigkeit, auch innerhalb
des menschlichen Geflhlslebens verschie-
dene Stufen und Qualitaten voneinander zu
unterscheiden.

c) Die Verschiedenheit der gemiitsméssigen
Ansprechbarkeit
Das menschliche Gemitsleben ist durch ei-
ne ganze Reihe von Vorurteilen in ein fal-
sches Licht geraten, und zwar deshalb, weil
man die Eigenschaften bestimmter Gefiihls-
qualitdten auf die gesamte menschliche Af-
fektivitat ausgedehnt hat. Demgegeniiber
ware jetzt zu zeigen — und dies hat lbrigens
Max Scheler in seiner Phanomenologie der
Gefuhle in hervorragender Weise herausge-
arbeitet —, dass fundamentale Unterschiede
innerhalb des emotionalen Bereichs vorlie-
gen und dass in bestimmten Geflihlskate-
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gorien Sachverhalte erflllt werden, die man
in der Regel nur dem angeblich zuverlassi-
geren Denken oder Wollen zubilligt. Was
man den Geflhlen fur gewohnlich unterstellt,
trifft gerade fur die wichtigsten und erziehe-
risch besonders relevanten unter ihnen nicht
zu. Dies sei hier im einzelnen erortert:

1. Den Geflihlen wird nachgesagt, sie seien
besonders abhangig von ausseren Situatio-
nen und Einflissen und kdnnten, wo sie die
allgemeine Lebensgrundstimmung bewir-
ken, keinerlei Kontinuitat und Ausgeglichen-
heit gewahrleisten. Das lasst sich allerdings
von den Geflihlen der Lust und Unlust nicht
bestreiten, soweit diese eben an bestimmte
Gegenstande ausserhalb von uns und die
durch sie ausgeldsten Sinnesempfindungen
gebunden sind. Aber schon Freude schwin-
det weder mit der Anderung der Witterungs-
verhéltnisse noch ist sie vom Wohlstand ab-
hangig. Und flr die Heiterkeit, die Gelassen-
heit oder den Humor ist es geradezu cha-
rakteristisch, dass diese trotz unerfreulichen
Lebenssituationen bestehen bleiben kdnnen
und ihre Unabhangigkeit zu bewahren ver-
mogen.

2. Auch die Meinung, Gefuhle seien augen-
blicksgebunden und von besonders zer-
brechlicher Wesensart, trifft nur fur die auf
adussere Gegenstande und Situationen ange-
wiesenen Geflihlsempfindungen zu. Das
Prinzip der Stoa: Verliebe dich in nichts,
denn alles ist vergédnglich — geht aber ent-
schieden zu weit. Liebe von der rechten Art
vermag gerade Uber die reale dussere Ver-
bundenheit und gewisse momentane Vorzi-
ge hinaus zu bestehen. Tiefe Ergriffenheit
des Gemiits dauert uber das sie auslosende
aktuelle Ereignis hinaus an, z. B. im Erlebnis
von Kunst oder ganz allgemein in jedem
staunenden Innehalten.

3. Den Geflihlen wird ferner im herablassen-
den Sinne vorgeworfen, sie seien «subjek-
tivs, und man meint damit, sie seien Privat-
sache jedes einzelnen, ihre Wirksamkeit
bleibe auf das Individuum beschrankt. Die-
ses Isoliertsein trifft aber auch nur auf die
materiell gebundenen Gefuhle zu. Ich kann
durch meine Anteilnahme einen andern nicht
von Schmerzen befreien oder den gleichen
Apfel geniessen, den der andere isst. Aber
schon bei Trauer konnen verschiedene For-
men des Mitgefuhls Entlastung bringen. In

diesem Sinne ist der Ausspruch, geteiltes
Leid ist halbes Leid, keineswegs nur ein bil-
liger Trost. Auch echte Freude und wahres
Gluck durchbrechen die Vereinzelung des
Subjekts und wirken gemeinschaftsférdernd,
indem sie auf andere Menschen ubergrei-
fen: Geteilte Freude ist doppelte Freude.

4. Gefuhle sind weder Uberflussiger Luxus
noch stérendes Anhangsel, sondern ein tra-
gendes Element fur ein menschlich erfull-
tes Leben. Heiterkeit und Frohmut ergreifen
von der ganzen Person Besitz, beflugeln ih-
ren Willen und durchwdrmen ihr Tun. Eine
positive Gemutsverfassung bewirkt somit et-
was, entwickelt eine Dynamik, erweitert und
bereichert das Leben, erdffnet neue Hori-
zonte.

5. Noch weit verbreitet ist die Ansicht, Ge-
fuhle storten oder beeintrachtigten das Le-
ben und seine Zielsetzungen. Nun stimmt es
zwar, dass man zum Beispiel korperliche
Schmerzen ganz erheblich weniger empfin-
det, wenn man die Aufmerksamkeit von ih-
nen wegwendet. Jedoch mit dem Kummer,
der Trauer und der Verzweiflung verhalt es
sich genau umgekehrt. Wo man sie nicht
wahrhaben will und verdrangt, melden sie
sich nur um so unerbittlicher. Kierkegaard
hat recht, wenn er sagt: «Nicht verzweifelt
sein kann gerade heissen, dass man ver-
zweifelt ist» 2. Wo wir bedriickende Geflihle
und belastende Konflikte zu ignorieren ver-
suchen, nehmen Druck und Belastung eher
noch zu. Erst die ernsthafte Auseinanderset-
zung mit ihnen verschafft Erleichterung.

6. Ahnlich verhalt es sich mit den positiven
Geflihlen und Grundstimmungen. Nur fihrt
dies hier zu den umgekehrten Konsequen-
zen. Es bekommt der Freude, der Heiterkeit
oder der Glickseligkeit nicht gut, wenn man
zu viel Aufhebens von ihr macht. Sie pfle-
gen, wiederum im Unterschied zu den mehr
peripheren, sinnlichen Gefiihlen der Lust —
wie Scheler sagt — «vor den Strahlen der
Aufmerksamkeit. .. vollig zu zergehen»3.
Es ist ein grosser Irrtum zu glauben, ein
Mensch, der seinem Gemiit den ihm zukom-
menden Platz im Leben einrdumt, sei des-
wegen ein gefuhlsiiberschwéanglicher
Mensch. Wer mit Gefuihlen hausiert und sie
zur Schau stellt, muss notwendig an der
Oberflache bleiben. Wer wirklich in der Tie-
fe angesprochen ist, hat es nicht nétig, dies



unabldssig vor aller Welt zu demonstrieren.

d) Kriterien der Gemdutsreife und der
Gemiitspflege
Aus diesem kurzen Abriss einer Phanome-
nologie der Gefuhle lassen sich nun eine
ganze Reihe von Grundziigen und Haltungen
erkennen, die einem reifen Gemit entsprin-
gen und zugleich auch die Kriterien flir eine
erzieherisch sinnvolle und winschbare Ge-
miutspflege abgeben. Ich fasse das in flnf
Punkten zusammen:
1. Ein differenziert ansprechbares Gemdut
wird bald einmal bemerken, dass Unter-
schiede im gefuhlsmassigen Erleben vorhan-
den sind. Es gibt Gefihle und Sensationen,
die fiur den Moment sehr stark ansprechen
und berauschen, aber doch auch rasch wie-
der abklingen und das drohende Umsich-
greifen eines darunter verborgenen sinnent-
leerten Daseins nicht zu verhindern vermo-
gen. Ein reifer Mensch wird sich hingegen
mehr und mehr jenen Erlebnissen und Ge-
halten zuwenden, von denen er Uber den
Augenblick hinaus ergriffen und erfullt wird,
weil er damit seinem Leben Uber den zeit-
lichen Wechsel der Stimmungen und Ereig-
nisse hinaus Stabilitat und Stetigkeit zu ge-
ben vermag. — In der Erziehung musste es
darum gehen, den Kindern nicht einfach zu
verbieten, was uns ihrem Gemiite nicht wiir-
dig genug erscheint, sondern sie vielmehr
behutsam auf das hinzufihren, was auch sie
so gut wie wir auf die Dauer zu schatzen
wissen. Zum Gluck zwingen konnen wir sie
freilich nie.
2. Die Wirkungen echter Ergriffenheit des
Gemiits bleiben nicht auf das Subjekt be-
schrankt, sondern werden zu einer Stutze in
der aktiven sittlichen und sozialen Lebens-
bewaltigung. Es sind Zwischenfille, die viel-
leicht fir den Moment als storend empfun-
den werden, sich jedoch im ganzen gesehen
positiv auf Haltung und Lebensgrundstim-
mung auswirken. — Gemiutspflege in Erzie-
hung und Unterricht setzt die Fahigkeit vor-
aus, solche Augenblicke zu bemerken, und
den Mut, zu ihren Gunsten auch einmal ein
bereits vorgenommenes Ziel zurlickzustel-
len und die Arbeit zu unterbrechen, wenn im
Kinde etwas angerihrt worden ist. Nach sol-
chen Erlebnissen kehren namlich die Kinder
wieder um so beschwingter und leichter an
ihre Aufgabe zuriick.

3. Gemitsreife bedeutet ferner Offenheit
und Aufrichtigkeit gegeniiber belastenden
Gefluhlen und Konflikten. Nur wer diesen die
volle Aufmerksamkeit zu gewahren vermag,
kann sie bewaltigen, ins Leben integrieren
und versichert sein, dass sie nicht stets von
neuem das Leben durchkreuzen. — Wir ha-
ben allen Grund dazu, auf die Gefuhle und
Stimmungen unserer Kinder einzugehen, da-
mit diese selbst ihr Gemiitsleben ernst neh-
men und es klnftig nicht der Verdrangung,
der Verarmung oder der Verrohung auslie-
fern.

4. Gemlutsreife ist demjenigen zu attestie-
ren, der auch jene Gefiihlsqualititen ange-
messen beachtet, die mit der Befriedigung
von Antrieben und Bediirfnissen verbunden
sind. Sie sollten zum Ausdruck eines viel
tieferen und nachhaltigen gemutsmaéassigen
Erlebens werden. Was wohltut und Freude
macht, braucht nicht zum vorneherein ver-
dachtig zu sein. Sexualitdt kann und soll
sichtbare Sprache der Liebe sein, und das
aussere Eigentum erschliesst mdglicherwei-
se einen Zugang zu innerem Reichtum. Der
gemiutsreife Mensch verachtet die Sinnlich-
keit in ihrer Vielfalt nicht, sondern versteht
es, ihr den zukommenden Platz im Leben
zuzugestehen, sie zu integrieren, aber auch
zu beschranken. Auf all dies hatte eine er-
zieherisch relevante Gemiutspflege zu ach-
ten.

5. Wer sein Gemiutsleben ernst nimmt, be-
treibt weder einen Kult damit noch macht er
daraus viel Aufhebens. Die Starke der ge-
fuhlsméassigen Ansprechbarkeit ist noch kein
Indiz fiir Qualitat und Tiefe der Ergriffen-
heit, im Gegenteil: wahrhaft Erfiillendes be-
gegnet einem in beschaulicher Ruhe und
stiller Besinnlichkeit. Es geht nicht an, den
Laisser-faire-Stil in der Erziehung und die
unbegrenzte Ausgelassenheit im Unterricht
unter Hinweis auf das kindliche Gemiit zu
rechtfertigen, denn im Larm und Widerstreit
der notwendig an der Oberfliche bleiben-
den Gefuhle werden die feineren Regungen
Ubertdnt und erdriickt.

2. Der Stellenwert des Gemiits im Leben

Soweit es zutrifft, dass das Gemiit sich nicht
befehlen lasst und seine Gehalte erst dann
unverfélscht zur Anschauung gelangen,
wenn man sich ihnen 6ffnet, nicht aber sie
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zu erstreben trachtet, hat sehr wohl noch
anderes daneben im Leben Platz. Das Ge-
mit bedarf geradezu einer Erganzung, weil
es sonst gar bald dberall seine Anspruche
stellt und schliesslich nirgends mehr ernst
genommen wird. Das Gemit ersetzt weder
den kritischen Intellekt noch den aktiven
Willen, aber deren wechselseitige Ausein-
andersetzung mit dem Gemiit lasst Bedeu-
tung und Grenzen aller drei erkennen.

a) Gemiit und Intellekt

Das Gemiit kann daher nicht gegen den In-
tellekt ausgespielt werden. Wo der Intellekt
Absolutheitsanspriiche stellt, wird er selbst
zu einem sehr emotionsgeladenen Ersatz-
glauben. Es will mir scheinen, dass gewisse
Zweige der Wissenschaft sich einen gerade-
zu unwissenschaftlichen Nimbus der Unan-
tastbarkeit zugelegt haben. lhre Vertreter
verschanzen sich hinter angeblich exakten
Experimenten und Resultaten, um sich den
Zweifeln und Anfechtungen ihres Gemauts zu
entziehen. Aber wer méchte schon so an-
massend sein, die Gottin «Wissenschaft»
vom Sockel zu stossen! Hinter dieser wis-
senschaftlichen Akribie verbirgt sich oft ein
naiver und starrer Glaube an irgendwelche
imaginare Ordnungen und Systeme, welche
die bestehenden Verhaltnisse von Grund auf
zu andern vermdchten. — Nur der Mensch
darf derselbe bleiben und seine Vorurteile
- auch gegeniiber seinem Geflhlsleben —
behalten. Seine emotionale Unreife wird auf
keinen Fall beachtet, solange das Gemut
ohnehin wenig gilt.

Das soll beileibe nicht auf die Verherrli-
chung und Uberschatzung des emotionalen
Lebens hinauslaufen. Wir brauchen nicht
dem Gemut zu Uberantworten, was der In-
tellekt sehr wohl zu I6sen imstande ist. Wir
brauchen nicht wegen jeder Denkaufgabe
den Gemdutsnotstand auszurufen. Der Intel-
lekt hat namlich die vorzugliche Aufgabe zu
uibernehmen, unser Gemitsleben von all
dem zu reinigen, was blosse Schwarmerei
und falsches Bekennertum ist. Das gilt ins-
besondere fir die reifste Form der gemuts-
massigen Ergriffenheit, den Glauben. Glau-
be ist nicht kritikloses Hinnehmen von Aus-
sagen, nicht ein Furwahrhalten von Dingen,
die der Intellekt zu widerlegen vermag.
Glaube ist insofern «hoher als alle Ver-
nunft», als der Intellekt ohnehin nur in Fra-

ge zu stellen vermag, was noch nicht echter
Glaube ist.

b) Wille und Gemiit

In &hnlicher Weise, wenn auch mit etwas an-
derer Akzentuierung, sind Wille und Gemut
wechselseitig aufeinander angewiesen. Un-
ter Wille verstehe ich die Fahigkeit, unab-
hangig von Antrieben und Bedirfnissen sich
fur eine Aufgabe zu entschliessen und sie
auch durchzufihren. Aufgaben sind Forde-
rungen, die wir uns selber stellen oder mit
denen uns das Leben konfrontiert, in der
Gemeinschaft, in der Arbeit, oft in Situatio-
nen, die uns nicht immer gelegen kommen.
Wir haben die Freiheit, uns zu ihnen zu be-
kennen oder ihnen auszuweichen. Man neigt
heutzutage sehr oft zum letzteren und be-
ruft sich dabei auf das Gemiit. Vom Willen
ist auch nur selten die Rede, und was von
ihm noch Ubriggeblieben ist, der Appell an
Leistung und Verzicht, steht nicht gerade
hoch im Kurs, wiederum aus der falschen
Annahme heraus, sie seien Widersacher des
Schopferischen. Leistung kann natirlich
sehr wohl zum reinen Selbstzweck entarten,
wenn nur aller Ehrgeiz daran gesetzt wird,
sie stets von neuem zu ulbertreffen. Rickt
solches Aktivitats- und Erfolgsstreben in
den Mittelpunkt des Lebens, dann fihrt dies
freilich zu einer erzieherischen Fehlhaltung,
die dem Gemiit wenig Chancen lasst. Doch
wer glaubt, man dirfe dem Kinde nicht zu-
muten, woflr es nicht gerade «motiviert» ist,
der macht sich die Sache ebenfalls zu leicht.
Was das Gemiut nachhaltig und in der Tiefe
anzusprechen vermag, liegt nicht offen zu-
tage. Neigungen und Interessen sind nicht
einfach da, sie missen geweckt werden.
Durch jedes Wagnis steht auch reicheres
Erleben in Aussicht. Wahrend der Intellekt
darauf zu achten hat, dass das Gemut nicht
auf Bereiche Ubergreift, die ihm nicht zuste-
hen, tragt der Wille dazu bei, dem Gemit
mehr und mehr dessen ureigenste Welt zu
erschliessen. Das Motto: «Wer wagt, ge-
winnt» ist darum mehr als ein Werbespruch
der Lotterie. Es kann heissen: Nur wer sich
im Leben fur Aufgaben einsetzt, manch
Wagnis und Verzicht in Kauf nimmt, lernt
das Leben, und was es an Gehalten zu ver-
schenken hat, erst kennen. Dennoch bleiben
Wille und Einsatz gegeniiber dem, was sich
im Gemute regt, etwas Vorletztes.



Oft genug macht es irrtimlicherweise den
Anschein, als wéare es genau umgekehrt, als
ware die Berucksichtigung der gemutsmas-
sigen Anspruche nur so lange gut genug, als
Arbeitskraft und Leistungskapazitat davon
angekurbelt werden. Freizeit wird damit zur
blossen Erholungszeit, zur Arbeitspause de-
gradiert. Sie hatte aber ihren eigenen Wert,
den sie sich gar nicht erst von dkonomi-
schen Zwangen borgen muss, auch wenn
sie sich freilich in positivem Sinne auf den
Arbeitsalltag auswirkt. Es ist zweifellos eine
winschenswerte Nebenwirkung des Gemiits
und ein Kriterium seiner Echtheit und Tiefe,
wenn es den Willen aktiviert — aber dies ist
nicht sein eigentlicher Zweck. Dieser liegt
einzig in der Erfullung des Lebens, welcher
der Wille zu dienen hat. Auch wenn dieser
Wille im wechselseitigen Reifungsprozess
mit dem Gemut des Mihevollen und Schwe-
ren entledigt wird, tut dies seiner Sittlichkeit
keinerlei Abbruch.

c) Aspekte eines vernachldssigten Gemiits-
lebens

Wille und Intellekt tragen, jeder auf seine
Weise, indirekt zur Reifung des Gemitsle-
bens bei. Ihre Aufgabe bleibt freilich darauf
beschrankt, den Boden zu bereiten, damit
auf ihm etwas Neues zum Leben erweckt
wird. Ob auf diesem Boden schliesslich
auch etwas wachst, ist damit noch nicht ga-
rantiert. Wer dem Gemit die ihm zukom-
mende zentrale Bedeutung furs Leben bei-
misst, muss in der Erziehung eine gewisse
Selbstbescheidung aufbringen, muss aner-
kennen, dass das, wessen der Mensch vor
allem bedarf, weder machbar noch planbar
ist, dass wir das, was den Menschen erst
zum Menschen macht, durch unsere aktiven
Vorkehren nicht selbst hervorzubringen ver-
mogen. Aber dies darf noch lange kein
Grund sein, diesen Boden nicht zu nahren,
ihm vorzuschreiben, was er zu produzieren
habe oder ihn gar dem Wildwuchs des Zu-
falls zu uberlassen. Damit sind nun bereits
bildhaft drei fragwirdige Erziehungsstile
und Lebensgrundformen aufgezeigt, die in
verschiedener Weise das Gemiutsleben ver-
nachlassigen. lhre Folgen sind: Gemiitsver-
armung, Gemutsverdrangung und Gemiits-
verrohung.

Der Gemdtsarme geht achtlos an dem vor-
uber, was ihn im Leben dauerhaft und in

der Tiefe anzusprechen vermdchte. Es fehlt
ihm das Sensorium fir die tragfahigen Ge-
halte, die sich trotz ihrer zentralen Bedeu-
tung nicht spektakuldr kundtun und nicht
unausweichlich aufdrangen. Solche Men-
schen sprechen geflihlsmassig nur auf star-
kere Dosen an. Sie vermdgen auch den sitt-
lichen Belangen im Leben nicht den richti-
gen Stellenwert zuzumessen, und zwar nicht
unbedingt, weil ihnen die Gebote zu an-
strengend sind, sondern weil sie bei noch
so viel Willen zur Uberwindung und Selbst-
disziplin innerlich leer ausgehen. Um sich
dann fir solche oft unvermeidbaren Ver-
zichtleistungen schadlos zu halten, neigen
sie zu Neugier und Sensationshunger. Ge-
mutspflege im erzieherisch winschbaren
Sinne hat es hier besonders schwer, weil die
wirklich dauerhaften, innerlich bereichern-
den Werte nicht zwangslaufig mit den Gi-
tern und Vorkehren, an denen sie zur Dar-
stellung gelangen, auch Ubertragbar sind.

Unter Gemdutsverdrangung verstehe ich eine
Tendenz, emotionale Inhalte, gleich welcher
Qualitat und Tiefe, aus der Lebensgestal-
tung auszusperren. Sie basiert auf einer
Skepsis gegeniiber allem Emotionalen, das
generell als gefahrlich, unberechenbar trieb-
haft und damit hdheren Zielen als feindlich
und hinderlich angesehen wird. Das Mora-
lische in Form strenger Gebote und als stra-
fende Instanz wird zum Mittelpunkt einer
asketischen Lebensfliihrung, in welcher man
das Angenehme verbietet, dem Miihelos-
Leichten misstraut und die Freude verachtet.
Aber damit wird nicht verhindert, dass die
niedergehaltenen und verdrangten emotio-
nalen Krafte unterschwellig doch wirksam
bleiben und in ihrem primitiven Rohzustand
undifferenziert und unberechenbar sind. Sie
werden sich verstohlen im Geheimen, aber
dann um so massloser zu ihrem Recht ver-
helfen.

Wahrend Gemutsverdranger nach aussen
hin angepasst erscheinen, auch wenn sie ih-
re Emotionalitat nicht wirklich in der Ge-
samtpersonlichkeit integriert haben, neigen
Gemutitsverrohte dazu, ihrer gesamten Affek-
tivitat zuviel Aufmerksamkeit zu schenken
und in ihren Stimmungen und Empfindungen
zu schwelgen. Weil sie sich bewusst in Emo-
tionen hineinsteigern, ja sie anzustreben
versuchen, treten dann die tieferen Schich-
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ten des Gemilits, die sich solchem Ansinnen
entziehen, in den Hintergrund. Eine viel-
leicht anfangs noch mit echten Gehalten
durchzogene Ergriffenheit schlagt einfach in
Trance und Erregung, in Ekstase und Hyste-
rie um. Solche Menschen neigen zur De-
monstration ihrer Geflihle und zur uneinge-
schrankten Befriedigung ihrer Beddirfnisse.

3. Die Pflege des kindlichen Gemiits

In den vorangegangenen Erlduterungen ha-
ben wir uns der anthropologischen Betrach-
tungsweise bedient, um das Wesen des Ge-
muts und dessen Stellenwert im Leben bes-
ser verstehen zu kénnen. Die dabei zutage-
geforderten Ergebnisse und Grundsatze tref-
fen auf den Menschen im allgemeinen,
gleich welchen Alters und Geschlechts, zu.
Wenn hingegen von Kriterien der Gemduts-
reife die Rede ist, denkt man dabei unwei-
gerlich an verschiedene Reifestufen, die der
Mensch im Laufe seiner Entwicklung zu
durchschreiten hatte. Dies trifft auch inso-
fern zu, als der Mensch sein ganzes Leben
lang auf dem Wege ist und weder Verstand,
Wille noch Gemit je vollkommen sind. Aber
es ware falsch, daraus abzuleiten, das Kind
sei zum vaorneherein weniger gemutsreif als
der Erwachsene. Wenn man schon von ei-
ner ldealvorstellung von Gemitsverfassung
ausgehen will, der man sich dann sukzessi-
ve annahern sollte, so misste man sie auf
die grundsatzlichen anthropologischen Kri-
terien beschranken und darf sie nicht auf in-
haltliche Verbindlichkeiten und entwick-
lungsbedingte Ausgestaltungen ausdehnen.
Wir Erwachsene stehen oft in der Versu-
chung, dem Kinde aufzwingen zu wollen,
was es ansprechen soll, woran es Freude
haben darf, welche Blicher es zu lesen habe
usw. Wichtiger ware, zu verspuren und zu
erkennen, ob das Kind von dem, was es
jetzt gerade anspricht, auch wirklich etwas
hat, ob es in ihm nachwirkt und sein Leben
dadurch beschwingter und leichter wird.
Dann haben wir kein Recht, ihm in schul-
meisterlicher Manier anderes vorzuschrei-
ben und ihm die Freude an seinen Dingen
zu vergallen.

Das heisst wiederum noch lange nicht, dass
das Kind von selbst weiss, was ihm gut be-
kommt, und wir erfahren es auch nicht,
wenn wir das Kind befragen oder dariber

abstimmen lassen. Es hangt von der Ge-
mutsreife des Erziehers ab, ob er erkennen
kann, was auch dem kindlichen Gemut ver-
gonnt sein soll. Wie oft sind aber Erwach-
sene, hauptsachlich solche, die alles haben,
was sie begehren, im Grunde innerlich arm,
weil ihnen fehlt und weil sie selbst nicht
kennen, wessen sie bedurfen. Es gehort da-
her zum Schwierigsten in der Kindererzie-
hung und im Umgang mit Menschen allge-
mein, das wirklich erfullte Gemut des an-
dern in der Verschiedenartigkeit und Viel-
falt der Lebensinhalte und trotz altersspezi-
fischer Entwicklungsstufe wiederzuerken-
nen. Bevor wir auf einige padagogische
Konsequenzen der Gemltspflege eingehen
kdnnen, missen wir vorerst noch auf eine
entwicklungsbedingte Eigenart des kindli-
chen Gemiuts hinweisen.

a) Zur Eigenart des kindlichen Gemdits

Das kindliche GemUt unterscheidet sich von
demjenigen des Erwachsenen in einem
wichtigen Punkte: Es ist noch viel starker
angewiesen auf dussere, sinnlich wahrnehm-
bare Gegebenheiten. Der Wandel in der Ge-
miitsentwicklung im Laufe des Alterwerdens
besteht somit in einer zunehmenden Verin-
nerlichung, die das Gemut nach und nach
unabhangiger werden lasst vom Wechsel
der flichtigen Sensationen und ausseren Er-
eignisse. Das heisst allerdings nicht, dass
man sich dann von der Welt mehr und mehr
abschliesst, aber man vermag durch inne-
res Reich-Sein allmahlich dussere Schick-
sale besser zu verkraften oder den Unregel-
méssigkeiten im Leben mit mehr Gelassen-
heit entgegenzusehen. Das Kind ist dessen
noch nicht fahig, obwohl sein Gemut des-
wegen nicht weniger differenziert zu sein
braucht. Aber das, was es innerlich erfillt,
ist noch starker gebunden an aussere Tra-
ger, vor allem an geliebte und vertraute Mit-
menschen, aber auch an Bezugspunkte und
Gegenstande des engeren Lebenskreises.
Man kann die Kinder insofern gemiitsmas-
sig uberfordern, als man von ihnen verlangt,
sie mussten sich von ihren ausgewahlten
ausseren Zeichen und Symbolen trennen
oder gar jene Welten und Dinge dafiir in An-
spruch nehmen. an denen sich uns Erwach-
senen vertieftes Erleben offenbart. Auch
wenn die ausseren Gegebenheiten in Mit-
welt und Umwelt verschieden sind, kann




dasjenige, wovon sie kunden, an Gehalt und
Tiefe dennoch gleichwertig sein.

Freilich wird auch der reifste Erwachsene
kaum jemals ganz frei davon, in sinnlich
wahrnehmbaren Gestalten zu erschauen,
was ihn nachhaltig bewegt. Man mutet da-
her selbst den meisten Menschen zuviel zu,
wenn man ihnen jegliche Sinnenfreude ver-
bietet und alle Frohlichkeit an weltlichen
Festen als moralisch verwerflich ansieht.
Gar oft nimmt man aber Erwachsene wie
Kinder nicht ernst genug, indem man ihnen
anspruchslose Kost anbietet, nur weil sie es
gerade wiinschen und es der bequemste
Weg ist. Es ist natlrlich leichter, zwischen
der oberflachlichen Sensation und der stren-
gen Askese zu wahlen, statt immer wieder
neu den Mittelweg zu suchen, der am ehe-
sten wirkliche Tiefe verspricht.

Wir treffen die einseitigen Tendenzen in al-
len Lebensbereichen an, nicht zuletzt auch
im Glauben. Es gibt Sekten, die ihren An-
hangern den Weihnachtsbaum verbieten,
und die Ostereier — und die Fasnacht selbst-
verstandlich, weil sie dies alles als heid-
nisch ablehnen, denn heidnisch ist gleich
sinnlich und sinnlich gleich schlecht. Aber
ich vermag auch nicht recht froh zu werden
uber die Meinung gewisser Pfarrherren, mit
Witzen auf der Kanzel und mit Lichtbildern
im Gottesdienst dem Glauben und dem Ge-
mut schon Genilige getan zu haben. Natdr-
lich wird der Glaube nie ganz unabhangig
von ausseren Formen und Zeichen. Aber als
«die reifste Form der Ergriffenheit des Ge-
miits», wie es Paul Moor einmal formulier-
te* sollte er sich auf eine grésstmaogliche
Befreiung von Bildern und Ritualen hinbe-
wegen. Deshalb gehdrt nach meinem Dafir-
halten die anspruchslose Unterhaltung nicht
in den Gottesdienst, die hat anderweitig im
Leben noch genug Platz.

b) Grundséatzliches zur Pflege
des kindlichen Gemlits

Abschliessend mochte ich aus den Erkennt-
nissen uUber das Wesen des Gemiits einige
wichtige erzieherische Einsichten ableiten.
1. Was uns im Innersten erfullt und nicht nur
vorubergehend berauscht, ist nicht durch ir-
gendwelche ausseren Vorkehren herstellbar.
Wir kénnen weder die Liebe erzwingen noch
uns die Freude vornehmen. Wer sich in den
Kopf setzt, das Glick zu suchen, der findet

nur das oberflachliche Vergnugen. Deshalb
konnen wir uns lediglich offen halten fir
das, was uns an Erlebnissen und Begegnun-
gen in glicklichen Augenblicken widerfah-
ren kann. Fur einmal haben nicht wir daflr
Zu sorgen, dass etwas geschieht, sondern es
geschieht etwas mit uns. Wer sich zum vor-
aus eine bestimmte Zeit fur «Gemutspflege»
reserviert, geht meist leer aus. Man sollte
allmahlich von der heute so verbreiteten Un-
art loskommen, aus jedem Lebensanliegen
ein Unterrichtsfach zu machen. Wohl aber
hatte der Erzieher jederzeit darauf zu ach-
ten, wenn sich im Kinde etwas regt, das es
wert ist, aufgenommen und erhalten zu wer-
den. Er muss auf das eingehen, womit das
Kind zu ihm kommt, sei es in seinen Augen
auch noch so dirftig und fragwirdig. Man
braucht dabei nicht stehen zu bleiben, aber
hier ware anzuknipfen. «Gemltspflege be-
ginnt damit», sagt Paul Moor, «dass ich mir
vom Kind schenken lasse, was es bewegt»®.
2. Weil nun das Gemiutsleben, wo es aufge-
nommen und gehegt wird, wesentlich zur
Reifung der Gesamtpersoénlichkeit beitragt,
hat es unsere Sorge zu sein, dass auch die
Kinder zu ihren Gefuhlen stehen dirfen, sie
nicht gering achten oder gar sich ihrer
schamen und sie verdrangen. In Erziehung
und Unterricht gilt es, Gelegenheiten einzu-
raumen und gunstige Augenblicke zu erken-
nen, in denen sich das Kind gefiihlsméassig
ansprechen lasst. Der Moglichkeiten fir
Freude und Staunen gibt es viele: Geschich-
ten erzahlen, Zeichnen und Basteln, Musi-
zieren, Bilder ansehen, Exkursionen unter-
nehmen, Dinge sammeln. Und zu all dem
soll freilich das Kind auch etwas beitragen
durfen. Ein Ubertriebener Aufwand an An-
schauungsmaterial und technischen Hilfs-
mitteln im Unterricht macht die Schiler
nicht zufriedener, héchstens anspruchsvol-
ler. Es ist triigerisch, darauf abzustellen,
wie stark die Kinder fir den Moment ent-
flammt sind; wichtiger ist zu priifen, ob in
ihnen auch spater noch etwas nachwirkt.
Oft dussern sich die Kinder selbst darliber,
wovon sie Uber den Augenblick hinaus in-
nerlich bewegt sind. Dabei kénnen wir Er-
wachsene mit Erstaunen feststellen, dass
es gar manchmal vollig andere Dinge sind
als jene, womit wir den Kindern eigentlich
eine Freude bereiten wollten.

3. Alles, was im Kinde gefuihlsmassig nach-
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wirkt, tragt bei zur Stabilitat des Gemiitsle-
bens, das nach und nach immer weniger
darauf angewiesen ist, sich von allem und
jedem in Beschlag nehmen zu lassen. Ge-
mitspflege ist daher nicht eine stérende,
mehr oder weniger zu duldende Abwechs-
lung im Alltag, sondern eine wesentliche
Erganzung, aus der das Leben im ganzen
gereifter und unabhangiger hervorgeht. Es
lohnt sich also, die Arbeit zu unterbrechen,
die gesteckten Ziele und Aufgaben im Un-
terricht fur eine gewisse Zeit beiseite zu le-
gen, wenn die Kinder vor etwas staunend
innehalten. Diesen Mut sollten wir aufbrin-
gen, auch wenn die Verpflichtungen noch
so drangen. Besinnungspausen kénnen wir
uns um so eher leisten, je mehr wir daneben
die Arbeit wirklich ernst nehmen und uns
dafur wirklich einsetzen. Nicht die redlich
aktiven, wohl aber die betriebsamen Men-
schen haben in der Regel keine Zeit furs
Gemat.

4. Vertiefte gemutsmassige Ansprechbarkeit
ist nicht einfach ein angeborenes Bedurfnis,
sondern kommt der zentralen menschlichen
Sehnsucht nach Lebenssinn und Lebenser-
fallung entgegen, indem sie das Erleben be-
reichert und den Willen anspornt. Der er-
fullte Augenblick lohnt sich daher selbst fir
den niuchternen Rechner, weil durch nach-
haltige Erlebnisse die Miihe geringer und
die Bereitschaft zur Aufgabenbewaltigung
grosser wird. Gemitspflege ist daher ein
Fundament der Gesinnungsbildung. Sie ist
uberdies im wahrsten Sinne gemeinschafts-
fordernd, denn wer wirklich ergriffen ist von
etwas, ldsst den andern daran teilnehmen.
Und ebenso gilt auch umgekehrt: Nur jene
Werte, die prinzipiell jedermann zuganglich
und von keinerlei Privilegien abhangig sind,
vermogen erst dem Leben Tragfahigkeit und
Fille zu geben. Diese Erkenntnis sollte uber
die Erziehung hinaus allem sozialen Den-
ken Pate stehen, und nicht der Neid der Be-
sitzlosen oder gar die Verwechslung von
Wohlhabenheit und Glick.

5. Ausserer Reichtum und Luxus flihren oft
vom Wesentlichen weg. Die Frage ware dar-
um berechtigt: Warum nicht das Eigentum
abschaffen im Interesse eines vertieften Ge-
mitslebens? Die Beantwortung dieser Frage
fihrt uns zu einem letzten, gerade fir das
Kind wichtigen Grundsatz der Gemitspflege.
Kein Mensch ist jemals so reif und vollkom-

men, dass er in absoluter Besitz- und Be-
dirfnislosigkeit wahre Erflllung zu finden
vermochte. Wohl sollte jeder Mensch im
Laufe seines Lebens zunehmend unabhan-
giger werden von materiellen Gutern und
momentanen Bedurfnissen. Aber mit totaler
Enthaltsamkeit und der Abschaffung des Ei-
gentums wirde man gerade das Gegenteil
bewirken: Was man dem Menschen allge-
mein vorenthalt, wird er ebenso masslos
Uberbewerten wie das, was ihm im Uber-
fluss verabreicht wird. Und das gemiitsmas-
sige Erleben des Kindes ist noch starker ge-
bunden an die sichtbaren Formen des aus-
seren Lebens und seine Gehalte angewie-
sen auf Trager, Gefasse und Gleichnisse, um
erfahrbar zu werden. Wir Erwachsenen haben
uns darum in der Beurteilung dessen, was
allenfalls fir das Kind wertvoll, schén oder
von minderer Qualitat ist, Zuriickhaltung
aufzuerlegen. Denn dasselbe Aussere, das
uns nicht oder nur wenig anspricht, kann
dem Kinde sehr viel bedeuten, weil es mehr
beinhaltet. Es wéare anmassend, uber die
ausseren Gefdsse abschéatzig zu urteilen,
solange wir deren Inhalt nicht kennen. Auf
den Inhalt allein kommt es an — die Formen
und Trager kénnen sich dndern; zum Selbst-
zweck durfen sie freilich nicht werden. Ver-
zichten wir ganz auf sie, so geht auch der
kostbare Inhalt verloren. Deshalb ist es ver-
fehlt, Eigentum schlechthin abzuschaffen,
weil wir den Menschen damit mehr nehmen
als ihren ausseren Besitz. Das erzieherische
Anliegen muss es sein, «durch die Dinge
hindurch Gesichter lesen zu lehren», sagt
Antoine de Saint-Exupéry® und «wer den
Lehm verachtet, knetet den Wind»’.
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