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Biicher

Heimatkunde

Albert Hauser: Bauernregeln. Eine Schweizeri-
sche Sammlung. Verlag Artemis, Zirich 1973.
197 Bilder, 712 Seiten, Leinen, Fr, 35.—-.

Besonders in landlicher Gegend wird sich der
Lehrer des &ftern mit dem uralten Kulturgut der
Bauernregeln auseinandersetzen miussen. Kinder
betrachten vielfach ihren Lehrer als die zustan-
dige neutrale Instanz, die hier, auch hier Be-
scheid weiss. Aber wusste er wirklich Bescheid?
Heute ist er dank dieses Buches in der Lage,
sich von wissenschaftlicher Seite iber Bauern-
regeln informieren zu lassen anhand zahlreicher
kritischer Untersuchungen und auf Grund der um-
fassenden Darstellung, die er hier vorfindet. Was
sind Lostage? Welche Wetterheiligen waren be-
kannt? Warum muss man Riben bei abnehmen-
dem Mond séen, Zwiebeln bei wachsendem Mon-
de stecken? Welche Tiere kommen, ausser dem
Frosch naturlich, als Wetterpropheten in Frage?
Was ist aus Wolken und Wind, Mond und Regen-
bogen alles herauszulesen und welcher Wahr-
heitsgehalt kommt all diesen Regeln zu? Sind
sie, die zumeist aus vortechnischer Zeit stam-
men, heute noch in Gebrauch, wer wendet sie an
und mit welchem Erfolg? Wo beginnt hier der
Aberglaube? Die Regeln sind sorgféltig gesam-
melt worden, alle Gegenden unseres Landes sind
berlicksichtigt, die eine stérker (z. B. Graubin-
den), die andere geringer (z. B. Luzern), je nach
der Ergiebigkeit einer Umfrage, die 1972 gemacht
worden ist. Waren auch viele Regeln nur Ge-
déchtnisstiitzen des Landmanns oder Handwer-
kers, hatten doch manche einen tieferen Sinn und
gehoren zum Schatze unseres Volkswissens. Das
Buch enthalt 50 Holzschnitte, 31 Fotos, davon 11
farbige, 4 Graphiken und 112 Vignetten aus alter
Zeit. Es kann jedem volksverbundenen Menschen,
nicht zuletzt wegen des fast unzeitgeméss glin-
stigen Preises empfohlen werden. Josef Brun

Suchtgefahren

Ladewig D., Hobi V., Dubacher H., Faust V.: Dro-
gen unter uns. Verlag S. Karger, Basel 1971. 64
Seiten, mit Drogen-Informationstabelle, Fr. 4.80.
Luban-Plozza B.: Suchtgefdhrdung unserer Ju-
gend? Antonius-Verlag Solothurn, 1971. Dritte, er-
weiterte Auflage, illustriert, 60 Seiten, Fr. 3.20.
Stucki A., Dauwalder H., Luban B., Knaak L.: Ge-
fédhrdete Jugend. Rauschgift, Alkohol- und Tabak-
Missbrauch. Heft 30 aus der Schriftenreihe der
Schweizerischen Vereinigung Schule und Eltern-
haus, Verlag der Kunstanstalt Briigger, Meirin-
gen 1971, 44 Seiten, Fr. 3.50.

Der Drogenmissbrauch war schon immer eines
der schwersten Probleme der meisten Vaélker
und Gesellschaften und vieler einzelner Familien
und Personen. Heute ist die Offentlichkeit diesen
Problemen gegeniiber etwas aufmerksamer ge-
worden. Das «verdanken» wir dem raschen Aus-
tausch von Gitern und Ideen zwischen den Kon-
tinenten und der chemischen Industrie, die uns
verschiedene neue Drogen vermittelt haben.
Grundséatzlich jedoch besteht kein Unterschied
zwischen Alkohol- und Nikotinmissbrauch einer-
seits und sichtiger Abhangigkeit von Haschisch,
Opiaten, Halluzinogenen, Amphetaminen und
Schlafmitteln anderseits.

Ausser Zweifel steht, dass die Volksschule sich
dem Drogenproblem zu stellen hat. Der Lehrer
ist verpflichtet, den Schilern ein entsprechendes
Beispiel zu geben und das nétige Wissen zu ver-
mitteln. Die drei genannten Kleinschriften helfen,
rasch Wissenslicken zu schliessen, vor allem
das Bilchlein «Drogen unter uns». Dieses ist zu-
dem methodisch geschickt aufgebaut, und es
verfigt Gber ein «Glossary», welches im Zusam-
menhang mit Drogen h&ufig gebrauchte Aus-
driicke verdolmetscht. Alle drei Schriften sind
allgemein verstandlich geschrieben. Sie setzen
keine besondere naturwissenschaftliche, medizi-
nische oder psychologische Fachkenntnisse vor-
aus. Theodor Bucher

Musik

Hansruedi Willisegger: Kleine Chorschule. Anlei-
tung zum richtigen und schdnen Chorsingen.
Selbstverlag. Emmenbriicke/Luzern 1973. Einige
Skizzen und Notenbeispiele. 60 Seiten.

Wozu eine Kurz-Rezension Uber eine «Kleine
Chorschule» in einer Fachzeitschrift fir Lehrer?
In Anbetracht der vielen alten und neuen Medien
und Instrumente, die dem heutigen Lehrer fur
seine erzieherische und unterrichtliche Téatigkeit
zur Verfliigung stehen, Ubersieht man oft die
grundlegende Bedeutung des «Hauptinstrumen-
tes»: Die Stimme und Sprache des Lehrers. So-
wohl fir die personliche Stimmhygiene des Leh-
rers wie fiir die Stimmpflege unserer Schiler tun
wir landauf, landab zu wenig. Wenn auch eine
Schrift ber Stimmbildung und Chorschule die
individuelle oder die chorische Stimmpflege bei
einem erfahrenen Stimmbildner und Chorerzieher
in keiner Weise ersetzen kann, so leistet sie bei
geschickter Gestaltung und bei richtigem Ge-
brauch doch ausgezeichnete Dienste. Und dies
ist bei der Chorschule von H. R. Willisegger der
Fall! Sie behandelt auf pragnante, anschauliche
Art die wichtigsten Fragen, lber die nicht nur
ein Chorsdnger und Chorleiter, sondern auch ein
Lehrer theoretisch und praktisch «im Bild wund
im Ton» sein sollte:

— Singen ist gesund —~ Korperliche, geistige und
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seelische Haltung - Streck- und Lockerungs-
ubungen — Atmung - Sprache, Phonetik — Ton-
bildung, Gehdrsiibungen zum Reinsingen — Das
Einsingen — Interpretation und klangliche Aus-
strahlung - Literaturangaben.
Zum letzten Punkt: Wer sich flr die besonderen
Probleme der Kinderstimme und deren Bildung
und Pflege interessiert, dem sei das Buch von
Paul Nitsche «Die Pflege der Kinder- und Jugend-
stimme» (Mainz, 1969 bestens empfohlen.

P. Rohner

Geschichte

Marina Warner: Die Kaiserin auf dem Drachen-
thron. Leben und Welt der chinesischen Kaise-
rinwitwe Tz'u-hsi, 1835-1908. Verlag Ploetz, Frei-
burg i. Br. 1974. 269 Seiten mit 32 Farbtafeln und
98 Abbildungen im Text. DM 49.50.

Wer das China unserer Tage verstehen will, muss
sich mit der jlingsten Geschichte dieses volkrei-
chen Landes beschaftigen, um zu erkennen, war-
um es zum Sturz der Manchu-Dynastie (1911) und
schliesslich zur Revolution kam. Er muss sich mit
jener Zeit auseinandersetzen, die uber vierzig
Jahre von der Kaiserinwitwe, der Kaiserin-Mutter
Tz'u-hsi geprégt war. Er muss wissen, dass und
wie dieses in der Weltgeschichte und in der Welt-
politik so bedeutende Land in einer ausserge-
wohnlichen Zeit von einer aussergewodhnlichen
Frau gefuhrt wurde.

Marina Warner, die junge, kritische englische
Schriftstellerin, hat nach sorgfaltigem Quellen-
studium die Biografie der Kaiserinwitwe geschrie-
ben und gleichzeitig die kulturellen, sozialen,
wirtschaftlichen und rechtlichen Verhaltnisse

Chinas in der Wende zum 20. Jahrhundert leben-

dig werden lassen. Die wissenschaftlich fundierte
und mit teilweise erstmals veroffentlichtem Bild-
material illustrierte Biografie gibt einen umfas-
senden Einblick in Geschichte, Kunst und Kul-
tur des chinesischen Reiches am Vorabend der
Revolution. V. B.

Wirtschaftskunde

King Emil: WohlIstand und Wohlifahrt. Von der
Konsumgesellschaft zur Kulturgesellschaft, Sankt
Galler wirtschaftswissenschaftliche Forschungen
28, 1972, X, 219 Seiten, brosch. DM 42—, Lw
Lw. DM 49— (in der Rezension zitiert mit «<AF»). —
Beide im Verlag J. C. B. Mohr (Paul Siebeck), Ti-
bingen.

King Emil: Arbeit und Freiheit in der nachindu-
striellen Gesellschaft. St. Galler wirtschaftswis-
senschaftliche Forschungen 27, 1971, XII, 267
Seiten, brosch. DM 52.—, Lw DM 59.— (in der Re-
zension zitiert mit «WW»).

Die heutige Menschheit kann mit einem Autofah-
rer verglichen werden, der im Nebel dahin fahrt

und genau weiss, dass «er friher oder spater auf
eine Mauer stossen wird, falls er die bisherige
Geschwindigkeit beibehalt. Will er mit dem Le-
ben davonkommen und auch sonst nicht Scha-
den nehmen, so muss er seiner bessern Einsicht
folgen und bremsen. Beginnt er damit schon
jetzt, dann kann er einen relativ langen Brems-
weg erwarten und braucht keinen «Bremsschock»
zu beflurchten. Wartet er hingegen zu, so muss
die Geschwindigkeit um so abrupter verringert
werden. Und verzichtet er Gberhaupt darauf, das
Tempo zu massigen, so wird der Zusammenstoss
unvermeidlich.» (WW 180) In einer ahnlichen Si-
tuation befindet sich eine Volkswirtschaft, die im
Zuge einer trabenden oder galoppierenden Infla-
tion die Kontrolle Uber die Bremsen eingebilsst
hat.

Dieser anschauliche Vergleich aus «Wohlstand
und Wohlfahrt» zeigt, wie King schreibt: an-
schaulich, relativ leicht verstandlich, fur die Lo-
sung gegenwartiger Gesellschaftsprobleme en-
gagiert, humanbezogen, mit einem erzieherischen
Anliegen. Hinzu kommen Ausgewogenheit, Ver-
sténdnis fur die Jugend und vor allem eine pro-
funde Sachkenntnis in seinem Zustandigkeitsge-
biet als Volkswirtschaftler — nicht unbedingt in
allen Detailfragen anderer Gebiete, die King —
gerade wegen seinem grossen Anliegen der Ent-
wicklung und Erhaltung des Menschseins -
streift. Die Analyse der Arbeit und Freizeit, der
Armuts- und Leistungsgesellschaft, der Wohl-
stands- und Uberflussgesellschaft kann sich ja
nicht auf 6konomische Aspekte beschranken. Sie
muss — wenn sie einigermassen abgerundet sein
will (das ist wiederum Kiings Anliegen) — soziale,
psychologische und padagogische Probleme mit-
einbeziehen. Es geht Kiing darum, dass wir von
der Wohlstands- zu einer Wohlfahrtsgesellschaft
kommen und wenn mdglich sogar zu einer «Kul-
turgesellschaft», in welcher die jetzt weit verbrei-
tete Konsumentenhaltung Gberwunden ist, in wel-
cher die fur die meisten ausgedehnte Freizeit
nicht Symptom der Uberséttigung und Langewei-
le, des Drogenmissbrauchs und der Wohlstands-
kriminalitat, der inneren Leere und der sekundé-
ren Armut hervorbringen wiirde, sondern in wel-
cher Zeit-, Kraft- und Interessenliberschuss auf
sinnvolle Weise fruchtbar gemacht wirden (WW
186-187).

Fiir Unterricht und Erziehung ergeben sich weit-
reichende Fragen und Konsequenzen: Werden
Lehrer und Schiiler bereit sein, bei allgemein zu-
nehmender Freizeit der Erwachsenen eine Ar-
beitszeitdisparitat, d. h. nach wie vor eine hohe
Stundenzahl je Woche auf sich zu nehmen? (AF
80). Kann in der Schule vor allem das Lernen ge-
lehrt und gelernt werden? Kann die Erwachse-
nenbildung schon in der Kindheit und in der Ju-
gendzeit entsprechend vorbereitet werden; denn
«der Hebel ist bei den Heranwachsenden anzu-



setzen» (AF 235). Kann das Alter entsprechend
vorbereitet werden? Wie wird die kommende Ge-
neration diese «Versorgungslast» (AF 237) tra-
gen?

Kiing stellt nicht nur Fragen. Er gibt gerade auch
fir Psychologen und Padagogen, fur Lehrer und
Erzieher und nicht zuletzt fiir Religionslehrer
viele Hinweise, welche diese aufnehmen und wei-
terdenken sollten. Wir missen einem National-
6konomen dankbar sein, wenn er von seinem Ge-
sichtspunkt aus auf gesamtmenschliche Anliegen
zu sprechen kommt — &fters spricht Kiing sogar
Uber die Notwendigkeit von Kontemplation und
Meditation — damit die 6konomisch verbesserten
Verhéatinisse flr uns nicht zum Fluch, sondern
zum Segen werden. Die zwei Werke sind zwar
teuer — aber sie sind es auch: namlich sehr wert-
voll. Theodor Bucher

Psychologie

Antons K.: Praxis der Gruppendynamik. Ubungen
und Techniken. Verlag fiir Psychologie Dr. C. J.
Hogrefe, Gottingen 19747 266 Seiten, DM 32.-.

Das Buch ist aus der Praxis der Gruppendynamik
erwachsen und will ihr dienen, indem es in
«rascher und ilibersichtlicher Weise das methodi-
sche Handwerkzeug» bereit halt (12). In 10 Kapi-
teln werden ungefahr 50 Ubungen und Techniken
fir gruppendynamische Trainings und fiir Orga-
nisationsentwicklungslaboratorien  systematisch
zusammengestellt. Nicht Gberflissig ist der ehr-
liche Hinweis des Autors, dass die Ubungen nur
geeignet sind fir denjenigen, der «liber Selbst-
erfahrung, Ausbildung und Supervision mit grup-
pendynamischen Methoden und Techniken umzu-
gehen versteht» (15). Es ersetzt die eigene Schu-
lung und Ausbildung keineswegs. «Die Provoka-
tion von Geflihlen und die gesteuerte Entfaltung
von Dynamik in einer Gruppe erfordert Kénnen,
Voraussicht und Verantwortlichkeit. Ohne Pri-
fung dieser Fertigkeiten und ohne Erfahrung da-
mit, wie eine Bearbeitung mdglich ist, Emotionen
anderer Menschen zu provozieren, ist Missbrauch
und Scharlatanerie» (16). Innerhalb dieser Gren-
zen, welche der Autor selber setzt, kann das Buch
als eine nitzliche, vielfaltige und flexible Hilfe
bestens empfohlen werden. Schade ist es, dass
das sonst auch methodisch ansprechende Buch
kein Sach- und Namenverzeichnis aufweist, ein
Fehler, der bei einer weiteren Auflage leicht kor-
rigierbar ware. Theodor Bucher

Deutschunterricht

Hebel Franz (Hrsg.) in Zusammenarbeit mit einem
Arbeitskreis: Lesen — Darstellen — Begreifen. Le-

se- und Arbeitsbuch fiir den Literatur- und
Sprachunterricht, Ausgabe A, 8. Schuljahr. Ver-
lag Hirschgraben, Frankfurt am Main 1972. 291
Seiten.

Wie die vorangegangenen Bénde (A5, A6, A7)
zeichnet sich auch dieser neue Band aus durch
Vielfalt und Stofflille, aber auch durch die anre-
gende Prasentation. Das wirklich neuartige Lehr-
werk umfasst acht Arbeitskreise, von denen je-
der die drei Lernbereiche «Lesen und Verste-
hen», «Erzdhlen und Schreiben» und «Untersu-
chen und Begreifen» umfasst. Der erste Arbeits-
kreis stellt Erzahlformen unterschiedlicher Qua-
litdt vor — Kurzgeschichte, Kriminalerzahlung,
Western, Abenteuergeschichte — es folgen Hin-
weise auf «ichorientiertes und fremdorientiertes
Sprechen und Schreiben» und Anleitungen zum
Schreiben eines Lebenslaufs und einer Parodie.
Auf weitere Stoffkreise sei kurz verwiesen: Texte
zum Thema Arbeitswelt, Beschreiben von Vor-
gangen, «Informationssystem Zeitung», «Erzie-
hung im Spiegel von Bericht, Erzdhlung und Sa-
tire», Gesellschaft und Sprache, Mythen, Drama-
tische Szene, Lyrik. Die verschiedenen Materia-
lien kénnen mit Hilfe der angefligten Arbeitsan-
weisungen weitgehend durch den Schiiler selb-
stdndig vorbereitet werden. — Dieses Werk setzt
durch die Verzahnung von Lektlre, Interpreta-
tion, Ubung, kreativer Arbeit und kritischer Be-
trachtung neue Akzente fiir Schiiler und Lehrer.
Fir eine zeitgemasse Ausrichtung des Literatur-
und Sprachunterrichts im 8. und 9. Schuljahr wird
es dem Sekundar- und Mittelschullehrer manche
brauchbare Anregung bieten. Wg

Religion

Wolfgang Schépping: Kinder fragen nach der
Bibel. Antworten fiir Eltern und Lehrer. Verlag
Pfeiffer. Miinchen 1973. 130 Seiten.

Kinder haben viele Fragen. Konnen wir ihnen
entsprechende Antworten geben? Der Aufbau
dieses Taschenbuches: die Frage- und Antwort-
form ermoglicht dem Leser einen raschen Ein-
stieg in die zentralsten Fragen der Bibel — vor
allem des AT und zu einem geringen Teil des
NT. Wir finden darin kurze und treffende Antwor-
ten auf Fragen wie, um hier einige zu nennen:
«Wie hat Gott die Welt erschaffen?» «Hat Gott
den Menschen aus Erde gemacht?» «Haben in
Bethlehem wirklich Engel gesungen?» «Wie ist
Jesus auferstanden?» In seinen Antworten ver-
bindet der Verfasser in klarer Weise, was die Bi-
bel mit der Sprache ihrer Zeit uns heute sagen
will. Eltern, Lehrer und Katecheten finden in die-
sem Buch praktische Beispiele, wie mit Kindern
uber solche biblische Aussagen gesprochen wer-
den kann. EH.
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