Zeitschrift: Schweizer Schule
Herausgeber: Christlicher Lehrer- und Erzieherverein der Schweiz

Band: 60 (1973)

Heft: 24

Artikel: Was ist Lebenskunde?

Autor: Hasler, Paul

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-534944

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-534944
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

wichtigen Stellen als Negativ- und Positiv-
schmuck).

Tier und Mensch als vollplastische Gestal-
tung. GroB arbeiten lassen — sonst Gefahr,
sich zeichnerisch in Einzelheiten zu verlie-
ren. Massig, typisch, abstrahierend darstel-
len! Ausdrucksvoll gestalten.

Der Kopf als kleiner, vollplastischer Kasper-
kopf oder, um einen Papierkniuel formend,
als Portraitkopf.

Das Kerb-, Flach- und Stufenrelief.
Modellieren im Dienste des Ubrigen Unter-
richtes (vgl. 4).

Zusammenfassend:

Modellieren gehdrt mit Zeichnen und Malen
zur asthetischen Erziehung (Korperliches
kann nur plastizierend richtig erfaBt wer-
den).

Nicht alles und jedes modellieren lassen!
In Aufgabenstellung und Bewertung der Ar-
beiten Rucksichtnahme aufs Kind und seine
Entwicklungsstufe. Arbeit als Entwickiungs-
leistung und nicht als reife Werkarbeit wer-
ten.

Modellieren ist eine dem Menschen ange-
borene Urtechnik und soil gepflegt werden,

Was ist Lebenskunde?

Paul Hasler

1. Begriff und Ziel der Lebenskunde

Wenn man darnach fragt, welche Ziele und
Lerninhalte die sogenannte Lebenskunde
beinhaltet, erhdalt man nur sehr vage Ant-
worten. In den Lehrpldnen und Fachbu-
chern des In- und Auslandes splrt man die
Schwierigkeit, den Bereich der Lebenskun-
de klar abzugrenzen. Diese Unsicherheit
zeigt sich auch in der Vielzahl der zum Teil
gleichbedeutenden, zum Teil aber ein-
schréankenden Ausdricke wie Sozialkunde,
Gesellschaftskunde, Gesellschaftslehre, So-
zial- und Lebenskunde, Weltkunde, Politi-
sche Bildung, Sittenlehre, Lebenslehre, Be-
reich «Mensch und Umwelt», Menschenbil-
dung, existentielle Probleme, Lebensfragen.
Je nach Begriff wird das Gebiet der Lebens-
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denn sie dient der seelischen Ordnung, for-
dert gesunde Selbsterziehung durch besinn-
liche und konzentrierende Tatigkeit.

Modellieren ist nicht nur begliickend, son-
dern wirkt therapeutisch, heilend (wie Ubri-
gens alle asthetischen Funktionen — im Ge-
gensatz zu den theoretischen, welche oft
bis zu neurotischen Zustéanden fiihren kon-
nen).

Durch Modellieren von klaren, selbstver-
standlichen, gesunden, natlrlichen Dingen
entwickeln wir den Sinn fiir guten Hand-
werksgegenstand und geschmackvolles,
kunstgewerbliches Schaffen und erziehen
damit zu guter Wohnkultur, die sich in
ZweckmaBigkeit, Schlichtheit und dadurch
in zeitloser Schonheit offenbart.

Hinweis:

Im Verlag Paul Haupt, Bern, ist 1969 in 2. Auf-
lage das Werk «Keramisches Gestalten» erschie-
nen, verfaBt von Benno Geiger, mit zahlreichen
Fotos von Martin Hesse. Benno Geiger ist der
Leiter der Keramischen Fachschule Bern. Sein
Buch darf als eigentliches Standardwerk be-
zeichnet werden und ist flir den Laien wie fur den
Fachmann eine Fundgrube fir Anregungen. CH

im folgenden soll versucht werden, Ziele
und Stoffinhalte der Lebenskunde zu for-
mulieren. Diese Vorschlage mochten als
Diskussionsgrundlage dienen und damit zu
einer Klarung beitragen.

Unter dem Begriff Lebenskunde verstehen
wir, weit gefaBt, die Auseinandersetzung
mit Problemen, die sich dem Schiler in
jetzigen und zukilinftigen Lebensbereichen
stellen. Damit setzen wir Lebenskunde
gleich mit einer Hilfestellung beim Bewi-
tigen von Lebensproblemen; lLebenskunde
will also wesentlich Lebenshilfe sein mit
dem Ziel, das Th. Litt formuliert: «sowoh!
sich selbst als auch seine Beziehungen zur
Welt in Ordnung zu bringen.»

Dabei geht es um die drei Hauptstufen:



1. Sehen

Aufnahme von notwendigen Informationen,
Gewinnen von Kenntnissen und Einsichten,
Klarung der Zusammenhange, Erkennen der
Konflikte

2. Beurteilen

Schulung im kritischen Urteilen, BewuBt-
werden der eigenen Wert- und Ordnungs-
vorstellungen, Bildung einer eigenen Mei-
nung

3. Handeln

Hinfuhren zum richtigen Verhalten, Vor-
schlagen von Losungsmdéglichkeiten, Uben
im verantwortungsbewuBten Handeln (En-
gagement).

Das Ziel dieser Erziehung ist der mindige,
urteilsfahige Mensch, der fahig ist zur
Selbstverwirklichung und zur Ubernahme
von Verantwortung fir den Mitmenschen.
Auf zwei Einengungen des Begriffs Lebens-
kunde, denen man in Lehrplanen immer
wieder begegnet, sei noch hingewiesen:
einerseits wird Lebenskunde reduziert auf
religids orientierte Ziele und Inhalte, ande-
rerseits wird Lebenskunde schlechthin
gleichgesetzt mit Sexualkunde. Im Gegen-
satz dazu sei hier Lebenskunde fur mog-
lichst viele Lebensbereiche geoffnet.

Mit der Forderung nach Lebenskunde gera-
ten wir aber in einen Konflikt. Es scheint ja
so, als ob etwa die traditionellen Facher,
z. B. in der Sekundarschule, so wenig mit
dem Leben zu tun hatten, daB mit diesem
neuen Fach eine Korrektur angebracht wer-
den soll. GewiB wurde und wird in den be-
stehenden Fachern, vor allem in Deutsch,
bewuBt auf lebenskundliche Fragen einge-
gangen. Ernst genommen hatte die Zielset-
zung dieses Faches fur die gesamte Arbeit
in der Schule Geltung: Non scholae, sed
vitae discimus. Trotzdem missen wir ein-
gestehen, daB es nicht gelungen ist, im be-
stehenden Facherkanon alle drangenden
Lebensfragen unterzubringen. Vor allem ist
es fast unmaoglich, in die starren Facher mit
den traditionellen Inhalten neue Ziele und
neue Inhalte einer sich verandernden Welt
aufzunehmen. In diese Richtung geht auch
der Vorwurf von Heinz Schoch (Jahrbuch
der Schweizerischen Sekundarlehrerkonfe-
renz 1972): «Die Gesellschaft als Auftrag-
geberin der Schule hat es namlich unterlas-

sen, alle ihre Mitglieder auf ein Leben vor-
zubereiten, das ohne vielfdltige Kenntnisse
Uber grundsatzliche wie auch sehr lebens-
nahe Vorgange nur mit erheblichen Schwie-
rigkeiten bestanden werden kann.»

Die Ausbildung zum miindigen Konsumen-
ten, zum kritischen Zeitungsleser oder Fern-
sehzuschauer, zum politisch bewuBten Bur-
ger, zum einsichtigen Berufstatigen, zum
verantwortungsbewuBten Mitmenschen ist
noch nicht befriedigend.

2. Notwendigkeit und Lernziele der Lebens-
kunde

Hartmut von Hentig (Lernziele der Gesamt-
schule, Klett 1971°%) sieht die heutige Welt
in komplexen Prozessen der Veranderung,
der Verwissenschaftlichung und der Verge-
sellschaftung.

Im Blick auf das Leben in einer sich stets
verandernden Welt mit neuen Anspruchen
fordert er das Lernen des Lernens, des Wei-
terlernens und Umlernens. Dabei gilt es
aber nicht nur, die Veranderungsprozesse
der Gegenwart einzusehen, sondern auch
die Veranderbarkeit der Umwelt durch den
Menschen.

Die Probleme unserer Lebenswirklichkeit
gruppieren sich in folgende Aspekte:

1. Das Leben in unserer Gesellschaft steht
zunehmend unter dem EinfluB der Massen-
medien. Daraus ergeben sich Probleme des
Verstandnisses (Kommunikation), der Ab-
hangigkeit, der Beeinflussung und Manipu-
lation, aber auch der Konsumauswabhl.

2. Das Leben in einer zunehmend speziali-
sierten Wirtschafts- und Arbeitswelt stellt
immer neue Forderungen an die Berufsvor-
bildung. Die Verwissenschaftlichung und
Spezialisierung, welche den Blick auf den
Gesamtzusammenhang der Wirtschaft ver-
hindern, fordern Einsicht und Zusammenar-
beit.

3. Das Leben in einer von Wissenschaft
und Technik beherrschten Welt wirft durch
Zivilisation und Verstadterung Probleme des
Zusammenlebens und der Gesunderhaltung
auf und ruft nach Losungen im Sinne des
Gemeinwohls.

4. Das Leben in einer pluralistischen, de-
mokratischen Gesellschaft, in der die unter-
schiedlichen Interessen zu immer neuen
Konflikten fiihren, fordert die Teilnahme al-
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ler Biirger und setzt Information und politi-
sches BewuBtsein aller voraus.

5. Das Leben in einer Konsumwelt, in der
mit geschickter Werbung ein immer zuneh-
mendes Angebot von materiellen Gitern,
aber auch von geistiger Nahrung présentiert
wird, stellen sich Probleme des Lebens-
standards, der kritischen Auswahl, des Kon-
sumverzichts, aber auch Fragen der AuBen-
lenkung und Selbstbestimmung.

6. Das Leben in einer sékularisierten, ra-
tionalisierten, leistungsbezogenen Welt, in
der zwischenmenschliche Beziehungen und
irrationale Dimensionen bedroht sind, wirft
Fragen auf Uber das Zusammenleben der
Menschen und ihre Wertsysteme, nicht zu-
letzt im Bereich der Ich-Du-Beziehung und
der Sexualitat.

Man muB aber ernsthaft Uberprifen, welche
Werte in der Lebenskunde als maBgebend
hingestellt werden. Vielleicht sieht man
dann ein, daB gewisse «Sekundértugen-
den», wie Punktlichkeit, Sauberkeit, Ord-
nung, Zuverlassigkeit, Zufriedenheit usw.,
denen in unserer Schule oft GbermaBige
Beachtung geschenkt wird, nicht in erster
Linie bedeutsam sind fur die Loésung der
erwadhnten Lebensprobleme, sondern erst
in zweiter Linie im Einklang mit hoéheren
Werten.

In diesem Zusammenhang muBte man auch
die einzelnen Facher hinterfragen, ob sie
nicht in einer gewissen Emanzipation ihre
urspringlich weit gefaBten Bildungsziele
eingeschrankt haben und nicht mehr voll
der Allgemeinbildung dienen. Geben wir
uns ehrlich Rechenschaft daruber, welche
Bewertung in unsern Fachern Faktenver-
mittlung und Wissensspeicherung einneh-
men im Gegensatz etwa zu Kreativitat,
Teamgeist, Hilfeleistung und mitmenschli-
chem Verstehen.

Hier kénnte die Lebenskunde als Korrektur
wirken, indem sie den Bereich des Mit-
menschlichen in den Vordergrund riickt
und damit auch christlichen Forderungen
naher kommt.

3. Stoffgebiete
Von der Sache her scheint es angezeigt, in

der Lebenskunde 5 Schwerpunkte zu set-

zen:
1. Medienerziehung als Hinfihrung zu ei-
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der Massenmedien.

2. Politische Bildung mit dem Ziel, politi-
sches Verstehen, Urteilen und Handeln zu
schulen.

3. Wirtschaftskunde und Berufswahlvorbe-
reitung als Auseinandersetzung mit der mo-
dernen Arbeitswelt und als Forderung der
Berufswahlreife.

4. Gesundheitserziehung mit dem Ziel, Ver-
antwortung Ubernehmen zu lernen fir die
eigene Gesundheit und die der andern.

5. Sexualerziehung, die sich nicht bloB auf
Vermittlung biologischen Wissens be-
schrankt, sondern Einsichten in die kor-
perlich-seelischen sowie sozialethischen
Probleme ermdglicht.

Wenn wir den Vorschlag eines Themenka-
taloges fir die Volksschul-Oberstufe (7.-9.
Schuljahr) uberschauen, mussen wir fest-
stellen, daB sich diese Stoffinhalte nicht
befriedigend in die bestehenden Facher ein-
ordnen lassen. Wenn verschiedene Facher
Teile der Inhalte ibernehmen (z. B. Medien-
erziehung in Deutsch, Politische Bildung in
Geschichte, Sexualerziehung in Biologie)
besteht die Gefahr, daB nur Teilaspekte be-
leuchtet werden und die allgemeine Ziel-
richtung verloren geht. Zudem sind die Leh-
rer wenig motiviert, in irgend einem Fach
Stoffe anzuhdngen. Diese werden als An-
hingsel abgewertet und fallen bei Zeitman-

gel sowieso unter den Tisch.
(Siehe Themen-Ubersicht auf S. 1098!)
Halten wir fest: Alle Lebenskunde-Stoffe

fordern eine fédcheribergreifende Behand-
lung.
4. Beziehung zu andern Fachern

Damit stellt sich die Frage: Soll Lebens-
kunde ein eigenes Fach sein oder soll sie
in die bestehenden Facher aufgeteilt wer-
den? Im ersten Fall bestliinde die Gefahr,
daB der Lebenskunde, isoliert von den {ibri-
gen Fachern, ein gewisser Lebensbezug
entrissen wurde. Im zweiten Fall konnten die
einzelnen Facher nur einen kleinen Teil der
Aspekte der Probleme behandeln. Als ide-
ale Lésung kénnte die Verbindung von bei-
den Moglichkeiten angesehen werden: ej-
nerseits sollen die lebenskundlichen Pro-
bleme in méglichst vielen Féchern integriert
sein, anderseits faBt ein spezieller Lebens-
kunde-Kurs die Einzelaspekte zusammen
und Ubernimmt jene Stoffgebiete, welche



Lebenskunde

Vorschlag von Themen fiir die Volksschul-Oberstufe (7. bis 9. Schuljahr)

Medien-Erziehung

Politische Bildung
Sozialkunde

Wirtschaftskunde und
Berufswahlvorbereitung

Sexual-Erziehung

Gesundheits-Erziehung

Entstehung von Film,
Live-Sendung, Radiore-
portage, Zeitung Usw.
(wenig Technik)
Gestaltung von Zeitung,
llustrierten, Comics,
Plakat usw. mit Text und
Bild, Gestaltungsmoglich-
keit der Bild-Ton-Sprache
in Film und Fernsehen,
Verstehen von Form, In-
halt und Absicht,
Symbolversténdnis,
Musik der Jugend,
Werbung in allen Medien,
wirtschaftliche und
psychologische Hinter-
grinde, Geschaft mit den
Medien, .
Information in allen
Massenmedien,

aktuelle Nachrichten,
Meinungsbildung,
Manipulation,
Ideologiekritik,
Auseinandersetzung mit
dem ganzen Medien-
angebot,

Wirkung der Massen-
medien auf den einzelnen
und die Gesellschaft,
Brutalitat in den Medien,

Kommunikation allgemein,

Massenkommunikation,
Aktives Gestalten

8601+

|
|
\
|

Aktuelle Probleme,
Sozialkunde,
Staatskunde,

Individuum und Gesell-
schaft, Familie, Gruppen,
Normen des Zusammen-
lebens,

Soziale Schichtung,
Aggression,

Krieg — Frieden,

der andersartige Mensch, |

Unser Staat,

Aktuelle Vorhaben in
Gemeinde, Kanton und
Bund,

Demokratie,

Freiheit,

Rechte — Pflichten,
Institutionen,
Gewaltentrennung,
Wahlkampf, Abstimmun-
gen, Parteien,
Interessengruppen,
Problem der Macht,
Rechtsstaat,
Sozialstaat, Steuern,
Raumplanung,
Wirtschaftspolitik,
AuBenpolitik,
Landesverteidigung,
Entwicklungshilfe,
Internationale Zusammen-
arbeit,

andere Staatsformen,
Ideologien,

Evolution in der Politik

Elementare Wirtschafts-
kunde,

Einsicht in die Grund-
lagen und das Funktio-
nieren der Wirtschaft,
Zusammenhange der
Wirtschaftsfaktoren,
Bedirfnisse und Pro-
duktion,

Angebot und Nachfrage,
Konsum und Werbung,
Preisgestaltung,

Arbeit und Lohn,
Guterumlauf und Geld-
umtauf,

Umgang mit Geld,
Kapital und Gewinn,
Wirtschaftssysteme,
Energie und Rohstoff,
Technik und Automation,
Soziatkundliches,
Einzelwesen und
Gemeinschaft,

Mensch und Arbeit,
Freizeit und Konsum,
Berufsorientierung,
Selbstverstandnis (Eig-
nung, Neigung),
Berufsfelder,

Berufs- und Betriebs-
besichtigung (evtl. Berufs-
praktika),

Beiziehen von Fachleuten
(Berufsberater usw.,),
Werken und Gestalten

Die seelisch-charakter-
lichen Veranderungen

in der Pubertat,
Autoritatskrise,
Identitatskrise,

Die kérperlichen Veran-
derungen in der Pubertéat,
Bau und Funktion der
Geschlechtsorgane,
Selbsterfahrung des
Madchens und des
Jungen in der Pubertat,
Zeugung, Schwanger-
schaft, Geburt,

Verhalten der Geschlech-
ter vor der Ehe,
Begegnung, Freundschaft,
Liebe,

Verantwortung,
Sozialethische Probleme,
Ehe, Partnerwahl,
Elternschaft, Kinder,
Frihehe, Scheidung,
Familienplanung,
Sexuelle Beziehungen,
Werbung und Sex,
Rechtliche und geseli-
schaftiiche Aspekte der
Sexualitat

Allgemeine Gesundheits-
probleme,

Persdnliche Hygiene,
Wissen um Praventiv-
medizin,

Erkennen von Krank-
heiten, z. B. Diabetes,
Krebs, Herz- und GefaB-
krankheiten,

Richtige Ernahrung,
Suchigefahren,

Nikotin, Alkohol, Medika-
mente, Drogen,
Umwelteinfliisse,
Umweltschutz, Raum-
planung,

Erste Hilfe,

Verhalten bei Unféllen,
Verhalten bei Krank-
heiten,
Verkehrserziehung,
Verkehrsregeln,
Unfallverhitung
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von den Fachern nicht bertcksichtigt wer-
den kénnen.

Es taucht die Frage auf, ob Lebenskunde
etwa den Religionsunterricht verdrangen
kdonnte. Keineswegs. Lebenskunde und Re-
ligionsunterricht mussen im gegenseitigen
Kontakt die Aufgaben verteilen und einan-
der erganzen. Sie werden zum Teil diesel-
ben Probleme angehen, allerdings mit ver-
schiedener Akzentsetzung, denken wir an
Sexualerziehung, Suchtgefahren, Mitverant-
wortung usw.

Flitner schreibt dazu (Stachel, Unterricht
Uber Lebensfragen, Benziger, S. 168): «Die-
ser Unterricht (Lebenslehre) kann zwar als
eine Vorbereitung und als eine Erganzung
zum Religionsunterricht dienen, er kann ihn
aber weder ersetzen, noch von ihm ersetzt
werden. Er analysiert existentielle Fragen
des einzelnen und der Gesellschaft auf der
Basis der allen zuganglichen Erfahrung.
Erst wenn diese Urteilsbasis selbst wieder
angegriffen wird, kann nur eine religidse
Autoritat weiterfUhren oder ein echtes wis-
senschaftliches Philosophieren die Priifung
ubernehmen.»

Bei aller Einteilung ist zu bedenken, daB
sich verschiedene Aspekte als Leitmotive
durch alle Gebiete ziehen, namlich Person-
lichkeitsentwicklung und Beziehungen zur
Umwelt, Beeinflussung und Manipulation,
Konsumerziehung, Freizeiterziehung, Um-

Religion

Zeichnen

Biologie Gestalten

Gesang

Geografie Musik

Rechnen

Physik
Buchhaltung

Chemie

welt-Probleme, Soziale Probleme, Verant-
wortung gegenuber dem Mitmenschen, Ag-
gression und Friedenserziehung usw.

Das Verhaltnis von Lebenskunde zu den
tibrigen Fachern 1aBt sich anhand einer
Skizze darstellen. Die Lebenskunde greift in
die andern Facher hinein und gibt ihnen
Impulse. Es muB mit den Fachvertretern ab-
gesprochen werden, welche Themen ver-
pflichtend von den Fachern lbernommen
werden und was das Fach Lebenskunde
zu leisten hat.

Wenn wir die zwei Bereiche Gesundheits-
erziehung und Sexualerziehung zusammen-
fassen, laBt sich Lebenskunde in vier Blécke
aufteilen, welche ungefahr gleich viel Zeit
beanspruchen.

politische Bildung
Medienerziehung Soziallade
Gesundheits- und Wirtschaftskunde
Sexudlerziehung Berufswahlvorbereitung

5. Vorschlége fiir die Praxis

Fiir die Oberstufe kénnte man mit folgen-
dem zeitlichen Aufwand rechnen: Wenn als
Minimum fur die vier Gebiete je rund 50
Stunden eingesetzt werden, wirde das
Fach Lebenskunde ungefdahr 200 Stunden
umfassen, was je 2 Wochenstunden im 7., 8.
und 9. Schuljahr bedeutet.

Fiir die Mittelstufe und Unterstufe muB Uber-
legt werden, welche Themen hier grund-
gelegt werden miussen. Sicher wird sich
auch in den lebenskundlichen Gebieten ein
Aufbau von unten her aufdrangen, denken
wir an Medienerziehung, Sexualerziehung,
aber auch an Gesundheitserziehung und
Sozialkunde.

Auf die besondere Problematik der Lebens-
kunde sei noch hingewiesen: Die Lebens-
kunde nimmt mit ihrer Aktualitatsbezogen-
heit, ihrem Gesinnungs- oder Ildeologiege-
halt unter den ublichen Fachern eine Son-
derstellung ein. Weil es hier nicht primar
um Wissen geht, sondern um Einsichten und



Vorschlag der Stunden-Verteilung auf der Oberstufe

Schul- Anzahl Medien- Politische Wirtschaftskunde | Gesundheits-, Total
jahr Wochen- erziehung Bildung, und Berufswahl- Sexual-
stunden Sozialkunde vorbereitung erziehung
7. 2 20 10 20 20 70
8. 2 20 10 30 10 70
9. 2 20 30 10 10 70
Summe 60 30 60 40 210

Verhalten, darf Lebenskunde kein Prifungs-
und Notenfach sein; eine Bewertung des
Schilers miBte auf andern MaBstaben ba-
sieren (Dialogfahigkeit, Kreativitat, Erken-
nen von Problemen, Vorschlagen von LO-
sungen usw.). In keinem andern Fach, au-
Ber Religionsunterricht, wird die Lehrerper-
sonlichkeit von solcher Bedeutung sein,
aber auch die Beziehung Lehrer-Schiiler.
Hier einen vorprogrammierten Lehrstoff vor-
zuschreiben, wiirde Spontaneitat und Krea-
tivitat von Lehrer und Schiler zerschlagen.
Dies soll nicht heiBen, daB einer unverbind-
lichen «Wald-Wiesen-Feld-Lebenskunde»
das Wort gesprochen wiirde, wo der Lehrer
einfach seinen Interessen freien Lauf lassen
kann und Uber seine Lieblingsgebiete plau-
dert. Vielmehr mufB die Dringlichkeit der
einzelnen Themen flr die Heranwachsen-
den abgeklart werden und die Behandlung
stufengemaB verantwortet und methodisch
gesichert sein. Dann aber hat jeder Schuler
ein Anrecht, die als «notwendig» erachtete
Bildung zu erhalten. Es darf nicht vorkom-
men, daB junge Menschen die Schule ver-
lassen, ohne Uber die sozialethischen Pro-
bleme der Sexualitat, tdber die Manipulation
durch die Massenmedien, uber die grundle-
genden Zusammenhange in Politik und Wirt-
schaft oder iber die wichtigsten Gesund-
heitsfragen orientiert zu sein.

Soll also der Lehrer, evtl. der Klassenleh-
rer, verpflichtet sein, alle lebenskundlichen
Themen zu behandeln? Ist er nicht lUberfor-
dert, wenn er in jedem Gebiet sich einiger-
maBen auskennen soll? Mit Recht wird in
verschiedenen Kantonen dem Lehrer zuge-
standen, die Erteilung des Sexualunterrich-
tes abzulehnen, wenn er sich dazu nicht fa-
hig fihlt. Wie steht es um die andern Be-

reiche, wie Medienerziehung, Wirtschafts-
kunde, Politische Bildung? Vorschlage in
einzelnen Kantonen gehen dahin, dem Klas-
senlehrer die Aufgabe zuzuweisen, dafur
besorgt zu sein, daB in seiner Klasse die
verschiedenen notwendigen Themen bei ihm
selber oder bei Kollegen zur Sprache kom-
men. In einer gréBern Schule werden sich
bestimmt Lehrer mit Spezialinteressen und
entsprechender Ausbildung finden, so daB
eine Absprache im Lehrerteam erfolgen
kann.

Damit stoBen wird auf das Kernproblem.
Werden die Lehrer flr all diese Themen
genugend vorbereitet? Gibt es passende
Unterrichtshilfen? Bestimmt muB auf die-
sem Gebiet noch viel geleistet werden in
der Lehrerausbildung wie in der permanen-
ten Lehrerfortbildung.

Da die Lebenskunde von der Aktualitat lebt,
mussen Themen und Beispiele dauernd
dem gegenwartigen Stand angepaBt wer-
den. Dies fordert nicht nur von den Lehrern,
sondern auch von den Lehrmitteln eine gro-
Be Offenheit und Beweglichkeit.

Noch mehr als in andern Fachern gilt es in
der Lebenskunde, in dauernden Versuchen
herauszufinden, welche Stoffe mit welchen
methodischen Mitteln den Schiler anspre-
chen. Es geht darum, Experimente zu ma-
chen, Erfahrungen zu sammeln und diese
auszuwerten.

Wéahrend die Medienerziehung auf mehr-
jahrige Erfahrungen zurlckblicken kann,
betritt man mit dem Einbau einer neu ver-
standenen Sozialkunde und Politischen Bil-
dung, sowie einer elementaren Wirtschafts-
kunde in die Volksschule Neuland.
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6. Motivation fiir Lebenskunde

1. Das Leben mit veranderten Anspriichen
fordert die Erziehung einer Generation fir
morgen. Eine zukunftsorientierte Schule hat
diese Aufgabe ernsthaft wahrzunehmen.

2. Da einerseits die Beeinflussung durch
die Massenmedien und auch die Zwange
der Konsumgesellschaft zunehmen, ande-
rerseits sich aber auch Demokratisierung
und Mitspracherecht fir weitere Kreise off-
nen, steht der Blrger im Spannungsfeld von
Beeinflussung und Selbstentscheidung. Ein
kritisches Urteil ist notwendig.

3. Die Forderungen der Offentlichkeit und
der Erziehungsinstitutionen werden immer
dringender. Allerdings sind es meist Einzel-
aspekte wie Sexualerziehung, Umwelt-
schutz, Verkehrserziehung.

4. In der Schweizerischen Lehrerzeitung
fuhrt Dr. Hruby aus, daB bis jetzt die Beto-
nung auf der intellektuellen und manuellen
Leistungsbegabung liegt. Weit weniger wird
die Begabung zur Lebenssynthese, zur indi-
viduellen und sozialen Integration sowie zur
gesellschaftlichen Verantwortung beachtet,
unterstitzt und entfaltet. Es wird unterlas-
sen, die Begabung zur Teambildung, zu er-
hohtem Einfuhlungsvermogen, zu groBerem
sozialen Verstandnis zu fordern.

5. Die Schule muB den Vorwurf einstecken,
daB die Gewichtung der Taxonomien ein-
seitig beim Auffassen und Behalten von
Informationen liegt, daB das Bearbeiten von
Problemen mit mehrdeutigen Losungen, das
Einsehen der Zusammenhange, das Bewer-
ten und Stellungnehmen eher zu kurz kom-
men. Es geht darum, nicht nur Kenntnisse,
sondern Einsichten zu gewinnen. Probleme
im psychischen Bereich, wie Beeinflussung
und Manipulation, Verhalten in der Gruppe
und in der Gesellschaft kommen in den ub-
lichen Fachern wenig zum Zug. Hier hatte
die Lebenskunde die Chance, die Ein-
engung durch die Facher und das Fachden-
ken ein wenig zu lockern.

Dr. Miller (ZH) formuliert die Sorge, «die
Schule verliere unsere jungen Menschen,
wenn sie weiterhin auf zusammenfassendes
und facherubergreifendes BewuBtsein ver-
zichtet». )
6. Bei den Heranwachsenden besteht ein
groBes Interesse fur aktuelle Lebensproble-
me, wie sie die Lebenskunde beinhaltet.
Diese Fragen geben dem Unterricht neue

Moglichkeiten der Gestaltung, so vor allem
im Dialog. Auch im Religionsunterricht geht
der Wunsch der Jungen vermehrt in die
Richtung der brennenden Lebensfragen, die
schlieBlich einer religiosen Klarung bedur-
fen. Dabei ist bei unsern jungen Menschen
der Wille zum Guten vorhanden. Man kann
mit starkem Engagement rechnen, wenn ih-
nen Zusammenhange einsichtig gemacht
werden.

7. Wenn schon der Lehrplan etwa als Ziel
«Forderung der Kommunikationsfahigkeit»
aufstellt, missen wir doch feststellen, daB
unsere Schule meist nur verbale Verstéandi-
gung schult (Sprache in Schrift und Wort).
Die audiovisuelle Kommunikation ist bis
jetzt auBer acht gelassen worden. Dabei
steht fest, daB nur eine Minderheit von Er-
wachsenen nach Blchern greift, die mei-
sten Menschen aber ihre geistige Nahrung
an Information und Unterhaltung durch
Fernsehen, Film und lllustrierte beziehen.
MiiBte da nicht neben der verbalen Verstan-
digung auch der Schulung in der Bild-Ton-
Sprache groBere Aufmerksamkeit gewidmet
werden?

8. Gewisse Anzeichen der jungen Genera-
tion (Sinnentleerung des Lebens, Drogen-
konsum, Opposition) weisen darauf hin, daB
den Heranwachsenden die Einsicht in die
Zusammenhange des Lebens und der ge-
sellschaftlichen Vorgange fehlen und eine
Bewdltigung des Lebens Mihe bereitet.
Durch die Lebenskunde, die Zusammenhan-
ge transparent macht, Werte aufzeigt und
Initiative fiir Losungen weckt, konnen gute
Krafte mobilisiert werden zur Gestaltung
eines sinnvollen und damit auch lebenswer-
ten Lebens.

Anpassung oder Widerstand?

Jedes Machtsystem ist den vitalen Antrieben
feind. Es wittert in ihnen jene Tiefenschicht
menschlichen Wesens, aus der die Spontaneitét
unseres Denkens und Liebens entspringt. Der in
seinen Antrieben Gebrochene, in seiner Sponta-
neitdt Gehemmte, das ist der Mensch, wie ihn
die Méchtigen brauchen. Es ist der «angepaBtes,
«opferbereite», der manipulierte Mensch: er vol|-
zieht die Wertungen, die ins «System» passen,
denkt, was man ihm erlaubt, und verdréngt, was
er, naiv genug, selber pflichteifrig mit entwertet.

A. Plack
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