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Fiir Sie gelesen

Die Vorbereitung des Unterrichts
l. Teil

Die Unterrichtsvorbereitung ist eines jener
Gebiete, fiir die der Lehrer sehr viel Zeit
investieren muB. Jeder Praktiker weiB, wie
verschieden man vorbereiten kann, daB
nicht eine Art die alleinseligmachende ist,
und daB der Erfolg des Unterrichts nicht nur
von der schriftlichen methodischen Vorbe-
reitung abhangt. Die Erfahrung zeigt aber
auch, daB die sorgfaltige Unterrichtsvorbe-
reitung den Lehrer sicherer und flexibler
macht. Dadurch wird er bereit, auf die wich-
tigen Kleinigkeiten im Unterricht Ricksicht
zu nehmen.

Gerade wegen der Vielfalt der Mdéglichkei-
ten, wegen der groBen Bedeutung der Vor-
bereitung werden immer wieder neue Wege
gesucht und ausprobiert.

Anfangs dieses Jahres erschien im Verlag
Julius Klinkhardt, Bad Heilbrunn, ein zwei-
bandiges Werk «Die Vorbereitung des Un-
terrichts» (Band 1: Mit Beispielen aus der
Primarstufe, Band 2: Mit Beispielen aus der
Sekundarstufe) von Berthold CASPER, Hans
GLOECKEL und Rainer RABENSTEIN (Her-
ausgeber).

Im Band 1 wird zuerst die Anlage der Unter-
richtsvorbereitung beschrieben und begrin-
det (siehe Beispiel), hierauf werden Hinwei-
se zur Unterrichtsanalyse gegeben und
schlieBlich befaBt sich ein Autor mit dem
groBen Problem «Planung des Unterrichts:
Freiheit und Festlegung». Im 2. Teil werden
einige Praparationen aus verschiedenen Fa-
chern vorgestellt.

Die Aufsatze des ersten Teils konnen fir die
Aus- und Fortbildung der Lehrer sehr wert-
voll sein. Fiir den Praktiker sind aber auch
die einzelnen Praparationen interessant. Es
kann nicht darum gehen, diese unveréndert
fir den eigenen Unterricht zu gebrauchen.
Man konnte aber sehen, wie es andere ma-
chen und vorschlagen. Man koénnte bei-
spielsweise auch einige dieser Préparatio-
nen analysieren, Stellung nehmen und Al-

ternativen schaffen. So wiirde aus diesem
Werk ein Arbeitsbuch von groBem Wert.

Mit der Erlaubnis des Verlages geben wir
das erste Kapitel des theoretischen Teils
wieder. Max Feigenwinter

Die Anlage der Unterrichts-
vorbereitung

Berthold Casper, Hans Glockel,
Rainer Rabenstein

A. Klarung der Zielsetzung

Im Teil A der Unterrichtsvorbereitung erfolgt
die Klarung und Begriindung der Unter-
richtsziele. Die Aufgabe wird hierzu einer
didaktischen Erdrterung unterzogen. Diese
bezieht sich auf

— die Sachstruktur des Unterrichtsgegen-
standes,

— die bildungstheoretische Begriindung,

— die Individuallage der Schiler

und miindet in die Festlegung der Lehrziele.
Grundliche und rationelle Unterrichtsarbeit
erfordert die Auswahl weniger, aber reali-
sierbarer Unterrichtsziele. Ehe diese festge-
legt werden, ist zu priifen, ob sie von den
drei Aspekten her gut begriindet sind. Das
ist die gedankliche Vorarbeit fiir die schrift-
liche Ausfiihrung zum Teil A.

Nur die wichtigsten Punkte der Uberlegun-
gen werden schriftlich dargelegt. Je nach
Unterrichtsaufgabe wird dabei der eine oder
andere Aspekt starker betont. Die Verfloch-
tenheit der drei Aspekte soll auch in der
schriftlichen Darstellung zum Ausdruck kom-
men. In begriindeten Fallen kann darauf ver-
zichtet werden, sie nacheinander abzuhan-
deln. Dann fallen die Teilliberschriften 1, 2,
3 und 4 weg.

Es soll nicht einseitig und nicht schematisch
verfahren werden. Vielmehr kommt es darauf
an, nicht nur einzelne Feststellungen anein-
anderzureihen, sondern sie in eine logische
Ordnung zu bringen, Folgerungen zu ziehen,
d. h. zu argumentieren. Liicken, falsche Be-
ziige, Wiederholungen, Widerspriche sind
zu vermeiden.



1. Begriindung von der Sache her

Hier lautet die Frage: Was soll der Schiiler
lernen? Sie ist mit fachwissenschaftlichen
und erkenntnistheoretischen Argumenten zu
beantworten.

a) Kennenlernen des
Unterrichtsgegenstandes

Die sachlichen Gegebenheiten des Unter-
richtsgegenstandes (= des zu lernenden
Sachverhalts) werden aus geeigneten Infor-
mationsquellen erarbeitet. Durch eigene Be-
obachtung, Besichtigung, Befragung, durch
Bild, Text, Modell, graphische Darstellung,
Zahl, informiert sich der Lehrer griindlich
Uber die Sache, die er unterrichten soll. Die-
se «Stoffsammlung» wird in die schriftliche
Darstellung nicht mit aufgenommen.

b) Klarung der Sachstruktur

Umfassendes Kennenlernen des Unterrichts-
gegenstandes genligt nicht. Notig ist die Kla-
rung seiner Eigenart, durch die er sich von
anderen Gegenstdnden unterscheidet, sei-
ner «Eigengesetzlichkeit», seiner «Struktur»;
denn diese bestimmt die Methode seiner
Aneignung wesentlich mit. Es gilt also, den
Gegenstand in den grdéBeren Sachzusam-
menhang einzuordnen, seine Gliederung
festzustellen, Grundtatsachen herauszuhe-
ben, Beziehungen aufzudecken, etwa beste-
hende Schichtungen freizulegen, gegen-
standsgeméBe Fragestellungen und Begriin-
dungsweisen zu kléaren. Da die Unterrichts-
gegenstande von verschiedener Art sind
und fir die Facher verschiedene Erkennt-
nisbedingungen gelten, ist es erforderlich,
fachwissenschaftliche und fachdidaktische
Literatur heranzuziehen.

2. Begriindung vom Bildungsziel her

Hier lautet die Frage: Warum soll der Schii-
ler diesen Sachverhalt lernen? Welche Be-
deutung hat er fiir ihn bzw. sollte er fiir ihn
haben? Es geht also um die bildungstheore-
tische Rechtfertigung der Unterrichtsaufga-
be mit padagogischen bzw. normentheore-
tischen Argumenten. Begriindungen ver-
schiedener Art lassen sich vorbringen:

a) Beitrag zu fachlicher Bildung

Die Wirklichkeit erschlieBt sich dem Lernen-
den in Ausschnitten («Fachern»), fiir die je-
weils eigene Denk- und Verfahrensweisen
gelten. Es ergeben sich deshalb Fragen wie:

— Verhilft der Unterricht zu fachgerechtem
Erwerb von Wissen und Kénnen?

— Ist der Unterrichtgegenstand notwendige
Voraussetzung fir weiteres Lernen?

—~ Kann der Sachverhalt beispielhaft fiir an-
dere Sachverhalte des Faches stehen?

— Dient die Unterrichtsaufgabe dem Erler-
nen einer fachlichen Arbeitsweise oder
-technik?

— Ist sie geeignet, eine fachliche Fragestel-
lung anzubahnen oder zu férdern?

— Wird durch den Unterricht ein gegen-
standsgerechtes Problemldésungsverfah-
ren (eine Begriindungsweise, ein Erkli-
rungsmodell) gewonnen?

— Kénnen an der Aufgabe Erkenntnisbedin-
gungen des Faches exemplarisch einsich-
tig werden?

b) Beitrag zur Bewiltigung spezifischer Le-

benssituationen

Bei der Auswahl und Begriindung von Un-

terrichtsaufgaben sind die spezifischen Ver-

wendungssituationen des Lebens zu beriick-
sichtigen, in denen das Gelernte vonnéten
ist. Dabei muB fachgerechte Behandlung ge-
wahrleistet sein, weil sie der angemessenen

Bewaltigung von Lebenssituationen dient.

— Hilft der Unterricht, anstehende lebens-
praktische Aufgaben zu meistern?

— Ist er geeignet, mogliche zukiinftige
Schwierigkeiten Uberwinden oder Gefah-
ren vermeiden zu helfen?

— Vermittelt er lebensnotwendige Informa-
tionen oder Fertigkeiten?

c) Beitrag zur Haltungsbildung

Hier geht es um die Auseinandersetzung mit
Wertproblemen und die Anbahnung von Hal-
tung. Ziel ist es, den Schiiler in seinen Wer-
tungen nicht festzulegen, sondern ihm Hilfe-
stellung zu verantwortlicher Entscheidung
zu geben.

— LaBt der Unterrichtsgegenstand Werte er-
kennen und erleben?

— Verlangt er ein argumentierendes Stel-
lungnehmen zu Wertfragen?

— Kann die eigene begriindete Entscheidung
geférdert oder vorbereitet werden?

In der Regel laBt sich eine Unterrichtsauf-
gabe auf mehreren dieser Ebenen rechtfer-
tigen. Es missen aber nicht in jedem Fall
alle Ebenen angesprochen werden. Gerade
hier kommt es leicht zu allgemeinen Formu-
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lierungen, die angesichts der begrenzten
Unterrichtsaufgabe liberzogen und unredlich
wirken. Man sollte sich bewuBt beschran-
ken, Leerformeln vermeiden und mdglichst
bescheidene, auf das Thema bezogene Be-
grindungen nennen.

3. Begriindung von der Individuallage her
Hier lautet die Frage: Welche Voraussetzun-
gen bestehen bei den Schiilern? Diese Vor-
aussetzungen sind biologische, psycholo-
gische und soziologische Sachverhalte und
daher empirisch zu ermitteln.

Die Aussagen in diesem Abschnitt sollen
sich nach Moglichkeit auf Schilerbeobach-
tungen, Befragen des Klassenlehrers, mind-
liche und schriftliche Leistungsfeststellun-
gen, evil. Fragebogen, Tests, Soziogramme
u. a. stiitzen. Der Bezug auf humanbiologi-
sche, psychologische und soziologische Li-
teratur ist hilfreich, reicht aber nicht aus.
Besonders wichtig ist die Feststellung, wie
groB die Streuung der Leistungsvorausset-
zungen ist. Hiervon hangt ab, ob MaBnah-
men zur Sicherung eines gemeinsamen Aus-
gangsniveaus notwendig sind bzw. ob die
Zielsetzung, differenziert werden muB. Zur
AufschlieBung der Individuallage dienen die
folgenden Punkte, von denen nur die jeweils
wichtigen in die schriftliche Darstellung ein-
gehen.

a) Voraussetzungen bei den Schilern
Alter, Geschlecht;

Arbeitsverhalten (Leistungsbereitschaft, Ar-
beitstempo, Ausdauer, Konzentration, Lern-
fahigkeit . . .);

Denkfahigkeit (Problemversténdnis, Abstrak-
tionsfahigkeit . . .);

Erlebnisfahigkeit (= gesamtseelische Fahig-
keit, Motive nachzuvollziehen);
Fragehorizont, bestehende Interessen;
Erfahrungshintergrund, schulisches und au-
Berschulisches Konnen und Wissen;

b) Umweltbedingungen, unter denen die
Schiiler lernen

Schulisches und auBerschulisches Milieu
(Unterrichts- und Flhrungsstil, schichten-
und gruppenspezifische Voraussetzungen
und Einstellung zur Schule, Sprachverhal-
ten, hausliche Anregungen und Erziehungs-
einflisse . . .);

Klassenstarke, Ausstattung von Schule und
Klassenraum.

4. Festlegung der Lehrziele

Die Erdrterung der Aufgabe miundet in die
Festlegung der Lehrziele. Dabei sind Haupt-
ziel, Teilziele, evtl. auch Nebenziele zu un-
terscheiden. Die Lehrziele sind prazis, nicht
global anzugeben. Nur so ermdéglichen sie
es, den Zielbezug jeder UnterrichtsmaBnah-
me zu prifen. Was hier als Lehrziel genannt
wird, muB in Teil C in unterrichtliche MaB-
nahmen umgesetzt werden. Was dort an
MaBnahmen vorgesehen ist, muB hier eine
Entsprechung in der Zielsetzung haben. Eine
detaillierte Zielformulierung ist auch des-
halb erforderlich, weil sie die Kriterien fur
die Kontrolle des Unterrichtserfolgs liefert.
Allgemeine Zielangaben, die sich nicht auf
die spezielle Unterrichtsaufgabe, sondern
auf das Unterrichtsfach als Ganzes bezie-
hen, sind unzureichend.

in vielen Fillen empfiehlt sich die Formulie-
rung: «Die Schiiler sollen .. .». Dabei ist auf
das treffende Verb flir das angestrebte
Schiilerverhalten (...erkennen, unterschei-
den, ordnen, begriinden, sinngemaB vortra-
gen usw.) besonders zu achten.

B. Planung und Begriindung des
methodischen Entwurfs

Die in Teil A festgelegten Lehrziele sollen in
licht werden. Im zweiten Schritt der Unter-
einem konkreten Unterrichtsverlauf verwirk-
richtsvorbereitung ist daher die methodische
Planung in den Grundlinien festzulegen und
zu begriinden. Dieser Entwurf muB den Be-
zug zu den Aussagen des Teils A wahren
und darf ihnen nicht widersprechen. Er er-
gibt sich aber nicht in einfacher logischer
Ableitung aus ihnen. Unterrichtsgestaltung
verlangt den produktiven Einfall. Dieser ist
umso eher zu erwarten, je intensiver die
Auseinandersetzung mit der Sache und der
Individuallage erfolgte. Auf folgende Punkte
ist einzugehen, wobei die Reihenfolge ver-
andert werden kann und die Uberschriften
wegfallen konnen.

1. Die methodische Struktur

Sie ist vorgezeichnet durch die Zielsetzung
und bestimmt das Vorgehen und den jeweils
angemessenen Stufenaufbau des Unter-
richts. Die Unterrichtsaufgabe kann in
Kenntnisvermittlung, Erkenntnisgewinnung,
Erlebniseindruck, Ausdrucksgestaltung, Fer-
tigkeitenschulung, Werkherstellung beste-



hen, sie kann der orientierenden Uberschau
Uber Ergebnisse eines Faches oder dem
exemplarischen Eindringen in seine Er-
kenntnisbedingungen gelten.

Da sich haufig nicht alle Stufen einer Unter-
richtseinheit in der zur Verfiigung stehenden
Zeit durchfiihren lassen, ist Beschrénkung
auf einen Schwerpunkt geboten. Es ist zu
klaren, ob der geplante Unterricht der Ein-
fihrung dient, dem Wecken des Interesses,
der Gewinnung des Problems, der Planung
des Vorgehens, dem ErschlieBen des Neuen,
dem Eindruck, der Problemlésung, der Be-
sinnung, dem Systematisieren, dem Wieder-
holen, der Ubung, dem Aufarbeiten, dem
Ausdruck, dem Anwenden o. a.

2. Der Gestaltungsgedanke

Die entscheidende Leistung des Lehrers
liegt darin, den Unterrichtsgegenstand in
den Fragehorizont der Schiiler zu riicken
und fir diese bedeutsam zu machen. Dazu
bedarf es der Gestaltung, die aber den Un-
terrichtsgegenstand nicht verfélschen darf.
Es gibt meist mehrere Mdglichkeiten, ein
Unterrichtsthema zu gestalten. Verschiede-
ne Gestaltungsideen sind daher miteinander
zu vergleichen, in ihren Vor- und Nachteilen
gegeneinander abzuwégen, auf ihre Zielstel-
lung hin zu Uberpriifen, bevor die Entschei-
dung fiir eine von ihnen fallt. Dieses Vor-
gehen schult sowohl die methodische Phan-
tasie als auch die didaktische Argumenta-
tion.

Zu beachten ist vor allem, daB guter Unter-
richt eine Sinnmitte hat, die seine gedank-
liche Einheitlichkeit und Folgerichtigkeit si-
chert. Als «Leitgedanke», «roter Faden»,
«sachlich zwingende, motivierende und
durchtragende Ausgangssituation», «zielin-
tensive Problemstellung» o. 4. stellt sie den
standigen Bezugspunkt aller Unterrichts-
schritte dar.

Allgemein gilt, daB der Gedankengang in
sachlich und psychologisch folgerichtige
Schritte aufzugliedern ist.

Die Planung variabel anzulegen (und flexi-
bel zu handhaben), damit die Schiiler aktiv
auf den Gang des Unterrichts einfluBneh-
men kdnnen.

3. Einsatz von Unterrichtsformen

Die Arbeitsformen (darbietend, zusammen-
wirkend, aufgebend) und die Sozialformen
(Klassen-, Abteilungs-, Gruppen-, Partner-,

Einzelunterricht) sind gemaB ihrer Dienlich-
keit flir den jeweiligen unterrichtlichen Teil-
schritt bzw. aufgrund weiterer padagogi-
scher Uberlegungen einzusetzen. Ihr Wech-
sel ergibt sich von der Sache her, ferner aus
der Individuallage, der Notwendigkeit der
Differenzierung, der Forderung der Arbeits-
hygiene, den vorhandenen Unterrichtsmit-
teln, der verfligbaren Zeit.

4. Auswahl und Einsatz von Unterrichts-
mitteln (Medien und Hilfsmittel)
Die verfligbaren Medien als Reprasentanten
des Unterrichtsgegenstandes sind zu sich-
ten, auf ihre Leistungsfahigkeit und Aussa-
gekraft, ihren Grad an Anschaulichkeit oder
Abstraktheit, ihre wechselseitige Ergéan-
zungsfahigkeit oder Ersetzbarkeit zu priifen
und dementsprechend auszuwidhlen: bzw.
herzustellen. Die notwendigen Hilfsmittel
(Geréte, Werkzeuge, Material) sind auf ihre
Einsatzféhigkeit zu kontrollieren.
Zeitpunkt und Art des Einsatzes der Unter-
richtsmittel sind zu bestimmen.

5. Die Organisation des Unterrichtsablaufs
Sie wird in ihrer Bedeutung von Anfingern
oft unterschéatzt und betrifft vor allem die
zeitliche Planung mit den vorzusehenden
Zeitreserven, die angemessenen Sitz- und
Stehordnungen, die differenzierenden MaB-
nahmen, die gut sichtbare Aufstellung der
Unterrichtsmittel, die langerfristigen Vorbe-
reitungen wie Materialsammlungen, vorbe-
reitende Hausaufgaben u. A. . . .
Die Aufzahlung macht deutlich, daB in allen
diesen Bereichen begriindete Entscheidun-
gen zu treffen sind. Dabei sollte der Lehrer
auch prifen, inwieweit er seine eigenen
Moglichkeiten und Grenzen beriicksichtigt
hat.
Die methdoischen Uberlegungen kdnnen
riickwirkend auf Teil A eine Anderung der
Zielsetzung notwendig machen; denn die
Zielsetzung héngt auch von der Méglichkeit
ihrer Verwirklichung ab.
Die schriftliche Ausarbeitung soll auf jene
Aussagen beschrankt werden, die fiir die
stimmige Begriindung eines praktikablen
Unterrichtsentwurfs notwendig sind. Die
Darstellung der Details erfolgt in Teil C. Es
steht im Ermessen des Verfassers, Begriin-
dungen zu einzelnen methodischen MaBnah-
men in einem Teil D nachzutragen.
Fortsetzung folgt
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