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Halbmonatsschrift fir Erziehung und Unterricht

1. November 1972 59. Jahrgang Nr. 21

Unsere Meinung

Schulreform — Reform des einzelnen Lehrers

In welche Richtung hat eine mdgliche Schul-
reform zu gehen?

Ein personlicher Aufruf

Die heutige Zeit ist nicht schlimmer als die
friihere! Dies wage ich allen Untergangspro-
pheten und Schwarzseheraposteln entge-
genzuhalten. Ich meine, die Erziehung ist —
wie eh und je — in einer Krise. Und das ist
gut so. Erik H. Erikson zeigt in seinem Buch
«Identitdt und Lebenszyklus» in verschiede-
nen Aufsédtzen, «daB jede Entwicklungspha-
se mit einer Krise verbunden ist und daB die
Uberwindung dieser Krise jedesmal ein Bei-
trag zur Bildung und Festigung der Person-
lichkeit ist». Wo man es mit dem Leben zu
tun hat, ereignen sich unvorhergesehene
Zwischenfiélle. Der Mensch ist Gott sei Dank
kein durch und durch gesteuertes und steu-
erbares Wesen. Dies diirfte allen Lehrern
klar sein, daB die Kinder, die sie vor sich
haben, keine Roboter sind, die man gefahr-
los langfristig wie einen Computer «futtern»
kann. Auch soll man doch endlich die «Gas-
senhauermeinung» fahren lassen, daB die
heutige Jugend schlimmer als die fruhere
sei. Das ist mehr als Unsinn; das ist grobste
Unkenntnis der &ltesten Geschichte! Es hat
sich unter der Sonne nicht allzuviel geéan-
dert, schon gar nicht der Mensch in seinem
Wert, hochstens ein klein wenig seine gei-
stigen (duBern) Produkte.

Hingegen meine ich, etwas Entscheidendes
hat sich geédndert, und das ist der Ubergang

der statischen Weltanschauung in eine dyna-
mische. Damit sind viele Konsequenzen ver-
bunden, die jeder einmal nach seinen besten
Geisteskraften «im stillen Kéammerlein»
durchdenken soll! Die Einsicht einer «kos-
mischen Evolution» ist das wahrhaft Erschiit-
ternde! Da wir uns in dieser Ubergangs-
phase des Erkennens befinden, ist es vor-
laufig noch verzeihlich, daB viele Menschen
vor lauter Problemen die eigentliche Sache
nicht mehr sehen. Und die eigentliche Schul-
sache ist nach wie vor der «junge Mensch»
in seiner Ganzheit und nicht das abstruse
Vielwissen einer (sinkenden) Epoche, nicht
der sterile Selektionsdruck einer Industrie-
gesellschaft, nicht der «seelenmdrderische»
Anspruch einer hochspezialisierten Effekti-
vitdt, nicht die Nivellierung des Vielféltigen
und Individuellen, nicht die Unterdriickung
von Freiheit und Entfaltung ... Gerade weil
das Kind zu Hause meist keine (psychische
wie physische) Ruhe finden kann, die es
doch fir eine Entwicklung braucht, sollte es
in der Schule eine ruhige Atmosphére vor-
finden. Anstatt dem Rechnung zu tragen,
«erfindet» unser Schulsystem immer raffi-
niertere Prufungsmodalitdaten, spitzfindigere
Methoden usw.

Jedem Lehrer ist es freigestellt, ob er seine
ihm anvertrauten Kinder zu einem seelen-
losen Morgen drillen will, oder aber, und da-
zu mochte ich aufrufen, zu einem noch
gliicklichen Weg in der Ichfindung und so-



mit zu einer Verséhnung mit der Welt. Doch
leider vermag nur jener Lehrer die Kinder
dorthin zu flihren, der selber eins mit sich
und der naturhaften Welt ist. Ich bin aber
iberzeugt, daB fast alle Lehrer, die sich ehr-
lich um ein «menschliches, friedliches Mor-
gen» bemihen, einen méglichen guten Weg
finden werden, wenn sie den einseitigen
Kult der Ratio widerrufen.

H. M. Enomiya Lassalle schreibt in «Zen-Me-
ditationen fir Christen (S. 60): «Das diskur-
sive Denken mufB durch das intuitive ergénzt
werden. Erst wenn das geschieht, ist der
Mensch beféhigt, die Wahrheit ganz zu er-
fassen.» — Das ist es, was heute so arg ver-
kannt wird. Man will oder kann nicht mehr
wahrhaben, daB das «intuitive Denken» [e-
benstiefer als das logische, diskursive dringt.
Hier méchte ich alle Lehrer aufrufen, sich
neu zu besinnen!

Richtiger, geméBigter Yoga zum Beispiel
kann auch in unsern Schulen durchgefiihrt
werden. Es braucht da keine groBen Um-
stdnde, lediglich den guten Willen des Leh-
rers. Entspannungs- und Ruhezeit ist keine
verlorene Zeit! Leichte Atem-, Bewegungs-
und Lockerungsibungen sind nditzlichere
und gesundheitsférderndere Ubungen als z.
B. isometrisches Krafttraining, da sie den
ganzen Menschen kréftigen und stéarken,
und nicht nur spezielle Muskeln.

Weshalb auch nicht den Schiilern das «auto-
gene Training» beibringen?

Dies sollen und kénnen hier nur kleinste
Andeutungen dafir sein, dal8 man nicht nur
lber das miBliche Schulsystem — und das ist
es zweifellos — klagen soll, sondern daB man
in seiner eigenen Klasse eine gesunde
Schulreform beginnt, die nur beim einzelnen
Lehrer von innen beginnen kann. Jede
Schulreform, die von auBen kdme mit dem

Ziel, das «verrationalisierte» Leistungsden-
ken noch mehr auszubauen, wére von vorn-
herein verwerflich! Jedes System hat enor-
me Méngel, da es — und das liegt in der Na-
tur eines jeden Systems - einseitig ist. Die
groBe Chance liegt beim einzelnen Lehrer,
wenn er sich des einzelnen Kindes annimmt.
Nicht das Kind hat sich den schulischen
(pédagogischen) MaBstaben anzupassen,
sondern die MaBstibe missen sich nach
den Kindern richten. Oder folgende Formu-
lierung steht im ersten Tagebuch (1946-
1949) von Max Frisch: «Es gibt einen
menschlichen MafBstab, den wir nicht ver-
andern, sondern nur verlieren kénnen. DafB
er verloren ist, steht auBer Frage. Es fragt
sich nur, ob wir ihn noch einmal gewinnen
konnen.» — Gewisse Kollegen werden zwar,
wenn sie in dieser Richtung etwas merken,
plotzlich kiuhl distanziert und reserviert, da
man Yoga noch hédufig als etwas Mystisches,
Sektiererisches oder als Zauberkunststiick
betrachtet, was es ja eben nicht ist. Nun, ich
meine, alle Anfeindungen von auBen (von
kollegialer wie von behérdlicher Seite) diir-
fen und sollen als geringfigig, als héchst
belanglos betrachtet werden, da der «stille,
freudige Dank» von Schiilerseite so méachtig
sein wird, wenn man nur einmal damit be-
gonnen hat. Man darf ruhig einige Stunden
fur dieses «Experiment der Ruhe» opfern,
und man wird erstaunt feststellen, daB diese
«leere Zeit» kein Leerlauf war, sondern daB
sie durch nichts Niitzlicheres hatte ersetzt
werden kénnen. In der Stille werden natiir-
liche Kréfte (wie erh6hte Konzentrationsféa-
higkeit und Denklust) fiir das «aktive Leben»
erweckt, ohne daB das Kind, und das ist ja
ein altes entscheidendes Erziehungsziel, den
innern Halt verliert, da es gelernt hat, ruhig
in der eigenen Mitte Halt zu finden.

Paul Gisi

Fliegen Sie mit nach Rom?

Bis zur Stunde sind enttduschend wenig Fragebogen (in Nr. 18) an die
Administration zurickgesandt worden. Wir bitten Sie dringend um lhre

Mithilfe bei der fur uns wichtigen Meinungsumfrage.

CH
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