Zeitschrift: Schweizer Schule
Herausgeber: Christlicher Lehrer- und Erzieherverein der Schweiz

Band: 59 (1972)

Heft: 20: Turnen und Sport

Artikel: Ist eine Neuorientierung der Volksschullehrer- und
Turnlehrerausbildung notwendig?

Autor: Futter, Hans

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-535536

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 12.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-535536
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

weise heute schon bestehen (Ausbildung
von Arbeitslehrerinnen, Kindergértnerinnen,
* Hauswirtschaftslehrerinnen fir das Mad-
chenturnen usw.).

Die Aufgabe ist groB, rechtfertigt aber auch
groBe Anstrengungen. Wo man darum be-
miiht ist, sich in einer kritischen Lage etwas
Kluges einfallen zu lassen, werden sich Tu-
ren 6ffnen und Losungen anbieten. Es be-
darf viel guten Willens aller Beteiligten, der
Turn- und Sportunterricht erteilenden Leh-
rerschaft vorab, aber auch der Schul- und
Gemeindebehdrden. Dort, wo in gemeinsa-

mer Anstrengung schon zur Tat geschritten
wurde, zeigte sich die Schuljugend aller Stu-
fen vom Mehrangebot an turnerisch-sport-
lichen Mdglichkeiten begeistert und dank-
bar. Darin liegt der beste Beweis, daB man
auf rechtem Wege ist. Wohl wird es Jahre
dauern, bis ein groBer Nachholbedarf an
Turn- und Sportstatten ausgeglichen sein
wird, bis erhdhte organisatorische Anforde-
rungen sich eingespielt haben. Es geht um
ein hohes Ziel. Der groBen und eindeutigen
Kundgebung des Schweizervolkes vom 30.
September 1970 mussen nun Taten folgen.

Ist eine Neuorientierung der Volksschullehrer- und Turnlehrer-

ausbildung notwendig?

Hans Futter

Als wesentliche Forderungen fir Turnen und
Sport in der Schule sind im neuen Bundes-
gesetz enthalten:

1. In bezug auf das obligatorische Schultur-
nen:
— 3 Wochenstunden fiur Knaben wahrend
der ganzen Schulzeit
— Fur Knaben eine obligatorische, fiir
Madchen eine empfohlene Priifung am
Ende der Schulpflicht
2. In bezug auf den freiwilligen Schulsport:
— Differenzierte Durchfihrung wahrend
der ganzen Schulzeit
— Moglichkeit des Beizugs von Speziali-
sten
— Finanzielle Unterstiitzung
3. In bezug auf die Ausbildung der Volks-
schullehrer:
— 4 Wochenstunden an Institutionen der
Lehrerausbildung
— Prifung der Lehramtskandidaten im
Unterrichtsfach Turnen

4. In bezug auf die Ausbildung der Turnieh-
rer:
— Eidg. Diplom | fir Unterricht im 1.-9.

Schuljahr

— Eidg. Diplom |l fir Unterricht ab 10.
Schuljahr

— Lizentiat und Doktorat in Sportwissen-
schaften

Aus weitern gesetzlichen Grundlagen ergibt

sich auch die Konsequenz, daB der Volks-
schullehrer zur Erteilung von Unterricht im
Schulturnen verpflichtet ist. In beschrank-
tem Rahmen besteht die Mdglichkeit des Fa-
cherabtausches. Zudem ist seine Mitarbeit
fir die Leitung des Schulsports erwlnscht.
Vom Fachlehrer erwartet man selbstver-
standlich die Betreuung beider Unterrichts-
gebiete.

Aufgrund der neuen Bundesbestimmungen
allein ist eine Neuorientierung der Lehrer-
und Turnlehrerausbildung nur bedingt not-
wendig. Hingegen erscheint unter dem Ge-
sichtspunkt der heutigen padagogischen, so-
zialen und medizinischen Anliegen im Rah-
men der Leibeserziehung sowie der allge-
meinen wissenschaftlichen und technischen
Evolution des Sports und seiner zunehmen-
den volkswirtschaftlichen Bedeutung eine
Analyse der Konsequenzen in bezug auf die
Ausbildung notwendig. Dieser Problemkreis
soll durch einige exemplarische Aspekte
kurz angesprochen sein.

1. Didaktische Aspekte

— Freude und Begeisterung fiir Spiel und
Sport wecken und erhalten

— Moglichkeiten zu entwicklungsgemaBer
sportlicher Betatigung anbieten

— Motivation zu lebenslanger sportlicher
Betatigung vermitteln
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2. Methodische Erfordernisse

— vermehrte Differenzierung und Individu-
alisierung des Unterrichts

— Betonung von Team-Arbeit und Selbst-
tatigkeit

— ZeitgemaBes Lehrer-Schiler-Verhaltnis
erproben

3. Stoffliche Anforderungen

— Permanente Integration neuer Diszipli-
nen, Trainingsmethoden und Unter-
richtsverfahren

— Beriicksichtigung der standigen Kon-
frontation der Jugendlichen mit aktuel-
len sportlichen Leitbildern via Medien
oder durch auBerschulische sportliche
Tatigkeit

4. Personelle Konsequenzen

— Ein sachgerechter, dem Entwicklungs-
stand und den Bedirfnissen der Ju-
gend angepaBter Turn- und Sportunter-
richt stellt an den Lehrer hohe Anfor-
derungen

— Bei llickenhafter Ausbildung oder man-
geinder Fortbildung ist er diesen An-
forderungen bald nicht mehr gewach-
sen

— Ein fragwirdiger Turn- und Sportunter-
richt |aBt aber den Lehrer in den Augen
seiner Schiler oft auch als fragwirdig
erscheinen.

Welches sind nun mogliche Folgerungen fur
eine zeitgemaBe Ausbildung im Hinblick auf
Unterricht in Turnen und Sport?

1. Fir Volksschullehrer

Nicht nur in der Leibeserziehung, sondern
in allen Unterrichtsfachern werden die An-
forderungen an den Lehrer zusehends viel-
gestaltiger und anspruchsvoller. Es stellt
sich deshalb die Frage nach einer vermehr-
ten Beriicksichtigung seiner individuellen
Begabung und damit nach einer vertieften
Ausbildung in den einzelnen Unterrichtsfa-
chern. Diese Idee fiihrt weg vom reinen
Klassenlehrersystem und postuliert fur ei-
nige Bereiche eine differenzierte Ausbildung
und den Erwerb einer speziellen Lehrbefa-
higung in diesen Zusatzfdchern. Sicher ge-
hért der Unterricht in Turnen und Sport zu
dieser Spezialfachergruppe. Als Konsequenz
ergeben sich zwangslaufig vermehrter Fa-
cherabtausch, die Méglichkeit des Einsatzes

von Lehrkréften in Teilpensen sowie der
Beizug von Fachlehrern. Zudem waére eine
Spezialisierung auf Gebieten des Schulspor-
tes oder im Sonderturnen moéglich, da mit
vermehrtem Engagement des betreffenden
Lehrers auf dem Gebiet seiner speziellen
Lehrbefadhigung gerechnet werden darf.

2. Fir Turnlehrer

Auch im Ausbildungsgang des Turnlehrers
drangt sich eine Differenzierung und
Schwergewichtsbildung auf, nicht zuletzt
deshalb, weil ja der Turnlehrer auch fiir den
Unterricht in andern Fachern ausgebildet
werden sollte. Durch eine zuséatzliche Spe-
zialisierung in 1 bis 2 Stoffgebieten (z. B.
Gerateturnen, Schwimmen, Judo, Basket-
ball, Orientierungslaufen usw.) wiirde die
Grundlage fir differenzierten Unterricht in
Neigungsgruppen, sei es als Pflichtwahl-
oder Freifach, sowie in Spezialgebieten des
Schulsports gegeben. Eine differenzierte
Ausbildung kénnte aber auch neuen Tatig-
keitsbereichen des Turnlehrers, wie Betriebs-
sport, Freizeitsport, Alterssport, Rehabilita-
tion u. a. m. eher gerecht werden.

Ist eine Neuorientierung der Volksschulleh-
rer- und Turnlehrerausbildung notwendig?
Eine Ausbildung hat immer den konkreten
Forderungen der Unterrichtssituation Rech-
nung zu tragen. Zum Teil sind diese Voraus-
setzungen durch das neue Bundesgesetz in
FluB geraten. Nachhaltiger wirken sich aber
verschiedene zeitbedingte Aspekte aus,
nicht zuletzt auch alle Probleme im Zusam-
menhang mit dem akuten Lehrermangel. Es
dréangt sich deshalb primar eine Uberpri-
fung der Unterrichtsziele sowie ein Umden-
ken im Hinblick auf kiinftige Unterrichts-
strukturen auf, wodurch dann zwangslaufig
eine Neuorientierung der Ausbildung not-
wendig wird.

Sport macht Schwache selbstbewuBter,
Dicke dinn, und macht
Ddnne hinterher robuster,
gleichsam uber Nacht.
Joachim Ringelnatz
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