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Schweizer Schule

Halbmonatsschrift fiir Erziehung und Unterricht

15. Mai 1970 57. Jahrgang Nr.12

Beitrage zur Schulpsychologie und Erziehungsberatung

Zum Geleit

Kdrzlich fihrte mich ein Schulprasident, der
im Hauptberuf Direktor eines groBen Indu-
strieunternehmens ist, durch seine neueste
Computer-Anlage. Er sprach dabei nicht nur
mit einem gewissen Stolz, sondern deutlich
schwang auch ein banger Unterton mit: Wie
ist man doch dieser Maschinerie unheim-
lich ausgeliefert!

Gliucklicherweise sind wir auf padagogi-
schem Gebiet noch nicht soweit. Und den-
noch erfdhrt jedermann, daB unser ganzes
Erziehungs- und Schulwesen immer vielfal-
tiger und differenzierter wird. Damit wird
auch seine Handhabung und Uberblickbar-
keit dauernd schwieriger. Der Schulpsycho-
loge oder Erziehungsberater ist hier der ent-
sprechende Fachmann. Aber im Gegensatz
zum Computer-Fachmann will er nicht Tech-
niker oder Spezialist im engern Sinne sein,
sondern Helfer oder Berater. Schulpsycho-
logische Dienste oder Erziehungsberatungs-
Stellen sind Dienstleistungsbetriebe und
zwar in vier Hauptrichtungen: gegenuber

dem Kind, den Eltern, dem Lehrer und ge-
gentber den Behorden.
Die vorliegende Sondernummer will die In-
stitution Schulpsychologie/Erziehungsbera-
tung vorstellen; nicht etwa, weil diese erst
jetzt entstunde (der bernische Dienst z.B.
geht bis 1920 zurtick). Aber gegenwaértig ist
doch eine neue Welle von schulpsychologi-
scher Organisation in der Schweiz spurbar.
Die Grundung der «Vereinigung Schweize-
rischer Schulpsychologen und Erziehungs-
berater VSSE» ist ein deutliches Symptom
daflr.
Trotz dieses Bemliihens, zu zeigen, was
Schulpsychologie ist und will, darf nicht
tubersehen werden, was Schulpsychologie
nicht kann. Denn oft hat man es als Schul-
psychologe mit Leuten zu tun, welche mit
tuberfordernden Erwartungen an uns heran-
treten. Die Psychologie kann keine Wunder-
kuren vermitteln und auch nicht die pédago-
gische Arbeit ersetzen. Aber sie kann mit-
helfen, diese zu lenken, zu verfeinern und
vielleicht auch zuversichtlicher zu gestalten.
Hans Brihweiler

Aufgaben des schulpsychologischen Dienstes

Josef Brunner

Die heute viel geschmahte und von man-
chen als Anachronismus gewertete Ver-
schiedenheit unserer kantonalen Schulsy-
steme muB sich auch in der Institution des
schulpsychologischen Dienstes spiegeln,
die aus ihrem Wesen eng und vielfaltig mit
der Schule verbunden ist. Wie auBerdem
ein recht differenziertes Privatschulwesen
besteht, so existieren neben den kantonalen
und kommunalen schulpsychologischen

Diensten zahlreiche private Beratungsstel-
len, die ausschlieBlich oder teilweise schul-
psychologische Aufgaben erfillen.

Die Vielfalt nimmt noch zu, wenn die Tat-
sache mit berlucksichtigt wird, daB die Zabhl
und der Differenzierungsgrad verwandter
Einrichtungen und der notwendigen Spezial-
einrichtungen, vor allem solcher mit behan-
delnder und betreuender Ausrichtung, im
Wirkungsbereich der einzelnen schulpsy-



chologischen Dienste groBe Unterschiede
aufweisen. Alle diese Gegebenheiten, die
zusammen mit Ausbildung und fachlicher
Orientierung der verantwortlichen Schulpsy-
chologen Konzeption und Ausbau einer Be-
ratungsstelle pragen, verunmdaglichen die
Aufstellung eines flr alle schulpsychologi-
schen Dienste und Erziehungsberatungsstel-
len glltigen Aufgabenkataloges.
Wie im schweizerischen Schulwesen eine
den Kindern nachteilige und fiir die Burger
kostspielige Vielspurigkeit durch freiwillige
Koordination eingeschrankt werden soll, so
versuchen nun auch die Schulpsychologen
und Erziehungsberater sich auf gemeinsame
Aufgaben zu besinnen und sich durch den
Austausch von Erfahrungen zu bereichern.
Ihre vor einem Jahr gegrindete «Vereini-
gung Schweizerischer Schulpsychologen
und Erziehungsberater» (VSSE) bemuhte
sich nach langen vorbereitenden Diskussio-
nen in zwei Arbeitstagungen um die Erarbei-
tung und Formulierung von Richtlinien. Die
folgende Darstellung stitzt sich im wesent-
lichen auf diese Beratungsergebnisse. Sie
erstrebt Vollstandigkeit, muB aber die Mdg-
lichkeit offen lassen, daB sich der Schwer-
punkt in den bestehenden schulpsychologi-
schen Diensten je nach den historischen
Voraussetzungen und den ortlichen Gege-
benheiten und Bedurfnissen auf diese oder
jene Aufgabe verschiebt oder einzelne Ta-
tigkeitsbereiche ausgeklammert werden.
Ohne uns auf eine klare Unterscheidung
und deren wissenschaftliche Begriindung
einzulassen, weisen wir wenigstens darauf
hin, daB mit den Begriffen «Schulpsycho-
loge» und «Erziehungsberater» u.a. auch
eine solche Schwerpunktverlagerung ange-
deutet ist.
Vor der Aufgliederung der konkret zu erful-
lenden Aufgaben stellt sich die Frage nach
den Funktionen des Schulpsychologen/Er-
ziehungsberaters. Sie lassen sich etwa mit
folgenden Stichworten gruppieren:
— Klinische Diagnostik von Lern- und
Verhaltensstérungen

— Selektion

— Beratung — Betreuung — Behandlung
— Begutachtung

— Information als Prophylaxe

— Fortbildung

In irgendeiner Form und in irgendeinem
Aufgabenbereich wird jeder schulpsycho-

logische Dienst diese Funktionen auszuiiben
haben. Sie sind gleichsam schulpsycholo-
gische Aktivitatstypen. DaB der eine im Vor-
dergrund steht, ein anderer bloB am Rande
ausgeubt, dieser nur auf einer bestimmten
Altersstufe und jener bloB innerhalb eines
einzelnen Schultyps realisiert wird, macht
eben die besprochene Verschiedenheit der
zahlreichen schulpsychologischen Dienste
und Erziehungsberatungsstellen in unserem
Lande aus.

Die genannten Funktionen werden in man-
nigfaltigen konkreten Aufgabenbereichen
ausgelbt, die nun kurz und ohne streng sy-
stematische Ordnung beschrieben werden.
1. Vorschulerziehung und heilpddagogische
Friherfassung beschaftigen sich mit dem
Kind, welches das schulpflichtige Alter noch
nicht erreicht hat. Die Vorschulerziehung er-
halt heute als bewuBte Ausnitzung der pad-
agogischen Fruchtbarkeit friihkindlicher Ent-
wicklungsphasen und als stufengemaBe Vor-
bereitung auf das schulische Lernen immer
groBere Bedeutung. Sie dient somit nicht
nur einer entwicklungsmaBigen Personlich-
keitsformung, sondern auch der Vermei-
dung spaterer Erziehungs- und Schulschwie-
rigkeiten. Der Anteil des Schulpsychologen
und Erziehungsberaters an der Losung die-
ser Aufgabe besteht vor allem in der Bera-
tung und Anleitung von Eltern und Kinder-
gartnerinnen.

Mit wachsender Deutlichkeit hat man in den
letzten Jahrzehnten festgestellt, daB die fur
die gesamte kindliche Entwicklung nachtei-
ligen Folgen von Schadigungen wahrend
der Schwangerschaft, im Verlauf der Geburt
oder im frihen Kindesalter erheblich oder
unter optimalen Voraussetzungen sogar
weitgehend eingeschrankt werden kénnen,
wenn Ursachen, Sitz und Art der Schadi-
gung rechtzeitig erkannt werden. Den Haupt-
anteil an dieser Arbeit haben Arzte, beson-
ders Kinderarzte, Hebammen und Sauglings-
fursorgerinnen zu leisten. Die Aufgabe des
Schulpsychologen besteht darin, die noch
vorhandene Bildungsfahigkeit abzuklaren
und in Zusammenarbeit mit heilpadagogi-
schen Beratungs- und Behandlungsstellen
die notwendigen SonderschulungsmaBnah-
men auf lange Sicht vorzubereiten.

2. Auf Grund der Tatsache, daB physische
und psychische Reifung und innerhalb der
psychischen intellektuelle, affektive und so-
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ziale Reifung manchmal verschieden schnell
ablaufen, wird der in unserer Schulgesetz-
gebung meistens nach dem physischen Al-
ter festgelegte Start ins Schulleben fir einen
Teil der Kinder zum Problem. Zwar wurde
diese Problematik in den letzten Jahren da-
durch einigermaBen entscharft, daB etliche
kantonale Schulgesetze dem Schuleintritt
einen breiteren zeitlichen Spielraum geo6ff-
net haben. Innerhalb dieses gesetzlich gege-
benen Rahmens hat der Schulpsychologe
die Mdéglichkeit, durch eine grindliche Ab-
klarung des individuellen intellektuellen, af-
fektiven und sozialen Reifegrades an die
optimalen Schuleintrittsbedingungen seinen
Beitrag zu leisten. Was mit den als schul-
unreif beurteilten Kindern geschieht, ob sie
eine Einfihrungsklasse oder wahrend eines
zusétzlichen Jahres den Kindergarten besu-
chen oder ob andere MaBnahmen ergriffen
werden, das hangt nicht nur von grundsatz-
lichen Uberlegungen, sondern auch von den
konkret gegebenen lokalen Mdglichkeiten
ab.

3. Auch wenn erreicht wird, daB jedes Kind
zu dem ihm individuell angepaBten Zeit-
punkt in die Schule eintritt, kann es spater
auf allen Schulstufen zu Leistungs- und Ver-
haltensstérungen kommen. Erst wenn er
deren Ursachen und Besonderheit abgeklart
hat, ist der Schulpsychologe und Erzie-
hungsberater imstande, Hilfe zu leisten, in-
dem er Spezialschulung veranlaBt oder Son-
derbehandlungen wie Sprachheilunterricht,
Legastheniebehandlung, Psychotherapie
oder spezialarztliche Untersuchungen emp-
fiehlt.

4. In manchen Fallen von Lern- und Verhal-
tensstorungen in Familie oder Schule er-
weist sich die Erziehungsberatung von Eltern
und Lehrern als die geeignete Hilfe. Diese
kann sich in einem einmaligen oder mehr-
maligen Erziehungsgesprach erschopfen,
auf eine Sanierung von Familienverhéltnis-
sen abzielen oder sich als eine periodische
Abfolge von Beratungsgesprachen uber Mo-
nate und Jahre erstrecken. Stets setzt sie
eine grundliche und moglichst umfassende
Einzelfallabklarung voraus.

Als eine spezielle Form der Erziehungsbe-
ratung 1aBt sich die Schilerberatung abgren-
zen. Es handelt sich in der Regel um die
Stiitzung Jugendlicher, vor allem Studieren-
der an héheren Schulen in Entwicklungskri-

sen und um die Betreuung entwicklungsge-
fahrdeter Jugendlicher. Sie realisiert sich
meistens in personlichen Gesprachen mit
den Jugendlichen selbst. Parallel dazu ver-
lauft die Zusammenarbeit mit Eltern und
Lehrern.

5. Bevor eine hohere Schule lberhaupt er-
reicht wird, stellt sich manchen Madchen
und Knaben gegen Ende der Primarschulzeit
die Frage, welchen weiterfihrenden Schul-
typ sie wahlen sollen. Durch Informationen
an Elternabenden, in Schulwahlbroschiren
und Elternzeitschriften kann erreicht wer-
den, daB eine groBe Zahl von Eltern und
Schulern diese Wahl selber treffen kann. In
den Zweifelsfallen hat der Schulpsychologe
die Aufgabe der Schullaufbahnberatung zu
ubernehmen. Sie hat einen zweifachen As-
pekt. Einerseits ist sie wie die Erziehungs-
beratung diagnostische und beratende Ar-
beit an und mit dem einzelnen Schuler und
Zusammenarbeit mit dessen ratsuchenden
Eltern. Andererseits ist sie Beteiligung des
Schulpsychologen an der Selektion fur und
durch die weiterfihrenden Schulen. Der
Schulpsychologe kann dazu durch den ge-
zielten Einsatz kollektiver Testverfahren
einen wertvollen Beitrag leisten. Allerdings
wird diese seine Mitarbeit erst fruchtbar,
wenn die punktuelle Selektion, etwa mit
Hilfe von Aufnahmeprifungen, zur perma-
nenten Selektion ausgeweitet wird. Damit
diese aber fur den Schiuler nicht zum Da-
moklesschwert wird, muB unbedingt eine
starkere Durchlassigkeit der weiterfuhren-
den Schultypen erreicht werden.

6. Auf Grund seiner Ausbildung und seiner
Erfahrungen darf sich der Schulpsychologe
in die Reihe jener Fachleute stellen, die
durch die Weitergabe von Informationen an
Eltern, Lehrer und andere Erzieher die Ent-
stehung von Lern- und Erziehungsschwierig-
keiten vermeiden helfen. Im Sinne so ver-
standener Prophylaxe ist die Mitarbeit des
Schulpsychologen bei Vortragen lber Er-
ziehungs- und Schulprobleme, in der Eltern-
schulung und in der Ausbildung und Fort-
bildung von Erziehern, Lehrern, Kindergart-
nerinnen, Heilpadagogen und Heimerziehern
anzustreben.

7. Die Aussage, daB unser ganzes Schulwe-
sen sich heute in einem tiefgreifenden Um-
bruch befindet, ist nachgerade zu einem
Gemeinplatz geworden. Es ist nicht zu Gber-



sehen, daB manche Impulse zu Schulrefor-
men durch ©konomische und politische
Uberlegungen ausgeltst werden. Daneben
sind in allen modernen Erneuerungsbewe-
gungen in Schule und Erziehung auch echt
padagogische und kinder- und lernpsycho-
logische Einsichten wirksam. Solche Er-
kenntnisse in die allgemeine Schulplanung,
in die Gestaltung von Lehrplanen und Lehr-
mitteln und insbesondere auch der Lehrer-
ausbildung einzubringen, dazu ist neben
andern Fachleuten auch der Schulpsycho-
loge berufen.

8. Psychologie, vor allem ihre Sonderspar-
ten der Entwicklungspsychologie, Lernpsy-
chologie und Schulpsychologie sind wie alle
jungen empirischen Wissenschaften einem
raschen Wandel von Theorie und Hypothese
und einer geradezu stirmischen Umwalzung
des Wissens unterworfen. Darum ist auch
der Schulpsychologe mit der unausweich-
lichen Forderung nach permanenter Fortbil-
dung konfrontiert, zumal seine akademische
Ausbildung von mindestens acht Hochschul-
semestern héchstens Grundlagen vermitteln
kann. Der Fachverband wird in dieser Be-

Schulpsychologie und Lehrer

Vom Schulpsychologen aus gesehen

Ernst Bauer

In verschiedenen Kantonen ist die enge Zu-
sammenarbeit zwischen Schule und schul-
psychologischem Dienst seit Jahrzehnten
eingespielt. Eine Besinnung auf die Stand-
orte — den eigenen und denjenigen des
Partners — ist immer wieder notwendig, soll
eine Institution nicht erstarren. Da jeder
Partner seine Sicht der Dinge und seine
Winsche in diesem Heft ganz unabhangig
vorbringen kann, ist zu hoffen, es werde ein
lebhafter Gedankenaustausch angeregt.

Der Lehrer als haufigster Auftraggeber
des Schulpsychologen

Von den 2726 Anmeldungen, die unserem
kantonalen schulpsychologischen Dienst
wahrend der letzten beiden Jahre zugingen,
kamen 1494 von Lehrkraften. Das sind 55 %.

ziehung in der Zusammenarbeit mit den Aus-
bildungsstatten an Hochschulen immer gro-
Bere Bedeutung erhalten.

9. Enger Kontakt mit den psychologischen
Universitatsinstituten ist auch Voraussetzung
fur die Lésung einer weiteren, wichtigen
schulpsychologischen Aufgabe: Die psycho-
logischen Methoden, deren sich der Schul-
psychologe bedient, missen fortwahrend
auf ihre Brauchbarkeit und Zuverlassigkeit
uberpruft und an die Bedirfnisse der Schule
angepaBt werden. Daruber hinaus ist die
Bewéhrungskontrolle der diagnostischen
und beratenden Arbeit eine permanente Auf-
gabe jedes Schulpsychologen, eine Aufgabe
aber, die er, auf sich allein gestellt, nicht zu
I6sen vermag. Die wissenschaftliche Auf-
arbeitung des reichen Erfahrungsmaterials,
das sich im Laufe der Jahre in einem schul-
psychologischen Dienst oder einer Erzie-
hungsberatungsstelle ansammelt, kame
nicht nur der Schule, sondern auch der psy-
cnologischen Forschung zugute. Hier offnet
sich der fruchtbaren Zusammenarbeit von
Wissenschaft und Praxis zweifellos ein wei-
tes Feld.

Die Anliegen, die die Lehrer bei uns vorbrin-
gen, sind recht vielfaltig. Fast 2/s betreffen
allgemeine Leistungsschwache und Antrage
fur Sonderklassen und Heime fur Schwach-
begabte. In einzelnen Fallen gibt das Versa-
gen in einem bestimmten Fach bei sonst
normalen Leistungen (Lese- und Recht-
schreibeschwéache, Sprachschwéache, Re-
chenschwache) dem Lehrer AnlaB, Hilfe
beim Schulpsychologen zu suchen. Eine
recht groBe Gruppe unter den Angemelde-
ten bilden die Verhaltensgestorten (Stehlen,
Ligen, disziplinarische Schwierigkeiten
«kein Pflichtgefuhl, keine Zuverlassigkeit»),
eine kleinere die nervdsen, seelisch ver-
krampften Kinder, die durch ihre dauernde
Unruhe in der Klasse storend wirken. Kon-
zentrationsschwache ist heute so haufig,
daB sie in mindestens der Halfte der Anmel-
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