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Aus der Werkstatt der Sprache

Wortschatz und Ausdrucksiibungen einmal anders

P. Sigisbert Zwicker OSB, Disentis

Ubungstext:

«Los, wie chits! Sonehalb und schattehalb, und wie tints
dirs Tal hindere n und vire, Schele, chli und grof, Geifs-
glogge n und Galtligchlopfe — alls direnand und juchse,
locke n und de Chiierethe singe! O, das ischt for mi e himm-
lischi Freud und iez erscht no dor alls dire s Bettgliitt dd-
nide n itm Dorf. — Lueg det ober d Berg ue, Chline, wie
schint d Sonn so hiibsch dran ane! Drunder dire n isch so
timmer wie Heitampf, und @ de Rietere nide chriicht, wie
tiinne Flor, e bitzeli Nebel ume . . .

De Mutsch, de seb weiff doch d Chiindig efiine — lueg er lauft
gradwegs de Hitte zue; ¢ tar aber au, er ischt gwifl ippe de
zwilft Friielig do. Gottlob und Tank, mer hend alls gsond
uf d Alp procht; woll Gott, as mersch au wider gsond hei-
bringend!»

Entnommen ist dieser Text Johann Jakob Riiedlin-
gers <Alpfahrt>, die 1824 erstmals gedruckt erschien.
Der Verfasser war Wildhauser Biirger und Lehrer in
Hemberg, wanderte spater nach Amerika aus. Uber
ihn berichtet das St. Galler Neujahrsblatt 1915,

Ist jeder Schiiler im Besitze des Textes, eignen wir
uns dessen Inhalt durch mehrmaliges lautes Durch-
lesen an. Die fried- und freudvolle Stimmung, die in
diesem kurzen Abschnitt meisterlich eingefangen
wurde, soll gleich am Anfang ohne storendes Wort-
gerdusch unnotiger Erklirungen durch gutes Vor-
lesen wieder aufleben konnen.

Nun beginnen wir mit der schwierigen Arbeit des
Ubersetzens. Wir versuchen Satz um Satz in Griff
zu bekommen, indem wir gut auf die einzelnen
Worter hinhéren und uns bemiihen, ithren Sinn-
und Stimmungsgehalt moglichst genau zu erfassen.

«Los!»

Wie sollen wir iibersetzen: <hore> oder <ausche»?
Wie han i miieBe lose! Der hit gloset, woner das
ghort hiat! Der wird lose, wenn i em das sig!> In all
diesen Ausdriicken ist mehr als ein bloBes Zuhoren
gemeint. Immer schwingt ein Erstaunt-, Uber-
rascht- oder Verwundertwerden mit. «Chumm,

Fiir meine Sammelmappe

los!> Dieser Imperativ fordert mehr als das Ohr, er
zwingt zum aufmerksamen Hinhorchen, zum auf-
nahmebereiten Lauschen. <Dulosest eim jo nie zue»,
heiBt nicht, daB3 der andere nicht zuhort, sondern,
daB er das Gehorte nicht aufnimmt. <Ablose » heiB3t
darum: ruhig ablauschen, Gehor geben, einen bis
zu Ende aufmerksam anhéren. So scheint uns die
Ubersetzung mit <hére» zu schwach. Aber auch
<lausche> trifft den Sinn des Mundartausdruckes
nicht genau. « Der Lauscher an der Wand hért seine
eigene Schand», hei3t es im Sprichwort. Lauschen
heiBt angespannt oder unbemerkt horchen. Es ist
moglich, daB lauschen und <lose» auf dieselbe Wur-
zel zurtickgehen. Und doch deckt sich thr Sinn nicht
mehr ganz. Lauschen hatte einst vor allem weid-
mannischen Sinn: <heimlich auf Wild lauern» oder
«mit den Ohren erjagen>. War <hore> zu schwach,
scheint <lausche> zu aufdringlich. Ein verstirktes
Horen ist aber Horchen, wie ein verstarktes Schnar-
ren (ndselnd brummen, knurren) zum Schnarchen
wird. Am besten iibersetzen wir also mit <horchs.

«Wie chits»

Der erste Vorschlag der Schiler wird sein, «chide»
mit <ténen> zu ibersetzen. Und es ist richtig, wenn
wir an Wendungen denken wie: <Das Lied, womer
gsunge hind, hat néd welle chide.> In unserm Text
dirfte aber <ténen» den Sinn nicht voll treffen. Wir
lassen nach weiteren Synonymen suchen: klingen,
schallen, aufgeregt und lirmend reden (das hit wie-
der g’chide!). Wohl die meisten werden sich nun fiir
<klingen»> entscheiden, das wir durch Adverbien
niher bestimmen wollen. Wir entschlieBen uns fiir
die etwas freie Ubersetzung: «Horch, wie reich und
voll es klingt!» Vielleicht hat bereits ein Kind Ver-
stindnis dafiir, wie derselbe Stammvokal in «chide>
und <klingen > die beiden Klangworter aneinander-
riickt.,

«Sonehalb und schattehalbx»
«Sonnenhalb> und «<schattenhalb) sind Worter, die

515



der Duden nicht kennt: Sprachgut, das vor allem in
den Kantonen Thurgau und St.Gallen beheimatet
ist. Wollen wir in reines Schriftdeutsch {ibersetzen,
miussen wir sagen <auf der Sonnen- und Schatten-
seiter. Dabei geht aber von der Fiille des Mundart-
ausdruckes etwas verloren. <Halb»> bezeichnet die
Hilfte eines zweiseitigen Korpers. Sage ich nun
¢sonehalb und schattehalb>, meine ich <allenthal-
ben:, <tiberall>. Wir tibersetzen darum: «Allenthal-
ben, auf der Sonnen- und Schattenseite. ..»

Um den Begriff von <halb> richtig zu erfassen, kénn-
ten wir noch auf folgende Wortpaare hinweisen, die
alle <halb» als «Halfte» meinen: Inner- und aufler-
halb; ober- und unterhalb; deinet- und meinethal-
ben; ihret- und unserthalben; seinet- und meinet-
halben usw.

«...und wie tints dors Tal hindere n und vire. ..»

<«Dérs Tal hindere n und vére»> bietet wohl fiir viele
Schiiler eine schwierige Ubersetzungsaufgabe. Wir
suchen verschiedene Moglichkeiten: durch das Tal
hinaufund hinunter; durchs ganze Tal, nach hinten
und nach vorn; talauf- und -abwirts; talein- und
-auswirts; talein und -aus. Wir entschlieBen uns fiir
das letzte und Ubersetzen: «...und wie tont es talein
und -aus. . .»

«...Schele, chli und grof, Geifglogge n und Galtlig-
chlopfe.. . »

Der Text schildert genau. Er vermeidet undeutliche
Allgemeinbegriffe. <Schele, Geilliglogge und Galt-
ligchlopfe » entfalten einen herrlichen Tonreichtum.
Mit «Schele> meint der Verfasser wohl aus Glocken-
metall gegossene Viehglocken, wie sie die Kiihe tra-
gen. Der Anschlag des Kloppels ist weich und ruft
neben einem Haupt- noch vielen Nebentonen.
«GeiBglogge» bezeichnet jene kleinen gegossenen
Glocklein, die so lustig und tibermitig bimmeln,
wie es zu den Ziegen paBt. «Chlopfe > werden meist
dem Jungvieh angehangt. Im Gegensatz zu den
Glocken und Schellen werden sie nicht aus Glocken-
metall gegossen, sondern aus Eisen- oder Kupfer-
blech geschmiedet, in Obwalden auch aus Eisen ge-
gossen. Im Gegensatz zu den groBlen «Plumpen»
oder (T'reicheln» bezeichnet « Chlopfe» oder «Chlap-
fe> nur halbgroBe oder kleine, platte Viehschellen
von etwas unférmiger, viereckiger Gestalt mit har-
tem und lautem Anschlag, der nur wenig nachtént.
Mit dem Ausdruck «Galtligchlopfe»> weist der Ver-
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fasser darauf hin, daB3 diese Art Glocken hauptsich-
lich vom Galtvieh, von den Rindern, getragen wird.
<Galtlig», auch <Gusti» bezeichnet ein Rind von ein
bis zwei Jahren. <E Chue goht galt», heiB3t: Sie hort
auf, Milch zu geben. So spricht man auch von
«Galtmattli> und meint damit ein mageres, un-
fruchtbares Grundstiick.

Wir iibersetzen: «...kleine und grofle Viehglocken, Jie-
genschellen und die halbgrofien <Plumpen> der Rinder, alles
durch- und mutetnander. . .»

«...und juchse, locke n und de Chiiereihe singe!»

«Juchse»> besagt jauchzen, frohlocken, ausgelassen
frohlich sein, iibermiitig lirmen, Freudenschreie
und -rufe ausstoBen, juchzen — wie uns der neue
Duden zu schreiben erlaubt. Jauchzen ist von jodeln
zu unterscheiden, jener eigenartigen Weise des Sin-
gens der Sennen, in der sich die Melodie in schwei-
fenden und schleifenden Modulationen bewegt.
Dem Jodel werden keine Worte unterlegt.

Unser Text nennt noch den Kuhreihen oder -reigen.
Das ist der Gesang der Hirten, um das Vieh von der
Weide heimzurufen. Héren wir einmal einem Ap-
penzeller zu, wenn er unter der Stalltiir zu singen
und zu locken anhebt: «Wond dr iha, Loba? All-
samma mit Nama, di alta, die junga allsamma,
Loba, Loba, Lo——ba!» In der Folge lockt er die
Kiihe einzeln mit Namen: «Die Gschegget, die
Glecket, die Schwanzert, die Tanzert, die Glinzeri,
die Blinzeri, ’s Halbohrli und ’s Méhrli, den Grof3-
buch und die Ruch, die Langbehneri und die Hag-
lehneri.» In der Melodie folgt der Kuhreihen den
einfachen Weisen des Alphorns. (<Loba> ist ein ur-
altes, vielleicht schon vorkeltisches Wort fur Kuh.)
Was der Autor unter <locke > versteht, dariiber wis-
sen Bauernkinder sicher AufschluB: Chomm sa-
sasd !

Wir haben es hier also nicht mit einer leeren Wort-
haufung zu tun. Jedes Verb fiigt dem Klangreich-
tum des Herdengelautes cinen ganz bestimmten
Ausdruck der menschlichen Stimme bei.

Wir iibersetzen: «...und dazu Jauchzen, Lockrufe und
der Gesang des Kuhrethens!»

«0, welch himmlische Freude fiir mich...» fahren wir

fort.

«...und tez erscht no dir alls dire s Bettgliitt dinide n im

Dorf.»

Das Verstehen der Worter bietet hier keine Schwie-



rigkeit. «(Danide» heiBt drunten. Wie sollen wir aber
«dor alls dore> ins Schriftdeutsche fassen? Durch
alles hindurch; alles iiberténend; alles beherr-
schend, durchdringend, tber alles siegend, durch
alles vernehmbar, in all dem Singen und Klingen
laut hérbar. Wenn auch die letzte Fassung eher um-
schreibt als iibersetzt, trifft sie vielleicht den Sinn-
gehalt doch am umfassendsten. «Bettgliitt> ist das

Abendliduten, der mahnende Ruf zum Englischen .

GruB3 und zum Feierabend.

«...und nun erst noch dazu in all dem Singen und Klingen
das Abendgeldute drunten im Dorf», lautet unser Vor-
schlag.

«Lueg det iber d Berg ue, Chline...»

Das Verhiltnis von <uege> zu «<gseh» entspricht
dem Verhiltnis von <lose» und <ghore>. «Luege > ist
mehr als ein fliichtiges Hinsehen, es istaufmerksames
Betrachten. «<Em Fiir luege> bedeutet, ein sorgsa-
mes, hiitendes Auge fur die Flamme haben. «Lueg
de Milch», wenn die Mutter so befiehlt, erwartet sie
ein aufmerksames Achtgeben, daB8 beim Sieden
nichts uberflieBe. So meint auch <ueg> in unserm
Text ein betrachtendes Schauen.

Der «Chli» kann in unserm Zusammenhang ein-
fach ein kleiner Knabe sein, bezeichnet aber meist
den Jiingsten einer Familie, wie <«der GroB»> den
Altesten meint. Wir tibersetzen: «Schau dort zu den
Bergen hinauf, Kleiner...»

«...wie schint d Sonn so hiibsch dran ane!»

«Bist nit hiibsch, so tue doch hiibsch!» lautet ein
schweizerdeutsches Sprichwort. Das Wort <hiibsch>
leitet sich von <hévesch > (hofisch) her und willin sei-
ner ersten Bedeutung «fein gesittet> besagen. Die-
sen Sinn hat das Wort als Adverb noch behalten:
hiibsch ruhig sitzen. Das Adjektiv hat hingegen die
Bedeutung «schon» erhalten: hiibsche Kleider, eine
hiibsche Geschichte. «Willst du dir ein hiibsch Le-
ben zimmern, muflt dich ums Vergangene nicht be-
kiimmern », sagt Goethe und beliigt uns damit. Die
Mundart ist freier im Gebrauch dieses Wortes, fur
das Adverb braucht sie vielerorts das Wort <hiib-
scheli>, «Tue hiibscheli!» Im anfangs angefiithrten
Sprichwort kann der Bedeutungsunterschied von
Adjektiv und Adverb gut aufgezeigt werden. Unser

Ubersetzungsversuch: «... Wie schin scheint doch die
Sonne auf sie!»

«Drunder dire n isch so timmer wie Hertampf .. »

I'immer> hei3t dimmrig; <timmere> triibe, dun-
stig werden, dimmern, dunkel werden, dunkeln.
Wer hitte nicht schon beobachtet, wie bei einem
sommerlichen Sonnenuntergang die Bergspitzen
noch im goldenen Licht erglanzen, wihrend die Ab-
hange schon dunkle Schattenwande bilden. <Hei-
tampf> ist ein Wort, das unserer Mundart langsam
verlorengeht. Es bezeichnet den feinen Dunst, den
leichten Nebel, die rauchartige Tritbung der Luft,
die sich zur heilen Sommerszeit auf und um die
Berge legt und manchmal die Sonne halb verhiillt.
<TI'ampf> oder <Dampf> fiir Dunst ist uns geldufig.
Das Mittelhochdeutsche kennt noch «gehei> fiir
Hitze, Brand. So wird nun der Text den Kindern
verstindlich, und wir kénnen tiibersetzen: «Weiter
unten st es triibe wie Schonwetterdunst. . »

«...und t de Rietere nide chriicht, wie tiinne Flor, e bitzelt
Nebel ume.»

«Rieter>sind Moser, sumpfige Griinde, Sumpfland,
wo Schilf, Rohrkolben, Seggen und Binsen wach-
sen, Die Rheintaler sprechen vom «Schollen-Riet>.
Aufvielen Alpen gibt es Stellen, wo nur Sauer- und
Sumpfgras gedeihen kann. Weil dieses Land sump-
fig ist, bildet sich besonders gegen Abend, wenn sich
die Luft abkiihlt, aus dem Dunst, der von hier auf-
steigt, ein feiner Nebel.

Wie tiinne Flor», so schildert ihn der Verfasser un-
seres Textes. <Flor» ist der Name fiir ein feines, lok-
keres Seidengewebe, das die Fachsprache Crépe
nennt. Wir ibersetzen am besten mit «Schleier>.
«Bitzeli> bote Stoff fiir eine ganze Sprachstunde.
Dieser Ausdruck bezeichnet eine geringe Quantitit,
eben ein bifichen, ein wenig. «...und iiber die Rieder
zieht sich, einem diinnen Schleer gleich, ein wenig Nebel
hin», versuchen wir zu tuibersetzen. So anschaulich
das Verb <kriechen>» gewahlt ist, so schlecht scheint
es uns zum Bild des Schleiers zu passen.

«De Mutsch, de seb weiff doch d Chiindig eféine. . .»

«Mutsch»bezeichnet ein Tier, das seine Hérner zum
Teil oder ganz verloren hat. An vielen Orten ist

«Mutsch> der Name fir Schaf- und Ziegenbock.
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«Das isch en rechte Mutsch!» kann einem Dickkopf
oder einem dicken, plumpen Menschen gelten.
Auch ein Télpel wird oft <Mutsch»> gescholten.

«d Chundig> wissen heiffit «<Kunde davon haben»,
iitber etwas Bescheid wissen, in etwas bewandert sein.
Ganz besonders gilt dies von der Orientierung iiber
unbekannte, unwegsame Orte.

<efane», <efange» ist ein sehr vieldeutiges Adverb.
Das zeigen uns schon wenige Beispiele. «Nimm
efange das! Du chast jez efange go!> Hier bedeutet
<efange> vorlaufig, vorerst, zunichst, einstweilen.
<I ha efang drii gfunde> will sagen: Ich habe bis
jetzt, bisher drei gefunden. In unserm Text hat
<efane» wieder eine andere Bedeutung. Dieser Aus-
druck meint hier: schon, seit geraumer Zeit, bald,
bereits, nachgerade. So wird er auch in folgenden
Beispielen gebraucht: «<Wie alt bisch efange? Er
chont efange do sio> Wenn die Mutter fragt:
«Chunnst efang ?», fragt sie: « Kommst endlich ?»
Wir tibersetzen: «Dte Einhirnige kennt den Weg schon
ganz genau...»

Was nun noch folgt, bedarf keiner weiteren Wort-
erkldarungen mehr. Wir haben uns nur um den guten
schriftdeutschen Ausdruck zu bemiihen.

«...lueg er lauft gradwegs de Hotte zue; e tar aber au, er
1scht gwif dppe de zwilft Friielig do. Gottlob und Tank,
mer hend alls gsond uf d Alp procht; will Gott, as mersch
au wieder gsond heibringend!»

Dafiir schlagen wir vor: «. .. schau, sie strebt geradewegs
der Hiitlie zu. Das soll sie aber auch; ist sie doch wahr-
scheinlich schon den zwolften Friihling hier oben. Gott sei
Lob und Dank, alles kam gesund auf die Alp; gebe Gott, daff

wir es auch wieder gesund heimbringen.»

Nun lesen und priifen wir unsere Ubersetzung im
Zusammenhang:

«Horch, wie reich und voll es klingt! Allenthalben,
auf der Sonnen- und Schattenseite, talaus und -ein
tont es: Kleine und grofe Viehglocken, Ziegen-
schellen und die halbgroflen Plumpen der Rin-
der, alles durch- und miteinander und dazu Jauch-
zen, Lockrufe und der Gesang des Kuhreihens. O,
welch himmlische Freude fiir mich — und nun erst
noch zu all dem Singen und Klingen das Abend-
geldute drunten im Dorf. — Schau dort zu den Ber-
gen hinauf, Kleiner, wie schén scheint doch die
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Sonne auf sie! Weiter unten ist es tritbe wie Schon-
wetterdunst. Und tiber die Rieder zieht sich, einem
diinnen Schleier gleich, ein wenig Nebel hin.

So, jetzt wollen wir ihnen das Halsband abnehmen
und sie dann frei gehen lassen. Das Gras ist doch gut
gewachsen, wahrlich, ich sah es noch selten so.
Schau nur, wie alles gelb ist von Léwenzahn und
Frauenmantel. Die Tiere missen geradezu waten
darin. Es ist doch eine Pracht, wenn die Sonne die
taufeuchte Alp bescheint, auf der die Kithe weiden,
so daf3 dabei die Euter nal werden.

Die Einhornige kennt den Weg schon genau. Schau,
sie strebt geradewegs der Hiitte zu. Das soll sie aber
auch; ist sie doch wahrscheinlich schon den zwdélf-
ten Frihling hier oben. Gott sei Lob und Dank,
alles kam gesund auf die Alp; gebe Gott, daB3 wir es
auch wieder gesund heimbringen.

Wir haben die einzelnen Sitze nicht nur abgeschrie-
ben, sondern suchten nochmals zu verbessern und
die Sitze gut miteinander zu verbinden. Dann ver-
gleichen wir den Mundart- mit dem Schriftsprache-
text und suchen Stellen, die wir nicht in ithrem gan-
zen Sinn und Stimmungsgehalt wiederzugeben ver-
mochten.

Bis zum UberdruB redet man immer wieder von
einem Zerfall und einer Verwilderung unserer Spra-
che. Besser als mitzujammern und mitzuklagen ist
ein Unterricht, der um die seelenformende Macht
der Sprache weil3. Alle Ausdrucks- und Wortkultur,
jede Sprachpflege gedeiht nur aus der Ehrfurcht vor
dem Wirklichen. Was ich leibhaftig vor Augen habe,
was ich deutlich anschauen kann, was ich er-fahren
und be-greifen kann, vermag ich klar und richtig
auszusprechen. Kann das Kind, wie bei diesem kur-
zen Ubungstext, das Leben férmlich mit Hinden
greifen, nimmt es mehr und immer tiefer seine wiir-
zige Mundart durch solche Beispiele in sich auf,
wird es gleichsam gegen alles knitternde Papier-
deutsch geimpft. So ist es dann auch cher gefeit ge-
gen den Wortschwall und die Schlagworte der 6f-
fentlichen Meinung und der modernen Reklame. Es
hat gelernt zu spiiren, daB hier nicht das Leben zum
Worte kommt. So dient ein aufmerksames Hinhor-
chen auf unsere Mundart nicht nur der Erneuerung
und Heilung unserer Schriftsprache, die dem
schwarzen Tod der Druckerschwirze zu verfallen
scheint. Es fuhrt unsere Kinder zurtck zur Wirk-
lichkeit und damit zum Urwuchs sprachlichen Le-
bens. Darum soll die Mundart nie Opfer, sondern
Helferin des Sprachunterrichtes werden.
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