Zeitschrift: Schweizer Schule
Herausgeber: Christlicher Lehrer- und Erzieherverein der Schweiz

Band: 48 (1961)

Heft: 23-24

Artikel: Fastenzeit ;. Fastenopfer im Religionsunterricht
Autor: Brkli, Franz

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-538195

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-538195
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

sprechend und gliedern sehr schén auf, was das
Zurechtfinden sehr erleichtert.

9. Die beiden zusitzlichen Abschnitte Abkiirzun-
gen und Trennen sind sehr wertvoll.

10. Das nach Wortarten geordnete Register hilft
mit, daf3 sich mit der Wortartbezeichnung auch
immer bestimmte Vorstellungen assozieren.

Fastenzeit - Fastenopfer im Religionsunterricht

Franz Burkli, Luzern

1. Das (el

Seit jeher will die Fastenzeit eine Erneuerung des
Geistes, eine Vertiefung des religiosen Lebens und
des Mitlebens mit dem leidenden Herrn erreichen,
Padagogisch gesehen steht darum die Erneuerung
der personlichen Entscheidung fiir Gott und Chri-
stus im Vordergrund. Aus dieser Entscheidung er-
wichst ein geisterfilllter und bewuBter Gehorsam
gegen das Gewissen. Dieser Gehorsam aber fiihrt
allmihlich zur religiosen Miindigkeit. Diese Miin-
digkeit besteht in der bewufiten und klar gewollten
Hingabe an Gott und in der gehorsamen Beniitzung
aller jener Hilfsmittel, die Gott der heiligen Kirche
fiir unser Seelenheil und unsere Erlosung gegeben
hat. Der miindige Christ kann nie der Kirche ent-
behren; aber er lebt in bewufiter Einordnung in die
gegebene Heilssituation. Diese Hingabe und dieses
Miterleben mit der Kirche fithren zum Glaubens-
gehorsam, durch den wir unsere Seele dem gott-
lichen Heilswirken 6ffnen (1 Petr 1, 14).

Die Fastenzeit hat aber seit je auch der ernsten BuB3e
und Zuriickwendung zu Gott gedient. Wer vom
wahren Wege abgewichen ist, mul3 auf diesen Weg
zuruckkehren. BuBe hat darum immer den Charak-
ter der Umkehr und der Riickkehr. Das erfordert
aber groBe Selbstiiberwindung, LosreiBung von
liebgewordenen schlechten Gewohnheiten, Kampf
gegen sich selbst und Losschdlung vom eigenen Ich.
Fiir solche Opfer und solche Lossagung hat die
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11. Fiir schwache Schiiler (Hilfsklasse) lassen sich
einfache Ubungen zusammenstellen, fiir Sekundar-
oder Realschiiler kann der Schwierigkeitsgrad nach
Belieben gesteigert werden.

Bestellen Sie noch heute und priafen Sie! Auslieferung: Buch-
druckerei Huber, Altdorf. Preise: 1—19 Exemplare Fr. 1.50;

20—-39 Exemplare Fr. 1.40; ab 40 Exemplaren Fr. 1.30. L. K

Religionsunterricht

heutige Zeit recht wenig Verstandnis. Verzicht und
Selbstiiberwindung stehen bei unsern Leuten in
nicht gar zu groBer Wertschatzung. Und doch ist
ohne sie nicht der rechte Weg zu finden und zu be-
haupten. DaB3 der Mensch sogar fiir begangene
Fehler und Irrtiitmer noch ein Mehreres zu tun
habe, und dal3 er Siihne fiir seine Fehltritte leisten
mulB, ist heute gar nicht modern. Christus aber hat
seinem Vater fur unsere Siinden und Fehler Stihne
geleistet. Und nur in Verbindung mit ihm kénnen
auch wir dem himmlischen Vater jene Siithne lei-
sten, die wir ihm schuldig sind. Der Grad der Hin-
gabe und der echten Dienstgesinnung gegen den
himmlischen Vater ist fiir die GréBe unserer Siihne
entscheidend, viel mehr als das dulere Werk.

So stehen fur den Katecheten die Erziehung zur
echten Hingabe, zur wahren Gewissensentschei-
dung, aber auch die Erziehung zur Umkehr, zur
BuBe und Siihne als groBe Aufgabe der Fastenzeit
als Aufgaben bereit. Die neue Vergeistigung der
Fastenzeit durch das Fastenopfer steht dieses Jahr
nun besonders im Vordergrund. Die hochwiirdig-
sten Bischofe wollen mit der Neugestaltung der
Fastenzeit und mit dem Fastenopfer dieser Aufgabe
dienen. Sie wollen den Menschen den Blick fiir die
modernen und zeitgemidBen Aufgaben in Heimat
und Mission 6ffnen, und sie wollen vor allem auch
durch dieses Opfer den Sinn und die Bereitschaft
fiir Sithne und Opfer wecken. Der Verzicht, das



sithnende Opfer, soll durch die Liebe erleichtert
und gekrént werden. Darum heiB3t die Losung:
«Verzichten, um teilen zu kénnen.»

2. Der Weg zum el

Welches ist nun der Weg oder wenigstens ein Weg
zum gesteckten Ziele?

Wir glauben, daB3 vor allem die Opferidee in den
jungen Menschen wieder viel lebendiger werden
und geweckt werden sollte. Der Sinn fiir das echte
Opfer, die echte Hingabe, ist in unsern Menschen
kaum mehr lebendig und vorhanden. Darum haben
sie auch fiir das Opfer Christi nicht mehr den rech-
ten Sinn und das nétige Verstindnis. Diese zentrale
Heilstat muf3 wieder in den Mittelpunkt gestellt
werden; aus dieser Tat heraus kann der Mensch
erst das rechte Verstindnis fir seine christliche
Existenz gewinnen.

Die Opferidee muB langsam aufgebaut werden;
sie mull mit dem Wachstum der geistigen Krifte
und der ganzen Personlichkeit wachsen und sich
entfalten und immer reicher werden, bis sie das
ganze Leben des Menschen durchdringt und erfillt.
Diese Opferidee wird aber vor allem im Unterricht
der biblischen Geschichte grundgelegt und ge-
weckt. Auf die Herausarbeitung der Opferidee mu@3
daher besondere Aufmerksamkeit verwendet wer-
den. Schon bei der Behandlung der Paradieses-
geschichte wird gezeigt, wie die ersten Menschen
sich Gott entziehen und ihm das Opfer des Gehor-
sams nicht bringen; die Folgen davon sind entsetz-
lich. Abel opfert im echten Sinn und Geiste, Kain
nicht. Es kann hier gezeigt werden, wie Abel sich
Gott schenkte, wie er Gott gehoren wollte, wie er
sich in personlicher Hingabe Gott darbrachte. Es
wird aber auch gezeigt, wie Kain diese personliche
Entscheidung zur Hingabe an Gott fehlte, und daB
darum auch sein Opfer nur Heuchelei war und Gott
nicht gefallen konnte. Dann wird gezeigt, wie Noe
Gott diente, indem auch er in personlicher, frei-
williger Entscheidung fiir Gottes Anspriiche und
Rechte eintrat, und wie diese Einstellung ihn
rettete, wihrend die iibrige Menschheit an ihrer
Ablehnung Gottes zugrunde ging. So wird Opfer
fur Opfer verfolgt und einlaBlich dargelegt. Auch
der Gedanke der Siihne tritt allmahlich hervor, und
so erhalt die Opferidee eine immer groBere Fiille
und Mannigfaltigkeit. Abraham, Melchisedech,
Jakob werden in ihrer Opfergesinnung gezeigt. Bei

Moses erhilt das Opfer die weite Gestaltung, indem
es zum Bundeszeichen wird und die Verbindung
zwischen Gott und Menschen immer deutlicher zum
Ausdruck bringt. Die Sohne des Heli zeigen wieder-
um, wie schrecklich jene Menschen handeln, die im
Opfer nur eine Institution, eine Einrichtung sehen,
den tiefern Sinn aber nicht mehr erkennen oder ihn
absichtlich verachten. Herrlich leuchtet die Opfer-
idee wieder bei der Tempelweihe Salomons auf.
Und so geht es weiter in der Zeit der Propheten.
Erst wenn diese Grundlagen gelegt sind, wenn das
Kind die Grundhaltungen der opfernden Menschen
erkannt und miterlebt hat, wird es fahig, auch die
ganze Herrlichkeit der neutestamentlichen Opfer-
idee zu erfassen und sich in sie hineinzuleben. Es ist
doch etwas vom Verlockendsten, Kindern zeigen
zu konnen, wie Jesus Christus selbst sein ganzes Le-
ben als eine fortdauernde Hingabe an seinen himm-
lischen Vater betrachtet, wie er sich dem Vater
opfert vom ersten Augenblick seines kindlichen
BewuBtseins an bis zum letzten Augenblick, als er
am Kreuze sprach: «Vater, in deine Hande emp-
fehle ich meinen Geist.» Auch keine Sekunde lang
wurde dieser Wille der Hingabe an den Vater und
den Willen des Vaters unterbrochen. Erschiitternd
wirkt darum die Szene am Olberg, in der Jesus den
Vater bittet: «Wenn es moglich ist, gehe dieser
Kelch an mir vorbei; doch nicht mein, sondern dein
Wille geschehe.» Eine solche Hingabe an den himm-
lischen Vater hat sonst niemand gezeigt. Darum ist
Jesus auch der geliebte Sohn, an dem der Vater
sein Wohlgefallen hat (2 Petr 1, 17). Darum wird er
in der Auferstehung und Himmelfahrt verherrlicht.
Auferstehung und Himmelfahrt und das Leben in
der Herrlichkeit des Vaters, das nie mehr aufhort,
gehoren darum zum Opfer Christi. Und wenn er
nicht auferstanden wire, wire unser Glaube eitel
und nichtig (1 Kor 15, 14), weil dann das Opfer
seine wesensgemadBe Erfilllung und Vollendung
nicht gefunden hatte.

Auch diese Dinge muBl das Kind wiederum mit-
erleben und mitvollziehen, wenn es zu einem echten
und lebendigen Opferverstindnis und damit zu
einer wahren Opfertat kommen soll. Mit Christus,
in Christus und durch Christus allein kénnen wir
diesen wahrhaften Opferweg gehen, der uns zum
Heile fithrt. Darum muB diese lebendige Opferidee
den Kindern beigebracht werden. Wenn sie diese
verstanden und richtig erfaBt haben, und wenn sie
erkennen, daB in jeder heiligen Messe Jesus, der
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sich opfernde, gegenwirtig wird und sich auf dem
Altare wieder opfert, dann fangen sie an, die heilige
Messe zu verstehen. Durch die bloBe Erklirung der
duBern Zeremonien aber kommen sie nur sehr lang-
sam, ja, vielleicht gar nie, zum tiefen und richtigen
Verstandnis der heiligen Messe. Die Kinder miissen
angeleitet werden, wie sie an diesem Opfer Jesu in
innigster Verbindung mit dem Herrn teilnehmen
koénnen, und wie sie aus diesem Opfer heraus ihren
Alltag gestalten kénnen.

Aus einer solchen Opfereinstellung und Opferge-
sinnung heraus kénnen dann auch die wahren
Opfertaten des christlichen Lebens wachsen. Die
Erfiilllung des erkannten Willens Gottes in lebendig-
ster Gewissenhaftigkeit und selbstgewollter Tat, die
eigentliche Leistung oder auch Entsagung sein
kann, wird so mit dem Opfer Christi gefiillt und
wertvoll gemacht. Christi Opfertat tritt in den
Mittelpunkt unseres Lebens. Die Angleichung an
sein Opfer und die Mitvollziehung seines Opfers
wird zum eigentlichen Lebensgeheimnis des Chri-
sten.

Dal3 aber eine einzige Fastenzeit nicht geniigt, diese
Opferidee zu pflanzen und lebendig werden zu
lassen, ist verstindlich. Hier mul3 in jahrelanger
Arbeit tiefer gegraben werden. Aber diese Arbeit
lohnt sich. Sie weckt religitses Leben, weckt Hin-
gabe, weckt Liebe und Glaube und Vertrauen, sie
gibt Kraft und Ma@ zu allem Guten. Wer sein Leben
aus dieser Opferidee heraus gestaltet, spiirt immer
mehr das Walten der Gnade in seinem Leben, er
spiirt den sanften Zug des Heiligen Geistes, der ihn
immer mehr erfiillt und leitet.

3. Das diesjihrige Fastenopfer

Die hochwiirdigsten Bischofe der Schweiz haben ein
Fastenopfer ausgekiindigt, das dieses Jahr zur Hélfte
fir schweizerische kirchliche, besonders iiber-
diozesane Werke verwendet werden soll; zur Hilfte
aber soll es den schweizerischen Missionaren zu-
fallen. Damit mochte man den Geist der Fastenzeit
in unsern Menschen wieder neu wecken und zu-
gleich den Sinn und die Begeisterung fiir die Mis-
sionen wachhalten, die sich letztes Jahr so schon
gezeigt haben. Die Idee dieses Fastenopfers ist sehr
zu begriiBen. Sie muB aber in allen Pfarreien gut
gepflegt werden, sowohl in der Predigt, wie auch
im Religionsunterricht.

Gerade um die Katechese zu unterstiitzen, hat das
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Komitee dieser Fastenaktion eine Materialmappe
mit vorliufig zwei Faszikeln herausgegeben, deren
einer der Katechese dient (verfaBt von H. H. G. Kalt,
Katechet) ; der andere aber will den Predigern die
notigen Handreichungen geben. Der Faszikel fiir
die Katecheten enthilt zehn Kurzkatechesen, die
von der Liturgie der Fastenzeit ausgehen und die
Kinder zu den verlangten Fastenopfern anleiten
sollen. Eine weitere Katechese befaf3t sich nochmals
mit dem Missionsgedanken, und eine zwdélfte stellt
Christus als das wunderbare Vorbild fiir alle mensch-
lichen Anstrengungen und Abtétungen hin. Viele
Katecheten mégen fiir die gebotenen Katechesen
dankbar sein, weil sie ihnen jetzt gerade gute
Dienste leisten. Die Zeit der Vorbereitung dieses
Fastenopfers ist ja recht kurz bemessen; die Idee
wurde reichlich spit ins Volk geworfen, hat aber
guten Anklang gefunden. Die Katechesen kénnen
aber die oben dargelegte Art der Vertiefung der
Opferidee nicht ersetzen, die sich ja durch das ganze
Jahr hinziehen soll. Nichstes Jahr sollen diese Hand-
reichungen vermehrt und vertieft werden.

4. Gefahren unserer Zeit

Zwei Gefahren der heutigen religiosen Einstellun-
gen mubl vor allem vorgebeugt werden. Die Fasten-
zeit ist fiir diese Aufgabe besonders geeignet.

Die erste Gefahr ist die Entpersénlichung der Cari-
tas. Man gibt einem Sammler oder einer Institution
seine Gabe, weil3 aber nicht, wer sie eigentlich er-
halt. Man sammelt wohl fiir diese und jene Auf-
gabe, man sammelt auch fiir Hungernde und Aus-
sitzige. Aber es ist unmoéglich, dal3 der Spender je
mit dem Empfinger in persoénliche Beriihrung
kommt. Das ist auch bei der Weite und Art der
heutigen Aufgaben nicht méglich. Und dennoch
wird die Liebesgabe erst zur eigentlichen Liebes-
gabe, wenn sie personlich gespendet werden kann.
Die Gefahr der Entpersonlichung jeglicher Caritas
liegt nicht etwa an den Organisatoren der Caritas
selbst; sie liegt im Zug unserer Zeit, im Zuge der Ver-
massung und der Entpersoénlichung tiberhaupt, die
heute die ganze Weltergriffen haben und eine Folge
der alles bezwingenden Organisation sind. Dennoch
darf ihr nicht einfach nachgegeben werden, so
wichtig und so notwendig die groBen Werke der un-
personlichen Caritas geworden sind. Wir missen
darum gerade in der Fastenzeit darauf dringen, dal3
die Kinder wieder zu Werken der Caritas ange-



halten werden, die von Mensch zu Mensch gehen
und alle personlichen Beziehungen spielen lassen,
damit durch diese Werke die menschlichen Eigen-
schaften geweckt und gepflegt werden konnen.

Eine zweite groBe Gefahr unserer Zeit ist die hek-
tische Betriebsamkeit, die heute auch immer mehr
die Kreise der Kirche ergreift. Auch sie ist nicht von
einzelnen Personlichkeiten verursacht, sondern auch
sie ist ein Zeichen unserer Zeit. Aber auch ihr darf
nicht einfach ohne Widerstand Raum gegeben
werden. Wie viele junge Menschen erfiillen ihre
ersten und grundlegenden Standespflichten kaum
mehr oder doch nur sehr mangelhaft, weil sie in den
Sog dieser Betriebsamkeit hineingeraten sind und
von ihm aufgerieben werden! Auch hier gilt es,

Agypten, ein Geschenk des Nils *

Einleitung

Agypten ist der Typ einer Stromoase auf Grund
kiinstlicher Bewisserung. Alles Leben verdankt es
dem unerschopflichen Nil. In tausend groBen und
kleinen Kanilen und Rinnsalen, besonders im Delta,
ergieBt er sein Wasser durch das Land und weckt
iiberall an seinen Randern Blithen und Gedeihen.
Er dient nicht allein der Bewisserung des Bodens,
auch die Menschen sind ganzlich aufsein Wasser an-
gewiesen. Wihrend die gréfleren Stadte modern an-
gelegte Klaranlagen besitzen, entnimmtder Fellache
das kostbare Wasser direkt dem FluB, 140t es einige
Zeit stehen, bis der Schlamm sich gesetzt hat, oder
filtriert es notdiirftig durch ein Tonsieb. Wer die
schmutzigen Fluten des Stromes und der Kanile je
gesehen hat, wundert sich nicht, daB deswegen
ofters Epidemien Tausende von Menschen dahin-
raffen, denn der Nil ist die Abfallgrube fir wirklich
alles.

* Die Skizzen verfertigte in verdankenswerter Weise mein
Kollege Herr Karl NuBBbaumer, Zug. Einige Pline und Photo-
graphien sind dem Unesco Kurier 1961, Heft 10, entnommen.

Dr. Claudio Hiippi, Zug

ernstlich zu erneuern und zu verinnerlichen. Darum
sind die christlichen Grundeinstellungen der Hin-
gabe an Gott, der Riickkehr zu Gott, der BuBe und
der Liebe eifrig zu pflegen. Sie konnen aber nur in
der Stille heranreifen, nicht im Betrieb und im Larm
und in der hektischen Hetze. Darum muf3 der Er-
zieher klug sein und wohl berechnen, wie viel er
seinen Kindern zutrauen darf. Nicht das duBere
groBe Resultat zahlt, sondern das Wachstum des
Geistes und der Liebe. Das Scherflein der armen
Witwe ist mehr als die groBe Gabe der Pharisder
(Mk 12, 41ff.). Es heilt darum in allen Dingen die
Klugheit walten lassen. Die Klugheit aber ist eine
Gabe des Heiligen Geistes, die auch erbetet wer-
den muB.

Volksschule

Dieser Strom tragt auch geduldig alle ihm anver-
trauten Lasten, den Segen des Landes, den er er-
wirkt hat. Segelboote gleiten langsam auf dem
Strom oder auf den Kanilen und spiegeln sich im
Wasser, aber auch moderne Dampfer kénnen auf
weiten Strecken verkehren.

Und endlich diirfen wir nicht vergessen, daf3 der Nil
die fast einzige Energiequelle des Landes darstellt,
denn Agypten hat keine Kohlen.

Soist denn Agypten wahrlich ein Geschenk des Nils.
Nur ihm verdankt es sein Kulturland und damit
sein Leben. Ohne diesen Strom, den die Agypter
dankend und verehrend ,Vater Nil° oder auch
,Heiliger Nil‘ genannt haben, wiirde die heute griine
Oase, die 26 Millionen Menschen erndhrt, nichts
als tote Wiiste sein.

1. Geographische Einfiihrung

Agypten umfaBt ein Gebiet von 994300 km?2. Da-
von sind aber 96,59, unfruchtbare Wiiste und kah-
les Gebirge. BloB 3,5%, (35400 km?2) sind also Kul-
turland.
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