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das geschaffene irdische Sein krént. Deshalb kommt
der geistigen und moralischen Bildung in der EMP
volle Daseinsberechtigung zu.

Am 16. Juli 1949 trat das neue Gesetz der EMP in
Kraft, und schon im folgenden Jahre zidhlte man in
Spanien 15 Berufsschulen (Institutos Laborales). Im
Jahre 1954 waren bereits 74 Institute eroffnet. Die
EMP bietet in einem fiinfjahrigen Kurs (Cursos ele-
mentales) die Grundlagen und stellt den Absolven-
ten des 7. Kurses das Reifezeugnis der Berufsschule
(Bachillerato Laboral) aus. Wissenschaftliche und
kulturelle Bildung auf breiterer Grundlage verbun-
den mit einer eigentlichen Spezialisierung auf einem
Fachgebiet wird mit dem ,Bachillerato Laboral Su-
perior® gekront. Das ,Bachillerato Laboral® kann in
drei Typen erworben werden, namlich in: Land-
wirtschaft und Viehzucht (Agricola — Ganadera) —
Industrie und Bergbau (Industrial y Minera) — Ma-
rine und Fischerei (Maritimo — Pesquera).
Nebenstehendes Schema zeigt die verschiedenen Ge-
biete, denen sich der Besitzer des ,Bachillerato Labo-
ral‘-Ausweises zuwenden kann.

Das zerebral gelahmte Kind
in der Normalklasse

Die infantile zerebrale Lihmung ist ein Gebrechen, das relativ
hiufig vorkommt und in den verschiedensten Schweregraden
auftritt. Manche Lehrer werden ihm daher frither oder spiter
bei einem ihrer Schiiler begegnen. Allein die Berner Beratungs-
stelle fiir zerebral gelahmte Kinder betreut z. B. gegenwirtig 55
kleine Gebrechliche, die mit gesunden Kindern zur Schule
gehen.

Da die Uberwindung dieses Gebrechens tiberdies sehr stark ins
Pidagogische hineinfiihrt, freuen wir uns, aus AnlaB3 der jahr-
lichen Pro-Infirmis-Sammlung — vom 13. Mirz bis 13. April
1959 — in diesem Kreise niher auf die Probleme des zerebral ge-

lzhmten Schulkindes eingehen zu kénnen. P. L

Was sind zerebrale Lihmungen? Dr. med. E. Kénig

Cerebrum = Gehirn

Zerebrale Lahmungen = irgendwelche Bewegungs-
storungen infolge einer Hirnschddigung

,gelahmt® bedeutet hier nicht schlaff und kraftlos
(englisch: paralysed), sondern daB3 die Bewegungen
abnormalsind (englisch: palsied) ; die deutsche Spra-
che verwendet fiir beide Begriffe den Ausdruck ,ge-
lahmt* :

Hauptsdchlichste Ursachen der Hirnschadigung

1. Schidigungen wihrend der Schwangerschaft: In-
fektionen, Vergiftungen, Rontgenbestrahlungen der
Mutter, Blutgruppen-Unvertriglichkeit zwischen
Mutter und Kind, die sich aufs kindliche Gehirn aus-
wirken.

2. Geburtskomplikationen: langdauernde, schwere
Geburt, Zangengeburt, Sturzgeburt usw., die eine
Hirnblutung oder eine ungenigende Sauerstoffzu-
fuhr zum Gehirn zur Folge haben. Sehr oft handelt
es sich um Frithgeburten, die einer Schédigung
leichter zuganglich sind.

3. Schidigungen nach der Geburt: Schwere Vergif-
tungen und Infektionen im Sauglings- oder Klein-
kindesalter.

Erbfaktoren sind praktisch ohne Bedeutung.

Das Bild der Bewegungsstirung

ist sehr verschieden, je nachdem, welche Teile des
Gehirns geschadigt sind, zum Beispiel Steifigkeit,
ausfahrende ziellose Bewegungen, Langsamkeit,
Zittern, bloBe Ungeschicklichkeit. Oft ist der ganze
Korper, in anderen Fillen nur eine Korperhilfte,
seltener ein Glied betroffen.

Die Bewegungsstorung kann so ausgesprochen sein,
daB sie absolute Hilfslosigkeit bedeutet, sie kann so
gering sein, daB sie aufden ersten Blick gar nicht auf-
fallt. Die Storung zeigtsich in den letztern Fillen erst
bei feineren Bewegungen, die eine gewisse Hand-
geschicklichkeit erfordern, zum Beispiel beim Schrei-
ben.

Fachausdriicke fiir die wichtigsten Formen der zerebralen
Léhmungen:

Spastizitdt: Wechselnd stark verkrampfte Haltungen
und Bewegungen; die Bewegungen wirken iiberdies
langsam und steif.

Athetose: Ziellose ausfahrende Bewegungen, die die
gewollten zielgerichteten Bewegungen storen.

Ataxie: Richtung und Kraft der Bewegungen kénnen
nicht eingeschitzt werden.
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Rigiditit: Anhaltende Steifigkeit, auch im Schlaf.

Diese Bewegungsstérungen sind nur das auffilligste,
nicht das einzige Symptom der zerebralen Lihmun-
gen. Der Aufbau des Gehirns ist kompliziert, daher
sind auch die Stérungen bei einer Schadigung tief-
greifend. So finden wir noch folgende Symptome,
die einzeln oder kombiniert die Bewegungsstérun-
gen begleiten:

Sprachfehler: in 65 bis 75 9, der Falle.
Efschwierigkeiten: erschwertes Schlucken und Kauen.

Horstirungen: diese kommen fast nur bei Athetosen
vor. Meist handelt es sich um Schwerhdérigkeit, wo-
bei besonders die Zischlaute schlecht gehort werden,
selten um Taubstummbheit.

Sehstirungen: vor allem Schielen; hin und wieder
starke Sehschwiche oder selten Blindheit eines oder
beider Augen.

Geistesschwdche: nach englischen Statistiken sind 25%,
der Kinder normalbegabt, 509, minderbegabt, 25%,
bildungsunfahig. (Unsere Zahlen diirften schit-
zungsweise damit tbereinstimmen, sie sind aber
noch zu klein, um maBgebend verwertet werden zu
konnen.)

Stirungen 1m Erkennen und Wiedergeben von Formen:
diese finden sich hiufig, vor allem auch bei sonst
leichten Fillen, und bereiten oft betrichtliche Schul-
schwierigkeiten.

Charakterliche Stirungen: zum Beispiel verstirkte
Trotzreaktionen, Gefiihlslabilitidt; bei Spastikern
oft Willensschwache.

Behandlung

Diese muB alle die verschiedenen Stérungen beriick-
sichtigen, die im Einzelfall vorliegen. Daher ist nicht
nur Heilgymnastik und Beschiftigungstherapie al-
leinnotwendig,sonderninvielenFillenauch Sprach-
heilunterricht, in andern Anpassung eines Hoérappa-
rates, Sehschulung, oft angepaBter individueller
Schulunterricht im Sinne der Heilpadagogik, damit
das Kind entsprechend seinen Fahigkeiten gefordert
werden kann. Wichtig in allen Fillen ist eine ver-
standnisvolle, geduldige, aber konsequente Erzie-
hung.

Prognose

Bessere Beweglichkeit, verstiandliches Sprechen,
Selbstindigkeit in den tédglichen Verrichtungen,
grundlegendes Schulwissen sind bei den meisten
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schulbildungsfihigen zerebralgelahmten Kindern
erreichbare Ziele und kénnen manchen von ihnen
den Weg ins Erwerbsleben 6ffnen.

Auch schwerstbehinderte zerebralgelihmte Kinder
lernen sich durch ausdauerndes Uben selber helfen,
wenigstens teilweise. Mit Lesen, Schreibmaschinen-
schreiben, einfachsten Handarbeiten erhilt ein sonst
leeres, trauriges Dasein oft einen Lebensinhalt.

Das Problem von den Eltern aus gesehen

Sr. Ruth HeB, Beratungsstelle fiir zerebral gelahmte Kinder,
Bern

Das zerebral gelahmte Kind istin besonderem MaBe
vom Verstiandnis seiner Lehrer abhingig. Wenn es
am ersten Schultag mit seinen gesunden Kameraden
in die Schulbank sitzt, so hdngt sehr oft seine ganze
kiinftige Schulzeit von diesen ersten Tagen und vom
Verstandnis seiner ersten Lehrerin ab. Brauchen
doch diese Kinder eine ldngere Anlaufszeit, um sich
in eine neue Umgebung einzugewohnen, so daf3 auch
spater noch jeder Lehrerwechsel zur Sorge wird. Es
ist erstaunlich und erfreulich, wie viele Lehrerinnen
und Lehrer sich Zeit nehmen und wie viele das Pro-
blem des zerebral gelahmten Kindes verstehen. Von
zwei Fallen weil} ich, daB die Lehrerin sogar selber
nach der Schule mit dem Kinde seine Bewegungs-
itbungen gemacht hat, weil die Verhiltnisse zu Hau-
se dafiir ungiinstig waren! Froh sind wir jedesmal,
wenn eine Lehrerin das Kind einmal zu uns in die
Kontrolle begleitet oder uns telephoniert, damit wir
ihr das Gebrechen genau erkliren kénnen. Denn
nicht alle Eltern sind imstande, dies auf niitzliche
Art zu tun.

Das Hauptproblem fiir die Eltern zerebral gelahm-
ter Kinder in Normalklassen ist fast immer: Kommt
mein Kind mit in der Klasse ? Es versteht wohl alles,
ist aber langsamer im Denken, mit seinen Hinden
und kann unter Umstdnden eine Hand tuiberhaupt
nicht brauchen. Fast alle Miitter sorgen sich des-
wegen, weil ihr Kind beinahe keine Freizeit mehr
hat. Es wird sehr oft in der Schule nicht ganz fertig
mit einer Arbeit, nimmt diese mit nach Hause zum
Fertigmachen; dazu kommen die Aufgaben, die
wieder mehr Zeit als normal benétigen; aullerdem
iiben die meisten Miitter in den ersten Schuljahren
noch extra, was dem Kinde Miihe zu machen

scheint, wie es fiir zerebral gelihmte Kinder beim
Fortsetzung siehe Seite 711
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