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mannigfachen Einflisse und Umwilzungen im 16.
und 19. Jahrhundert erkliren, weshalb der Alko-
holismus im Schweizervolk zur heute groften
Volkskrankheit wurde.

Wir Schweizer

Die Schweiz zihlt zu den Nationen, welche durch
den Alkoholismus am meisten betroffen sind. Die
Geschichte des Alkoholismus vermag diese Tatsache u
erkliren. Der Alkoholismus — unsere Volkskrank-
heit Nummer eins! Technik, Industrie, Landwirt-
schaftslage — und der Materialismus in unseren
Stidten sind die Faktoren, welche wir soeben be-
leuchteten.

Die Folgen?

— 950 Millionen (1 Milliarde also) Alkoholkonsum
pto Jahr,

— 550 Millionen Liter Konsum von Alkoholika
(Bier, Wein, Most, Schnaps),

— so viele Alkoholiker wie die Stadt Biel Einwoh-
ner zihlt (50000),

— den dritthchsten Alkoholkonsum der Welt
(Frankreich, Italien, Schweiz)

(gefihrtlicher, weil konzentriertere Alkoholika da-
zu getrunken werdenalsindensiidlichen Lindern),

— 200000 Menschen durch Alkoholismus direkt
oder indirekt betroffen = 14 der Einwohnerschaft
der Stadt Ziirich,

— das Konto Alkohol

609, Fahrausweisentziige,

20—30Y%, Verkehrsunfille (unsere Unfallstatistiken
erfassen die indirekten Alkoholwirkungen nicht),
20-30Y%, der Verbrechen (Militir: 259, von 1939
bis 1941),

25—35% der Minner auf den medizinischen Abtei-
lungen unserer Spitiler weisen alkoholische Alte-
rationen auf,

259, der Erstaufnahmen Geisteskranker in unse-
ren Heil- und Pflegeanstalten sind Alkoholpsycho-
sen. (Die Warte)

278

Froher Niichternheitsunterricht

fiir die einzelnen Unterrichtsstufen

Prof. K. Gribling, Martigny

Das Ziel:

Die zweckmiBige Nichternheitserziehung steht
vor einer doppelten Aufgabe:

1. Das nichste Ziel ist die enthaltsame Lebensweise
bis zum Ende der Volksschulzeit.

2. Fiir das weitere Leben sollen wir darnach trach-
ten, die Niichternheit tief im Geist und im Willen
des jungen Menschen zu verankern.

In welchem Geiste sind die folgenden Stoffpline gebalten?

In der Hoffnung, daB sie, wie jedes Lehrmittel, zur
bessern Erfiillung der Erzieherpflicht verhelfen.
Dem toten Buchstaben soll der lebendige Geist
Licht und Wirme verleihen.

Es ist kaum nétig, auf den Takt und das Zartge-
fiihl hinzuweisen, die uns beim Niichternheits-
unterricht leiten sollen. Die meisten Eltern trinken
gewohnheitsgemil3 Alkoholisches, manche iber
das MaB3. Da sollen wir die Wahrheit sagen, ohne
die Ehrfurcht des Kindes vor Vater und Mutter
anzutasten und das hiusliche Vertrauensverhilt-
nis zu storen.

Wir werden auch hier die Entwicklung der Kinder be-
réicksichtigen.

Bei jeder Schulstufe dringt sich die Frage auf: Was
regt und treibt das Kind zum Handeln an? Was be-
stimmt seine Vorstellungen und Neigungen? seine
Gedanken und Begierden? seine Urteile und Ent-
schliisse ? Deshalb diitfen wir nicht blofl nach For-
scherart bei der Volkskrankheit Alkoholismus
stehenbleiben, sondern wir sollen nach Erzieher-
art das Personliche ins Auge fassen: dieses Biiblein
in seinen Noten, jenes Midchen in seiner Angst,
den ringenden Jiingling und die bedrohte Toch-
ter, die Leute des Schulortes und die Volkswirt-
schaft der Gegend.

Sollen wir die Freude am Guten oder den Abschen vor
dem Bisen pflegen?

Wir wollen das Menschenkind nehmen, wie es ist:
ihm die helle Freude am Schénen génnen, jedoch
auch den drohenden Gefahren mit dem Hinweis
auf die bestehenden Ubel begegnen. So unterschei-
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