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Seite, um das Jesuskindlein nicht zu netzen,
das unbekiimmert in den Mutterarmen se-
lig schlummerte. So tropften ihre Trinen
auf den lechzenden Boden und das diirre
Kraut. Und siehe da! Die verdorrten Gras-
biischel 6ffneten ihre Zweige, streckten sich
aus und grianten in iippig neuem Leben, das
ihnen durch die Liebfrauentrinen geworden
war. Maria erkannte, dafl Gottes Vatergiite
ihren Kummer in Segen fiir seine Schép-
fung verwandelt hatte. Sie begann iiber dies
Geschehen nachzusinnen und betrachtete
dabei ihr Kindlein. Dieses schlug eben die
schlaftrunkenen Auglein auf und ldchelte
wissend zu seiner Mutter empor. Da ver-
stand Maria, und ihr Herz antwortete:
»Dein Wille geschehe an mir.« Tapfer la-
chelte sie zu threm Kinde zuriick. Und die
Gottesmutter segnete das seltsame Ge-
wichs, das ihr den Willen des Vaters kund-
getan hatte. Marias Segen aber verlieh der
Wiistenpflanze die Kraft, ohne Erde und
Wasser jahrhundertelang das Leben zu be-
wahren. Seither bliiht die Rose von Jericho

jedes Jahr neu auf, wenn man sie zu Weih-
nachten in warmes Wasser stellt.

Ehe man sich’s versah, liuteten die
Glocken das erste Zeichen. Alle in der Stube
riisteten sich zum Gang in die Mitternachts-
mette. Nun goB3 die Gromutter das Wasser
aus dem Schilchen weg. Wenn dann die Fa-
milie von der heiligen Opferfeier zuriick-
kehrte, hatten sich die Kapseln geschlossen,
die Zweige eingerollt und zum braunen
Kniuel verflochten. Wieder fiihlte sich die
Rose von Jericho diirr und holzig an. Die
Hausmutter bettete sie sorgsam in ihr
Spanschichtelchen zuriick und bewahrte
sie auf fiir den nichsten Heiligen Abend und
fiir die kommenden Geschlechter.

Anmerkung :

Der lateinische Name der echten Rose von Jeri-
cho ist Anastatica hierochuntica.

In den letzten paar Jahren wird unter dem Na-
men Jerichorose eine Wiistenpflanze auf den Markt
gebracht, die dhnliche Eigenschaften hat, wie die
Anastatica hierochuntica und aus Aegypten stam-
men soll. Sie gehort der Gattung der Selaginellen
an und heifit: Selaginella lepidophylla.

VOLKSSCHULE

UNTERRICHTSPRAKTISCHE UBUNGEN AM WALLISER
LEHRERBILDUNGSKURS 1955

Von Karl Stieger, Rorschach

Vorbemerkung der Redaktion: Seit einer Reihe
von Jahren fiihrt das Erziehungsdepartement des
Kantons Wallis Lehrerbildungskurse durch. In die-
sem Zusammenhange darf festgestellt werden, daf3
die Schulreform in abgelegenen, einfachen Land-
schulhiiuschen mindestens so gut zur Entfaltung
kommen kann wie in protzig-prunkvollen Schulpa-
liisten, sofern Lehrer und Lehrerinnen mit echter Er-
zieherliebe ausgeriistet sind. Wohl hat der Walliser
Lehrer mit gréBleren Schwierigkeiten als seine Kolle-
gen anderswo zu rechnen. Aber steht er auch den
hemmenden Faktoren, dem Problem der verkiirzten
Schulzeit, den mangelnden Materialkrediten und den
zu engen Schulriumen machtlos gegeniiber, so darf
doch erwiihnt werden, dall die Erziehungsbehirde
seit Jahren unermiidlich und mit steigendem Erfolg

fiir Verbesserungen eintritt und die groBen Wider-
stande zu tiberwinden sucht.

Wesentlich fiir eine wirkliche Verbesserung ist aber
schluflendlich der einzelne Lehrer, der die erwihnten
Schwierigkeiten sieht, sich von ihnen nicht herunter-
kriegen léBt, sondern unablissig bemiiht ist, unter
den gegebenen Verhiiltnissen den Schiilern das Maxi-
mum an Erreichbarem zukommen zu lassen.

Die Walliser Lehrerbildungskurse bewegen sich be-
wullt in dieser Richtung, und, wie wir erfahren, mit
sehr groBem Erfolg. Dieser wird auch durch die Sta-
bilitit der Kursleitung, bestehend aus den bekann-
ten Piadagogen Dr. Roth und Karl Stieger, von Ror-
schach, garantiert, die wenig dozieren, dafiir aber
praktische Lektionen mit Walliser Bergkindern bie-
ten.
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Im Hinblick auf die vielen Abonnenten im Kan-
ton Wallis und auch, um andere Lehrer profitieren zu
lassen, haben wir den einen Kursleiter, unseren ge-
schiitzten Mitarbeiter Karl Stieger, gebeten, uns die
Dispositionen einiger Lektionen zur Verfiigung zu
stellen. Wir hatten dabei Hindernisse zu iiberwinden,
denn der Verfasser ist entschiedener Gegner pfannen-
fertiger Unterrichtsbeispiele. Sie sollen daher nicht
kopiert werden, sondern in erster Linie zeigen, wor-
auf es ankommt. Uns selber ist aufgefallen, wie wenig
vorausgesetzt und wie grindlich aufgebaut wird.
Dann scheint es aber bei der gesamten Auswertung
stark um die Forderung des freien sprachlichen Aus-
druckes zu gehen. Dariiber hinaus sind in den Muster-
beispielen noch andere Werte, wonach gesucht wer-

J. Sch.

den mag, verborgen.

1. Unterrichtsbeispiel fiir die 2. und
3. Klasse: Wir helfen der Mutter beim
Waschen.

Material: Wiische, Seife, Waschpulver, Soda,
Gelte, Zuber, Schipfer, Waschbrett, Kirbe,
Laufrost, Biirste, Stéfel, Seil, Klammern,
Papier, Holz, Kohle, Ziindholz usw.

1. Das Material liegt bereit. Die Kinder
sprechen sich frei dariiber aus.

2. Miindliche und schriftliche Ubung im
Benennen der Dinge.

a) Die Schiiler heben je einen Gegenstand
hoch und sagen den Namen.

b) Der Lehrer sagt die Namen, die Schiiler
zeigen die Gegenstinde.

¢) Der Lehrer teilt » Namen-Kirtchen « der
Gegenstinde aus. Jeder Schiiler legt sein
Kirtchen zum betreffenden Gegenstand.

d) Jeder Schiiler schreibt auf die Riickseite
eines Kirtchens den gleichen Namen und
versucht gleich schén zu schreiben.
(Steinschrift!)

¢) Die Mutter befiehlt: »Anna, hole mir die
Steinfelsseife!« Uben der Befehlsform
miindlich (Ausrufezeichen in der Luft
schlagen lassen) und schriftlich.

f) Diktat von Befehlssitzen.

3. Auftrige darf man nicht vergessen.
Ubung des Wortgedichtnisses.
a) Der Lehrer nennt drei oder vier Ge-
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genstinde. Die Schiiler zeigen sie der
Reihe nach.

b) Der Lehrer zeigt einige Gegenstiinde. Die
Schiiler nennen sie.

4. Mit den Gegenstinden mufl man sorg-
sam umgehen.

Disziplin- und Beherrschungsiibungen.

a) Jeder Schiiler darf einen Gegenstand ho-
len und im Raume frei herumgehen, auf
Pfiff auf dem Tisch ablegen, auf Pfiff wie-
der nehmen und herumgehen.

b) Mit dem Gegenstand herumgehen. Ein-
mal klatschen: Gegenstand leise abstel-
len; zweimal klatschen: ohne Gegen-
stand herumgehen; dreimal klatschen:
Gegenstand aufnehmen und herumgehen.

5. Jeder Gegenstand hat Eigenschaften.

a) Jedes Kind hilt einen Gegenstand in der
Hand und sagt eine Eigenschaft von ihm.
Wenn alle durch sind, wird der Gegen-
stand um ein Kind weitergegeben.

b) Die Gegenstinde liegen auf dem Tisch.
Fin Kind sagt einige FEigenschaften eines
Gegenstandes, und die andern Kinder
miissen den Namen des Gegenstandes er-
raten.

c) Jedes Kind schreibt die Eigenschaften
eines Gegenstandes auf ein Kirtchen.
Die Kirtchen werden gemischt, wieder
ausgeteilt und von jedem Kinde zum
richtigen Gegenstand gelegt.

6. Die Mutter wischt die Wische. Auch wir
arbeiten etwas. Wir wollen Seifenblasen
herstellen.

a) Sagt und schreibt, was wir brauchen!
(Seife — Messer — Wasserglas — Wasser —
Réhrchen.)

b) Die Materialien liegen in der richtigen
Ordnung auf dem Tisch. Was werden wir
tun ? _
(Miindliche und schriftliche ["]bung einer
Arbeitsfolge in der Zukunftsform!)

¢) Wir fithren die Arbeiten der Reihe nach
aus und sagen sofort, was wir tun. (Uben
der Gegenwart!)



d) Schreibt die Tunworter in der richtigen
Reihenfolge auf!

e) Der Lehrer fiithrt eine Arbeit aus, die
Kinder schreiben das betreffende Tun-
wort auf.

f) Der Lehrer nennt das Tunwort, die Kin-
der fihren die Titigkeit aus.

7. Wir freuen uns an den wunderschonen
Blasen.

a) Die Kinder versuchen, immer grillere
Blasen herzustellen.

b) Wir lassen die Blasen auf die Hinde
schweben. (Kérperbeherrschung.)

c¢) Wir zeichnen und malen an der Wand-
tafel mit farbiger Kreide wunderschione,
verschiedenartige Blasen und fillen ein
Rechteck damit.

Arbeitsaufgabe fiir den Lehrer:

Man kann sinngemdfe und zielgerichtete
Ubungen nicht einfach » aus dem A?rmel schiit-
teln«. Ohne den dargelegten Arbeitsplan in
den Hiinden zu haben, wiire es mir heute mor-
gen unmiglich gewesen, Schule zu halten.
Schreibe einen sach- und stufengemdflen Ar-
beitsplan iiber folgende Sachthemen: »Wir
decken den Tisch«, »Wir reinigen Kleider«,
» Wir ernten Gemiise und riisten es zum Ver-
kauf«, » Wir pflegen Blumen im Schulzim-
mer«, » Wir fahren mit der Bahn«, » Wir
kaufen ein «, » Wir reinigen die Schuhe « usw.

*

2. Unterrichtsbeispiel fiir die 4. und

5. Klasse: Wir reinigen unsere

Schuhe

Material: Verschiedene Paar Schuhe. Teile
des Schuhs: Laufsohle, Schaft, Absatz,
Brandsohle, Futter, Kappe, Ziehschlaufe,
Zunge, Osen, Haken, Schuhriemen. Schuh-
putzzeug.

1. Ritsel:

Ich hab’ zwei Freunde blank und nett,
die stehen morgens vor meinem Bett,
Ich kann mit ihnen stehen,

auch laufen, springen, gehen.

Ich kann mit ihnen tanzen fein,

doch migen sie noch so miide sein,

sie diirfen nie ins Bett hinein.

Die Mutter sagt: Nein, Freundchen, ihr,
ihr kommt des Abends vor die Thr.

2. Kennst du wirklich deine Schuhe ?

a) Der Lehrer zeigt und benennt alle Teile
des Schuhs.

b) Die Schiiler zeigen und benennen die
Teile.

c¢) Die Schiiler zeichnen einen Schuh und
beschriften die Teile.

d) Setze alle Namen in die Mehrzahl!

¢) Ordne in einer Tabelle die zusammenge-
setzten und die einfachen Hauptwirter!

3. Ein Schuh wird von Kind zu Kind wei-
tergegeben.

a) Jedes Kind nennt dabei eine Eigenschaft.
b) Fiillt folgende Tabelle aus:

Gegenstand Eigenschaften

Laufsohle
Absatz
Schuhriemen
Futter
Haken
Zunge

4. Wie kann das Schuhwerk geschont wer-
den ?

Material: Der Lehrer teilt den Schiilern fol-
genden Text aus:

Das Oberleder von neuen Schuhen vor
dem ersten Tragen mit weifler Schuhcréme
einretben. Sohlenschiitzer anbringen.

Zur Erhaltung der Form und zur Ver-
meidung von Gehfalten sollen Schuhe nach
jedem Tragen sofort iiber Leisten gespannt
oder mit Zeitungspapier ausgestopft wer-
den.

Beim Anziehen unbedingt Schuhliffel
verwenden. Wenn tmmer maglich abwech-
seln tm Tragen der Ausgangsschuhe.
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In der Wohnung Hausschuhe tragen.

Besser kleine Schiden sofort reparieren
lassen, als zuwarten, bis die Stelle durch-
gelaufen ist.

Schweif3 schadet dem Leder. Mit guter
Fufpflege und sauberen Striimpfen kann
starkem Fufschweif3 vorgebeugt werden;
auch Einlagesohlen tragen zur Schonung
bei.

a) Leseiibung. Besonders beachten: a lang
und geschlossen, a kurz und offen; e lang
und geschlossen, e kurz und offen, das-
selbe mit 1, o, u!

b) Setze den Text in Befehlsform!

¢) Auf dem Tische liegen:

Weifle Schuhcréme, Sohlenschiitzer, Lei-
sten, Zeitungspapier, Schuhliffel, Haus-
schuhe, Striimpfe, Einlagesohlen.

Sagt, was mit den einzelnen Gegenstin-
den laut Text zu tun ist! (1. Person Ein-
zahl.)

d) Schreibt den Text in der 2. Person, Ein-
zahl, Gegenwart!

5. Beherrschungs- und Geschicklichkeits-
iibung:

a) Schuhe rasch an- und ausziehen.

b) Leise gehen mit den Schuhen.

c) Wettlauf: Den rechten Schuh ausziehen
— Auf dem linken Bein zehn Meter weit
hiipfen (markieren) — Schuh wieder an-
ziehen — aufrichten — wenn geklatscht
wird, darf der nichste losgehen, bis alle
hinter der Markierung stehen. Welche
Gruppe ist die schnellste ?

6. Reinigung der Schuhe:

a) Vorbereitungsarbeiten:

Diktat:

Die Schuhe werden am besten im Freien
iiber eitnem Kehrichteimer oder iiber Zei-
tungspapier geputzt. Alle schmutzigen

Schuhe zusammentragen und nach Be-

schmutzung und Farbe sortieren.

Schuhputzmittel bereitstellen.

Bei der Reinigung lasse man den Leisten

im Schuh. Nasse Schuhe mit zerkniilltem

Zeitungspapier ausstopfen, niemals direkt

am Ofen trocknen lassen.

510

Eventuell Ubungen wie bei4 a,b und d!

b) Putzen der Schuhe:
aa) Der Lehrer fithrt nach folgendem
Text die Titigkeiten aus, und die Schiiler
schreiben fortlaufend alle Arbeiten:
Alle Schuhe zuerst griindlich enistauben.
Hartniickigen Kot mit Holzchen entfernen
(nie mit Messer). Sehr stark beschmutzte
Garten- oder Marschschuhe werden am be-
sten mit kaltem Wasser sofort abgebiirstet.
Beim Entstauben zuerst Sohle, Absaiz,
Sohlenrand, dann Schaft abbiirsten. Bei
schwacher Beschmutzung geniigt es, nach-
her das Oberleder mit einem weichen Lap-
pen gut zu glinzen; je mehr es glinzt, um
so weniger dringen Staub, Schmutz und
Wasser in die Poren ein.
Mit dem ausgeteilten Text kann jeder
Schiiler nun seine Arbeit kontrollieren.
Eigene Fehler bekennen!

bb) Gehiors-und Konzentrationsiibung :

Bei geschlossenen Augen miissen die
Schiiler die Titigkeiten erkennen, die der
Lehrer ausfiihrt.

¢) Wichsen der Schuhe:
Nachfolgender Text wird vorgelesen und
nacherzihlt:
Fiir feines Leder verwende man Schuh-
créme oder Schuhpolish, fiir derberes Leder
Schuhwichse. Schuhcréme und Schuhwich-
se nihren das Leder und wirken zudem
farbausgleichend.  Schuhpolish  erzeugt
hauptsichlich Hochglanz und wirkt was-
serabstoflend. Mit einem Stoffldppchen
oder Anstreichbiirstchen trdgt man die
Schuhpflegemittel hauchdiinn auf das gut
entstaubte Oberleder auf, ldft sie etwas ein-
trocknen und poliert nachher mit Glanz-
biirste und wollenem Lappen auf Hoch-
glanz. Zuviel Wichse verstopft die Poren,
wodurch die Hautausdiinstung beeintriich-
tigt und das Leder briichig wird.

7. Nachahmungsiibungen (Turnen):
Schuhe beschlagen.
Absitze vom Gestell holen.
Schuhwichsedosen auf das Gestell beigen

usw.






8. Jeder Schiiler putzt seine Schuhe und
beschreibt nachher, wie er das gemacht
hat. (Arbeitsbericht in Vergangenheit!)

9. Folgende Worter und Sitze sind durch-
einandergeraten.
Ordne! Fiihre nachher die Arbeiten aus!
Allfilligen Staub gut verschliefen, alles
geordnet in Schuhputzkistchen zusammen-
wischen, Tuben und Wichsedosen versor-
gen.

Arbeitsaufgabe fiir den Lehrer:
Schretbe zu jeder Nummer andere Ubungs-
maglichkeiten auf!

3. Unterrichtsbeispiel fiir die 4., 5. und
6. Klasse: Wir flicken den
Yeloschlauch

Material: Ein Velorad mit allem Zubehor,
etne Pumpe, ein Wasserbecken, Veloflick-
zeug, ein alter Veloschlauch, eine Schere.

1. Der Veloschlauch mul} geflickt werden !
Was ist zu tun ?
Freie Aussprache der Schiiler. (Sprache
miindlich beachten und helfend eingrei-
fen.)

2. Schreibt alle notwendigen Materialien
auf !
(Rechtschreiben — Schénschreiben: Ein-
zelunterricht!)

3. Mechanisieren der Materialliste.

a) Der Lehrer hilt die Materialien in die
Hihe, die Schiiler schreiben die Namen
sofort auf.

b) Die Schiiler zeigen die Gegenstinde und
sprechen: » Ich zeige den Veloschliissel.«
(Wenfall!)

¢) Ein Schiiler befiehlt: » Zeige mir... !«

4. Wir suchen das Loch im Veloschlauch.

a) Der Lehrer demonstriert die nétigen
Handgriffe.

Die Schiiler sagen der Reihe nach, was
der Lehrer tut, und schreiben die Hand-
lungen auf.

»Sie stoflen das Ende des Veloschliissels
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zwischen Mantel und Felge.« — »Etwa

zehn Zentimeter neben dem ersten
Schliissel fithren Sie den zweiten ein und
driicken eine Seite des Mantels sorgfiltig
iber die Felge.« — Usw.

Einige Schiiler schreiben den Text nicht
ins Heft, sondern auf die Streifenwand-
tafel.

b) Die Texte an der Tafel werden von an-
dern Schiilern in andere Personenformen
verindert.

c¢) Eine andere Gruppe Schiiler wiederholt
die Arbeitsreihe in der Vergangenheits-
form.

d) Alle Schiiler schreiben aus jeder Arbeits-
phase das Tunwort heraus.

e) Nachahmungsspiel: Wir kommen aus
dem Morgenland...

Die eine Gruppe mimt eine Arbeitshand-
lung und die andere errit die betref-
fende Tatigkeit.

5. Handarbeit: Jeder Schiiler erhilt ein
Stiick von einem alten Veloschlauch.
Flickzeug liegt fiir alle bereit.

a) Wir
sung«.

b) Schreibt die Arbeitsanweisung in der Zu-

besprechen eine »Arbeitsanwei-

kunftsform !

c¢) Schreibt die Arbeitsanweisung in Be-
fehlsform!

d) Fihrt die Arbeit aus! (Handgeschick-
lichkeitsiibung!)

e) (Ubung fiir jene Schiiler, die mit der Ar-
beit rasch und sicher fertig sind : Schreibt
den Arbeitsbericht in der richtigen Zeit-
form!) (Vergangenheit!)

0. Der geflickte Schlauch muf} wieder ein-
gesetzt werden.

Ubungsmaterial: Bildstreifen des ganzen
Arbeitsvorganges. (Siehe Bildfolge auf
den Seiten 511 und 513.)

a) Studiere jedes einzelne Bild und setze zu
jedem einen Titel!

b) Setze zu jedem Bild das richtige Tatig-
keitswort!

c) Befiehl dem Lehrer, wie er den Schlauch
einzusetzen hat!






d) Die Bilder werden gemischelt. (Zahlen 4. Gruppe: Zeichnet den Versuch in vier

verdecken!) Bildern an die Tafel!

Ordne sie wieder in die richtige Reihen- Wihrend den Gruppenarbeiten Sprach-,

folge! Zeichnungs- und Schreibiibungen mit
e) Schreibe anhand der Bilder einen Bericht dem Lehrer!

iiber den ganzen Arbeitsablaut! 4. Ordnungs- und Konzentrationsiibungen.

b Jeder Schiiler erhilt ein Reagensglis-
chen.
a) Freies Bewegen im Raum.

b) Auf Klatschen ablegen des Glischens,

4. Unterrichtsbeispiel fiir die 6., 7. und
8. Klasse: Wir stellen Butter her.

Material: Das Matertal ist bei Beginn der aufheben eines andern Glischens und
Stunde noch verdeckt. weitergehen.

1. Problem : ¢) Auf Klatschen Glischen tauschen.
Jedes von euch bekommt am Schlufl der 5. Die Versuchsanleitung wird auswendig
Schularbeit ein Stiick Zwieback. Auf die- wiederholt.
sen Zwieback diirft ihr Butter streichen, (Gedichtnis — Sprache mindlich.)

die ihr aber jetzt in der Schule selber 6. Jeder Schiiler fithrt den Versuch aus.

g‘ersjtellserilfrllﬁﬁt. he. (Nach viel Der Lehrer beobachtet genau die Ar-
fele Schuleranssprache. (Nach viclen beitshaltung jedes einzelnen Schiilers!

Uberlegungen mit »Wenn wir... hit-
7. Wer den Versuch beendet hat, schreibt

ten...« steht am Schlusse der kurzen : -
Aussprache fest: wir brauchen Milch und folgende Tabelle ins Arbeitsheft und fiillt

an Stelle des Butterfasses ein Reagens- sie aus:
gldschen.) '
2. Die Materialliste wird erstellt. Vor dem Schiitteln Rahm
Der Lehrer zieht das Tuch iiber dem Ma-
terial weg. Es liegen auf dem Tisch: ein Nach dem Schiitteln ? ?

flaches Becken mit Milch, fiir jeden Schii-
ler je ein Reagensglischen, ein Korkzap-

for und ein Liffel 8. a) Sage das Ergebnis in einem Merksatz!

Schreibt eine Materialliste (in Stein- b) .Schrelbe. das E'rgebms' als Merksatz
schrift!)! ins Arbeitsheft!
o (Wenn wir Rahm schiitteln, entste-

3. Texterarbeitung. hen Butter und Buttermilch.)
Jeder Schiiler erhilt folgenden Text:

Rahm abschipfen — in ein Reagensglas ge-
ben — mit Korkzapfen verschlieflen — tiich-
tig schiitteln.

9. a) Betrachtet die Butter und nennt Ei-
genschaften !
b) Betrachtet die Buttermilch wund
nennt Eigenschaften!
c) Stelle dies in einer Tabelle zusam-

men! (Auch an der Wandtafel.)

Gruppenmailiges Uben:
1. Gruppe: Lest den Text genau durch
und meldet euch, wenn das Lesen ein-

wandfrei geht! 10. a) Sucht Gegensitze:
2. Gruppe: Schreibt den Text zusammen- Die Butter ist gelblich, die Butter-
hingend in der Zukunftsform und der milch hingegen blaulich.
1. Person Einzahl ins Arbeitsheft! Die Butter ist fettig, die Buttermilch
3. Gruppe: Bilde Befehlssitze (miind- hingegen fettarm. Usw.
lich)! b) Diktat: Der Lehrer zeigt auf ein Ei-
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In diesen Rahmreifern, in Wannen- oder Tankform, wird dem pasteurisierten Rahm am Vormittag Reinkul-
tur zugesetzt, Die reingeziichteten Milchsiiurebakterien entwickeln sich bei giinstigen Lebensbedingungen
sehr schnell und »reifen« den Rahm gegen Abend hin auf den gewiinschten Siuregrad. Sobald die Reifung
geniigend weit fortgeschritten ist, wird die bakterielle Entwicklung durch Tiefkiihlung unterbunden und
der Rahm anderntags verarbeitet.

genschaftswort in der Tabelle 9 ¢, und
die Schiiler formulieren Gegensitze.

11. Sucht einen Titel fiir die ganze Arbeit!
VON DER MILCH ZUR
BUTTER
WIR STELLEN BUTTER HER
EIN LEHRREICHER SCHUL-
TAG

5. Unterrichtsbeispiel fiir die 6. bis 8. Klasse:
Fortsetzung zu »Wir stellen Butter
her«: Buttergewinnung in der

Molkerei

Die Schiiler werden gruppenweise in die Mol-
kerei geschickt und erhalten folgende Ar-
beitsaufirige:

Gruppe 1: Ihr habt gesehen, wie wir in der
Schule zum »Rohprodukt« Rahm ge-
kommen sind. Orientiert euch genau,

wie die Molkerei zu diesem Rohprodukt

kommt!

Gruppe 2: Thr habt durch Schiitteln des
Rahmes Butter erhalten. Studiert in der
Molkerei diese »Schiittelbewegung« und
zeichnet eine genaue Skizze der hetref-
fenden Einrichtung!

Gruppe 3: Vergleicht die Arbeitsprozesse
im Schul- mit jenen im Molkereibetrieb!
Zeichnet einen Filmstreifen!

Gruppe 4: Ihr willt, wie wir unsere selbst-
hergestellte Butter verwertet haben. Er-
kundigt euch, was mit der Molkereibutter
geschieht!
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Gruppe 5: Rechnet aus, wie teuer » unsere «
Butter zu stehen kommt! Wie sind die
Berechnungen bei der Verkaufsbutter ?

Arbeitsaufgaben fiir den Lehrer:

Die Berichte, Zeichnungen, Berechnungen
usw. jeder einzelnen Arbeitsgruppe bieten das
» Material« fiir neue Ubungsreihen mit der
ganzen Klasse. Der Lehrer hat diese Ubungs-
rethen genau vorzubereiten.

Schreibe zu jeder Gruppenarbeit einen
» fachgemiiffen « Ubungsplan nach den Richi-
linien der Unterrichisbeispiele 1,2, 3 und 4!

%

6. Unterrichtsbeispiel fiir die 6. bis 8. Klasse:
Fortsetzung zu »Wir stellen Butter
her« und »Buttergewinnung in der
‘ Molkerei«
Die Fabrikation von Butter im
GroBbetrieb

Material: Schulbuch.
(Als Schulbuch dient das neuzeitliche
schweizerische Lehrmuttel fiir die Oberstufe
der Volksschulen: » Werktdtige Jugend«,
Nr. 3, 4. Jahrgang, Verlag Buchdruckerei
Gafmann, Solothurn.)

Texterarbeitung der Bildreportage » Fabri-
kation von Vorzugsbutter«.

Fabrikation von Vorzugsbutter

Milch und die aus ihr gewonnenen Pro-
dukte, Butter und Kise, nehmen schon seit
Jahrhunderten in der menschlichen Erniih-
rung eine Schliisselstellung ein. In wunder-
samer Weise vereinigt die Milch in sich die
wichtigsten Stoffe fiir den Aufbau des
menschlichen wie des tierischen Kérpers. In
den ersten Lebenstagen ist sie die einzige
zutridgliche Nahrung und bildet dank dem
wohlausgewogenen Gehalt an allen lebens-
wichtigen Stoffen eine eigentliche Lebens-
quelle.

Der wertvollste Bestandteil der Milch ist
das Milchfett, welches in Form winziger

Kiigelchen in der Milch schwebt. Dieses
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Fett bildet den Grundstoff fiir die Butter,
deren Fabrikation und Bedeutung in die-
sem Artikel kurz geschildert werden soll.

Den ersten Schritt fiir die Herstellung ei-
ner guten Butter mufl der Bauer machen,
indem er versucht, eine moglichst einwand-
freie Milch zu gewinnen. Milch ist ein wert-
voller, aber auch ein heikler und lebendiger
Stoff, der nur durch gesundes Vieh, geeigne-
tes Futter, saubere Stallhaltung und hygie-
nische Gewinnung in guter Qualitit produ-
ziert werden kann. Wenn der Bauer Milch
abliefert, deren Qualitiit nicht befriedigt, so
kann daraus auch mit den besten techni-
schen Einrichtungen keine erstklassige But-
ter hergestellt werden.

Den zweiten Schritt macht die ortliche
Kiserei oder Milchsammelstelle, bei wel-
cher die Bauern ihre Milch téiglich zweimal
abliefern. Hier wird die Milch, die nicht fur
die Kisefabrikation oder als Trinkmilch be-
notigt wird, entrahmt. Die Milchzentrifuge,
welche diese Arbeit leistet, vermag die leich-
teren Fettkiigelchen von den anderen
schwereren Bestandteilen der Milch fast
vollstindig zu trennen, so daf} aus diesem
Apparat zwei verschiedene Produkte aus-
flieen: ein dinner Strahl dickflissigen
Rahms und ein ergiebigerer Ausflul} von
Milch, welche praktisch kein Fett mehr
enthilt (Magermilch). Auch hier muf} mit
Sorgfalt und gréfiter Reinlichkeit gearbei-
tet werden, damit der Rahm siify und frisch
und mdéglichst von Fremdeinflissen ver-
schont bleibt. Er wird uber einen Kiihler
geleitet und an einem geeigneten Ort fir
den Transport zur Zentralbutterei bereitge-
stellt.

Wihrenddem noch vor vierzig Jahren die
meiste Butter in lindlichen Kiisereien her-
gestellt worden ist, hat sich seither eine
grundlegende ;\nderung ergeben. Statt der
zersplitterten Einzelproduktion, welche nie
haltbare und qualitativ gleichwertige But-
ter herzustellen vermochte, wurde das
Rahmsammelsystem eingefiihrt, welches er-
laubt, den Rahm in einer gut eingerichteten




Im gréBten dieser drei Butterfisser konnen pro Butterung bis zu 2500 1 Rahm geriihrt und zur fertigen But-

ter geknetet werden. Die Temperatur des Rahmes und des Waschwassers, sowie die Laufzeiten und Umdreh-

zahlen des Butterfertigers, werden vom Butterer genau iiberwacht.

Fabrikationsstiatte (Zentralbutterei oder
Butterzentrale) nach einheitlichen Metho-
den zu einem Qualititsprodukt zu verar-
beiten. In Rorschach wurde dieses System
schon anfangs dieses Jahrhunderts von der
Firma Fuchs & Co. eingefiihrt, und nach
dem Ersten Weltkrieg sind im ganzen Lan-
de die genossenschaftlich organisierten But-
terzentralen entstanden. Ein kleiner Rund-
gang durch die private Zentralbutterei
Fuchs & Co. in Rorschach soll zeigen, in
welcher Weise der Rahm zu Butter verar-
beitet wird.

Morgens in aller Frithe holen Autos die
in den Landkisereien und Milchsammel-
stellen bereitgestellten Rahmkannen ab und
bringen sie zur Annahmestelle. Fiir jeden
Lieferanten wird das Gewicht auf seinem
Lieferschein eingedruckt, sein Rahm auf
Qualitit gepriift (Sinnenprobe), wobei sau-

rer Rahm ausgeschieden werden mul3, und
eine kleine Probe aus jeder Kanne entnom-
men, die spiter zur Bestimmung des Fett-
gehaltes dient. Sechsmal im Monat werden
zudem besondere Proben zur Untersuchung
der Haltbarkeit (Reduktaseprobe) gefaf3t.

Von der Annahmestelle weg gelangt der
Rahm in ein Sammelbassin vor dem Pasteu-
risierapparat.

Pasteurisieren heilt abtéten von schiad-
lichen Mikroorganismen durch Erhitzen.
Tuberkelbazillen,
der Bang’schen Krankheit) und andere
schidliche Keime sollen durch Erhitzen ab-

Bangbazillen (Erreger

getotet werden. Die Erhitzung geht in ei-
nem Apparat vor sich, der aus Platten be-
steht, welche durch heiles Wasser stindig
auf einer bestimmten Temperatur gehalten
werden. Der Rahm erwirmt sich so innert
einiger Sekunden an diesen Platten auf
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iiber 90°, eine Temperatur, die geniigt zur
Abtitung der krankheitserregenden Keime.
Mit einem ihnlichen Kiihlwassersystem
wird er im Pasteurisierapparat sofort wie-
der auf etwa 18 ° abgekiihlt. Dieses » Kurz-
zeit-Hocherhitzen« hat den Vorteil, dal}
wichtige Stoffe wie Vitamine praktisch

nicht zerstort werden.

Aus dem Pasteurapparat flieft der Rahm
in grofle Behiilter aus rostfreiem Stahl, die
sogenannten Rahmreifer.
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Nach etwa ein-
stiindiger Bear-
beitung kann
die Butter als
herrlich duften-
de Masse im Ge-
wicht von 500
bis 700 kg dem
Butterfertiger
entnommen
werden.

Durch die Erhitzung sind fast alle im
Rahm vorkommenden Bakterien vernich-
tet worden. Nun ist es aber so, daf3 neben
den gefihrlichen Krankheitserregern in der
Milch Lebewesen sind, die nicht blof3 un-
schidlich, sondern als niitzlich und er-
wiinscht angesehen werden. Diese speziel-
len Bakterien werden kiinstlich geziichtet
(Reinkultur) und dem pasteurisierten Rahm
in diesen Behiltern wieder beigesetzt. Wih-
rend acht bis zehn Stunden gibt man ihnen



7
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Moderne Packautomaten prigen und verpacken mit groller Geschwindigkeit und genauer Gewichtseinstel-
lung téglich 4 bis 6 Tonnen Butter zu appetitlichen 100- und 200-g-Maodeli.

Gelegenheit, sich stark zu vermehren und
zu entwickeln. Der Rahm wird durch diese
Bakterientiitigkeit angesduert mit reiner
Milchsiure, welche fiir die Aromabildung
der Butter von Bedeutung ist. Man lat ihn
»reifen«. Diese Entwicklung muf} aber ge-
nau iiberwacht werden. Sobald die Reifung
geniigend weit vorgeschritten ist, wird sie
unterbunden durch Tiefkiihlung des Rahms.

Am andern Morgen beginnt in aller Friihe
die Verbutterung. Der auf die richtige But-
terungstemperatur eingestellte Rahm fliet
in die michtigen Butterfertiger, von denen
der grofite iiber 2500 Liter Rahm zu verar-
beiten vermag. Rund vierzig Minuten wird
der Rahm in diesen Fiéssern geriihrt, bis
sich das Butterfett zu feinen Butterkirn-
chen zusammengeballt hat, welche auf der
sduerlichen Buttermilch schwimmen. Nach-
dem die Buttermilch abgelassen ist, wird
das » Butterkorn« mit gekiibltem, filtrier-
tem Wasser gewaschen, was zwei- bis drei-
mal wiederholt wird. Als letzter Arbeitspro-
zel} folgt das Kneten der Butter im Fal}

selbst, wodurch die einzelnen Butterksrn-
chen zu einer festen Masse zusammengear-
beitet werden und die in der Butter noch
enthaltenen Wassertropfchen fein verteilt
werden. Jetzt erst kann die Butter als herr-
lich frisch duftende Masse im Gewicht von
400 bis 700 kg dem Butterfertiger entnom-
men werden.

Flinke Packautomaten formen und ver-
packen sie nun mit einer Geschwindigkeit,
der das Auge kaum zu folgen vermag, in ap-
petitliche 100-g- und 200-g-Téfeli. Die Alu-
miniumfolie schiitzt das delikate Produkt
vor Licht und Luft. In Tiefgefrierrdiumen,
wo eine eisige Kilte von —20° herrscht,
wird hernach die fertig zubereitete Butter
bis zum Versand aufbewahrt.

Im Laboratorium untersucht ein Spezia-
list laufend alle mit der Butterproduktion
zusammenhiingenden Stoffe: Milch, Rahm,
Magermilch, Reinkultur, Butter, Butter-
milch.

Besonders wichtig sind die bakteriologi-
schen Kontrollen, welche nicht nur die Pro-
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Dauernd iiberwacht der Laborant die gesamte Butterherstellung. Ohne laufende bakteriologische Kontrolle

ist eine dauernde Qualititsproduktion undenkbar.

(Klischees wurden in freundlicher Weise von der Zentralbutterei Fuchs & Co., Rorschach, zur Verfiigung gestellt.)

dukte selbst umfassen, sondern alle fabri-
kationsbeeinflussenden Faktoren untersu-
chen: Kannen, Gerite, Maschinen, Ver-
packungsmaterialien, Wasser, Luft. Stan-
dig macht die Wissenschaft Fortschritte,
die beriicksichtigt werden wollen und die
die Qualitit dieses heiklen Produkts verbes-
sern helfen.

Wirme und Kilte sind die wichtigsten
Elementeim Buttereibetrieb. Grofle Dampf-
kessel, mit Olbrennern oder elektrisch be-
heizt, bilden die Wirmezentrale, die die Pa-
steurapparate versorgt und den groflen Be-
darf an HeiBwasser fiir die Reinigung und
Desinfektion deckt. Leistungsfihige Kilte-
erzeugungsmaschinen sind notwendig fiir
die Kiihlung des Rahms in den Rahmrei-
fern und fiir die Lagerriume.

Von der Produktionsstiatte soll die But-
ter gut gekiihlt zum Milchhéndler oder De-
taillisten gelangen, der fiir sachgemiille Auf-
bewahrung und Vertrieb zu sorgen hat.
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Aber auch das letzte Glied in der Kette, die
Hausfrau, mull daran denken, dal3 Butter
vor Licht, Luft, Wasser, Wirme und Fremd-
geriichen geschiitzt werden mufl. Werden
diese verderbenden Einfliisse ferngehalten,
so bietet frische Butter einen unvergleich-
lichen Genul3.

Die Anforderungen an Vorzugsbutter
sind grof}, und es bedarf unablissiger An-
strengungen, um Butter stets gleichbleiben-
der Giite und Haltbarkeit herstellen zu
kénnen. Nur das Zusammenwirken aller
Krifte, Milchproduzenten, Rahmlieferan-
ten und Zentralbutterei vermag ein Pro-
dukt hervorzubringen, das dauernd von
hervorragender Qualitiit bleibt.

Noch ein Wort iiber die Stellung der But-
ter in der neuzeitlichen Ernihrung. Butter
ist ein vortrefflicher Vitaminspender, in
welchem besonders die Vitamine A und D
reichlich vertreten sind. Butterfett ist be-
sonders leicht vertriglich und ist unter den



Fettstoffen derjenige, der vom menschli-
chen Organismus am besten ausgeniitzt
wird. Frische Butter ist ein ausgesproche-
ner Energiespender. Das besondere Merk-
mal aber ist und bleibt der unerreicht feine
Geschmack und das natiirliche Aroma, wel-
ches von keinem kiinstlichen Produkt er-
reicht werden kann.

1. Wir lesen den dritten Abschnitt.
a) Leseiibung.
b) SchlieBt die Hefte und zihlt vier Bedin-

gungen zur Erreichung einer hohen Qua-

litat der Milch auf!

2. Die Bauern geben die Milch der értlichen
Kiserei oder Milchsammelstelle ab, Was
dort mit der Milch geschieht, erfihrst du
im Abschnitt 4. Lies ihn und berichte
(schreibe) dariiber! (Stilles Lesen -
miindlicher [schriftlicher] Ausdruck.)

3. Der Lehrer erklirt das » Rahmsammel-
system«.
Die Schiiler vergleichen die Erklirungen
des Lehrers mit den Ausfithrungen im

Buch (Abschnitt 5).

4. Der Rundgang durch die Butterzentrale:

a) Ube dich im Lesen!

b) Vergleiche »deine« Arbeitsphasen mit
jenen im GroBbetrieb!

¢) Suche zu jedem Bild den entsprechenden
Textteil !

d) Schreibe alle Fremdwérter heraus und
erfrage deren Bedeutung!

e) Deine selbsthergestellte Butter schmeckt
fade. Die Verkaufsbutter ist schmack-
haft. Suche im Textteil die Erklirung
hiefiir!

f) Vergleiche » deine « technischen Einrich-
tungen mit jenen in der Butterzentrale!

g) Beschreibe jedes einzelne Bild genau!
5. Diktat der Abschnitte 13 und 14.
a) Unterstreiche alle Hauptworter!

b) Stelle die bakteriologischen Kontrollen
ithersichtlich zusammen! (Zeichnung

oder Tabelle.)

6. Beschreibe das Zusammenwirken von:
Milchproduzenten, Rahmlieferanten und
Zentralbutterei!

7. Wir lesen flieBend den ganzen Artikel.

Arbeitsaufgabe fiir den Lehrer:

In den dargelegten Unterrichtsbeispielen
wurden folgende Unterrichtsprinzipien ein-
zuhalten versucht:

1. Lebensnihe — 2. Anschauung — 3. Stu-
fengemifheit —4. Selbsttitigkeit — 5. Leistung.

Belege jeden Grundsatz mit konkreten Bei-
spelen!

UMSCHAU

UNSERE TOTEN

+t HERR LEHRER AUXILIUS IMHOF,
GRENGIOLS .

In seinem Heimatdorfe Grengiols wurde am 4. Ok-
tober der 56jihrige Oberlehrer Auxilius Imhof zu
Grabe getragen. Von seinem 18. Jahre an, also volle
38 Jahre, stand er im Schuldienste, zuerst in der klei-
nen Gemeinde Fieschertal am Fulle des Fiescher-
gletschers und dann in seinem grofen Heimatdorfe
Grengiols. Als Lehrer ganz eigener Prigung und ei-
gener Methode arbeitete er mit eisernem Fleil} und
heiligem Eifer in seiner Schule. Der Schreibende
stand einmal fast eine Stunde lang heimlich vor sei-

ner Schulzimmertiire und bewunderte die Disziplin
bei den zirka 50 Schiilern, aber auch die Ruhe und
Klarheit, mit der Lehrer Imhof eine Orthographie-
Aufgabe erklirte und verbesserte.

Der Erfolg seiner Arbeit blieb denn auch nicht aus;
gingen doch in diesem Bauerndorfe aus seiner Schule
im Laufe der Jahre sechs Priester, zwei Juristen,
vier Lehrer und mehrere Post- und Bahnbeamte her-
vor.

Herzlich konnte Lehrer Imhof sich freuen, wenn
wieder einer seiner Schiiler sein Ziel erreicht hatte.

Neben seiner groflen, bis in die letzten Jahre Ge-
samtschule fand er immer noch Zeit, sich seinem
Lieblingsfach, dem Gesang, zu widmen, und er hat
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