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LEHRERIN UND

MADCHENERZIEHUNG

DIE ROSE VON JERICHO
Von Elisabeth Pfluger

Briuche kommen, Brauche gehen! Heute
kénnen wir uns die Weihnacht ohne den
Und
doch haben unsere Eltern in ihrer Kinder-
zeit die Lichterpracht des Weihnachtsbhau-
mes noch nicht gekannt. Ihnen erbliihte all-
jihrlich am Heiligen Abend das viel be-

scheidenere Wunder der seltsamen Rose

Christbaum mnicht mehr wvorstellen.

von Jericho.

Da liegt sie vor mir im Spanschachtel-
chen — ein unscheinbarer, klingeldiirrer
Wurzelkniiuel, so grol wie ein Kinderfiust-
chen, mit einem halbfingerlangen Stiel. Die
drei holzigen Hauptiste sind eingerollt und
mit vielen braungelben Seitenzweigen fest
ineinander verknotet. So ruht sie da seit
hundert — vielleicht seit vielen hundert Jah-
ren. Keinem, der das erstorbene Wurzelge-
flecht so liegen sieht, wiirde der Gedanke
kommen, da3 es noch Leben in sich bergen
kénnte. Doch am Abend des 24. Dezember,
wenn alle Glocken den Heiligen Tag einliu-
ten, giefen wir lauwarmes Wasser in ein tie-
fes Schilchen und stellen die Rose hinein.
Zwei Holzstiabchen stiitzen sie, damit sie
aufrecht in der Mitte des Gefilles ruht.
Dann geschieht das Seltsame: Durchpulst
von neuem Leben 6ffnet sich das diirre Ge-
dst und breitet weit seine vielen Arme aus.

Zur Zeit meiner GroBleltern setzte sich
nach dem Abendessen die ganze Familie
rund um den groflen Stubentisch. Ehrfiirch-
tig und neugierig betrachtete grof3 und klein
das uralte Familienerbstiick, bis die Haus-
mutter das grole Kreuzzeichen iiber sich
machte zum Beginn des freudenreichen Ro-
senkranzes. Hernach las jemand aus der al-
ten Bibel die frohe Botschaft von der Ge-
burt unseres Herrn. Unterdessen richteten
sich alle Augen auf den diirren Wurzel-

kniuel — und siehe da! Ruckweise losten
sich die verknoteten Zweige, reckten sich
hoch und bogen sich flach nach auflen. Nun
lag die Blume weit gedffnet auf dem Wasser.
Thre Form glich jetzt der Bliitendolde des
Holunderstrauches. Die vielen geheimnis-
vollen Bliitenkapseln auf den Zweigen éffne-
ten nun eine nach der anderen ihre rotlich-
griinen Kelche. Ein zarter, zimtihnlicher
Duft stromt wie hingehaucht durch die war-
me Stube. Ehrfurchtsvoll begannen alle zu
singen :

Es ist ein Ros entsprungen
aus einer Wurzel zart,

wie uns die Alten sungen
von Jesse kam die Art.

Und hat ein Bliimlein bracht
inmitten kalten Winters

wohl zu der halben Nacht.

Die alte Weihnachtsweise war durch die Ro-
se von Jericho zum begliickenden Erlebnis
geworden. Nicht umsonst gibt es so viele
Weihnachtslieder, die vom Sinnbild der Ro-
se erzihlen. Uralte Christnachtverse, wel-
che halb in Mundart, halb in Schriftsprache
die Weihnachtsgeschichte erzihlen, wurden
dhnlich wie der Rosenkranz abwechselnd
gebetet.

Noch dies und das wullten die einzelnen
Familienglieder iiber die Jerichorose zu er-
zihlen: Es hieB, diese seltsame Pflanze
stamme aus der Zeit der Kreuzziige:; ein
Vorfahre habe sie als Andenken an die hei-
ligen Stitten heimgebracht. Ja, angeregt
durch solche Erzihlungen, unternahm ein
reiselustiger Bauer unseres Dorfes in den
Funfzigerjahren des letzten Jahrhunderts
eine Pilgerfahrt ins Heilige Land. Zu FuB,
ohne einen Rappen Geld, zog er los und
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kehrte nach drei Jahren reich an Erlebnis-
sen gliicklich wieder heim. Nicht umsonst
wird die Rose von Jericho vereinzelt auch
noch in protestantischen Gegenden aufbe-
wahrt als Uberrest aus der katholischen
Zeit. Sie hat sich mit Brauch und Legende
vererbt von Geschlecht zu Geschlecht. Be-
sonders in den Kléstern wird sie noch heute
als Kleinod gehiitet und jedes Jahr zum
Kripplein des Jesuskindes gestellt. — Es
hiel3 auch, der Wiistenwind wirble die ab-

gerissene Pflanze oft jahrzehntelang von
Ort zu Ort, bis sie in einer OQase etwas Feuch-
tigkeit finde, wieder anwachsen und sich
entfalten kénne. Es wurde erzihlt, dafl die
agyptischen Fellachen und Beduinen die
Pflanze als Heilmittel gegen vielerlei Gebre-
chen und Krankheiten verwenden, fir
Uberschlﬁge, als Teeabsud und zum Baden
(wie bei uns Kamille). Die Sarazenenfrauen
tragen, wenn sie gesegneten Leibes sind,
stets eine Jerichorose bei sich und halten
sie in den Hinden, wenn ihre schwere Stun-
de kommt. — Auch bei uns heifit es, daf3
Glick und Friede besonders gern in Fami-
lien einkehren, in denen die Rose von Jeri-
cho in Ehren gehalten wird. — Wohl nie-
mand ist wie der Bauer so abhingig von
Senne und Regen, Nebel und Winden. Dar-
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um hoffte man, das rasche und vollstindige
Offnen aller Zweige und Kapseln bedeute
gutes Wachstum im kommenden Jahr fir
Getreide, Gemiise und Obst.

Wenn alle diese Gespriche und MutmaBun-
gen zu verebben begannen, ergriff die Haus-
mutter wieder das Wort und erzihlte kurz
und schlicht die Legende der Rose von Je-
richo, so wie sie sie von ihren Voreltern er-
fahren hatte:

Auf der Flucht nach Agypten wanderten

'
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Maria und Josef mit dem Kinde durch die
endlos weite Wiiste. Unbarmherzig sengte
die Sonne. Sie waren so durstig und ermat-
tet, daB sie auf dem glithend heillen Boden
kaum mehr Schritt vor Schritt setzen konn-
ten. Da erspihten sie in der Ferne Gestriipp
und eine Palme, was eine Oase vermuten
lief3. Dorthin richteten sie nun ihren Fuf3 in
der Hoffnung, einen schattigen Rastplatz
und erquickenden Trunk zu finden. Doch
ihre Freude verwandelte sich in Schmerz.
Die Oase war vertrocknet, die Palme abge-
storben, die am Boden wuchernden Pflan-
zen diirr und ausgebrannt. Maria setzte sich
mutlos und von aller Kraft verlassen nieder.
Den miiden Riicken an den Baumstamm
gelehnt, begann sie lautlos vor sich hin zu
weinen. Den Kopf neigte sie ein wenig zur



Seite, um das Jesuskindlein nicht zu netzen,
das unbekiimmert in den Mutterarmen se-
lig schlummerte. So tropften ihre Trinen
auf den lechzenden Boden und das diirre
Kraut. Und siehe da! Die verdorrten Gras-
biischel 6ffneten ihre Zweige, streckten sich
aus und grianten in iippig neuem Leben, das
ihnen durch die Liebfrauentrinen geworden
war. Maria erkannte, dafl Gottes Vatergiite
ihren Kummer in Segen fiir seine Schép-
fung verwandelt hatte. Sie begann iiber dies
Geschehen nachzusinnen und betrachtete
dabei ihr Kindlein. Dieses schlug eben die
schlaftrunkenen Auglein auf und ldchelte
wissend zu seiner Mutter empor. Da ver-
stand Maria, und ihr Herz antwortete:
»Dein Wille geschehe an mir.« Tapfer la-
chelte sie zu threm Kinde zuriick. Und die
Gottesmutter segnete das seltsame Ge-
wichs, das ihr den Willen des Vaters kund-
getan hatte. Marias Segen aber verlieh der
Wiistenpflanze die Kraft, ohne Erde und
Wasser jahrhundertelang das Leben zu be-
wahren. Seither bliiht die Rose von Jericho

jedes Jahr neu auf, wenn man sie zu Weih-
nachten in warmes Wasser stellt.

Ehe man sich’s versah, liuteten die
Glocken das erste Zeichen. Alle in der Stube
riisteten sich zum Gang in die Mitternachts-
mette. Nun goB3 die Gromutter das Wasser
aus dem Schilchen weg. Wenn dann die Fa-
milie von der heiligen Opferfeier zuriick-
kehrte, hatten sich die Kapseln geschlossen,
die Zweige eingerollt und zum braunen
Kniuel verflochten. Wieder fiihlte sich die
Rose von Jericho diirr und holzig an. Die
Hausmutter bettete sie sorgsam in ihr
Spanschichtelchen zuriick und bewahrte
sie auf fiir den nichsten Heiligen Abend und
fiir die kommenden Geschlechter.

Anmerkung :

Der lateinische Name der echten Rose von Jeri-
cho ist Anastatica hierochuntica.

In den letzten paar Jahren wird unter dem Na-
men Jerichorose eine Wiistenpflanze auf den Markt
gebracht, die dhnliche Eigenschaften hat, wie die
Anastatica hierochuntica und aus Aegypten stam-
men soll. Sie gehort der Gattung der Selaginellen
an und heifit: Selaginella lepidophylla.

VOLKSSCHULE

UNTERRICHTSPRAKTISCHE UBUNGEN AM WALLISER
LEHRERBILDUNGSKURS 1955

Von Karl Stieger, Rorschach

Vorbemerkung der Redaktion: Seit einer Reihe
von Jahren fiihrt das Erziehungsdepartement des
Kantons Wallis Lehrerbildungskurse durch. In die-
sem Zusammenhange darf festgestellt werden, daf3
die Schulreform in abgelegenen, einfachen Land-
schulhiiuschen mindestens so gut zur Entfaltung
kommen kann wie in protzig-prunkvollen Schulpa-
liisten, sofern Lehrer und Lehrerinnen mit echter Er-
zieherliebe ausgeriistet sind. Wohl hat der Walliser
Lehrer mit gréBleren Schwierigkeiten als seine Kolle-
gen anderswo zu rechnen. Aber steht er auch den
hemmenden Faktoren, dem Problem der verkiirzten
Schulzeit, den mangelnden Materialkrediten und den
zu engen Schulriumen machtlos gegeniiber, so darf
doch erwiihnt werden, dall die Erziehungsbehirde
seit Jahren unermiidlich und mit steigendem Erfolg

fiir Verbesserungen eintritt und die groBen Wider-
stande zu tiberwinden sucht.

Wesentlich fiir eine wirkliche Verbesserung ist aber
schluflendlich der einzelne Lehrer, der die erwihnten
Schwierigkeiten sieht, sich von ihnen nicht herunter-
kriegen léBt, sondern unablissig bemiiht ist, unter
den gegebenen Verhiiltnissen den Schiilern das Maxi-
mum an Erreichbarem zukommen zu lassen.

Die Walliser Lehrerbildungskurse bewegen sich be-
wullt in dieser Richtung, und, wie wir erfahren, mit
sehr groBem Erfolg. Dieser wird auch durch die Sta-
bilitit der Kursleitung, bestehend aus den bekann-
ten Piadagogen Dr. Roth und Karl Stieger, von Ror-
schach, garantiert, die wenig dozieren, dafiir aber
praktische Lektionen mit Walliser Bergkindern bie-
ten.
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