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lief ihr der Mund iiber. — Sie hungerten und diirsteten nach Gott, und darum nach dem
Erloser, und darin nach der vollkommenen Gerechtigkeit.

»Sie werden gesittigt werden.« Vierfach wurde ihr Hunger und Durst gestills.

Still und stetig wuchsen sie in alle Gerechtigkeit hinein. Der Hunger und Durst be-
feuerte das Streben danach, das Ringen darum, und das Ringen, von der Gnade gesegnet,
brachte den Erfolg. » Der Heilige Geist war in ihm.«

Der Sehnsuchtsruf blieb nicht ohne Antwort. »Es war thm vom Heiligen Geiste ge-
offenbart worden, er wiirde den Tod nicht schauen, bevor er den Gesalbten des Herrn
gesehen hdtte.« Eine unbeschreibliche Seligkeit fiir die durstige Seele war diese Versi-
cherung!

Und jetzt war der Tag gekommen. »Dieser kam nun auf Antrieb des Geistes in den
Tempel.« Und »auch sie fand sich zur gleichen Stunde ein«. »Als die Eltern das Kind
Jesus hineinbrachten, um an ihm die Vorschrife des Gesetzes zu erfiillen, da nahm er es
auf seine Arme, pries Gott und sprach: ,,Nun liB3t du deinen Knecht, o Herr, nach dei-
nem Wort in Frieden scheiden; denn meine Augen haben dein Heil geschaut, das du
bereitet hast vor allen Vélkern: Das Licht zur Erleuchtung der Heiden, den Ruhm dei-
nes Volkes Israel.”« — Nach diesem Tag hat Simeon sich ein Leben lang gesehnt, darauf
gehofft, darum gefleht. Nun diese Hoffnung sich erfiillt hat, ist jegliche Sehnsucht in
ithm gestillt, ist der Sinn seines Lebens gegeben — und abgeschlossen. Das Heil aller
Vélker, das Licht zur Erleuchtung der Heiden und so den Ruhm seines Volkes haben
seine Augen geschaut und seine Arme getragen. Nun kaenn und moéchte er abtreten.
(Wie dieser Jude doch, im lebenlangen Stehen vor Gottes GrobBle, alle nationalistische
Enge abgestreift hatte! ) — Auch Annas iibervolles Herz »pries Gott und redete von thm
zu allen, die auf die Erlésung Jerusalems harrten«.

Und die wohl bald folgende Entlassung (aus dem irdischen Dienst) des Knechtes und
der Magd fiihrte die beiden in die vollendete und gefestigte Gerechtigkeit des ewigen
heiligen Herrn selbst hinein.

Zwei Weise, die sich um das Wesentliche miihten.

EINFUHRUNG IN DIE WUNDER DES LEBENS UND DER LIEBE
Von P. Anton Loetscher SMB., Schioneck

In Nr. 9 des 41. Jahrganges dieser Zeit-
schrift (1. Sept. 1954) erschien ein Artikel
iiber das gegenwiirtige Schrifttum zur Ein-
fihrung der Jugend in den Sinn des Ge-
schlechtlichen. Diese Zeilen sollen jenen
Artikel weiterfithren, um auf einige ganz
gute Schriften aufmerksam zu machen.

1. Da sind zuerst zwei Biicher des Herz-
Jesu-Missiondrs P. Hermann Maal3 zu nen-
nen. »An klaren Wassern« heillt das erste,
fiir Knaben bestimmite. Es umfal3t 192 Sei-
ten und acht ganzseitige Photos und liegt
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schon in 18000 Exemplaren vor. Dieses
menschlich, padagogisch und christlich aus-
gezeichnete Buch wendet sich an den Vier-
zehnjihrigen, in dem der Geschlechtstrieb
schon erwacht ist, und zeigt ihm in kurzen,
spannenden Kapiteln zuerst einmal »das
Geschlechtliche als wertvolle Welt«, darin
es nichts Wiistes und Schlechtes gibt.

Dies herauszuarbeiten ist sehr wertvoll.
Denn gerade weil die Jugend durch falsche
Erziehung oft schon in frithester Kindheit
hier falsche Begriffe hat und das Geschlech-



liche als etwas Schlechtes betrachtet, ge-
trauen sich manche nicht am rechten Ort zu
fragen und scheuen sich in der Beichte da-
von zu sprechen, was dann zu Unaufrichtig-
keiten im ganzen Leben, ja zu Neurosen
fithren kann. Wenn Br. Direktor vom Insti-
tut Catholique in Neuenburg in seiner auf-
sehenerregenden Statistik festgestellt hat,
dall auf hundert Jugendliche bis zu 70 in
der Beichte ihre Schwierigkeiten und Note
verschwiegen, und zwar 50-60 aus Angst,
dann kommt das zu einem guten Teil aus
der falschen Einstellung, die das Ge-
schlechtliche als schlecht einschitzt. Hier
mul} geholfen werden, und hier hilft das
Buch ausgezeichnet. Sehr fein legt es dar,
wie gerade im Sinnlichen das Zusammen-
spiel von Leib und Seele sichtbar wird. Im
zweiten Teil wird »das Geschlechtliche als
ureigene Welt« aufgewiesen und die Bedeu-
tung der Scham als Schutz der Persénlich-
keitswerte klar gemacht. Der dritte Teil
zeigt dem auf sein Mannsein Stolzen »das
Geschlechtliche als Quelle seines Mannes-
tums«. In psychologisch feiner Weise zeigt
“der Verfasser dem werdenden Manne den
Sinn des Kampfes und die Mannigfaltigkeit
des Sieges. Der vierte Teil endlich legt dar,
wie »das Geschlechtliche Quelle des Le-
bens« ist. Langsam, tropfenweise erhilt der
werdende Mann Einblick in die Wunder-
welt seiner Geschlechtsanlagen, in biolo-
gische Einzelheiten. Er lernt alle richtig
benennen. Das alles konnte nur einer schrei-
ben, dem Tausende von Jungen sich ver-
trauend ganz aufgeschlossen haben und der
mit dem Interesse des Jungen fiir techni-
sche Dinge vertraut ist. Die Vergleiche aus
der technischen Welt sind ganz ausgezeich-
net.

Im Kapitel »Frithling des Leibes«
wiinscht man beim »Werkstoff, der ménn-
liche Eigenart zur Ausprigung bringt«, kla-
rer zwischen Hormonen und Samenzellen
unterschieden. Auf S. 161 ist der Kaiser-
schnitt so dargestellt, daB der Junge meinen

konnte, es handle sich um eine Erweiterung

des Scheideneingangs. Wenn schon die Sa-
che genannt ist (und es ist gut, sie zu nen-
nen, wie ich aus vielen Fragen in Schulent-
lassungsexerzitien weil}), dann sollte sie
auch richtig dargestellt werden. Diese klei-
nen Bemerkungen hindern aber gar nicht,
dieses Buch frei und frank das beste Auf-
klirungsbuch fiir 14-16jihrige Christen zu
nennen.

Das entsprechende Buch fiir die Mad-
chen, »Mdidchen zwischen Traum und Tag«,
das auch schon im 11. Tausend vorliegt und
268 Seiten zidhlt und sechs Bildtafeln, ist
cleich aufgebaut wie das fiir Knaben. Es
enthilt auch die vier Teile: Das Geschlecht-
lich als wertvolle Welt, das Geschlechtliche
als ureigene Welt, das Geschlechtliche als
Quelle deines Frauentums und das Ge-
schlechtliche als Quelle des Lebens. Die
Ausfithrung ist aber ganz an die Erlebnis-
und Gefiihlswelt des Madchens angepabt.
Man staunt oft, dal} ein Mann sich so in
die Midchenpsyche hineinzuleben vermag.

Einige Kernsitze, die aber im Buche an
guten Beispielen beleuchtet werden, mo-
gen die Art des Werkes zeigen: »Das Ge-
schlechtliche ist nicht, wie viele irrtiimlich
meinen, nur eine korperliche Angelegen-
heit, die sich auf gewisse Korperorgane be-
schrinkt, sondern der ganze Mensch mit
Leib und Seele ist geschlechtlich bestimmt.«
(S. 67.) — »Das Geschlechtliche ist etwas
ganz Wertvolles, weil es teilnimmt an der
Wiirde des Korpers und der noch viel gro-
Beren Wiirde des Geistes.« (S. 74.) — »Die
Minnerhose fiir Frauen ist nichts anderes
als der sichtbare Ausdruck fraulicher Min-
derwertigkeitsgefiithle. Sie ist Verrat am
eigenen Geschlecht.« (S.117.)

Eine reife Frau, die verschiedene Jugend-
fithrerinnen betreut, sagte mir letzthin, sie
halte dieses Buch fiir das Beste, was wir
auf diesem Gebiete besil3en, und jede Grup-
penleiterin in der Kongregation und jede
Blauringfiihrerin sollte es haben, Man darf
ruhig hinzufiigen, dieses Buch gehért auch
in die Hidnde aller Lehrerinnen von Ab-
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schluBklassen und in die Hinde der Ar-
beitslehrerinnen. Sie wiirden gerade aus
diesem Buche heraus ihre Middchen besser
kennen lernen und ihnen auch besser hel-
fen konnen. Sehr schon ist, dall diese Bii-
cher vom Herz-Jesu-Missionshaus Hiltrup
ganz billig (5-6 Fr.) herausgegeben wer-
den.

2. Aber nicht nur das Geschlechtliche in
sich macht dem reifenden Menschen zu
schaffen. Ihn interessiert auch das Verhilt-
nis der Geschlechter. Bei einem Schulungs-
tag zur Einfiihrung in das Geheimnis des
Lebens liefen zwei Sechzehnjihrige davon,
weil nur fur Kinder gesprochen worden
sei. Auf die Frage, was denn behandelt
hitte werden sollen, meinten sie: »Das Ver-
hiltnis zum Miadchenc.

Uber diese Frage handelt in spannender
Form Josef Eschbach in »Tage der Entschei-
dung«, das im Arena-Verlag, Wiirzburg, er-
schienen ist (Fr. 6.20). Der Verfasser weil3,
dal} die meisten Menschen sich nicht gerne
etwas sagen, wohl aber sehr gerne erzihlen
lassen. Und so erzihlt er die Herzensge-
schichte von Klemens Gotthard, dem Elek-
trolehrling, und von Lotti Ischner. Der er-
fahrene und geschickte Jugendschriftstel-
ler erzihlt hier vom Aufbrechen des jungen
Herzens fiir das andersgeschlechtliche Du
und von der Unfidhigkeit zu echter Liebe.
Er macht sich die Sache nicht gerade leicht,
geht den eigentlichen Problemen (dem Er-
lebnis der Einsamkeit, dem Unverstanden-
sein daheim, dem Bediirfnis nach Hilfe und
Stiitze und dem edlen Helfenwollen) nicht
aus dem Weg. Neben den Haupthandeln-
den, Klemens und Lotti, die es ernst mei-
nen, gehen Gert Beillel und Klara Dupont,
die nicht schlechten, aber oberflichlichen
vsich Liebenden« einher, und das dritte
Paar, wo keines vom anderen weil3, ist Pe-
ter, der im Sanatorium, nach langem
Kampf, auf Kithe verzichtet. Wir erfah-
ren auch, wie die Schlechtigkeit von Mit-
menschen junge Leute in Not stiirzt, wie
aber das Verstindnis und das Beispiel von
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Eltern und Erziehern wirksam zu helfen
vermag.

Man sollte dieses Buch vielen jungen
Menschen, die mit dem Problem ringen, in
die Hand geben. Allerdings wiire fiir diese
Stufe ein anderer Umschlag, etwa mit einer
Photo oder mit einer edlen Zeichnung, eher
am Platz. Die gegenwirtige Zeichnung
scheint mir den jungen Menschen nicht so
ernst zu nehmen wie das Buch selber.

Die »Begegnung der Geschlechter« ist
der Titel und der Inhalt einer Broschiire
des Werkbundverlages. Sie enthilt einen
Vortrag des nichtkatholischen, aber Guardi-
ni nahestehenden Professors fiir Psycholo-
gie an der Universitdt Nijmwegen, F. J. J.
Buytendijk. Der Vortrag hat das Ziel, der
Begegnung von Student und Studentin die
christliche Tiefe zu geben und ihnen zu
zeigen, dall das Sichverlieben nicht etwas
ist, dem man plétzlich und unrettbar ver-
fillt. Er sucht junge Menschen zu bewah-
ren vor einem leichthingesprochenen und
iiberstiirzten »Ich liebe Dich«, das sie nach-
her doch wieder schwer bereuen. Denn die-
ses Wort zieht Verantwortung nach sich.
Nebenbei aber ist manches in nicht ganz
alltdglicher Weise gesagt iiber eine richtige
geschlechtliche Erziehung, und vor allem
hebt er hervor, da3 der Mensch weder Leib
ist noch Seele, sondern eine Einheit von
beiden,

3. Mit groller Freude sei noch auf ein
ganz ausgezeichnetes und fiir Erzieher be-
deutungsvolles Buch hingewiesen, das uns
der in dieser Zeitschrift schon erwihnte
Miinchener Psychotherapeut, Dr. Friedrich
Freiherr von Gagern, schenkt. Es trigt den
Titel: »Der Mensch als Bild.« (Als Bild

Gottes namlich.)
Das Buch umfallt drei Teile:
1. Das Menschenbild der Genesis:
2. Der Leib als Bild;
3. Das Menschenbild der Zehn Gebote.

Im ersten Teil kommentiert der Verfas-
ser den Text der Genesis, der die Erschaf-



fung des Menschen und seinen Fall berich-
tet, vom Standpunkt des christlichen Tie-
fenpsychologen und Psychotherapeuten. Ex
tut dies in einer allgemeinverstindlichen
und doch sehr tiefgehenden Art, da} jeder
Leser bereichert und begliickt wird. Die
Frage der Neurose und ihrer Uberwindung,
die Probleme der Ehe und der Freund-
schaft werden hier aus dem Worte Gottes
heraus behandelt. Dem zweiten Teil gehen
24 Bildtafeln voraus, welche die Schonheit
und Sinnhaftigkeit des Menschenleibes zei-
gen und zu einer ehrfiirchtigen und unbe-
fangenen Betrachtung von Kunstwerken
anleiten wollen. Auf der Riickseite der Ta-
feln findet sich daher immer ein kurzer
deutender Text. Es ist schade, daB die Bil-
der — soweit sie den nackten Leib darstel-
len — aus dem griechischen Altertum oder
aus der Renaissance stammen, also nicht aus
spezifisch christlicher Schau heraus ge-
schaffen sind. Es gibt auch Bilder aus ganz
christlichen Perioden des Kunstschaffens,
die noch iiberzeugender dartun konnten,
dall »der verhiillte menschliche Leib ein
Wahrzeichen der menschlichen Erbsiind-

lichkeit« ist. Auf zwanzig Seiten legt der
Verfasser dann dar, wie wir den nackten
Leib zu betrachten haben, welches seine
Symbolik sei, um schlieBlich zu zeigen, wie
unsere Stellung zu einer solchen Nacktdar-
stellung »nicht unwesentlich beeinflult ist
von dem personlichen Verhilinis des ein-
zelnen zu seinem Vater und zu seiner Mut-
ter«. Einige Sitze sind in diesem Abschnitt
vielleicht etwas zu kiihn, Aber sicher ist das
Ganze sehr aufschluBreich und im wesent-
lichen sehr richtig.

Der schonste Teil ist der dritte, der in
wundervoller und tiefer Weise die Zehn Ge-
bote, eines nach dem anderen, behandelt
und ihre Auswirkungen auf den Menschen
zeigt. Ich habe auf so knappem Raum noch
nie so Wesentliches iiber das zweite Gebot
gelesen wie in diesem Buch. Es gibt gerade
uns Erziehern treffliche Winke fir die
Selbst- und Fremd-Erziehung. Es wird ge-
zeigt, wie aus mangelnder Elternliebe die
meisten Neurosen kommen und wie »alle
neurotischen Hemmungen der Strebekrifte
im Gegensatz stehen zum fiinften Gebot«.

VOLKSSCHULE

LAND UND VOLK DER LAPPEN
Von H. Steiner, Sekundarschule, Cham

s»Fahr gen Norden, und du siehst die
hellen Nachte!

Bunte Wolken steh’n am Himmel,
leuchten wie Purpur.. «

1. Lappland, ein mitternéchtiges Land.

Seit Jahrhunderten ist es wohlbekannt,
daB3 wir auf einer Kugel wohnen, die mit
einer Geschwindigkeit von rund 30 km in
der Sekunde in bestimmter Bahn um die
Sonne rast. Ihre Achse ist in der bekannten
Neigung von 23% Grad von der Vertikalen

zur Erdbahnfliche hingeneigt. Dabei zeigt

sie am Nordhimmel das ganze Jahr, Tag
und Nacht, gegen den Polarstern, der etwa
2500 Billionen Kilometer weit von uns ent-
fernt ist. Fuir unsere Breiten gilt daher das
Spriichlein: »Wenn vorne Norden und im
Riicken Siiden, muf3 Ruflland rechts im
Osten liegen.« Durch die Neigung der
Erdachse kommt die nordliche Kugelka-
lotte der Erdbahn wihrend der Sommer-
monate niaher zu liegen. Dann scheint in
diesem Gebiete die Sonne Tag und Nacht.
Wir sind im Lande der Mitternachtssonne.
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