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getan. Da die Vorstellung der Reihe ohne
Unterstiitzung wirklich gesehener Zahlzei-
chen vor sich geht, schleicht sich wohl in-
folge der fehlenden Hunderter die leichter
vorzustellende Reihe 397, 398, 399 ein, die
zwar mit 400 enden wiirde; aber soweit ist
doch die Urteilskraft noch nicht getriibt,
dal3 man nicht auf 3000—4000 folgen lieBe.

Als eine Art Uberleitung zur rein mathe-
matischen Aufgabe seien moch zwei Bei-
spiele gegeben, die trotz der einfachen ma-
thematischen Verhilinisse geeignet sind,
die Denkkraft mancher Personen auf eine
harte Probe zu stellen, besonders wenn die
Urteilskraft durch Hervorheben von Ne-
bensichlichkeiten geschwiicht wird. 1. Ein
Personendampfer braucht von Bremerha-
ven bis New York 5 Tage Fahrzeit. Jeden
Tag fahrt ein Dampfer sowohl von Bremer-
haven als auch von New York ab. Wieviel
Dampfern begegnet ein Dampfer, der heute
von Bremerhaven abgeht? 2. Ein Mann
kauft in einem Geschifte ein Paar Schuhe
um 56 Franken und gibt eine 100-F ranken-
Note, Da der Verkiufer nicht herausgeben
kann, 1aBt er im Nachbargeschift wechseln
und gibt dann dem Kiufer 44 Franken her-
aus, Nachdem letzterer eine Zeit fort ist, be-
merkt man, dall die Banknote falsch ist.
Auf die Frage: »Wieviel betrdgt nun der
Verlust des Verkédufers?« wird man die ab-
weichendsten Antworten erhalten, beson-

LEHRERIN UND MADCHENERIZIEHUNG

ders wenn man noch in versteckter Absicht
wiederholt: es mége iiberlegt werden, dal
erstens die Schuhe weg sind, die 100-Fran.

ken-Note doch

und dem Betriiger obendrein 44 Franken

ersetzt werden miisse
herausgegeben wurden. — Eine letzte
Aufgabe ist aber recht wohl dazu ange-
tan, den Schiilern zum Gegensatz der un-
klaren Vorstellungen, die gewohnlich mit
ihr verbunden sind, zu zeigen, wie klare
Denkweise keine Schwierigkeiten sucht, wo
auch keine sind.

Man stellt zunidchst die Aufgabe, vier
Punkte im Geviert durch zwei s- oder h-
formige Linienziige zu verbinden, so dal}
eine regelmiBige Figur entstehe. Man gibt
selbst die zumeist nicht gewubBte Losung,
wie sie obenstehende Abbildungen wieder-
geben, und fordert auf, sich dieselben gut
anzusehen. Fordert man nun nach Entfer-
nung der Figuren auf, dieselben nachzu-
zeichnen, so diirfte es nur jenen gelingen,
die scharfe Beobachtungsgabe mit gutem
Gedichtnis verbinden; die meisten werden
an der Wiederholung scheitern.

DER ANTEILDER FRAUENKLOSTER ANCHRISTLICHER GESITTUNG
UND BILDUNG UNTER DEN GERMANISCHEN VOLKERN *

II. ERSTE JUNGFRAUEN-KONVENTE MITASKETISCHER LEBENSFORM
Von Dr. Gabriele Dolezich

Der Stand der virgines sacratae und die
Diakonissen reprisentierten im christlichen
Altertum als fast einzige Vertreter den

* Siehe »Schweizer Schule« Nr.3 vom 1. Juni 1954.
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Stand der »Gottgeweihten« und das »aske-
tische Idealc. Im 4. Jahrhundert iibernah-
men die Monche die Fithrung auf dem Ge-
biet der Askese.

Wihrend die geweihten Jungfrauen an-



fanglich in ihren Familien lebten, trat die
Notwendigkeit sich zusammenzuschlielen
fir solche virgines Deo devotae ein, die
allein lebten und fiir sich den Schutz und
Halt des gemeinschaftlichen Lebens brauch-
ten oder wiinschten. So gab es schon vor
Mitte des 4. Jahrhunderts im Orient und
bald auch im Abendland Frauengemein-
schaften mit asketischen Formen und Re-
geln. Bald schlossen sie sich an die Kloster
der Monche an, die ihnen die Unterwei-
sung im geistlichen Leben erteilten. Die
Bindung an die religiosen kirchlichen For-
derungen wird aber auch sonst iiberall star-
ker betont. Einzelne Synoden stellen jetzt
schon die Verehelichung der Deo devotae
unter kirchliche Zensuren (z. B. die Syno-
de von Ancyra 314). Auch die Diakonissen
scheinen angehalten zu sein, in Klostern
zu wirken. In Seleukia ist die »sancta dia-
conissa» Marthana Leiterin eines monaste-
rium virginum. In der Griindung der Schwe-
ster des heiligen Basilius, der Makrina, hat-
ten auBer der Abtissin die Inhaberinnen
noch gewisser anderer Amter die Diako-
natsweihe. Mit der weiteren Verbreitung
der Frauenkloster im 5. Jahrhundert wer-
den die Virgines sacratae (»Kirchenjung-
fern<) in wachsendem Male zu Kloster-
nonnen mit rechtlich bindenden Geliibden.
Es ist jedoch im 5. Jahrhundert kein ein-
bekannt,
dessen Abtissin zugleich Diakonin gewesen

ziges Benediktinerinnenkloster

ware. Im 6. Jahrhundert dringt die streng
klosterliche
Benediktinerinnen im Abendland uberall

Gemeinschaftsform mit den

vor.

Das asketische Ideal entwickelte sich
nicht sogleich in dieser Form. Im 3. Jahr-
hundert machte sich iiberall unter den
Christen eine Bewegung religioser Welt-
flucht in die Einsamkeit geltend, die in
erster Linie um der groBeren Gottesnihe
willen gesucht wurde. Die asketisch gerich-
teten Minner zogen vor allem den Aufent-
halt in der Wiiste vor, von der man glaub-
te, dal} sie das Gebiet der Dimonen wire.

Als »athleta Christi« suchte der Mann Got-
tes den Kampf mit ihnen, der fiir manche
als Ersatz fiir das auf sich genommene,
aber dann nicht vollzogene Martyrium auf-
gefal3t wurde. Diese Einschiatzung des Ere-
mitentums wurde allgemein unter den Ein-
siedlern, die in ihrem Leben ein unblutiges
Martyrium (Zeugnis fiir Christus) erstreb-
ten, als die Verfolgungen aufhérten, aber
der Wunsch, den Widersacher Christi zu
bekampfen, weiter in vielen lebendig blieb.
Es gab freilich auch solche Einsiedler, die
sich der sozialen Not durch Flucht in die
Einsamkeit entzogen hatten, und solche,
die einem groflen Steuerdruck oder er-
zwungenem Kriegsdienst auf diese Weise
ausgewichen waren.

Das klassische Land des Eremitentums
war Agypten und in Oberigypten vor allem
die Thebais. Aber auch Palidstina und die
Sinaihalbinsel

Schlossen sich Eremiten, wie es bald vor-

zog viele Eremiten an.
kam, zu einem gemeinschaftlichen Leben
zusammen, dann erfolgte die Aufnahme in
die Gemeinschaft durch die Verleihung der
»angelica vestis« oder des »habitus religio-
sus«, die zur »vita caelestis« oder »ange-
lica« berechtigte.

Ihre Lebensweise verfolgte die Selbsthei-
ligung als ersten Zweck. Sie bestand aus
Gebet und Handarbeit, aber auch aus gei-
stiger Titigkeit. IThre Begeisterung fiir die
Liturgie, deren Ausiibung in der Einsam-
keit und der Kampf gegen die Haretiker
zeugen fir ihre enge Verbindung mit der
Kirche.

Wihrend die Eremitengemeinschaften
eine engere AbschlieBung erstrebten, die
der Agypter Pakhome (Pachomius) ein-
fithrte, blieb daneben die altere Form der
Einsamkeit als Einzelniederlassung in wei-
ter Streuung bestehen. Sogar der heilige
Benedikt liel3 sie gelten, dessen Regel wie
die des heiligen Basilius im Orient, im
Abendland das Conobitentum (— Monche,
die in einem Kloster, nach einer Regel und
unter einem Abt dem Herrn dienen«, Re-
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cula s. Ben.) als erstrebenswerteste Form
der vita ascetica pries.

Die Frauen wihlten fiir ihr klosterliches
Leben meist die fiir Mianner geschriebene
Regel: von Pakhome, Basilius oder von
Benedikt. Casarius, Aurelian und Donatus
verfallten Regeln fiir Frauenkloster. Keine
einzige Frauenklosterregel hat eine Frau
zur Verfasserin.

Unter dem Einflu3 der Eremiten iibten
die Frauen deren Lebensweise als Reklusen
oder Klausnerinnen. Oft waren sie in eine
Zelle neben einem Kloster oder Heiligtum
auf Lebenszeit eingemauert. Als sich diese
Form des asketischen Lebens der Frau spi-
ter in der Niahe von Monchsklostern ein-
biirgerte, waren die Reklusen durch ihr
Fenster hindurch die Beraterinnen und
Lehrerinnen der zum Gnadenort oft in
die

ihrer Lehre lauschten. In der Vita Wibo-

Scharen herbeistromenden Frauen,
radae erziahlt der Ménch Hartmann von
St. Gallen, daB3 die »hochgewachsene und
heilige Frau Wiborat« einmal im Jahr die
Frauen zu schwesterlichem Mahl einlud,
Gottes frohlich
wiirden«. Er berichtet indessen auch, dal}

sdamit sie in der Liebe

Wiborat auch von Klerikern wegen ihrer
Gabe des Rates aufgesucht wurde und bei
einem solchen Anla3 dem heiligen Ulrich
geweissagt habe, daB er auf den bischofli-
chen Stuhl erhoben werden wiirde und ihm
riet, er solle die Erwihlung annehmen.

Frauenkloster in Verbindung mit Mdnner-
Elostern (Doppelkloster).

Im Orient fiel die Entstehung der ersten
Frauenkloster vielfach mit der Griindung
der ersten Mannerkloster zusammen. In der
Vita des Pakhome (geb. 292) heildt es, dal3
auch die Schwester des Heiligen sich bei
einem Besuch des Bruders im Kloster Ta-
bannese entschlof3, sich der vita caelestis zu
weihen. Die Briider bauten ihr in der Nihe
des Klosters eine Klause. Als sich ihr noch
andere Frauen und Jungfrauen hinzuge-

226

sellten, wurde daraus ein Nonnenkloster
und die Schwester des Pakhome seine erste
Vorsteherin. Dies war die Geburt des er-
sten Doppelklosters.
Die nebeneinander gebauten Kloster,
wiewohl in strenger Trennung von einan-
der durchgefiihrt, gehéorten zusammen, wie
Palladius bezeugt. Das Frauenkloster war
vom Minnerkloster abhingig und stand zu
ihm in Unterordnung, aber beide Kléster
hatten dieselbe Regel. Pakhome bestimmte
dem Kloster seiner Schwester den Senior
Petrus, daB3 er die Frauen im geistlichen
Leben unterrichte. Der Priester des Min-
nerklosters (es waren in den ersten Zeiten
nur wenige Monche in den Klostern zu-
gleich Priester) iibte bei den Frauen das
Strafrecht aus. Die Erlaubnis, die Frauen
zu besuchen, mullte im Minnerkloster ein-
geholt werden. Anderseits genossen die
Nonnen die Fiirsorge des Minnerklosters.
Die Bauten und andere schwere Arbeiten
im Frauenkloster wurden von den Briidern
ausgefiihrt. Die Schwestern erhielten ihren
Anteil an den Ertrigen ihrer Felder. Die
Briider bereiteten ihnen die Grabstitte,
trugen die Toten zum Friedhof, hielten
ihnen Gottesdienst und die geistliche Un-
terweisung. Beide Kloster standen in Wirt-
schaftsgemeinschaft. Fir die durch die
Monche gelieferten Lebensmittel fertigten
die Frauen ihnen die Kleidung an. Beide
Konvente waren véllig voneinander ge-
trennt, namlich ortlich voneinander ge-
schieden, und die Frauen hatten ihre
eigene Kirche. Die im Nonnenkloster be-
schaftigten Monche durften nicht zum Es-
sen dort bleiben, sondern muBten die
Mahlzeiten im Mannerkloster einnehmen.
Besuche der Briider bei Verwandten im
Frauenkloster durften nur in Gegenwart
eines anderen Bruders, der Vorsteherin
und einer dlteren Schwester stattfinden.
hatten
Abendland eine bedeutende Entwicklung,

Die Doppelkloster

spater im

wahrend sie im Orient im 6. Jahrhundert
durch die weltliche Macht verboten wur-



den. Die Monche des Pakhome hatten
auller dem erwihnten Kloster noch zwei
andere Frauenkloster. Das eine lag bei dem
spateren Hauptkloster Pebou, das andere,
Mene, bei Panopolis.

Durch Palladius wissen wir, daf3 es aul3er
diesen Klostern des Pakhome noch andere
in Agypten gab. Amun Pgol (Ammonius)
ging mit seinen Briidern und Schwestern in
die Wiiste. »Die Schwestern bauten sich
ein eigenes Klosterlein.. .« Pgol griindete
das »Weille Kloster« hei Panopolis. Hier
wurde nach seinem Tod der beriithmte
Schenute Vorsteher und gebot iiber 2200
Ménche und 1800 Nonnen. Sie befolgten
die Regel des Pakhome. Schenute verlang-
te, dal} jeder, der sich der Gemeinschaft
anschlof3, sich von seinem Besitz lossagte.
Die Giiter der Gemeinschaft gehorten allen
gemeinsam. Das Frauenkloster hatte eine
gewisse Selbstindigkeit, es hatte
eigene »Mutter«. Die Oberleitung lag beim
Abt. Die Mutter mullte den Vater von allen
Verfehlungen der Schwestern benachrich-

eine

tigen, und Schenute setzte die Strafen fest.
Ein erhaltener Brief von ihm erweist, dal}
er alle
ihren Namen, Fehlern, Verwandtschafts-
-verhiltnissen kannte. Die Strafen der Non-

Insassen des Frauenklosters mit

nen vollzog ein dlterer Monch in Gegen-
wart der Mutter und einiger Ménche und
Nonnen. Sie bestanden in Schldgen auf die

bloBen Fullsohlen. Schenute die

Strafen selbst vollzog, war er manchmal so

Wenn

grausam, daB3 man die Schreie der geschla-
cenen Nonnen weithin horte.

Der heilige Basilius lernte das Ménch-
tum bei einem Besuch des Klosters des
Pakhome kennen und fithrte diese Lebens-
weise in Kappadokien ein. Er wurde der
Gesetzgeber des ostlichen Monchtums, Am
IrisfluBBe lebte bereits seine Schwester Ma-
krina mit Frauen und Jungfrauen in klé-
sterlicher Gemeinschaft. Die Mutter beider
hatte sich ihr auch angeschlossen. Diesem
Haus gegeniiber, am anderen Ufer, baute
Basilius ein Mannerkloster und zog sich

spiater als Bischof noch gern dorthin zu-
riick. Ein Brief des Basilius an Eustathius
liBt die Beziehungen der beiden Kloster
zueinander erkennen. Basilius erinnert den
Freund daran, wie sie oft hiniibergegangen
seien und die Mutter Emmelia besuchten.
Basilius’ Freund, Gregor von Nazianz, er-
wiahnt in einem Brief voll Dankbarkeit,
daBl die Mutter ihnen Speisen hiniiberge-
schickt habe.

Basilius hat in seiner Regel der Einrich-
tung der Doppelkloster seine Gutheiflung
erteilt, und spatere kirchliche Bekamp-
fungsversuche gegen die Doppelkloster
scheiterten an dieser Stellungnahme des
»groflen Vaters<. Durch ihn hat dieses Sy-
stem seine geistliche Normierung erhalten
(Hilpisch). Fiir Basilius war das Nebenein-
anderwohnen von Moénchen und Nonnen
etwas Selbstverstindliches. In seiner Regel
beriicksichtigte er in gleicher Weise Min-
ner wie Frauen. Wenn er iiber die Aufnah-
me ins Kloster schreibt, nennt er Knaben
und Madchen und gibt die notwendigen
Weisungen. Er verfiigt: »Die Briider haben
im Frauenkloster Dienste zu leisten, die die
Sorge der Seelen und die Bediirfnisse des
Leibes betreffen. Die Schwestern haben
ihre Hilfe nétig.«

Die Konvente haben jeder einen eigenen
Vorsteher. Der Vorsteher des Monchsklo-
sters darf nicht in die Leitung der Frauen
eingreifen! Befiehlt er ohne Wissen der
Vorsteherin einer Nonne etwas, dann hat
diese gerechten Grund, dariiber zu ziirnen.
In Abwesenheit der Vorsteherin darf er
nicht mit einer Schwester sprechen. Ande-
rerseits sind die Monche nicht bloB die An-
gestellten des Frauenklosters. Dies wird an
der Frage, wie eine kleine Briiderschar und
eine grolle Schwesterngemeinde zusam-
menleben, von Basilius geklirt:

Wenn die wenigen Briider die notwendi-
gen Arbeiten bei den Schwestern verrich-

‘ten gehen und sie dann an verschiedenen

Stellen arbeiten, dann ist ihre Gemein-
schaft aufgelost, und es erhebt sich die
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Frage, ob das zu gestatten sei. Basilius ent-
scheidet: Ja! Denn in der gemeinsamen
Sorge fiir die Schwestern bestehe ja die
Briiderschaft geistig weiter.

Dabei ist die Trennung der beiden Kon-
vente voneinander streng durchgefiihrt. Brii-
der und Schwestern diirfen nur so mit-
einander reden, daB auf jeder Seite zwei
oder drei sind, nie aber diirfen zwei allein
miteinander sprechen. Der Vorsteher soll
mit der Vorsteherin auch nur selten und
dann kurz zusammen sein.

Basilius halt es fiir ratsam und niitzlich,
dall die Oberin bei der Beichte einer
Schwester zugegen sei.

Bei dem Ansehen des Basilius (er war
Metropolit) verbreitete sich mit seiner Re-
gel und ihrem asketischen Ideal auch die
Idee des Doppelklosters! So in Armenien,
Palidstina und bei den Monophysiten.

Fir Kappadokien sind noch weitere Dop-
pelkloster bezeugt. An das Kloster von
Sannabadae hat der heilige Gregor von
Nazianz einen Brief fiir die »Briiderschaft,
Moé6nche und Nonnen des heiligen Leuka-
dius«, gerichtet, einen Trostbhrief zum Tode
des Vaters.

Die Frauenkloster werden im Orient viel
seltener erwihnt als die Mainnerkloster,
und das ist nicht erstaunlich, wenn man
bedenkt, dal} es viel weniger Frauen- als
Minnerkloster gab und die Mé6nchsschrift-
steller darum micht soviel von ihnen zu
schreiben wullten. In fast allen Teilen des
Ostreiches sind jedoch auch Doppelkloster
nachgewiesen.

Oft kam es zur Grindung von Doppel-
klostern, wenn ganze Familien mit Kindern
und Sklaven auf einmal »das Joch des
Mo6nchtums« auf sich nahmen. Der Mann
baute die Kloster auf, und beide, Mann
und Frau, holten die Monche und »grofle,
heilige Frauen aus dem Lande Kappado-
kien«, die sie und ihre Tochter und alle,
die bei ihr waren, »die Disziplin der Reli-
gion« lehrten. So berichtet Johannes von
Ephesus iiber Thomas, den Armenier, Sohn
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eines Satrapen von Balabitene, und dessen
Amtsnachfolger, der sein Besitztum um das
Jahr 524 in ein Kloster verwandelte. In
diesem Kloster waren Manner und Frauen
so streng geschieden, da3 die Frau niemals
wieder den Mann oder ihre Schne sah,
nachdem sie sich zum Klosterleben ent-
schlossen hatten. Beide Gruppen »lebten
fiir sich allein und abgetrennt voneinan-
der.«

Von Johannes von Ephesus stammt auch
der Bericht iiber das Doppelkloster der
Susanna aus Arzun in Persien. Sie trat in
ein Frauenkloster in Palistina ein, das zwi-
schen Askalon und Gaza lag. In der Verfol-
gung der Monophysiten im Jahre 519 ging
sie mit einigen Schwestern nach Agypten
in die Wiiste bei Alexandrien. Auf den Ruf
ihres heiligen Lebens hin fanden viele zu
ihr. Unter ihnen war auch ein Greis mit
zehn Schiilern, von denen einer in dem
Kloster der Susanna eine Schwester hatte.
Die Manner wollten nun in ihrer Nachbar-
schaft leben, und die Nonnen waren dar-
iiber sehr erfreut. Aber Susanna wollte
nicht darauf eingehen, weil sie die Angriffe
des Bosen mittels der Frauen auf die Mian-
ner verhiiten wollte, deren sich der Bose in
vielen Fillen bediene. Sie beschloB: »Wir
wollen uns entfernen, weiter in die Wiiste
hinein«. Die Minner aber bestimmten sie
zum Bleiben und bauten sich in der Nihe
ein eigenes ummauertes Kloster. Susanna
wurde auch ihre geistliche Mutter und
hielt ihnen die Unterweisungen im geist-
lichen Leben. Aber sie war dabei niemals
sichtbar, und Johannes von Ephesus, der
sie im Jahre 534 besuchte, konnte von
ihrem Gesicht nur die Nasenspitze sehen.
(Patrologia orientalis v. Graffin-Nau, t.
XVII fasc. 1.)

Von den Klostern in Seleukia in Isaurien
berichtete die Pilgerin Etheria. In Jerusa-
lem waren die Griindungen der Melina
Doppelkloster. Sie unterstanden der Lei-
tung des Priesters Gerontius. In Bethlehem
hatte die romische Matrone Paula ein Min-



ner- und Frauenkloster gegriindet. Vorste-
herin war ihre Tochter Eustochium. Sie
lebten nach der Regel des Pakhome, die
Hieronymus, ihr Lehrer und geistlicher
Vater, fiir sie iibersetzt hatte.

In Bethlehem hatte die romische Patri-
zierin Melania d. Jiingere auf dem Olberg
in geringer Entfernung voneinander ein
Doppelkloster errichtet, und sie stand ihm
selbst vor.

Im 6. Jahrhundert ist das Doppelkloster
des heiligen Alypius in der Nihe von Chal-
kedon bezeugt. Die Mutter und Alypia, die
Schwester des Heiligen, hatten sich mit
vielen anderen dem Alypius angeschlossen,
der als Stylite den beiden Klostern, dem
der Méonche und dem der heiligen Frauen,
vorstand. Sie sagten zu ihm, als er sich an-
fanglich weigerte, sie aufzunehmen: »Bei
Christus gibt es nicht Mann oder Frau. Wir
wollen durch euch die herrliche und wert-
volle Perle gewinnen. Wir wollen die Miihe
teilen; euch soll der Hauptgewinn geho-
ren; unser soll nur das Los der Arbeit
seinc.

Der Heilige nahm sie auf, errichtete zwei
voneinander getrennte »heilige Hiuser«
und »lieB Minner und Frauen getrennt
voneinander wohnen, in Gott aber und der
Einrichtung des Lebens sollten sie sich als
gleichberechtigte Briider und Schwestern
in nichts unterscheiden und untereinander
geistige Liebe iiben«, »mit einer Stimme
den Wohltiter und Spender des Lebens
preisen in der Nacht und siebenmal am
Tage, damit sie durch den Gesang der Lie-
der den Konig der Schiopfung aufrichtig
versohnten. Es war aber Gott, den Heiligen
und den Engeln siil3, sie psallieren zu ho-
ren, noch siiBer aber, sie zu sehen: wie der
Mann Gottes zwischen Himmel und Erde
stand auf der Siule gleich einem himmli-
schen Engel, die Hinde in die Hohe erho-
ben, und wie sie hesangen die Dreieinigkeit
in drei Chéren. Denn es sangen mit ithm
zusammen die unten am Ful} der Siule
Eingeschlossenen, desgleichen getrennt da-

von der Chor der Monche und davon wie-
der getrennt die Schar der Frauen.«

So berichtet ein Schiiler des Heiligen
iiber diese Griindung.

Im 8. Jahrhundert liegt das Frauenklo-
ster Tomation im Norden von Bithynien
auf einer Insel im See, wihrend das Main-
nerkloster sich am Ufer des Sees befindet.
780 ist in dem Frauenkloster Anthusa Vor-
steherin, die das Kloster erbaut hat. Im
Minnerkloster regiert ihr Neffe als Abt.

So existierten also Doppelkloster in ver-
schiedenen Lindern des Ostens vom 4. bis
zum 8. Jahrhundert.

Warum nun iiberhaupt Doppelkloster?

Zunichst waren sie durch das Bediirfnis
des inneren Lebens der
Frauenkloster bedingt. Die Frauen hatten

dulleren und
als die wirtschaftlich Schwicheren die
Hilfe der Minner notig, besonders in
der Wiiste, wo sie deren Schutz brauch-
ten und wo der Ertrag des Feldbaus ge-
ring war. In den Grolstidten Alexan-
drien und Antiochien gab es keine Dop-
pelkloster, weil dort der stadtische Markt
alles Notwendige lieferte, Arbeiter zu be-
kommen waren und es an Klerikern fir
den Gottesdienst und die Unterweisung
nicht fehlte. Nur die dulleren Geschifte
wurden dort bei den klausurierten Nonnen
von einem Okonom oder Prokurator erle-
digt. In dem Nonnenkloster Atribe wirk-
ten nach Palladius zuerst Dorotheus, dann
Elias als geistliche Leiter und Friedensstif-
ter.

Trotz der streng durchgefiihrten Tren-
nung von Minner- und Frauenklostern wur-
den dadurch, daB sie aufeinander angewie-
sen und ein einziges Gemeinwesen waren,
die Beziehungen zwischen ihnen immer
enger und verschwand dann die Trennung
immer mehr. Die Glaubigen nahmen daran
AnstoB3. Ménche und Nonnen lebten in
einem Haus. Die Vita des Nikophorus be-
hauptet sogar, dal der Verdacht aufkam,
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unter den Nonnen habe das Dirnenwesen
geherrscht. ’

Wihrend Basilius die Doppelkloster als
etwas Notwendiges und Rechtmilliges an-
gesehen hatte, bekiampfte die Staatsgewalt
durch Gesetze diese Einrichtung. Im Jahre
529 erliel3 der Kaiser Justinian ein Gesetz
gegen die Doppelkloster, dessen Ausfiih-
rungsbestimmungen deutlich die Absicht
erkennen liellen, dal die Doppelkloster be-
seitigt werden sollten. Je nachdem, ob die
Zahl der Monche oder der Nonnen groBer
oder geringer war, sollte das Verbleiben
der Mehrheit zugestanden und der Wegzug
der Minderheit an einen anderen Ort unter
volliger Trennung auferlegt werden. Wenn
die M6nche nach einem Jahr noch mit den
Nonnen zusammen lebten, dann trife sie
kaiserliche Strafe. Auch kirchliche Gesetze
wurden gegen die Doppelkloster erlassen.
Aber das Vorgehen des Kaisers und der
Bischofe verhinderte nicht das Weiterbe-
stehen dieser Einrichtung. Das 2. Konzil zu
Nizia 787 mubBte sich wieder damit befas-
sen. Das Konzil wagte aber die Abschaf-
fung nicht, es nahm nur eine Reform vor.
Der 20. Kanon dieser Synode ist ein Kom-
promil}: die MiBstinde wurden zugegeben
— aber: »Man kann doch den groflen Va-
ter Basilus nicht korrigieren, der die Dop-
pelkloster gutgeheiBlen hat!« Man suchte
einen Ausweg. Alle bestehenden Doppel-
kloster sollten reformiert werden. Neue
Doppelkloster diirften nicht mehr gegriin-
det werden.

Der KonzilsbeschluB3 hat die Verhaltnisse
in den Klostern nicht geindert, aber aus

dem Reformménchtum des heiligen Theo-
dor von Studion und seiner Gesinnungsge-
nossen erstand um das Jahr 800 eine starke
Opposition gegen sie. Als der eine dieser
Minner, Nikophorus, zum Patriarch von
Konstantinopel erhoben wurde, beschloB3
eine von ihm einberufene Bischofsver-
sammlung die endgiiltige und vollige Auf-
hebung der Doppelkloster, wobei aber der
Unterhalt der Nonnenklioster gebiihrend

gesichert wurde.

So verschwanden im 9. Jahrhundert die
Doppelkloster im Orient, bis auf ganz we-
nige Ausnahmen im spiten Mittelalter, aus
dem die Existenz von zwei solchen Klo-
stern berichtet ist. Das letzte Doppelkloster
fand sich im Osten im 14, Jahrhundert und
verschwand nach hundertjihrigem Beste-
hen.
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Zentralkomitee-Sitzung vom 3. Juni 1954
Zirich, Gesellenhaus Wolfbach

1. Eréffnung
Als besonders beachtenswerte Gedanken aus dem
Eroffnungswort seien festgehalten:
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Nichts bleibt ohne Anstrengung unversehrt. Ohne
Wiederholung verfliegt jegliches Wissen, mag es
auch mit noch so modernen Methoden erworben
worden sein. Ohne Gewohnung gehen unerldBliche
Lebensgrundsitze nie in Fleisch und Blut iiber. Nur
Seinsmenschen strahlen Kraft aus, Scheinmenschen
blenden bloB. Widerspruchsseelen, deren Sonntags-
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