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ten zu lassen, um daraus die Schuldfrage
abkldren zu konnen und damit der Polizei
behilflich zu sein, also genaue Angaben zu
machen und nicht zu iibertreiben. Wenn
sich Mddchen in der Klasse fiir derlei Rech-
nungen nicht begeistern konnen, so gebe
man ihnen Gelegenheit, als Zeugen und
erste Helfer bei Unfilllen zu amten, indem
man sie anweist, bei vorbeifahrenden Fahr-
zeugen Nummern und Zeichen, Farbe, Per-
sonenzahl und dergl. zu notieren. Solche
Ubungen im raschen Auffassen von Zahlen

und Zeichen koénnen auch an der Wand-
tafel gemacht werden. Sodann konnen al-
tere Schiiler auch erste Hilfe leisten, indem
sie Arzt und Polizei anrufen, Personen mit
Kopf- und innern Blutungen auf die Seite
oder auf den Bauch legen und warm zudek-
ken, auf jeden Fall aber auf der StraBe ihre
Lage genau bezeichnen, bevor man sie weg-
tragt.

Weitere Berechnungen aus dem Verkehrsunter-

richt werden im Rechenbuch fiir Sekundarschulen
IIL. K1. (Verlag W. Egle, GoBau) erscheinen.

MADCHENERIZIEHUNG

LEHRERIN UND

DER ANTEIL DER FRAUENKLOSTER AN CHRISTLICHER
GESITTUNG UND BILDUNG UNTER DEN GERMANISCHEN VOLKERN

I. DIE VIRGINES SACRATAE IN DER URKIRCHE
Von Dr. Gabriele Dolezich

Das deutsche Wort »Kloster« leitet sich
von der lateinischen Bezeichnung »clau-
strum« her und bedeutet deshalb schon
eine Einengung des Begriffes der »Kloster«
gegeniiber dem weiteren Sinn, den wir in
Ubereinstimmung mit dem Sprachgebrauch
bei unserer Betrachtung der Frauenkloster
im Auge haben miissen, — wollen wir den
Bereich ihrer Aus- und Einstrahlung in die
Welt mit unseren Darlegungen méglichst
vollstindig beriicksichtigen. Beschrinkten
wir uns ndmlich hier lediglich auf die
»Kloster« im engeren Sinn, dann entgingen
uns die viel weiter gespannten und inten-
siver befruchteten Einflullsphiren, welche
durch die (im Sinne der alten Orden) nicht
eigentlich »klésterlichen« Gemeinschaften
gottgeweihter Jungfrauen im Bereich des
Abendlandes mit kirchlichem und kulturel-
lem Geist und Leben erfiillt wurden.

Alle Vereinigungen gottgeweihter Jung-
frauen gehen letztlich auf die Virgines sac-
ratae der apostolischen Zeit und der Ur-
kirche zuriick. Von Paulus erwahnt (Rom.
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16, 3. 6. 12; 1 Kor. 7, 25. 34 ff.), begriilit sie
in unmittelbar nachapostolischer Zeit der
apostolische Vater Ignatius in seinem Brief
an die Smyrnider (cap. 13). Die Namen
»Virgines Deo devotae«, »Ancillae Deix,
»Virgines Christi« sind seit den iltesten
Zeiten fiir sie gebriduchlich. Diese spiiter
auch »Sanctimoniales« und »sanctae Vir-
gines« genannten Jungfrauen legten indes-
sen keine Geliibde ab und wohnten allein
fiir sich oder bei ihren Familien. Sie waren
also keine Nonnen. Aber sie lebten nach
den kirchlichen Vorschriften und wurden
von den »Apostolischen Konstitutionen«
zum niederen Klerus gerechnet. Seit dem
4, Jahrhundert kam fiir sie die Bezeich-
nung »Virgines canonicae« auf und bedeu-
tete offiziell, daBl die von der Kirche an-
erkannte »Witwe« oder Jungfrau im kleri-
kalen Stand lebte. In dieser Bedeutung
spielt wohl zum ersten Male das Konzil von
Nicda (325) auf den Stand der Kanonissen
an, der spiter eine besondere eigenstindige
Bedeutung erhalten sollte. Von den Kir-



chenvitern erwihnen sie um diese Zeit
schon Ambrosius, Macarius und Chrysosto-
mus (alle drei in der 2. Hilfte des 4. Jahr-
“hunderts). Auch die »Novellen Kaiser Ju-
stinians« befassen sich mit ihnen (535 bis
565).

Seit dem ersten christlichen Jahrhundert
ist von der »Diakonissin« als einer beamte-
ten Frau in der Gemeinde die Rede. Paulus
griilt im Romerbrief (16, 1) Phiobe und
benennt sie als »Diakonisse«, der Gemeinde
von Kenchreae und als Leiterin einer gro-
Beren Gemeinschaft. Die Stelle 1 Tim. 3, 11
wird von katholischen und protestantischen
Forschern als auf die Diakonisse in ihrer
Eigenschaft als klerikale sBeamte« verstan-
den. Fiir das Morgenland bestitigt sie ein
Brief des jiingeren Plinius an Kaiser Tra-
jan (von 112) in dem er von christlichen
Frauen mit dem Titel »ministrae«, d. h. auf
griechisch sDiakonissen, redet, die er fol-
tern lieB, um von ihnen die Wahrheit
(iiber die christlichen Gebriuche) zu er-
forschen« (Epist. 10, 16). Seit der Wende
des ersten Jahrhunderts waren es von jeder
Gemeinde bestellte Frauen mit dem Amt
und Titel »Diakonisse«.

Es handelt sich also um ein kirchliches
Amt mit 6ffentlich-rechtlichen Verpflich-
tungen, zu dem die Erwihlte durch bischof-
liche Handauflegung (»Ordination«, also
hohere Weihe) und durch Uberreichung
des Schleiers (»Konsekration«) geweiht
wurde. Sie trug als Amtstracht die Standes-
tunika und den schwarzen Mantel. Die Dia-
konissen waren im Gegensatz zu den Virgi-
nes sacratae zur Ehelosigkeit verpflichtet.
Wer sie brach, verfiel der Strafe der Ex-
kommunikation, genau wie die minnlichen
Diakone, Den einfachen kanonischen Jung-
frauen empfahlen die Kirchenviter (z..B.
Johannes Chrysostomus, Tertullian) an
Stelle der Gelitbde die innere Hingabe an
Gott.

Die Diakonissen bekleideten also ein
kirchliches Amt und wurden bisweilen auch
»Witwen« oder »Presbyterae« genannt. Er-

.

steren Titel schrinkte allerdings der hl.
Ignatius (im vorher genannten Brief) auf
den Sinn ein: »Jungfrauen, die man Wit-
wen ,nennt’«.

Zu den Amishandlungen der Diakonis-

~sen gehérte u. a. die Mitarbeit im kirch-

lichen Lehramt und in der Mission, die
Leitung von kirchlichen Gemeinschaften,
die Ausspendung der hl. Kommunion an
Frauen und Kinder. Die Diakonisse gehorte
durch die Ordination dem hioheren Klerus
an. Das Amt der Diakonin mul} zweifellos
von hohem Einfluf} auf die Frauenwelt der
Gemeinde und auf die ihr unterstellten Ge-
meinschaften von Jungfrauen gewesen sein.
Der dafiir verlangte Bildungsgrad findet in
den Statuta ecclesiae antiqua Erwihnung:
»Witwen oder geweihte Jungfrauen, die als
Diakonissen bei der Frauentaufe erwihlt
werden, miissen insofern gelehrt sein, dal}
sie in geeigneter reiner Rede die unkundi-
gen und bduerischen Frauen vor der Tauf-
zeit dariiber zu belehren imstande sind,
wie sie auf die Tauffragen antworten und
nach der Taufe leben sollen.« (Konvertiten-
unterricht!)

Die kirchliche Leitung schitzt ihre Ar-
beit hoch ein, so dall da, wo keine Diako-
nisse war, die Bischife vornehme und hoch-
gebildete Damen, die fiir sich in ihren Pa-
ldsten als Virgines sacratae lebten, auffor-
derten und baten, sich zur Diakonisse wei-
hen zu lassen, um eine kirchliche Frauen-
gemeinschaft als Leiterin zu iibernehmen.
Eine solche Begebenheit berichtet z. B. der
griechische Geschichtsschreiber Sozomenos
von der vornehmen Nicarete, die das Dia-
konissenamt und die Leitung der klerika-
len Jungfrauen auf Bitten des hl. Chryso-
stomus iibernehmen sollte, aber ablehnte.

Die Amter und Amtshandlungen der
Diakonissen und der »Witwen« scheinen
sich in mancher Hinsicht iberschnitten zu
haben, denn in der ersten Zeit gehorte au-
Ber der Unterweisung der Frauen auch die
Krankenpflege in der Gemeinde zu den
Arbeiten der Diakonisse. Indessen versah
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diese auch Dienstleistungen beim Kult und
in der Missionstitigkeit. Uber Einzelheiten
geben Urkunden und Beschliisse Auskunft.

Die  Apostolischen  Konstitutionen
schreiben (II, 26) vor: »Keine Frau soll
ohne die Diakonisse vor den Bischof tre-
ten ...« »Die Diakonissen sollen an den
Eingingen fiir die Frauen stehen (11, 57).«
»Wenn fremde Frauen (zum Gottesdienst)
kommen, sollen sie ihnen einen angemesse-
nen Platz verschaffen, mogen sie arm oder
reich sein (II, 58) .«

Die Didaskalia® (III, 12): »Wenn der
weibliche Taufling aus dem Wasser empor-
steigt, so soll die Diakonisse ihn empfan-
gen, erziehen und belehren, unzerbrechlich
sei das Siegel der Taufe, wenn in Keusch-
heit und Reinheit bewahrt.«

Die Apostolischen Konstitutionen (III,
16) ermahnen den Bischof: »Deshalb er-
wihle, o Bischof, zu Gehilfen im Amt und
zu Dienern der Gerechtigkeit Gottes Gott
wohlgefillige Diakonen aus. Ernenne aber
auch eine glidubige und fromme Diakonisse
zum Dienste bei den Frauen. Denn es
kommt vor, dall du in gewisse Hiuser den
minnlichen Diakon nicht zu Frauen schik-
ken kannst, wegen der Ungldubigen, Du

~wirst also die weibliche Diakonisse schik-
ken, um den Schlechten keine Veranlas-
sung zum Argwohn zu geben. Zudem be-
diirfen wir bei vielen Verrichtungen, vor
allem bei der Taufe, der Frauen, Der Dia-
kon salbt nur die Stirn der weiblichen
Téuflinge mit Ol, dann salbt sie die Diako-
nisse, denn die Frauen sollen von den Mén-
nern nicht gesehen werden. Nur bei der
Handauflegung salbt der Bischof ihr

Haupt.«
Didaskalia (III, 12: Deswegen sagen

wir, daB fiir den Dienst einer weiblichen

1 Griechische Kirchenvorschriften, die sich apo-
stolischen Ursprung zuschreiben; dieser im Abend-
land nicht anerkannt.

2 Genauer »Konstitutionen der hl. Apostel durch
Klemens«, in griechischer Sprache. In Wirklichkeit
in Syrien um die Wende des 4./5. Jh.
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Diakonisse grofles Bediirfnis bestehe und
derselbe hochst notwendig sei, Die Frau
(Diakonisse) soll die Frau zu verpflegen
sich bestreben. Beide (Diakon und Diako-
nisse) sind verpflichtet, Botschaften zu
iiberbringen, Reisen zu machen, Beihilfe zu
leisten und zu dienen. Jeder kenne seine
Stelle und fiille sie mit Eifer und Eintracht
aus. Sie sollen sich nicht schimen, denen
die es bediirfen, Dienste zu tun.«

Das Konzil von Chalcedon (451) be-
stimmte das zuriickgelegte vierzigste Jahr
als das der zu weihenden Diakonissin, eben-
so die Wormser Synode (868). Die Ordina-
tion der Diakonissin durch Handauflegung
ist auch aus den Papstprivilegien Johannes
XIX. (1026) und Benedikts IX. (1033) zu
ersehen. Sie werden auch durch die Ordines
romani bekundet. Alle diese Dokumente
bezeugen die Dauer und allgemeine Ver-
breitung des Diakonissenamtes in der frii-

hen Kirche.

Friihzeitig erscheinen die Diakonissen
auch schon im Abendland, und zwar in Ita-
lien, Gallien und am Rhein. 639 amtet in
Trier eine Diakonisse Ermengunde, wie
auch die Einrichtung der Virgines sacratae
unter dem Namen »puellae Dei« als erste
in Trier erscheinen. Wihrend jedoch die
Virgines canonicae im Abendland eine be-
deutsame Entwicklung und Ausbreitung
nahmen, wurde das Amit der Diakonin als
Angehorige des hoheren Klerus mit der
Zeit mehr und mehr eingeddammt, bis 533
die friankische Synode in Orleans den Be-
schlul faBte, die Diakonatsweihe keiner
Frau mehr zu erteilen »wegen der Schwi-
che des weiblichen Geschlechts«, Das Dia-
konat der Frau im Abendland wird jedoch
noch im 11. Jahrhundert erwihnt, wihrend
es im Orient Diakonissen noch im 12, und
13. Jahrhundert gab.

*

Den Diakonissen waren in der Friihkir-
che die »Witwen« unterstellt, ein Amt, das
teils durch wirkliche Witfrauen, teils durch



Jungfrauen besetzt war, »die man Witwen
nenni« (Ignatius). Thnen oblag es, »gute
Lehrerinnen« zu sein, »dal} sie die jungen

* Frauen lehrten, ziichtig zu sein, ihre Min-
ner zu lieben, ihre Kinder zu lieben, sittig
zu sein, keusch, hiuslich, giitig, ihren Min-
nern untertan, auf daB nicht das Wort Got-
tes verlidstert werde« (Tit. 2, 3/5).

In sTestamentum Domini*« wird die
Aufgabe der Witwe in der Gemeinde als be-
sonderer Dienst an den Frauen umrissen:

»Die Witwe moge die ungehorsamen
Frauen ermahnen, die unwissenden erzie-
hen, die angeklagten belehren, sie soll die
Frauen lehren, ziichtig zu sein, soll sich
nach den Diakonissen erkunden. Sie soll
bewirken, dafl die Eintretenden wissen, wie
beschaffen sie sein sollen, und die auBler-
halb Verbleibenden soll sie ermahnen. De-
nen, die zuhéren, soll sie geduldig Rat spen-
den iiber das, was gut ist. Die Ungehorsa-
men soll sie nach drei Ermahnungen nicht
mehr anreden. Sie soll diejenigen begiinsti-
gen, die in Jungfriulichkeit und Reinheit
zu leben begehren. Diejenigen, die Uber-
fliissiges und Eitles reden, soll sie privatim
tadeln. Wenn sie aber nicht horen wollen,
soll die Witwe eine im Alter vorgeschritte-
ne Frau zu ihrem Beistand heranziehen
oder dem Bischof Meldung machen. In der
Kirche soll sie schweigen.«

*

Verlieh das kirchliche Amt der Diakonin
und der Witwe in der Gemeinde ein beson-
deres Ansehen, so war doch auch der Stand
der Jungfrauen als solcher, dem beide
Amispersonen unter gewissen Verhiltnis-
sen ebenfalls angehorten, bei den Gliubi-
gen hochgeachtet. Die Jungfrauen nahmen
im Gottesdienst die Ehrenplitze ein. Nicht
wenig trug zu ihrer Ehrenstellung bei, dal3
sie schon frith von den Kirchenvitern in
offentlicher Rede oder in Briefen durch

3 Eine Erweiterung der iilteren (dgyptischen)
Konstitutionen.

hohes Lob ausgezeichnet und den iibrigen
Frauen als leuchtende Vorbilder hingestellt
wurden.

Basilius (Epist. 199) : sDariiber miissen
wir uns zunichst einigen, daf} unter einer
(gottgeweihten) Jungfrau eine solche zu
verstehen ist, die sich freiwillig dem Herrn
zum Opfer gebracht, auf die Ehe verzichtet
und ein Leben in Heiligkeit vorgezogen
hat.«

Tertullian (ad uxorem) : »Gegeniiber den
Verlockungen und der Begehrlichkeit der
Welt nimm dir ein Beispiel an unseren
Schwestern, welche die Heiligkeit, die Ver-
bindung mit Gott bevorzugt haben, die
Mit
Gott leben sie, mit ihm unterhalten sie sich
und verkehren sie Tag und Nacht. IThre Ge-

bete sind gleichsam die Mitgift, die sie dem

Gottgefilligen, die Gottgeweihten.

Herrn bringen. Von ihm erhalten sie als
Brautgeschenk ihre besondere Wiirde. Sie
haben sich das ewige Gut des Herrn erwor-
ben, und, obwohl noch auf der Erde le-
bend, gehoren sie, da sie unverehelicht
sind, zur Familie der Engel.«

Hieronymus (Brief 130) handelt von De-
metrias, einem Maidchen aus vornehmer
Familie, dem von seinem Vater bereits ein
Briutigam bestimmt war, das sich aber ent-
schloB3, sich dem Stand der Jungfrauen zu
weihen:

»Sie legte allen Schmuck des Korpers
und die weltlichen Kleider ab, gleichsam
zum Zeichen dafiir, daB3 sie ihr ein Hinder-
nis ihres Vorhabens seien. Die kostbaren
Halsbinder, die Perlen, die blitzenden Edel-
steine verschwinden in den Schreinen. Sie
zieht die darmliche Tunika an und dariiber
den noch drmlicheren Mantel. Und plotz-
lich wirft sie sich zu Fiillen der nichts ah-
nenden GroBmutter und offenbart durch
Schluchzen, welchen Stand sie erwihlt ha-
be. Die fromme und ehrwiirdige Frau stand
starr da bei dem seltsamen Benehmen der
Enkelin. Die Mutter konnte sich vor Gliick
nicht rithren. Beide vermochten nicht zu
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glauben, was ihnen so hoch erwiinscht war.
Die Stimme blieb ihnen in der Kehle stek-
ken. Zwischen Erroten und Erbleichen,
Furcht und Freude meldeten sich die ver-
schiedensten Erwigungen. Was die Seele
denken, was die Rede auseinandersetzen
kann, ereignete sich in jemen Augenblik-
ken. Wechselweise stiirzten sich in Umar-
mungen die Enkelin und die GroBmutter,
die Tochter und die Mutter. Reichlich flos-
sen ihnen die Freudentridnen, sie hoben die
Liegende mit den Hiénden auf, umarmten
die Zitternde. Sie erkannten in dem Vor-
satz ihren eigenen Sinn, und sie begliick-
wiinschten sich, dal die Jungfrau durch
ihre Jungfriaulichkeit die vornehme Fami.-
lie noch vornehmer mache. Guter Jesus,
was fiir Frohlocken herrschte im ganzen
Hause! Wie aus einer fruchtbaren Wurzel
sprof3ten zugleich viele Jungfrauen hervor,
und dem Beispiel der Patronin und Herrin
folgte die Schar der Schutzbefohlenen und
Dienerinnen. Durch alle Hiuser glithte das
Bekenntnis der Jungfriulichkeit.«

Die Apostolischen Konstitutionen (VIIIL,
24) : »Beziiglich der Jungfrauen verordne
ich: Eine Jungfrau wird nicht geweihs,
denn wir haben dariiber kein Gebot des
Herrn. Dem freien Entschlul3 gebiihrt der
Kampfpreis. Nicht der Geringschitzung

der Ehe, sondern der Betiatigung der From-
migkeit (dient dieser Entschluf}) .«

Das Leben der Friihkirche spielte sich in
einem heidnischen Kulturstaat ab, der viele
Anregungen fiir arm und reich, gebildet
und ungebildet darbot. Fiir die Christen
galt es da, unter den Kulturgiitern stindig
zu wihlen und zu trennen, zu assimilieren
und auszustoBen, aber auch vieles zu ver-
edeln, zu »taufen«. Eine reiche Aufgabe
zeichnete sich fiir die fithrenden kirchli-
chen Frauen ab. Wieviel Anteil sie wohl an
dem wiirdevollen Verhalten und Auftreten
gehabt haben, durch welches die Marty-
rinnen vornehmen Geschlechts und auch
jene niederer Abkunft die Heiden in Er-
staunen setzten? Auch an den spiteren
edlen Romerinnen Paula und den beiden
Melanien und anderer Matronen aus Patri-
zierkreisen und an deren christlichen Die-
nerinnen und Sklavinnen, die in den Viten
erwihnt werden, 1idBt sich ein gutes Stiick
der von den Diakonissen geleisteten religio-
sen Erziehungsarbeit mit Recht vorausset-
zen, Gar nicht abzuschitzen ist die Bedeu-
tung des weiteren Umsichgreifens der ka-
nonischen Frauengemeinschaften, die schon
im 4. Jahrhundert fiir das romische Germa-
nien bezeugt sind und bald auch hier die
Frau in ihre Reihen aufnehmen.

MITTELSCHULE

ANERKENNUNG UND DANK

Leider hat letzten Herbst H. H. Chorherr Prof.
Dr. Adolf Vonlanthen als Redaktor der »Mittel-
schule« demissioniert, und alle unsere Hoffnungen,
die wir bis in den Friithling hinein hegten, diese De-
mission konne riickgingig oder wenigstens auf spi-
ter verschoben werden, waren umsonst. Sehr un-
gern lassen wir thn aus unserm Kreise ziehen.

Aber das unabdingbare Nein, das er allen Ver-
suchen, die Demission verschieben oder riickgin-
gig machen zu lassen, entgegensetzte, belegte der
Demissionéir mit so schwerwiegenden Griinden, dafl
wir sie anerkennen muBlten. Es ist vor allem die
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stindige Uberbeanspruchung der Krifte und der
Zeit von H.H. Can. Prof. Dr. Vonlanthen durch
seine Tatigkeit fiir Deutsch in den Lyzeal-(Matura-)
klassen, als Dozent fiir Mittelschulpidagogik und
-methodik an der Universitit, als verantwortlicher
Direktor und Inspektor am Gymnasium der Aca-
démie Ste-Croix in Fribourg, als installierter Chor-
herr und Vertreter Deutschfreiburgs an der Kathe-
dralkirche und als Feldprediger u. a. m. )

So bleibt der Schriftleitung nur die Aufgabe ob,
diesen Riickiritt unseres verehrten Mitredaktors in
wirklichem Bedauern der Leserschaft mitzuteilen
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