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SCHWEIZER SCHULE

HALEMONATSSCHRIFT FIUR

ERZIEHUNG UND UNTERRICHT

OLTEN, 1.JANUAR 1954 NR.17 40. JAHRGANG

Das marianifche Jahr 1954

mige allen Lesern und Mitarbeitern der » Schweizer Schule« und allen Mitgliedern und Freunden der

katholischen Lehrer-, Lehrerinnen- und Erziehervereinigungen der Schweiz ein Fahr des Heils, der Freude,

des Erfolges werden. Die Mutter des Herrn, die Christus heranbilden durfte, mige all unser bildendes

und erziehendes Sein und Wirken so leiten und segnen, daf Gottes Ehre in den von uns geformten Kindern

aufstrahle und damit sie das werden, wozu sie auf Erden sind: Kinder Gottes, Abbilder Christi, die »zu-
nehmen an Alter und Weisheit und Gnade vor Gott und den Menschen«.

DIE SCHRIFTLEITUNG
2R
IDEALPADAGOGIK
Von Dr. A. Kocher, Ziirich

In Schonstatt bei Vallendar am Rhein
unterhalten die Pallotiner eine Studienan-
stalt, in welcher die spiteren Mitglieder der
Genossenschaft ihren gymnasialen Studien
obliegen. Pater Kentenich, der vor und
wihrend des Ersten Weltkrieges dort Spiri-
tual war, begriindete unter den Studieren-
den eine marianische Sodalitit. Diese ist der
Ursprung der sogenannten Apostolischen-
oder Schénstattbewegung. Ein Griinder war
Josef Engling, der dort als Schiiler weilte
und 1918 an der Westfront fiel. Schonstatt
hat den Ausdruck Idealpidagogik geprigt.

Der Begriff Ideal.

UnterIdealpidagogik verstehen wir nicht
etwa Kantschen Idealismus, wonach Ideale
reine Denkformen wiren, vielmehr kommt
dem Wort Ideal in unserer Bedeutung ein
Inhalt zu, der ihm aus einer Welt jenseits
des Unter
Ideal verstehen wir eine geistige Zielgestalt,
auf die hin der Mensch als ein Werdewesen

Erkenntmistrigers zustromt.

kraft seines vorgegebenen Wesensgepriges
angelegt ist.

Jedes Wesen ist ein Abbild Gottes und
als solches eine Teilwirklichkeit der unendli-
chen Wesenheit Gottes. Mit dem Hervor-
bringen der Werdewesen hat Gott auch die
Art und Weise des Werdeganges festgelegt.
Nimmt man beim Menschen den vorbe-
stimmten Ablauf bis zur Vollendung vor-
weg in einer geistigen Zielgestalt, so erhilt
man das Ideal.

Wir verstehen somit unter Ideal sowohl
den Zustand der angezielten Vollendung
eines Werdewesens als auch dessen Werde-
geschichte. Ideale in unserem Sinne sind
also keine willkiirlichen Gebilde, ihre Form-
gebung wird nicht durch den Menschen be-
stimmt.

Das Lebensideal.

Jeder Mensch hat im Plane Gottes eine
besondere, ihm eigene und von andern We-
sen verschiedene Aufgabe zu erfiillen.
Gott besitzt die Idee des Menschen schon
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vor dessen Erscheinen. Der Mensch ist
nichts anderes als eine »Idea in mente Dei
praeexistens«, eine Idee, die im Denken
Gottes Und wenn der
Schopfer einen Menschen ins Dasein geru-

vorausexistiert,

fen hat, so hat er ihm auch ein bestimmtes
Ziel gegeben. Das Geschopf erhilt eine An-
lagekonstitution, welche wir als den geno-
typischen Charakter bezeichnen, Die Sum-
me der gesamten Anlage bote an und fir
sich eine Reihe von Entwicklungsméglich-
keiten. Diese erleiden aber eine Einschrin-
kung, sei es durch das Milieu, die beson-
dere Lebensaufgabe oder durch die Ver-
schiedenheit der Gnadengaben.

Die Entwicklungsméglichkeiten werden
so in ihrem Umfange verringert. Dem Men-
schen aber fillt die Aufgabe zu, zu suchen
und zu realisieren, was Gott mit ihm vor-
hat. Dieses Streben nach Verwirklichung
des vom Schopfer aufgestellten Planes be-
zeichnen wir als Lebensideal.

Bei den meisten Menschen erfolgt die
Realisierung des Lebensideales mehr oder
weniger unbewul3t, dann vor allem, wenn
die Entwicklung nicht durch gréBere &du-
Bere oder innere Storungen beeintrichtigt
wird. In den ersten Lebensjahren geschieht
sie triebhaft, spiter verlangt sie eigene oder
fremde Mitarbeit. In den meisten Fillen
aber erheischt die Eroberung des Ideals
energische Anstrengung. In aszetischen
Schriften bezeichnet man diese Eroberung
als Kampf gegen die Fehler und Hauptlei-
denschaften und als aktives Streben nach
Tugenden.

Wegen der unterschiedlichen Bestim-
mung des Menschen und der Differenziert-
heit der Anlagen erhilt das zu erobernde
Ideal eine ganz personliche Note, wir spre-
chen daher von der Erwerbung des person-
lichen Ideals.

Die Idealerziehung.

Die Idealerziehung will nun nicht mehr
die Krifte des Menschen zersplittern, wie
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dies im Kampf gegen einzelne Fehler not-
wendigerweise geschehen mull, sondern
mochte alle Seelenkrifte auf einen Punkt
hin konzentrieren. Die Leidenschaften sol-
len nicht ausgerottet, sondern sublimiert
und in den Dienst der Idealverwirklichung
gestellt werden.

Das personliche Ideal wird erkannt oder
entdeckt durch das Studium der individuel-
len Veranlagung und der gottgewollten Le-
bensverhilinisse. Dabei ist meistens die Hil-
fe eines Erziehers nétig. Sie kann ausgehen
von einem Lehrer oder einer Personlichkeit
aus der engeren oder weiteren Umgebung,
Dringend bedarf ihrer der Zogling, wenn er
in einer ideallosen Umgebung aufwichst.
Es besteht auch die Gefahr, daB3 sich ein
Jugendlicher zufolge der leichten Beein-
fluBBbarkeit einem Scheinideal verschreibt.
Das personliche Ideal, auch inneres Hoch-
bild genannt, kann sich beim Jugendlichen
mehr oder weniger an ein Vorbild anleh-
nen. Es ist besonders fiir den Pubertieren-
den charakteristisch, daB3 das Ideal noch in
hohem MaBe an das anschauliche Vorbild
gebunden ist. Spidter wird er sich davon
16sen.

Recht aufschluBreich ist die an der Ziir-
cher Gewerbeschule an 275 Jugendlichen
durchgefiithrte Untersuchung twber die
Idealtypen (siehe Berufsberatung und Be-
rufsbildung, 1952, Heft 5/6). So gewinnen
SportgroBen, Filmstars, Kriegshelden etec.
bedeutenden Einfluf} in der Wahl des Zu-
kunftsbildes. Interessanten Aufschlul} iiber
die Idealbilder der Jugend erhilt der Er-
zieher, wenn er etwa folgende Fragen zum
Beantworten gibt:

Welche Personlichkeiten aus deinem Er-
fahrungskreis (Familie, Schule, Kamera-

- den, Buch, Radio, Film etc.) haben auf

dich einen solchen Eindruck hinterlassen,
daB du sie nachahmen méchtest?

Die Seele des Menschen, vor allem des
Jugendlichen, ist wertempfinglich. Die An-



lage der Wertgestaltungsfahigkeit entfaltet
sich wie bei den andern Anlagen, vor allem
in der Reifezeit. Der Einflul} ist besonders
dann bedeutend, wenn ihm eine wertige Ge-
stalt am lebendigen Menschen oder in einer
historischen oder imaginidren Figur entge-
gentritt. Solche Personlichkeitsideale wir-
ken ungemein fesselnder und lebendiger als
z. B. der stindige Hinweis auf die vom
Menschen losgelosten Werte, wie Gehor-
sam, Reinheit, Tapferkeit etc. Hierin liegt
der groBle Unterschied zwischen der Pid-
agogik der Vergangenheit und der Ideal-
padagogik.

Neue Untersuchungen iiber die Entwick-
lung der Ideale zeigen, dal} sie nicht nur
durch positive Einfliisse, sondern auch
durch ihre Gegenbilder, also durch negative
Einfliisse bestimmt werden. Wie aus der po-
sitiven Einstellung zum Vorbild in der See-
le das Ideal entsteht, so aus der negativen
zum Warnbild das Gegenideal.

Praktisches Vorgehen.

Die Idealpddagogik geht bei der Suche
nach dem personlichen Ideal des Jugend-
lichen folgendermalen vor.

Der Erzieher suche vor allem die Domi-
nante des Wesens seines Zoglings herauszu-
schiillen. Unterricht und vor allem das Spiel
geben Hinweise. Nach thomistischer Lehre
sind die zwei Hauptleidenschaften des See-
lenlebens die Sinnlichkeit, die sich im Hin-
gabevermogen duBert, und der Stolz, der
durch den Geltungsdrang zum Ausdruck
kommt.

Josef Engling konstatierte an sich eine fiir
alle Ideale leicht entziindbare Gemiitsart
und eine vielseitige Idealempfianglichkeit.
Er betrachtete daher als Aufgabe in seinem
Selbsterziechungsbestreben die Feredlung
des Hingabevermogens. Sein Losungswort
war: omnibus omnia. Er wollte sein Leben
in restloser Selbstaufopferung dem Nich-
sten schenken und schrieb in sein Tage-
buch: Unter dem Schutze und der Leitung

Mariens will ich ein heiliger Priester und
Missionir werden dadurch, daBl ich allen
alles werde, und alles mit vollendeter Treue
im kleinen ausfiithre.

Wert und Bedingungen der religios durch-
formten Erziehung.

In der Verwirklichung des personlichen
Ideals miissen sich Natur und Gnade har-
monisch ergdnzen. Nicht die Gleichsetzung
beider wird verlangt. Die Naturanlage des
Menschen wird durch die Gnade erh6ht und
vollendet. Erst durch die heiligmachende
Gnade wird der Mensch zum Ebenbild Got-
tes; Natur und Gnade gehen eine innige
Vermihlung ein. Die Natur soll fiir das
Gnadenwirken so vorbereitet und gepflegt
werden, da3 die Gnade ohne Schwierigkei-
ten den ganzen Menschen durchdringen und
veredeln kann. Eine gesunde Naturbewer-
tung ist daher unerldBlich. Eine Korper-
pflege, welche den Menschen von seinem
letzten Ziele nicht abbringt, ist daher not-
wendig.

Zur Pflege des iibernatiirlichen Lebens
sollen alle Bereiche, in denen sich die
Frommigkeit der Kirche erschépft, in die
Erziehung hineinbezogen werden. Das in
der hl. Taufe grundgelegte Leben bedarf
der stindigen Pflege.

Im Erziehungsbestreben mul} ein weite-
rer Grundsatz beachtet werden, den man in
der religiosen Betreuung der Jugend leicht
vergillt. Wir wissen, dafl das Wachstum des
jungen Menschen nicht kontinuierlich, son-
dern in Stadien erfolgt. Das Aufrnahmever-
maogen des Menschen fiir die Heilsgiiter ist
wie fiir alle objektiven Werte begrenzt, Die
Aufnahmefihigkeit hingt ab vom Alter und
vom Geschlecht. Jede Erziehung hat sich
den Grundgesetzen des organischen Wer-
dens zu fiigen und mul} ihre Aufgabe dar-
in finden, jene Lebensbedingungen zu
schaffen, unter denen die Entwicklung sich
moglichst ungehemmt und normal vollzie-
hen kann.
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Es ist nicht verwunderlich, wenn in der
heranwachsenden Jugend im allgemeinen
die ethischen Ideale im Vordergrund der
Erlebniswelt stehen und die iibernatiirli-
chen Werte zu iibertreffen scheinen. Wur-
de aber an einwandfreien ethischen Idea-
len der jugendliche Idealismus entziindet,
so ist damit eine hohe Empfinglichkeit fiir
die Aufnahme der Gnade und damit die
Grundlage fiir eine Neubewertung der iiber-
natiirlichen Werte geschaffen worden.

Die hohen, iibernatiirlichen Werte unse-
rer heilicen Religion verleiten uns viel-
leicht manchmal dazu, dieselben in unge-
stimer Weise in den Jugendlichen hinein-
zutragen, ohne Riicksicht auf das Alter
und die Aufnahmefihigkeit. Mit groller
Miihe, mit Mahnen und Strafen, mit Predi-
gen und schlieBlicher Gewdhnung glaubt
man, seine Pflicht erfiillt zu haben. Exrfiahrt
man doch in unseren grofleren Stiddten, vor
allem in der Diaspora, wie viele aus rein
katholischen Gebieten Zugezogene den
Glauben ihrer Viter bald und hemmungs-
los tiber Bord werfen! Ist ihnen nicht viel-
leicht ein fiir die Erwachsenen zugeschnit-
tenes Kleid aufgenotigt worden?

Wir diirfen ferner nicht vergessen, dal3
keine Erziehung, auch keine religiose Er-
ziehung moglich ist, wenn in dem zu Erzie-
henden nicht die Bereitschaft zum person-
lichen Kontakt mit dem Erzieher geweckt
wird. Religiose Empfindsamkeit 148t sich
nicht erzwingen, weder durch Befehl noch
durch Uberredung oder Anpreisung. Plum-
pe Versuche dieser Art werden von vorne-
herein abgewehrt. Der zu Erziehende mul3
das Bewulltsein haben, daB3 ihm geholfen
wird.

Die Bedeutung der Marienverehrung.

Als den wirksamsten Garanten fiir eine
erfolgreiche Idealpddagogik sieht die
Schonstattbewegung die Marienverehrung.
Sie erstrebt eine Bindung an die Person der
Gottesmutter. Es ist nun das eigenartige Ge-
heimnis marianischer Gebundenheit, dal3
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sich ein Fortschritt im iibernatiirlichen
Denken und Handeln rascher und sicherer
erzielen 1aBt als ohne sie. Marianische Hal-
tung ist im besonderen auch eine gelduterte
Naturgebundenheit, ein triebmilBiges Hin-
zielen des Menschen an ein hoheres Ideal.

Ganzheitliche Erziehung.

Haben wir es in der Idealpidagogik mit
neuen Erkennitnissen in der Jugendfithrung
zu tun? Sicherlich nicht. Auch die groBen
Ordensstifter kannten das Geheimnis um
die besonderen Ideale. Aber heute, im Zeit-
alter des Kampfes um eindeutige Weltan-
schauungen, wo nicht nur das eine oder an-
dere Teilgebiet des menschlichen Lebens
umsiritten oder gefihrdet ist, sondern der
ganze Mensch, kann eine katholische Er-
ziehungslehre nur dann mit Erfolg eingrei-
fen, wenn sie den ganzen Menschen formt.
Sie muf} auf die Schaffung einer seelischen
Grundhaltung ausgehen. Dadurch, dal} der
Mensch von Jugend auf zielgerichtet wird,
daB3 er erkennt, wie ihm die Realisierung
einer besonderen Aufgabe in der Mensch-
heitsgeschichte zukommt, wichst auch sein
Vertrauen und gewinnt seine personliche
Selbstsicherheit. Dem totalitiren Machtan-
spruch des Unglaubens und der religiosen
Gleichgiiltigkeit mul} ein lebendiger, ziel-
sicherer und alle Lebensbereiche umfassen-
der Glaube entgegengesetzt werden.
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‘ber ist wirklich arm zu

nennen, der nicht einmal mehr Zeit hat.

PIETER DE GRUITER
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