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verein, Hundesport, der Blechmusik, dem
Zitherverein. Wenn der Vater dazu am
Sonntag mit dem Auto ausfahrt oder Sohn
oder Tochter auf dem Toff mitfithrt oder
mit ihnen pedalt, die Familie an der Fahrt
ins Blaue teilnimmt (SBB, Cars, irgendein
Verein), wenn das elterliche Heim an der
groBen Uberlandstrafle liegt mit dem rasen-
den Verkehr vom Samstagabend bis Mon-
tagmorgen, und wenn dazu noch ein unge-
ordnetes Familienleben gefiihrt wird, viel-
leicht wegen des Schichtenbetriebes, der
Fabrikarbeit der Mutter usw., dann ist
nicht zu fragen, warum so viele unserer
Schiiler miide, zu miide sind. Ursache der
Ubermiidung kann bei biuerlicher Jugend,
besonders bei Knaben, die Mithilfe im
landwirtschaftlichen Betrieb, besonders tig-
lich im Stall beim Melken, sein. Im Rhein-
tal macht sich diese Ursache sehr stark gel-
tend. Dafiir miissen wir ofters feststellen,
dall Midchen allzusehr im Haushalt mit-
helfen miissen, ebenfalls wieder, weil die
Mutter dem Verdienst nachgehen mul} oder
nachgeht.

Die daraus entstehende Ermiidung als

Dauerzustand ist es, welcher wir unsere
Aufmerksamkeit schenken miissen. Gewil}
wegen des Unterrichtserfolges, auch im Re-
ligionsunterricht. Vor allem aber des Kin-
des wegen, das in irgendeiner Weise da-
durch fiir spiter geschiadigt ist. Ausgebeu-
tet durch zu frithen GroBleinsatz ins Er-
werbsleben, leer geworden und freudenlos,
weil von Eindriicken und Geniissen iiber-
sittigt. Die Folgen sind besonders im letzte-
ren Falle traurige fiir die kleinen Christen-
menschlein, dann aber auch fiir die innere
Gesundheit unseres christlichen Volkes.
Diese Fernwirkungen und die Mittel, ihnen
zu begegnen, bleiben ernsteste Sorge jeden
Erziehers und Seelsorgers.

Damit ist auch angegeben, warum die
Umfrage, trotz der Einengung auf den Re-
ligionsunterricht, fiir weite Kreise verant-
wortlicher Erzieher wertvoll ist. Aus dem
einzelnen Schulzimmer und dem vereinzel-
ten Unterrichtszimmer wichst die kriftige
Gegenbewegung micht, wohl aber aus der
Kontaktnahme jener, die sich verantwort-
lich wissen um diese Not so vieler ausgebeu-
teter und iibersittigter Kinder.

BEI DEN MADCHEN IM SEKUNDARSCHULALTER
(Briefan eine junge Kollegin )
Von Elisabeth Kunz

Kleinstadt, 28. September 1953.
Liebe Monika,

Dein langer Brief vom neuen Wirkungs-
kreis hat mich sehr gefreut. Einmal, weil
er so offen und ehrlich von den Schwierig-
keiten spricht, dann aber auch besonders,
weil ich daraus lesen konnte, wie warmher-
zig und wach Du Dich mit der neuen Auf-
gabe auseinandersetzest. Gewil}, die Mid-
chen im Sekundarschulalter geben uns man-
ches Problem auf. Glaube nur nicht, wir al-
tern Semester haben alle gelost. Auch fiir
den erfahrenen Erzieher ist jedes Kind neu,
es gibt keine Schablone. Man kann sich
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hichstens eine gewisse Ubung in der Ein-
fithlung, eine bestimmte Haltung erwerben,
mit der man vielleicht in mehr Fillen das
Richtige trifft als der Anféinger. Trotzdem
will ich versuchen, Deine Fragen zu beant-
worten. Du darfst aber nichts Endgiiltiges,
Feststehendes erwarten — im Gegenteil, es
freut mich, Deinen Widerspruch zu reizen,
damit wir ins Gespriach kommen.

Du erzdhlst mir von einer zeitweise
furchtbar iibermiideten Klasse, mit der an
gewissen Tagen iiberhaupt nichts anzufan-
gen ist, und dullerst den leisen Zweifel, ob
am Ende nicht doch eher Faulheit und lau-



nenhafte Unart im Spiele seien, da die Kin-
der an anderen Tagen wieder fleiB3ig, ja so-
gar mit Begeisterung arbeiten. Du plagst
Dich mit Recht mit der Frage, was daran
schuld sei, und wie man der Schwierigkeit
begegnen konnte, — Ich stelle mir die Si-
tuation lebhaft vor. — Mir ist das auch oft
passiert, troste Dich!

Ein dumpfer, tritber Morgen — wahr-
scheinlich Montag. — Die Kopfe sind noch
auf der Sonntagstour — abwesende Augen
— verstohlenes Gidhnen! Elfriede sieht
bleich und mitgenommen aus, dort tuschelt
eine, im Hintergrund wird gekichert, »Ihr
tut, wie wenn ihr noch nie eine Ubersetzung
gemacht hittet! So paBt doch auf — vor-
wirts!« Trotz der energischen Stimme der
Lehrerin bleibt der Karren immer wieder
stecken. Die bleiche Elfriede verpalt den
Einsatz, die vertriumte Marie liest einen
Satz weiter oben, die fliichtige Elsbeth weil3
nicht mehr, wie man »maitre« und »école«
schreibt — kurz, es geht alles schief. Die
Luft wird dick — es regnet Vorwiirfe und
Strafaufgaben. Bedriickt schleicht die Schar
in die Pause. — Die junge Lehrerin sitzt
am Pult, den Kopf in den Hinden und
seufzt. »Faule, unartige Bande! Es ist zum
Davonlaufen! — Oder waren die Schiile-
rinnen etwa iibermiidet? Ja, natiirlich heu-
te ist Montag — diese Autoraserei, Radio,
Vergniigen aller Art.— all die Ermiidungs-
faktoren der modernen Zeit — zum Erbre-
chen oft hat man davon gehort und gelesen.
— Es werden schon die daran schuld sein!
Was soll da die Schule iiberhaupt noch? —
Ubrigens habe ich selber auch einen schwe-
ren Kopf. — Wire doch der Vormittag nur
schon voriiber!« — Stimmt das Moment-
bildchen? Du lachst. Von aullen gesehen,
mutet es wahrhaftig humoristisch an. Was
ist nun schuld ? Faulheit, Launenhaftigkeit,
Unart oder Ubermiidung der Schiilerinnen?
Nichts von alledem — die Lehrerin ist
schuld! Spring mir nicht an den Kopf! Er-
forsche lieber einwenig das Gewissen, Bist

Du an diesem verhexten Morgen selber mit
Freude an die Arbeit gegangen? Oder hast
Du vielleicht, gerade weil Dein Kopf
brummte, unzufrieden mit der Welt und
dem eigenen Werk, gefunden, es sei zu we-
nig erreicht worden, es miisse nun ganz an-
ders vorwirts gehen. Kollege X sei schon
vier Nummern weiter und Kollegin Y gar
sieben. — Aber mit einem Essigtopf fingt
man auch in der Piddagogik keine Fliegen.
Selbstverstindlich war etwas von der be-
rithmten Ubermiidung da, natiirlich spiirte
man den Einflul} des unruhigen Sonntags
und wohl den Wetterumschlag und den
Vollmond noch dazu! Aber versuche nun
einmal an einem solchen »Ungliickstag« mit
strahlendem Gesicht und einer witzigen
Idee den Unterricht zu beleben. Statt der
schleichenden »Satz-fiir-Satz-Ubersetzung«
fiige ein lustiges Wettspiel von Gruppen
ein, statt der schweren Aufgabe am Anfang
eine leichtere, die Freude weckt. Du wirst
sehen, wie die schlifrigen Augen hell wer-
den und die »Faulen« das Gidhnen verges-
sen, die »Ubermiideten« sich ins Zeug le-
gen. Solch tote Momente werden nur durch
Humor und Beweglichkeit besiegt, nicht
durch Seufzer und tiefsinnige Betrachtun-
gen iiber die Ubel unserer Zeit. — Ich sehe
Dich Dein von Psychologie und Padagogik
schweres Haupt entriistet schiitteln: »Das
ist nun doch zu oberflichlich geseheng,
wirst Du denken; die Aussicht auf Deine
entriistete Antwort macht mir jetzt schon
Vergniigen. Ich behaupte um so eigensinni-
ger, bis Du mir das Gegenteil beweisest,
daB3 wir es selber in der Hand haben, dieses
zeitweise Versagen der Klasse zu vermei-
den. Bei Klassenversagern ist mein Ver-
dacht auf Ubermiidung und Uberreizung
des Lehrers viel grofler. Wenn das aber ein-
mal nicht zu dndern wire, dann wollen wir
wenigstens den Kindern nicht mehr Selbst-
beherrschung auferlegen als uns selber.
Weillt Du, was mir einmal passiert ist? Ich
beobachtete, da3 die ganze Klasse es nicht
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mehr fertig brachte, einen Satz klar und
ruhig zu sprechen. Ich mahnte, liel wie-
derholen — alles niitzte nichts. Da sprach
ich eines Tages zu einer Schiilerin, in recht
vorwurfsvollem Ton: »Nun sag mir endlich
diesen Satz ohne zu sto-tottern.« Alle lach-
ten! Von da an versuchte ich, selber wieder
ruhig, klar und nicht iiberstiirzt zu spre-
chen — die »Ubermiidungserscheinung« der
Klasse war damit bald behoben. — Der be-
ste Beweis, dall es sich bei Deiner Klasse
um einen dhnlichen Fall handelt, ist Deine
Bemerkung, daBB die Schiilerinnen sonst
meist fleiBig und willig arbeiten — wenig-
stens im groflen und ganzen.

Was mich mehr beschiftigt und mir ern-
ster zu sein scheint, ist Deine zweite Frage,
nimlich Deine Sorge um einzelne Schiile-
rinnen, die selbst im lebhaftesten Unter-
richt nicht auftauen, dauernd abwesend
und vertraumt erscheinen — eine, die ab-
surd unordentliche Hefte fithrt — die an-
dere, die in Priifungen stindig versagt, oder
jene, die, wie Du sagst, »krankhaft fliichtig«
arbeitet. Wie ich diese Beschreibung gele-
sen, sind vor mir eine ganze Anzahl Mid-
chengesichter aufgetaucht aus fritheren und
aus der jetzigen Klasse, und ich wurde sehr
nachdenklich. Du findest, man kénne doch
nicht alles den Entwicklungsstérungen, der
Wachstumsermiidung usw, zuschreiben und
immer Riicksicht nehmen. Du sagst, Ge-
rechtigkeit fordere gleiche Leistung, glei-
che Notengebung, und wer dem Rahmen
sich nicht einfiige, gehore nicht in eine Se-
kundarklasse. Du vermutest auch, dal3 mehr
Mangel an gutem Willen vorhanden sei, als
unsere moderne, sehr riucksichtsvolle Pad-
agogik wahr haben wolle. Du mubllt einige
bittere Erfahrungen gemacht haben, dafl Du
nach so kurzer Zeit zu diesem Schlull
kommst. Mir geht es je ldnger, je mehr so,
daB ich an den guten Willen in jedem Kind
glaube. Aber was stehen da manchmal fiir
Dinge hinter diesen apathischen Gesicht-
chen — was fiir erschiitternde Ursachen hat
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oft ein solch stindiges Abwesendsein — was
fiir eine Tragik jungen Lebens kann sich in
auffallendem Versagen duBlern. Ich konnte
Dir erzihlen von sich langsam bildenden
Krankheiten, die, lange bevor der Arzt sie
erkannte, sich in solch eigenartigem Ver-
halten angekiindigt, z. B. Tuberkulose und
Epilepsie — und wie ich Gott gedankt, dal3
ich in diesen schweren Fillen Riicksicht
genommen hatte. Hier geht es um eine ganz
andere Gerechtigkeit. Um ein Verstehen
der Not des Kindes, einer Not, die es selbst
erst dumpf spiirt. Auch von Fillen seeli-
scher Konflikte konnte ich Dir erzidhlen,
von Kindern, die an Angstkomplexen lit-
ten, oder denen Gewissensqual oder sexuelle
No6te (oder beides) eine Konzentration auf
den Unterricht fast vollig verunmoglichten,
oder von anderen, bei denen Milieuscha-
den gesundheitlich und seelisch sich ge-
rade in diesem Alter der grofleren Sensibi-
litdt verheerend auswirkten. Und doch wa-
ren von aullen gesehen ein versudeltes Heft,
vernachlassigte Schulaufgaben, ein geistes-
abwesendes Gesichtchen lange Zeit das ein-
zige, was an diesen Midchen auffillig er-
schien. Was soll nun aber all das zur Lo-
sung Deiner sEinzelfille«? Gewill will ich
keine Ferndiagnose stellen. Das wire sowie-
so ein Unsinn. Das einzige, was ich mit die-
ser langen Aufzihlung sagen mochte, ist
dies: Es gibt da in jedem Fall nur die indi-
viduelle Losung dieses Falles, und die muf3t
Du versuchen zu finden. Ich will gerne wie-
der iiber diese Dinge mit Dir sprechen.
Aber Du verstehst, dal3 diese rein dulleren
Beobachtungen nur ein vager Hinweis sind,
daB} irgend etwas fehlt. Selbstverstindlich
liegt eine physische Ubermiidung meistens
auch vor. Vielleicht ist es im einen oder
andern Fall sogar nur das. Aber das gilt es
ja festzustellen. Geh einmal zu den Eltern,
laB Dir die Lebens- und Krankheitsge-
schichte des Kindes erzdhlen (vielleicht er-
fihrst Du die der Eltern im gleichen Atem-
zug) — schlage, wenn es nétig scheint, eine
arztliche Untersuchung, oder vorerst viel-



leicht vermehrte Ruhe und stirkende Nah-
rung — vielleicht regelmiBligere Lebens-
weise — vor. Vergil auch nicht, Dich
itber die Lektire und die Moglichkeit
heimlich im Bett zu lesen, zu erkundi-
gen. Auch konnte es nichts schaden, iiber
die Kameradschaft etwas zu erfahren.
Bei all diesen Erkundigungen muflit Du
aber vorsichtig sein. Eltern kennen ihre
Kinder oft schlecht und ihre Erziehungs-
fehler noch schlechter. Uber Familienkon-
flikte erfahrst Du oft nichts, Wenn alles zu
keinem Ergebnis fiihrt, bleibt nur der eine
Weg ruhiger Beobachtung, und wenn es ge-
lingt, der Weg iiber das Vertrauen des Kin-
des. Er ist vielleicht bei seelischen Kon-
flikten der einzige. Er will aber mit grofer
Vorsicht betreten sein. Vielleicht geniigt
es fiir lange Zeit, daB3 das Kind weil}, wir
glauben an seinen guten Willen und wir
wollen ihm helfen. Vielleicht geht dann auf
einmal ein Tiirlein auf, wenn wir wach und
in Liebe darauf warten.

Aber damit ist schulisch wenig erreicht,
wirst Du mir sagen, und die Noten mul} ich
doch machen, und die Frage der Promotion

ist damit nicht gelost, eher komplizierter
gemacht, weil ich zu viel weill und meine
Gerechtigkeit gefithlsmalBlig beeinflult ist.
Das stimmt schon. Aber ist denn das die
Hauptsache? Ist es nicht mehr, wenn wir
einem jungen Menschen in einer schweren
Lage nicht unrecht tun, sondern helfen.
Wenn Du das Vertrauen wirklich gewon-
nen hast, so wird eine solche Schiilerin so-
gar begreifen, daf3 es besser ist, eine Klasse
zu repetieren, da3 Du ihr keine besseren
Noten machen kannst. Es sind nicht die
Zahlen an sich, die einen jungen Menschen
zerbrechen kénnen, sondern das vernichten-
de Urteil, das damit verbunden ist.

Und nun nur mutig weiter in der Arbeit!
Wenn das Forschen nach den Ursachen der
Ermiidungserscheinungen Dir die Kinder
niher bringt, dann ist schon viel erreichi,
wenn Du auch nicht alles herausfindest und
nicht jedem helfen kannst. Glaube mir, die
Miihe lohnt sich.

Mit herzlichem Grul}

Deine

Elisabeth

ZUR FRAGE DER UBERBURDUNG AM GYMNASIUM
Von Prof. Dr. Adolf Vonlanthen

Was Adalbert Stifter vor bald hundert
Jahren mit prophetischem Blick vorausge-
schaut hat, ist Wirklichkeit geworden: »Un-
sere Zeit erscheint mir als eine Ubergangs-
zeit, nach welcher eine kommen wird, von
der das griechische und rémische Altertum
weit wird iibertroffen werden. Wir arbei-
ten an einem besonderen Gewichte der Wel-
tenuhr, das den Alten, deren Sinn vorziig-
lich auf Staatsdinge, auf das Recht und mit-
unter auf die Kunst ging, noch ziemlich un-
bekannt war, an den Naturwissenschaften.
Wir konnen jetzt noch nicht ahnen, was
die Pflege dieses Gewichtes fiir einen Ein-
flull haben wird auf die Umgestaltung der

Welt und des Lebens . . . Welche Umgestal-
tungen wird aber erst der Geist in seinem
ganzen Wesen erlangen? Diese Wirkung ist
bei weitem die wichtigste . . . Aber es wird
eine Abklirung folgen, die Ubermacht des
Stoffes wird vor dem Geiste, der doch end-
lich siegen wird, eine bloBBe Macht werden,
die er gebraucht« (Nachsommer, Das Fest).

Im Hinblick auf die Schulen kinnte man
figlich weiter fragen: Welche Umgestal-
tung wird aber erst das humanistische Gym-
nasium in seinem ganzen Wesen erlangen?
Denn es méchte doch einerseits an den be-
wihrten alten Bildungsgiitern und an sei-
nem Bildungsideale festhalten, und ander-
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