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Dieses gemeinsame Gesetz heil3t: Gott.

Sonne und Mond, Wind, Baum, Quelle und Tier trugen Gottes Spur, und das Singen
der Lerche und das Rauschen des Baches im Friihling waren ihm Psalmen, die von Ihm
aussagten, Den er liebte. Wissenschaft schien ihm nur dann berechtigt, wenn sie »den
Geist des Gebetes nicht ausléschte«. Der Gesang der Schwester Lerche und die Wissen-
schaft »seines Bischofs«< Antonius sollten von Gott reden, nichts anderes.

Was wir bei Bernhard von Clairvaux lesen, hitte ein Wort des Heiligen von Assisi sein
konnen: »Die Biicher gefallen mir nicht, wenn sie nicht von Jesus reden.«

Der unvergeBliche Heinrich Federer legt die gleiche weise Torheit auf die Lippen
des Heiligen im Ranft, da dieser, ein Buch umgekehrt auf seinen Knien, anfingt, die
Buchstaben auf seine Weise zu erkliren, in der Art eines Liebenden, der iiberall den
gleichen Namen liest.

Weisheit ist, was uns lehrt, Gott zu lieben.

VERSTANDNIS UND HILFE FUR DAS SPRACHGEBRECHLICHE
KIND

Von Maria Hef3, diplomierter Sprachheillehrerin, Zug-Freiburg

Zum Geleit

Die Logopidie stellt heute eine bedeu-
tende, aber immer noch zu wenig bekannte
Sparte der Heilerziehung dar.

Die nachfolgenden Ausfiihrungen von
Frl. Maria HeB, diplomierter Sprachheil-
lehrerin des Heilpidagogischen Instituts
unserer Universitit Fribourg, sollen einige
wesentliche Gesichtspunkte der Erfassung
und Behandlung von sprachgebrechlichen
Kindern erdrtern.

Als praktisch tdtige Logopiddin unserer
beiden Institute in Fribourg und Luzern
besitzt Frl. Hel nicht nur die nétigen Fach-
kenntnisse, sondern auch eine beneidens-
werte Breite der Erfahrung, die sie uner-
miidlich in den Dienst der sprachgebrech-
lichen Jugend stellt.

Fiir Eltern und Erzieher sei in diesem
Zusammenhang auf die »Merkblatter fir
die Betreuung sprachgebrechlicher Kinder«
(zu beziehen im Institut fir Heilpadagogik
in Luzern, Lowenstr. 5) und auf zwei dem-
nichst erscheinende Heftchen von Frl. Hel3
aufmerksam gemacht:

»Stotternde Kinder«:

»Stammelnde Kinder«.

Beide erscheinen in der neuen Folge
»Dienen und Helfen«, Schriftenreihe aus
Erziehung und Fiirsorge, herausgegeben
vom Seraphischen Liebeswerk Solothurn
in Zusammenarbeit mit dem Institut fir
Heilpddagogik in Luzern!, Diese kleine
Schriftenreihe, deren »Neue Folge« eben-
falls Dr. med. Fritz Spieler-Meyer in Solo-
thurn herausgibt, hat schon durch ihre erste
Folge von 20 knappen und leichtverstind-
lich geschriebenen Heftchen einen dullerst
weiten und dankbaren Leserkreis von El-
tern und Erziehern gefunden. Mége der
Fortsetzung dieses verdienstvollen Werkes
gleicher Erfolg beschieden sein! Es wire
das der schinste Dank an den uneigenniit-
zigen Herausgeber, zugleich auch eine be-
scheidene Anerkennung seines vorbildli-
chen Wirkens im Dienste des Sorgenkindes
und fiir seine grofziigige Forderung der
katholischen Heilpidagogik in der Schweiz
seit mehr als drei Jahrzehnten.

Eine Frucht dieser Bemiihungen ist es
auch, dall heute die Sprachheilpidagogik

1t Zu beziehen im St. Antonius-Verlag, Solo-
thurn oder im Institut fiir Heilpidagogik in Lu-

zern.
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Eingang gefunden hat in das Ausbildungs-
programm des Heilpddagogischen Instituts
unserer Universitidt. Der Artikel von Frl.
Hel3 soll deshalb auch aufzeigen, um wel-
che Fragen es hierbei geht.
Zug/Fribourg, 24. August 1952.
Prof. Dr. Eduard Monazalta.

Vorbemerkung

Es ist heute viel die Rede von Sprachge-
brechen und deren Behandlung. Es scheint
daher mnicht iiberfliissig, auch in der
»Schweizer Schule« etwas ausfithrlicher
dariiber zu orientieren.

Untersuchungen in verschiedenen Stiad-
ten und auch kleinern Ortschaften er-
gaben einen ziemlich hohen Prozentsatz
von sprachgebrechlichen Kindern: Eine
Schweizer Stadt von ca. 50 000 Einwohnern
meldete auf eine schriftliche Umfrage bei
den durch die Kindergirten erfaliten vor-

schulpflichtigen Kindern und den Schiilern

derPrimar- und AbschluBBklassen im Durch-
schnitt 12,73 % als sprachgebrechlich.
Die Sprachstorungen sind nicht im Riick-
gang begriffen. Daran ist sicher unsere
schnell-lebige Zeit mitschuld. Genauigkeit
im Hinschauen und Hinhorchen sind durch
die Unmenge der tiglichen Eindriicke so-
wie durch deren rasche Folge dauernd in
Frage gestellt. Wird Sprache ungenau auf-
genommen, selbstverstiandlich
nicht besser angeeignet und wiederholt

kann sie

werden.

Kiirzlich erzihlte eine Lehrerin, sie habe
eine Reihe Kinder mit S-Fehlern in der
Klasse. Sie spreche die Worter den Kindern
immer wieder deutlich vor und zeige ihnen
genau, wie sie es machen miissen, aber im-
mer fallen sie wieder in den alten Fehler
zuriick, oder die richtige Aussprache wolle
iiberhaupt nicht gelingen.

Wir wollen im Folgenden einige Fragen
stellen und beantworten:

I. KANN EIN SPRACHGEBRECHLICHES KIND NICHT RICHTIG SPRECHEN
ODER GIBT ES SICHZU WENIG MUHE ?

Professor Luchsinger definiert den Begriff
»Sprechen« wie folgt: »Sprechen ist die
iiberaus fein koordinierte und besondere
Funktion der Atmungs-, Stimm- und Laut-
gebungsapparate, verbunden mit kompli-
zierten Leistungen des Gehirns und der
zentralen Nervenbahnen.« Dabei ist aus-
driicklich nur von »Sprechen« die Rede.
Damit Sprache zustande kommt, zum
Ausdruck unseres Denkens, Fiuthlens und
Wollens wird, braucht es noch mehr. Es
ist ein Aufnahmeapparat nétig, ein geisti-
ges Zentrum zur Verarbeitung des Aufge-
nommenen und der Sprechapparat. Erst
dadurch wird Sprache Kontakt- und Ver-
stindigungsmittel von Mensch zu Mensch.
Von mehreren Apparaten ist hier die
Rede. Ein Apparat ist an sich schon etwas
Zusammengesetztes, Kompliziertes, Ver-
schiedene Organe, die dem Sprechvorgang
dienen, haben daneben noch andere Funk-

tionen, man denke nur an Lunge, Kehl-
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kopf, Zunge und andere. Vielleicht ver-
mogen bereits diese Tatsachen eine Vor-
stellung von der Kompliziertheit des Sprech-
vorganges zu geben. Noch mehr werden wir
iiber das Wunder des Sprechens staunen,
wenn wir den Sprechvorgang im einzelnen
betrachten.

Beobachtien wir ein Kind im Alter von
ca. 3—5 Jahren, also mitten in der Sprach-
entwicklung! Aus der Vielheit der neuen
Worter, die es tidglich auffaBt, nehmen wir
eines heraus, das es seit einigen Tagen 6f-
ters hort: Konfitiire (wir wihlen bewult
ein nicht allzu einfaches Wort, aber ein
Wort, das fiir das Kind einen groBen
Sprechanreiz enthilt!). Das Kind spricht
den R-Laut noch nicht, so wiederholt es
Konfitiile (in einem fritheren Stadium
wohl gar nur »Diidii«). Beim Artikulieren
jedes Wortes bildet sich im entsprechenden
Zentrum des .Gehirns sofort ein Sprech-
bewegungs-Bild. Es ist zwar noch schwach.




Da aber kleine Kinder die Gewohnheit ha-
ben, neue Worter, die ihnen Freude ma-
chen und einen lustbetonten Inhalt haben,
ofters nacheinander zu wiederholen, ver-
stirkt sich die Spur verhiltnismiBig rasch.
Nach einigen Tagen hort es das Wort von
der Mutter langsam und deutlich gespro-
chen: Konfitiire. Der akustische Eindruck
des Wortklanges wird mit dem optischen
Bild und den Muskelempfindungen der
Sprechbewegungen ins akustische, bzw. op-
tische und taktile Zentrum und von da aus
ins sensorische Sprachzentrum, genannt
das Wernick’sche Zentrum. geleitet. Im mo-
torischen, Broca’schen Zentrum aber wird
nun sofort das Sprech-Erinnerungsbild von
»Konfitiile« lebendig.

Lunge . i
Kehlkopf - et akusfisches Zentrum
Artikulations-Apparat e / .éﬁ
o A ” o’ rag Zentrum
- .- uge ” A&
BT L Muskelempfindung
Honfilu] e
onfitlle R
Ve

Konffhﬁre

Somit entsteht das alte Wortklang- und

Bewegungsbild. Ist das Kind aufmerksam,
gut begabt, seine akustische Merkfihigkeit
gut entwickelt, wird es merken, dal} zwi-
schen dem eben gehérten und dem selbst
gesprochenen Wort ein Unterschied be-
steht. Sobald es den R-Laut erlernt, wird
das »l« im Wort sKonfitile« durch das r
ersetzt und das Wort richtig ausgesprochen.

Einem in irgendeiner Beziehung weniger
gut entwickelten Kind entgeht der Unter-
schied, es spricht das Wort weiter fehler-

Sprechbewegungsbild

Broca’sches Zentrum

haft aus, sogar nachdem es das r miihelos
artikulieren kann, Die falsche Spur wird
jedesmal stidrker, die unrichtigen Sprech-
bewegungen schleifen sich ein, werden bald
automatisch. Daneben kann es zu einer so
starken Verkoppelung des Horbildes mit
dem eigenen Sprechbewegungsbild kom-
men, dal} ein Kind einen richtigen von sei-
nem falsch gesprochenen Laut nicht mehr
unterscheidet.

Nun versteht man auch, warum ein Kind.
das von klein auf den S-Laut mit einer
ganz falschen Zungenlage (z. B. Zungen-
spitze am weichen Gaumen) gesprochen
hat, trotz guten Willens unfihig ist, wenn
die Eltern im 6. Jahr oder der Lehrer in der
1. Klasse darauf aufmerksam werden, plotz-

Schema I

lich umzustellen und den Laut richtig zu
sprechen. Der Sprechapparat ist nun so
»eingespielt«, das Ziinglein wird trotz An-
strengung nicht gehorchen. Die falsche
Sprechbewegungsspur ist so stark, dal} sie
sich nicht ohne weiteres ausmerzen laft.
Bedenken wir weiter, daf3 wir ja nicht in
Lauten, nicht einmal in Wortern, sondern
in Sédtzen denken und meistens auch so
sprechen, erkennen wir, daf3 nicht einzelne
Laute, sondern Worter global aufgefalit

werden und auch sprachmotorisch eine
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Einheit bilden. Jeder Laut mubB} sich inner-
halb eines Wortes dem vorausgehenden und
nachfolgenden Buchstaben angleichen.
Spricht man einem Kind Worte vor und ver-
langt man von ihm, daB3 es darin einen ein-
zelnen Laut anders ausspreche als bisher
gewohnt, dann ist das, rein psychologisch
und physiologisch gesehen, ein Unsinn,
ganz abgesehen vom nur Sprechmotori-
schen. Das Kind miillte dann jedesmal vor
dem entsprechenden Laut bewult seine
Sprechbewegungen dirigieren. Wie unmaog-
lich und kompliziert ein solches Sprechen
wire, kann sich jeder ausmalen oder selber
ausprobieren (z. B. beim Erlernen phone-
tisch ganz neuer Klangbilder!) Dabei diir-
fen wir nicht auller acht lassen, dal3 wir es
bei diesen Kindern meistens mit solchen zu
tun haben, deren Sprechapparat aus ir-
gendeinem Grunde, sei es verspiiteter
Sprachbeginn, spirliches Lallen usw., ohne-
hin nicht gut geiibt und daher nicht sehr

leistungsfihig ist.

DalB3 hidufig Verkrampfungen und Stot-
tern die Folge eines Erzwingenwollens sind,

wird leicht zu verstehen sein.

Ein schlecht- oder unrichtig sprechendes
Kind ist in den weitaus meisten Fillen we-
der schuld an seiner Sprachstérung, noch
ohne richtige Hilfe fdahig, sein Sprechen zu

verbessern.

Auch in bezug auf die stotternden Kin-
der ist hier ein Wort beizufiigen. Ihre
Sprechhemmung wird ja heute noch oft
schlechtem Willen oder einer dummen Ge-
wohnheit zugeschrieben. Durch Korrektu-
ren, gutgemeinte und andere, versucht man
auch hier an ein Ziel zu kommen. In Wirk-
lichkeit fithrt dieser Weg gerade in die ent-
gegengesetzte Richtung. Auch da erklirt
sich dies am besten aus der Art und der
Folge des Sprechvorganges. Jedes Kind
macht im Alter zwischen 3%—5 Jahren
eine Phase der Sprechnot durch. Es ist in
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der Wortfindung noch sehr unsicher, was
bei der Fiille der neuen Eindriicke durch-
aus begreiflich ist. In dieser Verlegenheit
wiederholt es etwa die Wortanfinge. »Das
isch e b-b-b-1-blune Hund.« (Das ist ein
brauner Hund.) Mit zunehmender sprach-
licher Sicherheit und der Verfestigung und
Kldrung der Begriffe verschwindet dieses
entwicklungsbedingte Stottern von selbst.
Es gibt aber nervis veranlagte und konsti-
tutionell zarte Kinder, die — selbst oder
durch die Umgebung auf die Sprechschwie-
rigkeit aufmerksam geworden — versu-
chen, diese kleinen Fehler zu verbergen
oder zu unterdriicken. Dadurch wird die
normale auditive Kontrolle des Sprechens
durch eine Kontrolle der Sprechbewegun-
gen ersetzt, und zwar ungliicklicherweise
durch eine peinlich genaue; das Kind
strengt sich an, beim ersten Ansatz richtig
zu sprechen. Vielleicht gelingt es einige
Male nicht. Leider kommt es immer wieder
vor, dal} dieses sprachliche Versagen Kin-
dern Tadel oder gar Strafen eintrigt. So
dauert es nicht lange und die Sprechangst
nistet sich dazu ein. Die Angst bewirkt
einen Spannungszustand, der Atemrhyth-
mus ist gestort, die Kehlkopfmuskeln ver-
krampfen sich und lassen vorerst keinen
Ton heraus, bis dann plétzlich mit einem
knackenden Gerdusch und einem viel zu
harten Stimmeinsatz alles miteinander hin-
aussprudelt und sich iiberstiirzt. Einer ra-
schen Entwicklung des Stotterns in diesem
Alter kommt der Umstand des raschen Ein-
schleifens und Automatisierens der Sprech-
bewegungsvorginge entgegen. Der gestorte
Sprechmechanismus hinterldBt falsche Spu-
ren, das Kind hat Zeit, sich mit seiner
Schwierigkeit gedanklich oft zu beschifti-
cen, Besonders dngstliche Kinder — und
diese sind ja meistens eher Stotterer als an-
dere — sind sehr gefdhrdet. Nach einigen
Monaten ist auch dieses Sprachleiden so
festgefahren, dall das Kind nicht mehr im-
stande ist, anders zu sprechen.



II. WAS IST SCHULD AN DER HAUFIGKEIT DER SPRACHSTORUNGEN 7

Um dies zu verstehen, bedarf es einer

noch ausfithrlicheren Darstellung des

Sprechvorganges. Beim obigen Schema
wurde nur der automatische Sprechablauf
dargestellt.

Sprache ist schon als einfache Reizant-
wort reichlich kompliziert. Das Wortklang-
bild, durch das Wernick’sche Zentrum auf-
gefalBt, wird noch nicht verstanden. Es ist
fir den Empfinger des Reizes sinnlos, wie
das Wort einer ihm unbekannten Fremd-
sprache, das er wohl nachsprechen, jedoch
nicht verstehen kann. Zum Nachsprechen
ist das Uberspringen des Impulses in das
motorische Sprachzentrum (Broca-Zen-
trum) notwendig, von wo aus der Artiku-
lationsapparat in Funktion gesetzt wird.

Wir haben bereits angedeutet, daf} es fiir
die menschliche Sprache auch ein geistiges
Zentrum braucht. Hier verbindet sich das
Klangbild des Wortes mit den Vorstellun-
gen von Form, Farbe, Grol3e usw. Dadurch
entsteht der Begriff. Der Sitz dieses geisti-
gen Zentrums ist in der GrofBhirnrinde.
Durch denkende Verarbeitung des sprach-
lich Aufgenommenen wird die Antwort vor-
bereitet und durch Sprechantrieb und
Sprechimpuls iiber das Broca’sche Zen-

trum und die motorischen Nerven, die die

Funktion der einzelnen Teile des Sprech-
apparates dirigieren, regulieren und fiir
richtige Koordination der Bewegungen sor-

gen, nach aullen geleitet. (Schema II.)

Schéonhirl sagt: »Der iiberaus kompli-
zierte Ablauf jeder Sprach- und Stimm-
duBerung ist letzten Endes an die normale
Funktion des nerviosen Zentralorganes ge-
bunden, wo sich die Zentren fiir die Inner-
vation, Regulation und Koordination von
Erinnerung, Gehor, Atmung und Muskula-
tur, von Nase, Lippen, Kiefer, Zunge, Gau-
men, Rachen, Kehlkopf und Hals befinden.
So ist es verstiandlich, dal3 bei der Vielzahl
der
akt beteiligten Einzelorgane jede zentrale
Krankheitsur-

sache neben den Auswirkungen der rein

am Artikulations- und Phonations-

Gleichgewichtsstorung als

peripher bedingten Stérungen und den en-

dokrinen Sekretionsstérungen in Frage

kommen kann.«

Fragen wir im einzelnen nach den maog-
lichen Ursachen der Stérungen:

Wie aus der Erkldrung des Sprechablau-
fes ersichtlich ist, miissen das Sensorische
und Motorische im Sprechvorgang einen
geschlossenen Zirkel bilden.

Man kann diesen senso-motorischen Kreis

Broca’sches Zentrum

B Begnifs- Zenfrum
et Assoziatio
rechbewegungs Zentrale
form Farbe Begriffsbildung
e Grosse Art, Gat\ung
DK Usw
%’ QD
V ‘."(?7@*
ANTWORT REFLEX -ANTWORT '
. . Sinnloses Sprechen
‘ . '
PRIy Saricles Re -Produktion Wernick'sches Zehtrum

Sprechen.

Ur - Produktion einfache Reiz - Reakfion

wonT

Wortklangbild

Schema 11



schematisch darstellen-und daran die Stel-
lung der Einzelfragen besser verfolgen:

) och-Ayf nq

Agmerksamkeif
o7 Merkfahigkit
Gedachtnis
Augen
Ohren
Muske]sirlm

Kinoesthetischer Sinn

ReflexZiel 4

Respiration ( Atmung)
Phonation (Stimmgebung)
Artikulation

5

/—
& Cée/')

1. Ist der Reflex-Zirkel (sensu-motorischer
Kreis) geschlossen?

Besteht hier ein kleiner Ausfall, ist eine
Fahigkeit zu schwach entwickelt oder an
sich krankhaft vermindert, so kann dies
Ursache einer Storung sein. Man denke an
ein taubes Kind und daran, dal3 die Spra-
che zum grofBten Teil durch das Gehor auf-
genommen wird.

2. Sind Sprechantrieb und Sprechimpuls
normal?

Es gibt verschlossene, wortscheue Kin-
der, bei denen man zuerst bis zur Ursache
dieser Eigenart vorstoflen mull. Sensible
Kinder, die von untiichtigen, groben Erzie-
hern viel zu hart angefal3t werden, zeigen
immer einen Mangel an Sprechantrieb oder
Sprechimpuls. Auch Sprechangst, Schul-
angst und die Angst, durch Sprechen eine
geheime Schuld — manchmal auch nur
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innervation
Regulation
Koordination

eine vermeintliche — zu verraten, kénnen
zu den Ursachen gerechnet werden, Auch

~
Geddchtnis fbr Wor tklangbilder

Gedadhtnis fOr Sprechbewegungsbilder

Sprach -Verstandnis
v

Denk-Vermogen
Wortfindung

‘l?neres Sprechen (Diktion)

Spredh - Antrieb
Sprech -lmpuls

“

Schema IIT

bei Kindern, die in einer redereichen Um-
gebung aufwachsen und als Kleinkinder
allzuhdufig angesprochen wurden, konsta-
tiert man gelegentlich geringe Sprechlust.
Geistesschwache Kinder von eher passivem
Typ haben wenig Sprechimpulse.

3. Ist der Sprechapparat organisch in
Ordnung?

Organische Storungen des Sprechappara-
tes sind mannigfaltigc und von groflem Ein-
fluB auf die Sprache. Die wohl meistbe-
kannten Stérungen, Gaumenspalten und
Hasenscharten, verunmoglichen den Ab-
schlufl des Mundraumes gegen den Nasen-
rachenraum, weshalb alle Mundlaute nasal -
gesprochen werden., Gaumen-, Kiefer- und
Zahnanomalien verleiten die Zunge zu fal-
schen Artikulations-Stellungen und schaf-
fen dadurch eine Disposition zu Sprachsto-
rungen. UbermiBig vergroBerte Gaumen-
mandeln und Rachenmandeln verhindern



die Kinder an der Nasenatmung, Folge-Er-
scheinungen sind das geschlossene Niseln
und allgemein verminderte Leistungsfihig-
keit (durch den manchmal im Gehirn ent-
stehenden Druck!) Taubheit, Schwerhérig-
keit, Sehschwiche haben entscheidenden
Einfluf3 auf die Sprachentwicklung. Orga-
nische Schadigungen des Gehirns, auch Ge-
hirntumoren, organische Nervenschéadigun-
gen gehoren zu den am schwersten zu be-
einflussenden Ursachen von Sprachstérun-
gen.

4. Wird der Sprechapparat beherrscht?

Er kann organisch ganz gesund sein und
trotzdem nicht richtig funktionieren. Ent-
weder wurde er vom sprechenlernenden
Kleinkind aus Mangel an geniigend Rei-
zen, wegen Schwerhorigkeit, Verwahrlo-
sung oder Geistesschwiche, eventuell we-
gen der allgemeinen motorischen und be-
sonders feinmotorischen Schwiche nicht
genligend geiibt. Kinder mit spirlichem
Lallen gehoren spiter fast immer zu den
Sprachgebrechlichen. In dieser wichtigen
Phase der Sprachentwicklung eignet sich
der Sprechapparat die technischen Grund-
elemente fiir die Spracherlernung und die
spiitere Sprechfertigkeit an. Fehlen die An-
regungen aus der Umgebung, kann sich das
Kind selber nicht héren, verschafft ihm
das »Plduderle« keine Lustempfindungen,
weil ihm die Nachahmung der gehérten
Laute nur schwer gelingt, dann gibt das
Kind sein Spiel mit dem Sprechapparat
bald auf. So bleibt die Zunge ungeschickt,
schwer beweglich, scheint viel zu groB3 und
zu schwer im Munde zu liegen. Die Sprech-
muskeln sind schlaff. Diese Kinder sind
meist funktionelle Stammler.

5. Sind Innervation, Koordination und die
Regulation der Atmungs-. Stimm- und
Lautgebungsorgane in Ordnung?

Nicht immer kann der ungeiibte Sprech-
apparat fiir funktionelles Stammeln ver-

antwortlich gemacht werden. Es gibt Fille,
bei denen einzelne Organe oder Teile der-
selben vom Zentrum aus nicht richtig in
Funktion gesetzt werden. Zungen, die sich
unnatiirlich verkrampfen, verdrehen oder
zu keiner raschen Bewegung fihig sind;:
Lippen, die fast leblos erscheinen: Gau-
mensegel, die aus einem nicht organischen

Grund

sind dullere Zeichen solcher Stérungen.

nicht einwandfrei funktionieren.

Bei Stottern ist meistens die Koordina-
tion gestort, jedoch mehr infolge des falsch
eingewohnten Sprechmechanismus.

6. Sind gewisse Gehirnpartien geschidigt
oder nicht voll entwickelt: sind Verbin-
dungsnerven geschidigt oder nicht funk-

tionsfihig?

Auch dies ist keine Seltenheit. Solche
Ursachen von Sprachstérungen sind zur
Abkldrung dem Spezialarzt fiir Stimm- und
Sprachkranke reserviert. Nicht selten sind
sie auf vorgeburtliche oder geburtliche Sto-

rungen zuriickzufithren.

Zwei sehr gut begabte Middchen verschie-
dener Herkunft zeigten fast dieselben Sto-
rungen: Stark verlangsamte Bewegungen
der Zunge, bei einem Kind Lihmung eines
kleinen Teils der Lippenmuskeln infolge
organischer Nervenstorung. Bei beiden war
das Lagegefiihl der Zunge stark geschwicht.
Eines der Midchen zeigte eine halbseitige
Gaumensegellihmung. Bei beiden Kindern
konnte man auch andere motorische St6-
rungen beobachten. Eine hatte eine ausge-
sprochene Schwiche in den Hianden, wurde
oft vom Schreibkrampf befallen. Das an-
dere war im Gehen duBerst schwerfillig
und ataktisch.

Auffallende Langsamkeit und Unsicher-
heit in der Wortfindung, schwaches Ge-
ddchtnis fiir Wortklangbilder ete. erwek-
ken ebenfalls den Verdacht solcher oder
ahnlicher Ursachen.



7. Sind die seelischen, geistigen und sinnes-
physiologischen Voraussetzungen fiir das
Sprechen normal?

Ein geistig abnormales Kind wird selbst-
verstindlich die Sprache nicht wie ein ge-
sundes Kind auffassen konnen. Bei ganz
hochgradiger Geistesschwiche wie Idiotie
kommt es hidufig nur bis zu einer gewissen
Stufe, z. B. bis zur Vokalsprache, oder zu
einem mechanischen, sinnlosen Nachspre-
chen. Leichtere und schwerere Grade von
Debilitat beeinflussen Sprachverstindnis
und Sprachvermégen mehr oder weniger
stark.

Daneben kann die mehr oder minder gu-
te Entwicklung einzelner geistiger Fihig-
keiten eine giinstige oder ungiinstige Wir-
Kkung auf die Sprachentwicklung ausiiben.
Kinder mit schwacher Konzentrationsfa-
higkeit gehoren oft zu den Sprachriickstin-
digen, Ganz besonders sind es solche mit
herabgesetzter oder ungeiibter akustischer
Merkfihigkeit, die zu den schwer korri-
cierbaren Fillen gehoren, da ihnen Unter-
scheidungen und die Erfassung feiner
Niiancen gewisser Laute schwer fallen. Ein
ungenaues und schwaches Gedichtnis fiir
Wortklangbilder wirkt sich ebenfalls nach-
teilig aus,

Sind Wortfindung, Gedankenablauf und
Sprechgeschwindigkeit in einem Millver-
hiltnis, fithrt es zu Stottern oder Poltern.

Als notwendige seelische Voraussetzung
eines normalen Spracherwerbs muf3 wohl
an erster Stelle eine ruhige, ausgeglichene
Atmosphire, ein einigermalien gepflegtes,
giinstiges Milieu genannt werden. Ein Kind,
das sich im Schof3 der Familie wohl und
geborgen fiithlt, wird nach dieser Seite kei-
ne Schwierigkeiten haben.

Ist hingegen ein sprechenlernendes Kind
dauernd ungiinstigen Einfliissen aus seiner
Umwelt und der Angst ausgesetzt, bleibt
sein natiirliches Liebes- und Anlehnungs-
kann das die

bediirfnis unbefriedigt,

schwersten Schiadigungen zur Folge haben.
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Auch chronischer Zeitmangel der Mutter
racht sich spiter oft. Die Bezeichnung
»Muttersprache« kann heute leider nicht
mehr tiberall ganz zu Recht verwendet wer-
den!

Ein gut entwickeltes Hor-Vermogen und
Hor-Differenzierungsvermogen, sowie das
genaue Auffassen der Sprechbewegungen
durch das Auge spielen eine nicht zu un-
terschidtzende Rolle. Nicht zuletzt hat der
Muskelsinn, auch kinaesthetischer Sinn ge-
nannt, beim Sprechenlernen seine Bedeu-
tung. Hat die Zunge ein schlechtes Lage-
gefiihl, so ist die genaue und geldufige Bil-
dung einzelner Laute an der richtigen
Sprechstelle erschwert.

Auch die Zuordnung des Gehoreindruk-
kes zum Sprechbewegungsbild, sowie die
Verbindung des Lautbildes dem
Schriftbild miissen funktionieren. Kommt
die letztgenannte Verbindung nicht nor-
mal zustande, so ist das die Ursache der
eigentlichen Leseschwiche oder Wort-
blindheit, die sehr schwer zu heilen ist.

mit

8. Wirken konstitutionelle Einfliisse
storend auf die Sprache?

Solche Fille sind verhiltnismidllig héu-
fig zu sehen. Nehmen wir gleich vorweg,
dal} z. B. Mongoloide, Kretinen, Epilepti-
ker eine ganz charakteristische Sprechweise
zeigen.

DaB3 schwichliche und kriftige Leute
sich auch sprachlich unterscheiden, ist be-
kannt.

Kinder, die stark rachitisch waren, ma-
chen einen grollen Prozentsatz der Sprach-
gebrechlichen aus, Bei ihnen stellt man
meistens deformierte Gaumen, ungleiche
Kieferbogen, offenes Gebill und derglei-
chen fest.

Schwache, anfillige Konstitution, beson-
ders eine Schwiiche und erhdhte Reizbar-
keit des Zentralnervensystems, spielen bei
der Entwicklung des Stotterns eine wesent-
liche Rolle.



Es konnten noch eine Reihe solcher Ein-
flisse genannt werden; das wiirde jedoch
zu weit fiithren.

9. Wirken charakterliche Einfliisse
hindernd auf das Sprechen?

Sprache ist selbstverstindlich je nach
Temperament verschieden. Ein Choleriker
hat bestimmt eine andere Art zu sprechen
als ein Phlegmatiker.

Man hat immer wieder Gelegenheit zu
beobachten, daf3 nachlissige, »schlufige«
Kinder eine unprizise Artikulation haben,
so daBl die ganze Aussprache schwer ver-
standlich, oft richtig verwaschen erscheint.

Anderseits kann auch ein iibertriebenes
Geltungsbediirfnis sehr negativ auf die
Sprachentwicklung einwirken. Diese Kin-
der wollen iiberall zuerst und zuvorderst

sein, cewohnen sich ein iiberlautes, hasti--
7 O £l

ges Sprechen an. Kommen noch andere be-
giinstigende Anlagen dazu, beginnen sie
bald zu stottern. Auch fiir sensible, dngst-
liche, zu gewissenhafte Kinder besteht die-
se Gefahr viel mehr als fiir andere. Trom-
mer schreibt: »Gerade die Betrachtung der
effektiven Ursachen lehrt, daBB Infekte,
Induktion, Schock, Schreck,
Wirkungen auf Sprechorgane entwickeln
kénnen, wenn sie ein speziell disponiertes,

Traumata,

d. h. sprachmotorisch labiles Nervensystem
treffen.«

8. Sind Erziehungsfehler beteiligt?

Wohl hiufiger als man denkt, ist dies der
Fall. Nicht, daB man daraus den Eltern
einen Vorwurf machen wollte. Meistens ist
Unkenntnis daran schuld.

Hierher gehért vor allem das Korrigie-
ren, Wiederholenlassen zur Zeit der Sprech-
not des Kindes, wenn es nach Ausdruck

ringt und bei Wortchen und Sitzchen
mehrmals ansetzt. Dadurch wird das Kind
auf den Sprechablauf aufmerksam, leicht
ist dann die Verkrampfung da. Wenn El-
tern immer pressiert sind, sich fiir ihre
Kinder nie geniigend Zeit nehmen, gewéh-
nen sich diese ein iiberstiirztes Sprechen
an, das sie spidter nur schwer wieder los
werden.

Umgekehrt gibt es auch Erzieher, die
schon ihre Kleinkinder viel zu viel sprach-
lich forcieren. Bei jedem Besuch mul} der
kleine SpréBling seine neuesten Wértchen
oder Sitzchen hersagen. Ungeduldige Va-
ter mogen die natiirliche Entwicklung
nicht abwarten und glauben, nachhelfen zu
miissen. So wird das Kind iiberfordert, spi-
tere Sprachstérungen oder -hemmungen
sind darauf zuriickzufiithren. Dal} hier vor
allem Erst-Kinder und »Nesthocker« die
Leidtragenden sind, bestitigt sich immer
wieder.

Der Umstand, daf3 Eltern ohne Beden-
ken das Gesagte 3-4mal wiederholen, wenn
ihre Kleinen nicht aufmerken oder auf-
merken wollen, hat zur Folge, dal} die Kin-
der nicht héren lernen, sich daran gewih-
nen, alles nur ungenau aufzunehmen, auch

die Sprache.

Dal} bei einem sprachgebrechlichen Kind
oder bei einem, das spdt zu sprechen be-
ginnt, eine Anpassung an den jeweiligen
Entwicklungsstand dringend geboten ist,
vergessen oder iibersehen auch viele Eltern.
Sie treten mit viel zu schweren Anforde-
rungen an das Kind heran. Ein solches Vor-
gehen ist vielfach die Ursache von schwe-
ren sprachlichen Schidigungen, die sich das
ganze Schulalter hindurch bemerkbar ma-
chen konnen.

III. KENNZEICHEN UND ERSCHEINUNGSFORMEN DER EINZELNEN
ARTEN VON SPRACHGEBRECHEN

1. Die am meisten vorkommende Sprach-
storung ist das Stammeln.

Stammeln bezeichnet das Fehlen einzel-

ner Laute, das Ersetzen durch andere oder
das Verwechseln mit anderen Lauten.

Ein Kind, das »sriebe« anstatt »schrie-
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be«, »Tuegi Tuezi« anstatt »Gueti Guezi,
»Lingli« — »Ringli« sagt, stammelt. Ist das
Kind hochstens 3—5jihrig, ist dieses stam-
melnde Sprechen normal. Da es unmoglich
ist, alle Laute auf einmal zu lernen, weil der
Sprechapparat noch nicht fahig ist, sie alle
richtig zu artikulieren: weil das Kind in
ihrer Anwendung anfangs noch unsicher
ist, nennt man diese Erscheinung entwick-
lungsbedingtes oder physiologisches Stam-
meln.

Kann aber ein 7—8jihriges Kind noch
nicht alle Wértchen lautrichtig und ge-
laufig artikulieren, dann ist das meistens
krankhaftes. pathologisches Stammeln.

Kinder, denen fast alle Konsonannten
fehlen, sind universelle Stammler. Anderen
mangelt blo} die Fihigkeit zur Ausspra-
che einzelner Laute, wie S, Sch oder R.
Hier handelt es sich um partielles Stam-
meln. Bei diesem Lautstammeln ist es ein
S- oder Sch-Fehler (Sigmatismus), ein R-
Fehler (Rhotazismus), ein G- oder K-Feh-
ler (Gamma- oder Kappazismus) usw., der
das Sprechen hemmt.

Am haufigsten treten die S-Fehler auf.
Man unterscheidet ca. 10 verschiedene Ar-
ten Sigmatismen. Eine besonders bei Kin-
dern viel beobachtete Form ist der inter-
dentale Sigmatismus, bei welchem die Zun-
gce bei der S-Artikulation zwischen den
Zihnen herausguckt.

Beim lateralen Sigmatismus driickt der
Sprechende die Zungenspitze gegen den
Gaumen. So entweicht die Luft seitwirts.
S und Sch erhalten dadurch einen haf3li-
chen Nebenton. Dies ist einer der auffillig-
sten und verhiltnismidBig schwer zu beein-
flussenden Sprachfehler, dessen Entstehung
fast immer durch einen abnormal hohen
Gaumen (gotischer Gaumen) begiinstigt
wird. Dieser verleitet die Zunge zu falschen
Sprechbewegungen. Sie findet nach oben
viel zu viel Platz. Die falsche Gewohnheit
erweist sich meistens als sehr hartnickig.
Um einen richtigen S-Laut zu erreichen,
mul} die Zunge moglichst flach liegen und
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in der Mitte eine Rille bilden, durch wel-
che der Luftstrom sehr konzentriert zwi-
schen den Vorderzihnen heraustreten soll.
Jede kleinste Abweichung von der richti-
gen Haltung hat einen unrichtigen S-Laut
zur Folge. Nicht umsonst sind die Sigmatis-
men so verbreitet. Ganz gefehlt wire es,
wollte man deren Haufigkeit wegen dieser
sprachlichen Auffilligkeit keine Beach-
tung schenken, Unsere Sprache ist so reich
an S- und an andern Zischlauten, dal} ge-
rade diese Art Sprachfehler eine der auf-
fallendsten und peinlichsten sein kann. Je-
de Art Sigmatismus erfordert auch eine be-
stimmte Art von Behandlung.

Neben den Lautstammlern gibt es Kin-
der, denen bestimmte Konsonanten-Ver-
bindungen Schwierigkeiten bereiten. Be-
sonders hiufig beachtet man dies bei Gs,
Gsch, Gf, Gl. Da heilit es: »d’si, d’sunge,
abepfalle« usw. Oder es sind besonders die
die sprachlich
nicht bewiltigt werden konnen. »Twetge —
Tschwegge« — Zwetschge. »Hirbockel«,
sagte kiirzlich ein Midchen fiir »Hird-
opfel« (Kartoffeln). Ganze Silben werden
verdreht und verwechselt.

Konsonantenh@ufungen,

Bei diesem Silbenstammeln werden mei-
stens die Einzellaute nicht richtig ausge-
sprochen. Diese Schwierigkeit ist hdufig
auf eine bedeutende Schwiche in der Fein-
motorik der Zunge zuriickzufithren oder
auf mangelnde akustische Merkfihigkeit.

Hier ist auch das Wort- und Satzstam-
meln zu erwihnen, wobei Worter verdreht,
Verben unrichtig gebogen, Satzteile nicht
richtig zusammengefiigt werden. Gewdhn-
lich ist diese Stérung mit Agrammatismus
verbunden.

In den unteren Klassen der Primarschule
befinden sich immer auch einzelne Kinder
mit einer ungenauen Artikulation, einer
sogenannten sverwaschenen« Aussprache.
Betrachtet man sie nadher, sieht man, dal}
sie beim Sprechen kaum den Mund 6ffnen,
dal} ihre Lippen- und Zungenbewegungen
auf ein Minimum beschrinkt sind. Entwe-



der handelt es sich hier um allgemein nach-
ldssige und bequeme Kinder, oder es steckt
Sprechangst, Verkrampfung oder sonst ein
oft schwer zu erkennender seelischer Grund
dahinter.
eigentlich zu

Diese Kinder gehoren nicht
den Sprachgebrechlichen.
Hier geht es wohl mehr darum, Motive zum
schonen Sprechen zu vermitteln, oder der
Ursache auf den Grund zu gehen und die
Verkrampfung zu lockern, wonach gew6hn-
lich auch das Sprechen freier und besser
wird.

Unter den Erstkldflern sitzen in den er-
sten Wochen eine ganze Reihe Kinder, die
in der Artikulation einzelner Laute nicht
ganz sicher sind. Da kann man hin und wie-
der: »Suel go«, »lot« usw. horen. Durch die
tiglich gehorte und nachgeahmte vorbild-
liche Aussprache des Klassenlehrers ange-
regt, sowie durch einen gut aufgebauten
Artikulations- und Leseunterricht gefér-
dert, verlieren sich diese Sprechunfertig-
keiten nach einigen Wochen von selbst, so-
fern es sich nicht um ausgesprochene Stam-
melfehler mit falschen Zungenlagen usw.
handelt. Fir solche Kinder miifite bald-

moglichst etwas getan werden.

2. Fiir eine richtige Lautbildung ist die Ge-
sundheit der Sprechorgane erste Voraus-
setzung.

Bei einem ndselnd sprechenden Kind
mul} meist auf eine organische Ursache ge-
schlossen werden. Es ist immer wieder auf-
fallend, wie Nisler jahrelang in der Schule
sitzen konnen, ohne dal} es jemandem in
den Sinn kommt, daB3 hier etwas nicht ganz
normal ist. Das Ohr der Eltern, wie das-
jenige der Lehrpersonen hat sich derma-
f3en an die nidselnde Aussprache des Kin-
des gewdhnt, dal}l es nicht mehr auffillt.
Und doch hat auch ein solches Kind Hilfe
notig. Es ist in der Mehrzahl der Fille mog-
lich, durch chirurgischen Eingriff oder
sonstige drztliche Behandlung die Ursache
des Niselns zu beseitigen oder dann durch
Ubung die Aussprache zu verbessern. Von

den organischen Ursachen war schon die
Rede. Niseln kann jedoch auch funktionell
sein oder gar als Nachahmung auftreten.

Man unterscheidet ein offenes, ein ge-
schlossenes und ein gemischtes Niseln.

Beim offenen Niseln wird der Abschlul3
der Mundhéohle gegen den Nasenrachen-
raum durch das Gaumensegel meistens
durch eine organische Ursache verhindert.
So entweicht die Sprechluft durch die Na-
se. Von den allgemein unscharf gesproche-
nen Lauten sind die Gaumenlaute am mei-
sten betroffen. Oft werden sie iiberhaupt
nicht gebildet. Die Heilung erfordert hier
viel Ausdauer und Geduld. Meist bleibt die
niselnde Aussprache auch nach der Ope-
ration bestehen, weil das Gaumensegel zu-
erst durch Ubung, evtl. auch durch Mas-
sage, zum besseren Funktionieren gebracht
werden mul.

Geschlossenes Naseln beobachtet man bei
Kindern, die grole Rachenmandeln oder
Polvpen haben. Sie atmen durch den
Mund, was ihnen oft einen debilen Aus-
druck verleiht. Schon 6fters meldeten Lehr-
personen solche Kinder, da sie in den schu-
lischen Leistungen stark nachgelassen und
ihre Aussprache immer mehr zu wiinschen
iibrig lieB. Nach erfolgter Operation und
der notwendigen Sprachbehandlung bes-
serte beides wieder.

Es kommt vor, dall nach Entfernung der
Rachenmandeln offenes Niseln auftritt,
weil plétzlich zuviel Platz da ist und das
Gaumensegel sich an die neue Situation ge-
wohnen muf3. Durch zweckentsprechende
Ubungen ist dies giinstig zu beeinflussen.
Offenes und geschlossenes Niseln konnen
auch gemischt auftreten. Hier sollte mit
einem drztlichen Untersuch nicht zu lange
zugewartet werden.

Agrammatismus nennt man in der Fach-
sprache die Unfihigkeit, seine Gedanken
in form- und sinnrichtigen Sitzen auszu-
driicken. Ganz besonders ist es die Form,
die allen grammatikalischen und syntakti-
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schen Gesetzen zuwiderlduft. Verben wer-
den nicht gebogen, die Zeiten nicht richtig
angewandt; die Wortfolge in den Sitzen ist
absolut unrichtig, verdreht oder verkehrt.
»Am Morge hiit bringe muel3 i Brot.« »Ich
ha gseht es Tram«, usw. Es gibt leichtere bis
schwere Formen. Bei den schwersten Fal-
len sind die Kinder unfihig, die einfach-
sten Satzchen richtig nachzusprechen.

Diese schwere Stérung entsteht manch-
mal durch Uberspringen von Stufen der
Sprachentwicklung bei sprachriickstdndi-
gen Kindern, Sie ist meistens verbunden
mit sprachmotorischer Schwiche, Unauf-
merksamkeit, nicht selten auch mit Geistes-
schwiche, Man kann sie als eine zentral be-
dingte Stérung betrachten. Es gibt agram-
matische Kinder, die mit sieben Jahren
erst auf der Stufe des Einwort-Satzes ste-
hen.

FEigentliche Leseschwiche, die angebore-
ne Wortblindheit, ist eine aullerordentlich
Das Kind kann das
Schriftzeichen nicht mit dem Laut verbin-
den. Bei einem Diktat ist es also nicht in
der Lage, fiir den gehdrten Laut das rich-

schwere Stérung.

tige Schrifizeichen zu setzen. Ein von die-
ser Storung befallenes Kind kann ein ge-
schriebenes oder gedrucktes Wort nicht
global auffassen, noch es in seine Ele-
mente zerlegen. Die Wissenschaftler sind
sich nicht ganz einig, ob es sich dabei um
eine optische Storung handle oder nicht.
Die einen lehnen es total ab, behaupten so-
gar, es seien meistens visuelle Typen; an-
dere bejahen die Moglichkeit durchaus.

Neben dieser ausgesprochenen Wort-
blindheit gibt es eine leichtere Form, wo
Verbindung von Laut und Schriftzeichen
einfach erschwert sind und das Lesen und
Rechtschreiben deshalb besonders Miihe
bereitet. Es konnen durchaus normal be-
sabte, ja gutbegabte Schiiler sein, die da-
von betroffen sind.

Hingegen gibt es wieder Fille von Lese-
schwiche, die psychisch bedingt sind. Es

kann eine psychische Sperrung vom ersten
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Lese-Unterricht herrithren und das Kind
bis in die oberen Klassen begleiten. Ursa-
chen solcher Sperrungen sind unangeneh-
me Erlebnisse in der Zeit des Lesenlernens,
die das Kind daheim oder in der Schule ge-
habt hat. | -

Neben all diesen Kindern mit Ausspra-
chefehlern und -schwierigkeiten sitzen in
der Schule immer auch solche mit Sprech-
hemmungen oder Redestorungen. Schiiler,
die so hastig sprechen, dal} sie sich iiber-
haspeln, Silben, ja ganze Worter oder Satz-
teile verschlucken, Es sind nervose Kinder,
die durch ihr hastiges Wesen auffallen. Sie
miissen zu einer guten Sprechdisziplin er-
zogen werden, sonst wird aus diesem Pol-
tern — wie man diese Redestérung nennt
— eine hartnickige Gewohnheit, die spi-
ter nur schwer zu beeinflussen ist und fiir
den Betreffenden beruflich oder gesell-
schaftlich unangenehme Folgen haben
kénnte.

Vom Poltern ist das Stottern genau zu
unterscheiden, Sind die Symptome in vie-
lem #hnlich, ist doch das Wesen des Lei-
dens in beiden Fillen ganz verschieden.
Wiirde man einen Stotterer mit einer ge-
wissen Festigkeit oder gar Strenge zum
langsamen und schonen Sprechen anhalten,
konnte man damit schweren Schaden stif-
ten und geradezu das Gegenteil erreichen.

Womit man es zu tun hat, wird sofort
klar, wenn man ein Kind auffordert, das
nicht gut Gesprochene besser und langsa-
mer zu wiederholen. Ein Polterer wird
dann besser sprechen, ein Stotterer wird
mehr Miihe haben als vorher, oder iiber-
haupt unfihig sein, den Satz zu wiederho-
len. Dal} eine solche Probe nur einmal vor-
cenommen werden darf, versteht sich von
selbst.

3. Stottern ist ein sehr komplexes und
tiefsitzendes Leiden.

Es braucht eine genaue Kenntnis der kor-
perlichen und geistig-seelischen Eigenart
des Stotterers, um ihm helfen zu kénnen.



Die Sprechorgane sind vollstindig intakt;
Sprechantrieb und Sprechimpulse normal.
Aus irgendeinem Grunde tritt zwischen
Sprechimpuls und In-Bewegung-Setzen des
Sprechapparates eine Stérung ein (Tra-
mer).

Heute noch herrscht grofle Uneinigkeit
iiber die Ursachen des Stotterns, Sicher ist,
dal} es nicht eine organische, noch eine rein
funktionelle Storung ist; denn spricht der
Stotterer allein, erfolgt der Sprechablauf
ohne jede Hemmung. Es ist naheliegend,
anzunehmen, dal3 der Apparat vom Seeli-
schen her gestért wird. Bisher gemachte
Beobachtungen und Erfahrungen deuten
darauf hin. In den meisten Fillen ist es
eine Storung der Umweltsbeziehung. Vor-
aussetzungen, diedurch die konstitutionelle,
geistige und psychische Eigenart des Stot-
terers gegeben sind, spielen mit eine groBle
Rolle. Es sind konstitutionell schwache,
zarte, iibergrofe, untergewichtige oder un-
terentwickelte Kinder, mit einem aullerst
reizbaren Zentral-Nervensystem. Diese er-
hohte Reizbarkeit macht sich besonders auf
dem Gebiet der Sprechorgane geltend. In
geistiger Beziehung sind sie durchschnitt-
lich bis iiberdurchschnittlich intelligent,
fallen durch ihren zu raschen Gedankenab-
lauf, ihre iibertriebene Geltungssucht, die
zu grollen Anforderungen an sich selbst,
Ubereifer in der Schule, bis ins Krankhafte
gesteigertes PflichtbewuBtsein usw. auf. Es
kommt deshalb zu Millverstindnissen zwi-
schen Geltungsbediirfnis und Fahigkeiten,
zwischen Gedankenablauf und Sprechge-
schicklichkeit, zwischen Liebesbediirfnis
und dem Verhalten der Umgebung. All dies
bewirkt Spannung, innere Unausgeglichen-
heit.

Seelisch sind Stotterer auBerordentlich
sensibel, dngstlich, stark beeindruckbar. Sie
erleben alles viel intensiver als andere Kin-
der.

Wird ein so veranlagtes Kind zur Zeit der
Sprachentwicklung hidufig korrigiert, ist es
infolge schwieriger Familienverhiltnisse

dauernd einer seelischen Belastung ausge-
setzt, wird es durch den Schuleintritt plotz-
lich aus einer sehr behiiteten, vielleicht
verwohnten und verzirtelten Kindheit in
ein groBe Klassenmilieu versetzt, hat es in
den ersten Schulwochen bestimmte Schwie-
rigkeiten zu iiberwinden oder erlebt es, dal3
andere Schiiler ihm in den Leistungen
ziemlich voraus sind, wird sich auf Grund
seiner Anlage und der erhihten Reizbar-
keit des Sprechapparates bald eine Stérung
bemerkbar machen. Es fangt mit einer ge-
wissen Unsicherheit beim Sprechbeginn
an; dann kommt es zu Wiederholungen von
Wortanfingen, Wird das Kind darauf auf-
merksam gemacht und angehalten, besser
achtzugeben, strengt es sich das nichste
Mal an und gewohnt sich bald ein Driicken
und Pressen an, das zur Folge hat, dal} sich
die Atmungs- und Stimmorgane verkramp-
fen und vorerst tiberhaupt kein Ton heraus
will. Bald gesellt sich — enttduscht und
beschimt durch die Fehlleistungen — die
Angst dazu. Sie erhoht die Spannung, das
Pressen wird verstiarkt, und bald ist das
Leiden festgefahren.

Auf Stottern verdichtig sind auch Kin-
der, die beim Sprechbeginn hastig und
oberflichlich atmen, die abnormal lange
Zeit verwenden, um eine einfache Antwort
zu iiberlegen, Sitzchen mit immer gleichen
Flickwortern, wie »aber«, also...«, begin-
nen, oder mit Hianden und FiiBen nachzu-
helfen versuchen. In der Schule wird ein
in dieser Beziehung gefihrdetes Kind bald
durch seinen gestorten Atemrhythmus auf-
fallen. Durch die Spannung im Sprechap-
parat und die immer wieder auftauchende
Vorstellung vom Nichtsprechenkénnen ha-
ben die Kinder immer wieder das Gefiihl,
Atem schopfen zu miissen, und das oft an
den ungeeignetsten Stellen, sogar mitten
im Satz. Auch Zittern der Nasenfligel ist
ein ziemlich sicheres Symptom.

Stottern ist meist mit anderen nervosen
Auffilligkeiten, Ticks,

Betinidssen usw., verbunden.

wie Grimassen,
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Da es sich um ein weitgehend seelisch
bedingtes Leiden handelt, ist Vorsicht bei
der Behandlung dieser Kinder unbedingt
notwendig. BloBstellen, Korrigieren vor
der Klasse sind duBerst schiddlich. In einem
speziellen Merkblatt * sind einige wichtige
Punkte zusammengefal3t, die Lehrpersonen
Anleitung geben, einem stotternden Kind
auch in der Schule so weit als moglich zu
helfen und auf jeden Fall nicht dazu bei-

zutragen, dal} sich das Leiden verschlim-
mert. Daneben bedarf das Leiden unbe-
dingt der Abklirung durch Arzt und
Sprachheillehrer und méglichst sofortiger
Hilfe. Je langer sich die falsche Sprechge-
wohnheit einschleift, je tiefer das Leiden
bewulit wird und evtl. Minderwertigkeits-
gefiihle Platz greifen, desto schwerer ist es,
zu helfen.

IV. BEEINFLUSSEN SPRACHSTORUNGEN DIE ALLGEMEINE
ENTWICKLUNG DES KINDES?

1. Geistige Entwicklung.

Réosler, ein verdienter deutscher Sprach-
heillehrer mit viel Erfahrung, schreibt in
seinem Biichlein: Die frohliche Sprech-
schule: »... dal} sich Sprechen und Den-
ken gegenseitig beeinflussen und férdern,
weshalb die Beseitigung des Sprachfehlers
im Interesse der intellektuellen Forderung
unbedingt notwendig ist.«

Wie eng sprachliche und geistige Ent-
wicklung miteinander verquickt sind, er-
kennt man leicht, wenn man beobachtet,
wie ein Kind seine Sprache aufbaut.

Sobald es auf die Umgebung zu reagie-
ren beginnt und merkt, dal} seine Schreie
und spiter gewisse Tone ein ganz bestimm-
tes Verhalten seiner Umgebung zur Folge
haben, 140t es immer hdufiger solche klei-
ne Rufe und Ausrufe ertonen. Mit zuneh-
mendem Alter erfallt es die Dinge seiner
Umgebung. Bald fingt es an, sie zu benen-
nen, vorerst durch Fremdnachahmung, spi-
ter frigt es nach den Namen. Die Dingwor-
ter beherrschen das Feld. Sie werden in
Ein- und Mehrwort-Satzchen, in allen Va-
riationen von Ton und Stimmlagen ange-
wandt. Es merkt nun auch, dal die mei-
sten Dinge oder Personen etwas tun und
benennt sie fortan immer mehr nach Ta-
tigkeit und Gerdusch. »Tsi-tsi — Wauwau
usw.« Nachher folgt die Erkenntnis, dal}

2 Zu beziehen im Institut fiir Heilpddagogik in
Luzern, Lowenstrafle 5.
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die Dinge verschieden sind. Die Eigenschaf-
ten werden erfalit und mittels Adjektiven

ausgedrickt.

Gegen das dritte Lebensjahr kommt es
zur Unterscheidung des »Ich« von den Din-
gen. Der Ich-Begriff ist nun da. Auch Viel-
heit und Einheit vermag es jetzt auseinan-
derzuhalten. So verwendet es der Reihe
nach Fiirworter und unbestimmte Zahl-

worter.

Es folgt die Erfassung der Beziehungen
der Dinge zum »Ich« und zueinander und
cleichzeitig ein weiterer sprachlicher Fort-
schritt, indem das Priddikat mit dem Sub-
jekt, d. h. das Adjektiv mit dem Substantiv
durch Bindewdérter wie »ist«, »und« ver-
bunden und in Beziehung gebracht wird.
Weil es immer wieder neue und andersge-
artete Beziehungen entdeckt, Ursachen und
deren Wirkungen sieht, hdufen sich die
Warum-Fragen.

Parallel mit der Erweiterung der Kennt-
nisse geht die sprachliche Entwicklung
durch VergroBBerung des Wortschatzes und
Bereicherung der Form. Mit 6—7 Jahren
tauchen schon hin und wieder zusammen-
gesetzte Satzgebilde auf.

Somit wire der Sprachaufbau in vertika-
ler Richtung vollendet. Die formale Weiter-
bildung erhilt das Kind in der Schule. Ist
das Fundament nicht solid gelegt, werden
sich die Liicken bald in den Sprachfichern
unliebsam bemerkbar machen. Es ist ganz



klar, dal3 eine Fehlentwicklung auch hier
ihre Konsequenzen hat.

Kinder mit einem nicht altersgemillen
Sprachschatz, solche mit falscher Artikula-
tion oder sogar fehlenden Lauten, sowie
jene, die zur grammatikalisch richtigen
Bildung eines einfachen Satzes nicht fahig
sind, sollte man als in sprachlicher Hin-
sicht nicht schulreif bezeichnen. Welche
Miihe fir den Lehrer beim Lese-Unterricht,
welche Not fiir das Kind, wenn es Laute
schreiben soll, die es noch nicht sprechen

kann!

Kommt in diesem Alter noch Stammeln
oder eine der oben beschriebenen Stérun-
gen vor, dann ist das krankhaft. Die Sprach-
entwicklung sollte ungefihr mit dem sieb-
ten Jahr abgeschlossen sein. Die noch vor-
kommenden auffallenden Sprachunsicher-
heiten und -stérungen sind nicht mehr als
normal zu bezeichnen und bediirfen drin-
gend einer Korrektur. Lehrpersonen erfah-
ren es ja immer wieder, dall stammelnde
Kinder auch im Rechtschreiben versagen.

In fast allen Klassen trifft man Schiiler
an, die — sonst normal begabt — im Recht-
schreiben derart schwach sind oder iiber-
haupt kein Gespiir fiir einen richtigen Satz-
bau zu haben scheinen. Entweder handelt
es sich um eine Art Leseschwiche oder im
andern Fall um Agrammatismus. Oder es
ist so, wie schon etliche Male einwandfrei
festgestellt wurde, dafl bei einem solchen
Kinde ganze Stufen der Sprachentwicklung
iibersprungen wurden, weil die Eltern
plotzlich eine starke Entwicklungsverzoge-
rung entdeckt hatten und nun alle Hebel in
Bewegung setzten, durch Ubung und Drill
das Versiumte nachzuholen. Die dadurch
entstandenen Liicken konnen sich bis in die
Mittelschule hinauf bemerkbar machen.

Ein sprachlich behindertes Kind ist in
der geistigen Entwicklung gehemmt, denn
der Geist bedarf der Sprache. Erhebungen
an gleichmillic begabten sprachgebrechli-
chen und sprachgeschickten Kindern erga-

ben einen deutlichen Entwicklungsriick-
stand bei den Sprachgehemmten.
Luchsinger sagt: »Alle seelisch-geistigen
Tatigkeiten sind von der Sprache abhingig,
Ohne Sprache kann der Verstand nicht zur
hochsten Ausbildung gelangen.«
Sprachliche Formulierung erhéht die
Klarheit der Gedanken, Sprache gibt dem
Gedichtnis eine Stiitze, differenziert den

Denkinhalt.

2. Seelische Entwicklung.

Da Sprache unser eigenstes Verstindi-
gungs- und Kontaktmittel gegeniiber den
Mitmenschen ist, ist es leicht verstindlich,
dal} die menschlichen Beziehungen durch
eine Sprachstéorung weitgehend beeinflubt
werden konnen. Denken wir etwa an das
peinliche Erscheinungsbild eines Stottern-
den! Wie mul} ein solcher Mensch von Min-
derwertigkeitsgefithlen geplagt werden!
Wie sehr ist er im Ausdruck seiner Gedan-
ken und Gefithle gehemmt! Ist es da zu
verwundern, wenn sich solch ein Kind in
der Schule nicht gerne meldet, sich uber-
haupt nur ungern &duflert? Auch der Er-
wachsene weicht allen sprachlichen Anfor-
derungen aus, wo er nur kann, Sein Selbst-
vertrauen ist tief erschiittert; er ist ein ein-
samer Mensch.

Auch Stammler und Nisler sind hiufig
genug dem Spott der Schulkameraden und
spiter demjenigen von Dienst- und Berufs-
kollegen ausgesetzt und tragen oft viel Leid
mit sich herum.

Ganz abgesehen von diesen mehr von
aulen kommenden Schwierigkeiten, haben
diese sprachlich Gehemmten nicht die Mog-
lichkeit, ihre Gefithle abzureagieren wie
andere Menschen. So kommt es nicht sel-
ten zu Stauungen bis zu schweren Komple-
xen und Neurosen. Erziehungsschwierig-
keiten sind nicht zuletzt aus diesem Grun-
de bei Sprachgebrechlichen hiufig.

3. Charakterliche Entwicklung.

Da es nicht selten durch die unschone
Haltung der Umgebung verursachte Bitter-
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keits- und HaBgefithle sind, die sich da
breit machen, ist die Trotzhaltung mancher
sprachgestorter Kinder und sogar Jugend-
licher zu erkliren. Andere reagieren wieder
anders. Sie werden verschlossen, ziehen
sich in sich selbst zuriick, sind Eigenbrot-
ler, unzulanglich, jdahzornig, verkrampft.

Stotterer versuchen immer wieder, sich
durch sprachliche Umwege iiber die Schwie-
rigkeiten hinweg zu helfen. Thre Sprech-
weise bekommt dadurch etwas Umstidndli-
ches, Kompliziertes, oder ihre Rede ent-
spricht nicht ganz der Wahrheit. Das stort
sie aber nicht; Hauptsache ist ihnen, dal}
sie etwas flielend heraushringen, Mit der
Zeit bringt das schlimme charakterliche
Verdnderungen mit sich.

Weil sich Sprachgebrechliche vor der
Spottlust der Umgebung fiirchten und sich
oft nicht ernst genommen fithlen, kénnen
sich die Minderwertigkeitsgefithle bis zur
Depression steigern, zu Nervenzusammen-
briichen oder, im noch schlimmeren Falle,
zur Asozialitit und Kriminalitdt fithren.

Was einem Sprachgebrechlichen fehlt,
worunter er leidet, erfalJt man beim Lesen
und Uberlegen folgender Worte von Rothe
(Sprachheilkunde 1923): »Die Sprache ist
nicht nur unser wichtigstes Verstindigungs-
mittel, nicht nur das wichtigste Mittel un-
serer Bildung, sie ist mehr, viel mehr. Sie
ist das am meisten gebrauchte, das am mei-
unserer

sten wirksame Ausdrucksmittel

Kultur, also unseres Wissens, unseres Wol-
lens, unseres Charakters; in unserer Spra-
che offenbaren wir uns selbst.«

DaB sich alle diese hemmenden Einfliisse
in Beruf und Leben entsprechend geltend
machen, erfihrt der Betroffene tiaglich.

Leider ist man noch nicht tiberall zur
Einsicht gekommen, dal3 dem abgeholfen
werden kann und muB. Man hort auch
heutzutage noch Einwiinde, wie: »Der Va-
ter hat auch so gesprochen, er wurde trotz-
dem grof} und kann sein Brot verdienen.
Hauptsache ist, wenn der Bub oder das
Midchen schaffen kann, das andere ist we-
niger wichtig.« Oder: »Das vergeht dann
schon von selbst.«

Da man die Laufbahn eines jungen Men-
schen nie voraussehen kann und wenn man
sich dariiber Rechenschaft gibt, wieviel
Leid oder gar charakterliche Fehlentwick-
lung verhiitet werden kann, ist es striflicher
Leichtsinn, im Falle eines ausgesprochenen
Sprachgebrechens alles mit solchen Re-
densarten abzutun.

Besonders bei stotternden Kindern und
Jugendlichen darf keine Zeit versdumt
werden, weil sich das Leiden sonst immer
mehr festsetzt.

Nun noch die Frage! Wer hilft diesen
Kindern?

Ist das die Aufgabe des Elternhauses, der
Schule, oder ist ein spezieller Unterricht
notwendig?

V. HILFE DURCH SPRACHHEILUNTERRICHT

Einige Beispiele sollen das Verstindnis
der nachfolgenden Ausfithrungen erleich-
tern.

1. Lotti ist vier Jahre alt, spricht aber nur
Vokale und einige Konsonanten und dane-
ben hochstens 2-—3 Worter, Weiter hat sie
es trotz geistig absolut normaler Entwick-
lung noch nicht gebracht. Die Mutter kann
sich das nicht erkldren. Sie ist sehr ent-
mutigt, denn Giite wie Strenge haben nichts
gefruchtet. Trotzdem gibt sie es nicht auf,
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spricht dem Kinde weiter Sdtzchen(!) vor
und versucht, es mit allen méglichen Mit-
teln zum Nachsprechen zu zwingen. Eine
iltere Schwester 1dBt es an Spott nicht feh-
len und hilt dem kleinen Meiteli tiaglich
vor, dal} es nie die Schule besuchen konne,
dal} alle andern Kinder es auslachen wer-
den usw.

Mit fiinf Jahren kommt Lotti in den Kin-
dergarten. Schon nach wenigen Tagen ist
der Bann gebrochen. Das Kind spricht mit



den andern Kindern. Bald lduft sein Plap-
permiulchen so fréhlich wie bei seinen Ge-
spielen, Natiirlich kann es nicht sofort alle
Laute und Lautverbindungen korrekt aus-
sprechen. Um auch dies bis zum Schulein-
tritt zu erreichen, beginnt der Drill zu Hau-
se von neuem. Nach einigen Monaten fangt
Lotti ganz bedenklich an zu stottern. Auch
dieses Ubel versucht man mit Strenge aus-
zutreiben, wodurch es erst recht schlimm
wird. So steht eines Tages ein stammelndes
und stotterndes Kind vor der ErstklaBleh-
rerin.

Doch sie weill Abhilfe zu schaffen. Die
Mutter wird mit dem Kind zu einer Sprach-
priifung geschickt, wo die notwendigen und
vor allem richtigen Mallnahmen ins Auge
gefalit werden konnen und die Mutter iiber
die Verkehrtheit ihres so gutgemeinten
Vorgehens aufgeklirt wird.

Fast immer stellen Eltern viel zu schwe-
re Anforderungen an ihre sprachriickstin-
digen oder sprachgestorten Kinder, die zu
erfiillen diese nie in der Lage sind. Anstatt
vom Einfachen zum Schweren vorzugehen,
werden gleich anfangs moglichst schwere
Waorter ausgesucht und das Kind zum
Nachsprechen derselben veranlaft.

2. Lieseli konnte mit 472 Jahren nur in
der Vokalsprache reden. Den Eltern ent-
ging es nicht, dafl} die Zunge beim Artiku-
lieren komische Bewegungen ausfiihrte.
Aullerdem zeigte sich eine kleine Partie
der Sprechmuskeln unbeweglich. Man ver-
suchte alles, das Kind zu férdern, ergab
sich doch aus seinem ganzen Verhalten,
dal3 es keineswegs geistesschwach war, Je-
mand erbot sich, das Kind in Behandlung
zu nehmen. Dieselbe dauerte einige Wo-
chen und kostete die Eltern mehrere hun-
dert Franken. Am Schlul} garantierte man,
daB sich die »Versteifung« in der Sprech-
muskulatur ganz beheben lasse. Insbeson-
dere aber wurde Gewicht darauf gelegt,
vom Kinde immer ganz korrekte und schar-
fe Artikulation der einzelnen Laute und
deren Verbindungen zu verlangen, ihm in

dieser Beziehung ja nichts durchgehen zu
lassen, Bemerkenswerte Fortschritte waren
keine erzielt, und es war den Eltern ein
Ritsel, wie sie diese Leistung von Lieseli
verlangen sollien,

Bei der Beratung in der Sprechstunde er-
suchten wir die Eltern, vorerst durch einen
Spezialarzt fiir Stimm- und Sprachkranke
abklidren zu lassen, ob es sich um eine or-
ganische Nervenstérung oder um eine reine
Funktionsanomalie handle. Die irztliche
Diagnose stellte eine ausgesprochene Lih-
mung fest, die nie ganz zu beheben sei. Der
Arzt hielt es zudem fiir auBerordentlich
geféhrlich, das Kind sprachlich zu forcie-
ren und mit Artikulationsiibungen zu er-
miiden. Mit genau dosierten, abwechslungs-
reichen, dem Spezialfall angepalbten Ubun-
gen soll versucht werden, die Sprachsto-
rung Lieselis soweit als moglich zu beein-
flussen. DaB} nicht alles erreicht werden
kann, wenn Nerven versagen, die die Be-
wegungen der Zunge und Sprechmuskeln
dirigieren sollen, ist einleuchtend. So wer-
den hiufig Verkrampfungen, und zwar
seelische und solche des Sprechapparates
durch falsches Vorgehen bei sprachge-
brechlichen Kindern verursacht. Man kann
nicht eindringlich genug von unzweckmi-
Bigen Ubungen abraten! Die Lisung von
Verkrampfungen beansprucht nachher
mehr Zeit, als es zur Korrektur des Sprach-
fehlers bedurft hitte.

Wie schon friiher erwiihnt, verbindet sich
das Horbild eines Lautes mit dem eigenen
Sprechbewegungsbild so stark, daB} es nicht
mehr voneinander unterschieden werden
kann. Gutzmann sagt, dall auch das Horen
eines Lautes schon von unserer eigenen
sprachlichen Leistung abhingig ist. Ganz
besonders kann man dies bei grofleren
Stammlern beobachten. Sie glauben ganz
fest, dal} sie den Laut so sprechen, wie sie
ihn von den andern Leuten hiren.

Schon dies bestitigt, dal3 man mit sprech-
technischen Ubungen, also mit reinen
Ubungen am Symptom, allein nichts errei-
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chen kann, Bedenkt man weiter, daBl Spra-
che nicht bloB technischer Ablauf, sondern
wesentlich Ausdrucksgeschehen ist, wird
die Forderung Gutzmanns klar: »Nicht nur
die Sprechfertigkeit eines Kindes allein sei
zu beurteilen,sonderndal dazu auch immer
eine sorgfiltige Beobachtung der Gesamt-
personlichkeit des Kindes in seiner sonsti-
gen Entwicklung und in seinen sonstigen
Auberungen gehort.«

Sprache ist nicht nur Antwort auf einen
Reiz, nicht blof3 Reproduktion, sondern
ebensosehr Urproduktion des Menschen.
Der ganze Mensch, Seele, Geist, Korper
sind am Sprechen beteiligt.

Darum gilt es, den ganzen Menschen zu
erfassen, will man ihm zur Uberwindung
von Sprechhemmungen und Sprachstérun-
gen helfen. Man mul} seinen seelisch-geisti-
gen und korperlichen Habitus kennen.
Hopfner weist eindringlich auf die Bezie-
hungen zwischen Symptom und Konstitu-
tion hin. Das Beispiel »Lieseli« ist ein Be-
weis dafiir.

Wie wichtig die Erfassung dieser Bezie-
hungen und ihrer Wirkungen aufSprachsté-
rungen sind, erfihrt man nicht nur bei or-
ganisch bedingtem Stammeln, sondern tig-
lich in der Behandlung von Stotterern. Bei
Lotti war es bestimmt eine seelische Ver-
krampfung, die das Kind am Sprechen hin-
derte. Da sein Sprechapparat anfangs zur
Bildung der von ihm verlangten Sitzchen
nicht fihig war, setzte sich im Kind infolge
der immer miliratenen Versuche die Uber-
zeugung fest, dal} es nicht sprechen konne.
Durch die tiglichen zu hohen Anforderun-
gen — Sitzchen zu sprechen, als es noch
nicht einmal Worter sagen konnte —, durch
den darauf folgenden und als ungerecht
empfundenen Tadel wurde mit der Zeit
eine Trotzhaltung bewirkt, die die psychi-
sche Sperrung noch verstirkte. Infolge der
sich festsetzenden Minderwertigkeitsgefiih-
le und der noch geringen Leistungsfahig-
keit der Sprechorgane kam es spiter zum
Stottern, selbst nachdem die seelische Sper-
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rung durch den Umgang mit andern Kin-
dern und durch die dullere Befreiung von
der einseitigen Beeinflussung durch die
Mutter eine Lockerung erfahren hatte.

Stein sagt sehr treffend: »Merkwiirdiger-
weise wird in Fillen von Sprachstéorung
meist ganz vergessen, dal} Seele und Spra-
che sich gegenseitig beeinflussen. Dement-
sprechend wird der Seelenzustand in vielen
Fillen entweder ganz vernachlissigt, oder
es werden Erziehungsmalregeln angewen-
det, die nicht nur den Sprachfehler ver-
schlechtern, sondern Hand in Hand damit
das Kind aus dem seelischen Gleichgewicht
bringen.«

3. Dieser unbedingt notwendigen Erfas-
sung der Gesamtpersonlichkeit des Kindes
dient die Unterredung mit den Eltern und
die Sprachpriiffung. Die Besprechung mit
den Eltern gibt AufschluB} iiber die allge-
meine Entwicklung des Kindes, Geburt-
schidigungen, durchgemachte Krankhei-
ten, evil. mogliche Vererbung. Inshesonde-
re ist es notig, iiber die Sprachentwicklung
klar zu sein. Lallen, Zahnen, Erwachen des
Sprachverstindnisses, Beginn des selbstin-
digen Sprechens, Fortschritt, Sprachvorbil-
der, Sprechmilieu usw.; Krankheiten und
der Zeitpunkt des Auftretens der Sprach-
storungen miissen miteinander in Bezie-
hung gebracht werden, weil das eine das
andere bedingen kann. Durch diskrete Fra-
gen sucht man abzuklaren, wie die Umwelt
des Kindes beschaffen ist, wie das Kind in
der Familie und zu seinen Geschwistern
steht, ob Erziehungsfehler schuld an seiner
Storung sein konnten usw.

Durch die Unterredung sollte sich ein ab-
cerundetes Bild iiber das Kind, seine Um-
welt und seine Lebensgewohnheiten erge-

ben.

Je nach Notwendigkeit wird man eine
Seh- oder Horpriifung, eine Intelligenzprii-
fung, bei Stotterern vorziiglich eine umfas-
sende psychologische Priifung vornehmen,
oder durch eine geeignete Person durch-
fithren lassen.



Bei Unklarheiten ist es sicher besser, ein
Kind einmal zu viel zur Abklirung dem
Arzt oder Spezialarzt zuzuweisen, als sich
hier eine Unterlassung zuschulden kommen
zu lassen. Es ist rasch etwas versaumt, das
zu einem spiteren Zeitpunkt nicht mehr
gut gemacht werden kann. Daneben besteht
auch die Gefahr, bei der Behandlung ganz
falsch vorzugehen. Sprachiibungen sind er-
folglos, wenn ein organisches Hindernis da
ist, das entfernt werden mul}. Bei Gebil3-
und Kieferanomalien werden die Eltern
veranlaf3t, die notigen Korrekturen durch
den Zahnarzt ausfithren zu lassen.

Durch die eigentliche Sprachpriifung
werden Art, Grad, Stadium und Erschei-
nungsform der Sprachstorung festgestellt.

Wichtig ist, vorerst einen guten Kontakt
dem Kind herzustellen und durch
Plaudern
Sprechweise kennen zu lernen. Dadurch er-
fahren wir bald, wie es mit dem Sprechan-
trieb, Sprechimpuls, der Aufmerksamkeit,
Merkfihigkeit, dem Konzentrationsvermao-
gen steht. Wihrend das Kind von seinen
Spielen und Spielkameraden, von der Schu-
le, anhand von Bilderbiichern usw. erzihlt,
bietet sich die Moglichkeit, festzuhalten,
was vor allem eingehend gepriift werden
mul3, wo und bei welchen Gelegenheiten
das Kind besonders gehemmt ist. Dement-
sprechend folgt die Priifung einzelner Lau-
te und Silben, von Wértern und Sitzen im
Nachsprechen, Spontansprechen und bei
Schulpflichtigen im Lesen. Eventuell ver-
suchen wir sogar, eine Schriftprobe zu be-
kommen. Einige Zungeniibungen und mo-
torische Geschicklichkeitsibungen zeigen
uns, ob ein ausgesprochener Riickstand, ob
Schwerfilligkeit oder Hastigkeit ursichlich
mit der Sprachstérung im Zusammenhang

mit

zwangloses seine  spontane

sind.

Dann erst kann man das Ziel stecken und
es zu erreichen versuchen. Ja, »versuchen«;
denn gerade, weil Sprache ein so kompli-
ziertes seelisch-geistig-korperliches Gesche-

hen ist, bleibt die Behandlung von sehr vie-
len Faktoren abhingig.

4. Darum ist die Zusammenarbeit mit El-
ternhaus, Schule, Arzt und Fiirsorge eine
wesentliche Forderung, ganz besonders,
wenn der Unterricht in externen Klassen.
in Kindergirten oder in Ambulatorien er-

teilt wird.

Mit den Eltern bespricht der Sprachheil-
lehrer die notwendigen pflegerischen Mal3-
nahmen, die Art der erzieherischen, evtl.
heilerzieherischen und psychischen Beein-
flussung des Kindes, versucht sie gemein-
sam und in gleicher Richtung auszufiihren,

bzw. zu bewirken.

Daf3 auch die Lehrerschaft zur Mithilfe
in der Sprechnacherziehung und Sprach-
umerziehung herangezogen wird, ist selbst-
verstindlich. Wie zahlreich sind die Még-
lichkeiten des Lehrers, die Klasse zugunsten
eines gehemmten Schiilers zu beeinflussen,
Hohn und Spott zu ersticken, ihm einen
Platz in der Klassengemeinschaft zu ver-
schaffen, der sein Selbstvertrauen und sein
Selbstwertgefiihl wieder weckt. Bei Stamm-
lern wirkt die Kontrolle und eine gelegent-
liche Aufmunterung von seiten des Lehrers
oft geradezu Wunder. Handelt es sich um
nachlissige, gleichgiiltige Kinder, ist eine
Uberwachung durch den Klassenlehrer

dringend nétig.

5. Im Sprachheilunterricht selber erge-
ben sich viele Méglichkeiten der seelischen
und erzieherischen Beeinflussung. Allein
schon dadurch, daB3 die Kinder hier erfah-
ren, da andere mit den gleichen Schwie-
rigkeiten zu kimpfen haben, wirktlockernd
und ermutigend auf sie. Der Kontakt un-
tereinander wird gefiordert, verkrampfte
Kinder werden durch entsprechende rhyth-
mische Ubungen gelockert, Hemmungen
durch eine frohliche, ruhige, den Kindern
angepallte Atmosphire, durch den Umgang
und das Plaudern mit andern Kindern be-
seitigt. Uberforderte Kinder kommen zur
Ruhe, Angstlichen wird Mut gemacht.
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Speziell wichtig ist die seelische Beein-
flussung des stotternden Kindes, Seine gan-
ze Personlichkeit ist aus dem Gleichgewicht
gebracht. Es braucht viel Einfithlungsgabe,
Takt, aber auch Konsequenz, um die Span-
nung zwischen der Umwelt und dem »Ich«
zu losen und eine normale Einstellung und
innere Haltung zu erreichen. Viele dieser
Kinder leiden an wahren seelischen Kom-
plexen, andere sind durch grobe Leute oder
crobe Behandlung seelisch derart verletzt,
dal} es lange geht, bis Mitrauen und Min-
derwertigkeitsgefithle iiberwunden sind.
Bei einigen gilt es, ihr iibertrieben starkes
Geltungsbediirfnis, den groBlen Ehrgeiz
oder das uibersteigerte PflichtbewubBtsein in
normale Bahnen zu lenken.

Bei dieser Art Sprachstorung mufl ganz
besonders auf das Alter und den Eni-
wicklungsstand Riicksicht genommen wer-
den. Die Behandlung eines stotternden
Kleinkindes von 4—6 Jahren ist total ver-
schieden von derjenigen des Schulkindes.
Diese wiederum unterscheidet sich ebenso
stark von der Betreuung der Jugendlichen
im Alter von 15—20 Jahren.

Bei Stammlern und Ndslern sind die
Hemmungen und Verkrampfungen verhilt-
nismilig leicht zu beheben. Hier versucht
man, sie moglichst rasch einen Erfolg —
wenn es auch nur ein kleiner wire — er-
leben zu lassen, ihnen dadurch den Glau-
ben an das Bessersprechenkénnen zu ver-
mitteln. Das spornt an und weckt den Wil-
len zum Richtigsprechen, der fiir die Er-
reichung des Zieles unbedingt notwendig
ist. Das Kind mul} gerne iiben und von sich
selbst aus das korrekte Sprechen lernen
wollen, Daher ist ein ihm entsprechender
und seiner Vorstellungswelt angepalter
Unterricht notwendig. Mit blof sprechtech-
nischem Drill werden wir seine freudige
Mitarbeit nie erreichen.

Wenn die Kinder auch meistens in Grup-
pen eingeteilt sind, hat sich die Auswahl
der Ubungen doch auch dem einzelnen in-
dividuell anzupassen. In einer Gruppe sind
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Kinder mit den gleichen Sprachstérungen
in demselben Stadium beisammen. So kon-
nen viele Ubungen gemeinsam gemacht
werden. Sie miissen zweckentsprechend,
d. h. der Art des Sprachfehlers angepaBt
und planmdiBig aufgebaut sein. Wie bei je-
dem richtigen Unterricht diirfen wir die
Ubungen nicht dem Zufall oder nur der
Intuition tiberlassen, will man wirklich zu
einem Ziel kommen. Neben den allgemei-
nen nimmt der Sprachheillehrer dies und
jenes Kind zu einzelnen Ubungen her, die
fiir die Korrektur seiner Storung speziell
notwendig sind.

Viele Fille erfordern Horiibungen, Hor-
Sehiibungen,
Konzentrationsiibungen, Ge-
schicklichkeitsitbungen. Dadurch werden
diese Fihigkeiten geiibt und gefordert.

Differenzierungsiibungen,
motorische

Zur Neuerlernung eines Lautes sind be-
stimmte Voriibungen notwendig. Solche
sind: Zungenturnen, Blas. und Artikula-
tionsiibungen. Sie erfordern eine genaue
Kenntnis der Gesetze der Laute, deren Ver-
wandtschaft, die Moglichkeiten der Ablei-
tung von einem andern, dhnlich gebildeten
Laut. Kann der Einzellaut richtig, rein und
sicher gebildet werden, folgt die Verbin-
dung mit Vokalen, Einiibung in Silben,
Einsprechen in Wortern und Satzen. Auch
hier ist ein planmiBiges Vorgehen notwen-
dig, vom Leichten zum Schweren. Es ist
nicht gleichgiiltig, ob ich einen Laut zuerst
im Auslaut oder Anlaut iibe. Die Schwie-
rigkeiten der Angleichung an einen andern
Laut miissen beachtet werden. So kommt es
auf viele Einzelheiten an, die ihre Bedeu-
tung fiir den mehr oder weniger raschen
und sicheren Fortschritt haben. Mit Hilfe
von Sprechbewegungsitbungen und rhyth-
mischen Ubungen férdert der Sprachheil-
lehrer den automatisch richtigen Sprech-
ablauf. Am SchluB3 der Behandlung sollte
ein Schiiler gar nicht mehr fihig sein, den
Laut in der frithern falschen Weise zu ar-

tikulieren.



Dal3 das Kind nicht mit Ubungen iiber-
fallen wird, zu denen es keine Beziehun-
gen hat und wodurch ihm die ganze Be-
handlung zu stark als Sprechiibung zum
BewubBtsein gelangen wiirde, wurde schon
erwihnt. Spieltrieb, Lalltrieb, der nach
Gutzmann bis ins hohere Schulalter hinauf
sehr wirksam ist, Mitteilungs- und Nach-
ahmungstriebwerden moglichst ausgentitzt,
um den Unterricht natiirlich und interes-
sant zu gestalten.

Kleinkindern wird immer wieder die Ge-
legenheit gegeben, sich auch mimisch oder
Mit

ihnen, sowie mit Schulanfingern sollte

durch Zeichnungen auszudriicken.
moglichst spielend geiibt werden. Das ist so
zu verstehen, dall Spiel Ubung und Ubung
Spiel ist. Das verhiitet eine zu starke Hin-
lenkung der Aufmerksamkeit auf die Be-
wegungen des Sprechapparates und daraus
folgende Verkrampfung oder Stottern. Das
ist auch mit der Grund, warum in der
Schule Sprechiibungen unterlassen werden
sollten. Neben der Gefahr, dafl das Kind
durch die BloBstellung vor den andern und
das selten zu vermeidende Gesp6tt auf dem
Schulweg leidet, fehlen dem Lehrer genii-
gend Zeit fiir hdufig und regelmiBig vor-
zunehmende Ubungen, sowie die notwen-
digen speziellen Kenntnisse.

Durch diese Ausfithrungen ist wohl klar
geworden, dal3 nicht jedermann berufen
ist, Sprachheilunterricht zu erteilen, auch
wenn es noch so gut gemeint ist. Die Logo-
pidie ist ein »heikles« Gebiet, wo rasch
mehr verdorben als geheilt ist, wenn man
falsch vorgeht.

6. Was die Schule vor allem tun kann, ist,
auf normale Atem- und Stimmhygiene be-
dacht zu sein, sprachlich auffillige Kinder
zu beobachten und maoglichst frithzeitig zu
melden. Je frither ein sprachgebrechliches
Kind erfaflt wird, desto besser sind die
Heilungsaussichten. Es ist dann durch MiB-
erfolge nicht gehemmt und verkrampft, die
falschen Sprechbahnen sind noch nicht zu
sehr eingeschliffen, der Nachahmungstrieb

ist noch ziemlich stark, der akustische Ein-
druck noch nicht verbildet.

Am besten ist es, die Kinder im vorschul-
pflichtigen Alter heilen zu kénnen, damit
sie nicht mit Hemmungen belastet in die
Schule eintreten miissen. Wenigstens sollte
man dafiir sorgen, dal3 sie in den untern
Klassen korrigiert werden, damit sie in der
obern Primarschulstufe neben der Schule
nicht auch durch speziellen Sprachheilun-
terricht belastet sind.

Bedenkt man, dal3 ein sprachgebrechli-
ches Kind im vorschulpflichtigen Alter in
leichteren Fillen in sechs Wochen bis zu
einem Vierteljahr geheilt werden kann, ist
es doch der Miithe wert, wenn man iiber-
legt, wieviel seelische Belastung spiterer
Jahre dadurch erspart werden kann.

Ziel des Sprachheilunterrichtes ist eine
dem Alter angemessene Sprechfertigkeit
und Sprechfreudigkeit, wodurch das Kind

- seine Gedanken frei und ungehindert, laut-

und folgerichtig nach den Gesetzen der
Grammatik, der Syntax und der Phonetik
ausdriicken kann.

Die weiterfithrende formale Sprachbil-
dung ist Sache der Schule.

DieSchule kannweiter dahinwirken, dal3
sie Eltern verhindert, ihre Kinder Leuten
zur Sprachkorrektur zu geben, die sich
nicht iiber eine spezielle fachliche Ausbil-
dung ausweisen kénnen.

Tramer sagt in seinem Biichlein »Schii-
lerndte«<: »Wenn diese angepriesene
Schnellheilung dann nicht eingetroffen, ist
das ganze Resultat ein Milltrauen, auch ge-
geniiber seriosen Behandlungsmethoden.«
Gerade bei Stotterern ist das Vertrauen die
notwendige Voraussetzung fiir eine erfolg-
reiche Behandlung. Um so schlimmer ist
hier die Riickwirkung des Vertrauensver-
lustes bei erfolgloser Behandlung.

In der Schweiz bieten sich eine Reihe
Moglichkeiten fiir die Behandlurng von
sprachgebrechlichen Kindern durch fach-

lich
Handelt es sich um bediirftige Kinder, bie-

ausgebildete Sprachheil-Padagogen.
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ten unsere grol3en schweizerischen Institu-
tionen Pro Infirmis und Pro Juventute
groBziigige Unterstiitzungen. In jedem Fal-
le sind zuverldssige Beratung und Abkli-
rung vor Beginn einer Behandlung immer
geboten. Sie bilden die notwendige Voraus-

setzung fir die Heilung.

Hinweise fiir die Praxis:

Anfragen an: Institut fiir Heilpadagogik, Lowen-
straBe 5, Luzern; Institut de pédagogie curative,
8, rue St-Michel, Fribourg; Schweiz. Arbeitsgemein-

schaft fir Sprachgebrechliche, Sekretariat, obere
Ziune 6, Ziirich.

Sprachheil-Internate: St. Gallen, Richen b. Ba-
sel, Neu St. Johann, Brunnen, Bern, Miinchenbuch-
see, Fribourg, Le Bouveret, Locarno, Ziirich, Gilly.

Sprachheil-Klassen / Kindergirten: Bern, Lu-

zern, Zirich.

Sprachheil-Kurse: Aarau, Basel-Stadt, Basel-
Land, Fribourg, Genf, Lausanne, Luzern, Olten,
Neuenburg, Schwyz, Solothurn, Stans, Steffisburg,
St. Gallen, Schaffhausen, Thun, Winterthur, Zug,
Zarich.

MITTELSCHULE

DER BIOLOGISCHE ARTBEGRIFF
Von Dr. C. Jenal, Kriens

. I.

Der Artbegriff wird auf mancherlei Ge-
bieten verwendet. Man spricht von Tier-
und Pflanzenarten, von Gesteinsarten, Kri-
stallarten, Stilarten, Stoffarten u. a. m.
Nach dem Mineralogen Niggli (zitiert nach
H. Fritz-Niggli) entspringt er dem Bestre-
ben, »das scheinbar Einmalige und Indivi-
duelle in zusammengehorende Bestandteile
zu gliedern und nach Gesichtspunkten zu
ordnen, die ein verstandesmilliges Erleben
der Wirklichkeit erméoglichenc.

Die Mannigfaltigkeit der Lebewesen ist
verwirrend. Bis heute sind schon mehr als
eine Million verschiedener Tier- und Pflan-
zenarten beschrieben worden, und es kom-
men immer noch neue hinzu. Auf den er-
sten Blick scheint es fast aussichtslos, in die
Vielfalt der Lebensform Ordnung zu brin-
gen. Trotzdem hat es der Mensch unter-
nommen und auch vorldufig zu einem Ab-
schluB3 gebracht. Lange bevor die Klassifi-
zierung und Benennung der Lebewesen Ge-
genstand  wissenschaftlicher Betdtigung
wurde, hat sich der Laie, der Jdger und
Landwirt als Viehziichter oder Ackerbauer
damit auseinandergesetzt. Es gibt schon

seit Urzeiten in allen Sprachen Bezeich-
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nungen fiir bestimmte Tiere und Pflanzen.
Sie dienten einem rein praktischen Bediirf-
nis und entsprangen selbstverstiandlich kei-
ner systematisch ordnenden Absicht. Der
Mensch prigte daher Artbezeichnungen
nur fiir Lebewesen, die fiir ihn einen Nut-
zen hatten oder sonstwie in seinem Leben
eine Rolle spielten. Die volkstiimlichen Na-
men lassen keinen Plan erkennen. Sie ent-
standen ganz spontan und zufillig. Es ist
eigentlich erstaunlich, wie wenig sprach-
eigene Bezeichnungen es fir Lebewesen
gibt. Im Deutschen — in andern Sprachen
wird das kaum anders sein — macht es ein
gutes Hundert aus, Wir verstehen darunter
Worter, wie Pferd, Rind, Hund, Katze,
Fuchs, Reh, Hirsch, Rose, Tulpe, Nelke,
Klee, Bohne, Erbse, Buche, Eiche, Tanne
u. a. m, Das sind eigentliche Sprachschép-
fungen und in ihrer Entstehung vielfach
sehr alt, da sie z. B. in den meisten germa-
nischen Sprachen dhnlich klingen. Eine an-
dere Gruppe sind Phantasiebezeichnungen,
die meistens Pflanzen betreffen, wie z. B.
Schliisselblume, Dotterblume, Fleischblu-
me, Heidekraut, Habichtskraut, Benedik-
tenkraut u. v. a. Vielfach gibt es Pflanzen-
namen, die nur sehr beschrinkte Verbrei-
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