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SCHWEIZER SCHULE

HALBMONATSSCHRIFT FUR ERZIEHUNG UND UNTERRICHT

OLTEN + 1. MARZ 1942

28. JAHRGANG + Nr. 21

Der neue Vorunterricht

Der Grundgedanke der neuen Verordnung
ist wohl der: Es soll in absehbarer Zeit in der
ganzen Schweiz ein kérperlich tichtiges,
harttrainiertes Geschlecht herangezogen wer-
den, und zwar auf freiwilligem Weg.
Dem bisherigen Vorunterricht ist die Ver-
wirklichung dieses Ziels nur zu einem kleinen
Teil gelungen. Auch die verworfene Vorlage
hatte uns mitsamt dem Obligatorium kaum
viel weiter gebracht. Darum geht die in
Kraft getretene Verordnung neue Wege.
Beim Durchgehen der einzelnen Artikel sol-
len sie nach Maglichkeit aufgezeigt werden.

1. Der Turnunterricht in der Schule.

Dass der Turnunterricht fir alle Knaben im
schulpflichtigen Alter obligatorisch erklart
wird, bedeutet nichts Neues. Neu dagegen
ist die Bestimmung, dasseinedritte Turn-
stunde in den Wochenplan eingefiigt
werden muss. Diese ins Pensum einzubauen,
mag da und dort Schwierigkeiten verursa-
chen. Wenn sie Anlass wird, die Diskussion
um unsere problematische Form des Schul-
unterrichts — er ist ja vielfach einseitig intel-
lektualistisch orientiet — zu fordern, dann
schadet das auch nichts. Gerade die Forde-
rung von Spiel- und Sportnachmittagen, Ge-
l&ndetibungen und Wanderungen konnte
verbunden werden mit der Forderung nach
mehr praktischem Unterricht. Nicht nur der
Sportlehrer, sondern auch der Lehrer fir
Naturkunde, jener fur Heimatkunde, ja sogar
der Religionslehrer mussten die Jungen be-
gleiten und damit einen Teil des Unterrichts
aus der muffigen Stubenluft in die Natur ver-

legen. In diesem Sinne weist die Verordnung
neue Wege, und es ist an der Schule, sie zu
gehen oder nicht.

Bei der Schulentlassung wird verlangt,
dass jeder Schiler eine korperliche Lei-
stungsprifung ablege. Sie soll den
Nachweis erbringen, ob die Schule ihrer Ver-
pflichtung des systematischen Turnunterrichts
nachgekommen ist. Auf dem Gebiet der
korperlichen Ausbildung darf es keinen
Pfusch und kein ,,laisser aller” geben, so we-
nig wie in andern Fachern. Wenn die Lei-
stungsprifung da und dort Schlendrian und
Bequemlichkeit aufdeckt, dann ist ihre Auf-
gabe wiederum erfiillt.

Konsequenterweise schenkt die Verord-
nung vermehrte Aufmerksamkeit der Aus -
bildung von Lehrkraften, denn
man kann nur geben, was man selber hat.
Die Art. 13—21 regeln den Turnunterricht in
Lehrerseminarien und ordnen Turnlehrer-
kurse in Bund und Kantonen, sowie in Lehrer-
turnvereinen. Der Bund unterstiitzt Kurse zur
Vorbereitung auf die Turnlehrerdiplome |
und Il an Universitaten und an der ETH. Auch
unterstiitzt er die Anstellung von Sportleh-
rern an unsern Hochschulen.

2. Der Vorunterricht nach der Schulentlas-
sung.

Ganz neue Wege beschreitet der Bund
durch Schaffung des eidgendssi-
schen Leistungsheftes, gewisser-
massen ein Zeugnisbuchlein fir korperliche
Leistungen. Darin werden nicht nur sport-
liche Erfolge, sondern auch Korpermessun-

737



gen, medizinische Befunde und absolvierte
Kurse festgehalten. Das Leistungsheft be-
kommt seine besondere Bedeutung dadurch,
dass es zu einem Bestandteil des Dienst-
buchleins erklart wird. Es soll das bis jetzt
tbliche Schiessbiichlein ersetzen. Seine Ein-
tragungen oder auch das Fehlen derselben

mussen bei militérischen Beférderungen be- -

ricksichtigt werden. Auch bei Stellenbewer-
bungen gilt es als Ausweis fir korperliche
Tuchtigkeit. Der Wunsch, ein gut ausgefull-
tes Leistungsheft zu besitzen, wird machtiger
Ansporn fur die Jugend sein. Es ist auch psy-
chologisch ein Meisterstiick der Verordnung,
denn die Jugend dringt weniger auf Si-
cherung wiedas Alter, sondern auf L e i-
stung.

Auchdiereligiésen Interessen
sind im Art. 24 deutlich und klar gewahrt.
Der Vorunterricht soll in der Regel an Werk-
tagen statfinden. Bei Ausmarschen, Lei-
stungsprifungen usw, missen die kantonalen
Vorschriften tber die Sonntagsruhe befolgt
werden. Den Vorunterrichtsschilern muss
Gelegenheit zum Besuche der Kirche gebo-
ten werden. Andernfalls ist ein nach Kon-
fessionen getrennter Feldgottesdienst abzu-
halten. Es wird an den Verbanden und Or-
ganisationen liegen, dass dieser Artikel nicht
nur Buchstabe bleibt. Katholische Organisa-
tionen werden ihm beispielgebend nach-
leben.

Grundsatzlich ist aller Vorunterricht fir
den Jingling unentgeltlich. Der
Bund trégt die Kosten.

Art. 26 beauftragt das eidg. Militérdepar-
tement, Vorschriften iiberdie Durchfih -
rung des Vorunterrichts zu erlassen. (Ko-
stentragung, Kurse, obligatorische Nachhilfe-
kurse, Rechnungswesen, Leistungspriifungen,
zweckmassiges Training, Abgabe von Mate-
rial.)

Eine ausgezeichnete Kenntnis der Volks-
stimmung verrat die Verordnung, wenn sie
die Durchfilhrung des Vorunterrichts den
Kantonen iibertragt und nicht wie bis
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anhin zentralistisch haben will. Damit wird
das Leistungsprinzip auch in die Kantone hin-
eingetragen. Sie haben es in der Hand,
durch Auswahl der richtigen Leute nicht nur
eine gute Organisation zu schaffen, sondern
auch den rechten Geist in den ganzen Vor-
unterrichtbetrieb zu tragen. Auch kénnen sie
die Arbeit ihren gegebenen Verhaltnissen
weitgehend anpassen. Dem eidg. Militar-
departement verbleibt das Aufsichtsrecht
uber das Ganze,

In den kantonalen Komitees sind nicht nur
die Turn- und Sportverbédnde,
sondern alle Jugendorganisatio-
nen, die sich mit Vorunterricht befassen,
vertreten. Es gibt also kein Monopol
der Sportverbénde fir korperliche Erziehung.
Der gesamten Schweizerjugend soll in allen
auch geistig orientierten Verbanden die
korperliche Ertiichtigung vermittelt werden.
Das sichert dem Vorunterricht weiteste Ver-
breitung.

Im Vorunterricht werden ein turn-
sportlicher Unterrichtu Jung-
schitzenkurse durchgefiihrt. Die Ver-
ordnung schreibt die Schaffung kantonaler
Bureaux, zusammengesetzt aus Fachleuten,
und die Durchfihrung von Leiter- und Unter-
leiterkursen vor. Art. 35 verlangt, dass alle
diese Manner nicht nur technisch, sondern
auch charakferlich ihrer Aufgabe gewachsen
sein mussen.

Die Leistungsprifungen werden den Kan-
tonen zur Durchfihrung lbertragen. Eine
erste Einsicht in die Vorschrift (iber die A n -
forderungen lasst erkennen, dass diese
nicht zu hoch geschraubt sind. Die Mindest-
anforderungen der turnerischen Rekrutenprii-
fung sind beispielsweise folgende:

1. Lauf: 80 m, 12%/5 Sek.; 100 m, 142/, Sek.
2. Weitsprung mit Anlauf: 4 m.,
3. Zielwurf: Entfernung 25 m, in Zielkreis von

6 m Durchmesser.,

4. Hantelheben mit Schwung, 17 kg, je links
und rechts, 1émal;

oder Klettern an der Stange, 5 m in 7 Sek.

oder Klettern am Tau, 5 m in 9 Sek.



5. Gelandelauf: 3 km in 14%% Min.
6. Gepackmarsch: 25 km (12 kg Gepack) in

5 Stunden.

Wer diese Bedingungen nicht erfullt, muss
als 19-Jahriger den omindsen obligato-
rischen Nachhilfekurs von 80
Stunden besuchen. (Im Jahre 1942 wird die-
ser Kurs noch nicht durchgefiihrt.) Hier ist
eigentlich der einzige Punkt der ganzen Ver-
ordnung, wo der Bundesrat von seinen Voll-
machten Gebrauch machen musste. — Ein
Junge, der von der Schulentlassung weg bis
zur Aushebung jedes Jahr sich systematisch
korperlich betatigt und die Leistungsprifun-
gen bestanden hat, wird keinesfalls an die-
sem Haken hangen bleiben.

Die Subventionen werden ebenfalls
nach dem Leistungsprinzip ausbezahlt. Der
Kanton erhalt fur jeden Jungling, der sich zur
Leistungsprifung meldet, Fr. 2— Grundbei-
trag, wovon er Fr. 1.— derjenigen Organisa-
tion auszuzahlen hat, welche den Jingling
vorbereitete. Fir jeden Jingling, der die
Prifung besteht, erhalt der Kanton einen Zu-
satzbeitrag von Fr. 4—. Davon gehen Fr.
3.— an seine Organisation. Fir bestandene
Prifungen in sog. Wahlfachern (Skifahren,
Radfahren, Gebirgsmarsch, Schwimmen, Ge-
rateturnen, Weidlingfahren, Pontonfahren,
Rudern efc.) werden weitere Beitrage ausbe-
zahlt. Ebenso werden Spezialkurse (Topogra-
phie, Geldndedienst, Unfallhilfe, Signaldienst,
Pionierdienst, Wanderungen, Funkerkurse,
Skikurse,
kurse etc.) subventioniert. Auch damit be-
tritt die Verordnung Neuland. Sie greift Ge-
biete auf, die bis jetzt fast nur von den Pfad-
findern gepflegt wurden, die aber fiir den
Wehrdienst ausserordentlich wertvoll sind.

Jungschitzenkurse kann der
Jungling im 17., 18. und 19. Altersjahr besu-
chen. Zugelassen werden nur solche, die im

Sommergebirgskurse, Schwimm-

vorausgegangenen Jahr die Leistungsprifung

bestanden. Auch hier kommt das Leistungs-
prinzip zum Durchbruch, indem fir jeden
ausgebildeten Jungschiitzen ein Grundbei-
trag und fur die Erfillung der Bedingungen
in einer Hauptibung ein zuséatzlicher Beitrag
ausbezahlt wird. Die Jungschiitzenkurse wer-
den sich in ihrer Durchfiihrung von den bis-
herigen nicht stark unterscheiden.

Die neue Verordnung regelt am Schluss
die Haftpflicht der Militarversicherung, Porto-
Strafbe-
stimmungen sind aufgestellt fir jene, die den

freiheit und das Beschwerderecht.

obligatorischen Nachhilfekurs schwanzen.

Wer die Verordnung und die dazugehéri-
gen Bestimmungen studiert, kommt zum
Schluss, dass der Vorunterricht unter den ge-
gebenen Verhalinissen die bestmdgliche
Form erhalten hat. Die foderalisti-
schen Winsche sind verwirklicht, das
Obligatorium trifft wohl nur noch wenige, und
das Leistungsprinzip ist aut breiter
Linie zum Durchbruch gekommen. Mutig
werden der Jugend neue Wege gewiesen,
Wege, auf die sie gewartet hat. Das Ganze
atmet jugendlichen Geist, was den nicht wei-
ter verwundert, der sein Zustandekommen

kennt.

Das Gelingen der Verordnung wird weni-
ger vom schonen, aber doch toten Buchsta-
ben abhangen als vom Geist, der die
Leiter des Vorunterrichts beherrschen
wird. Und gerade hier haben die reli-
gids und geistig orientieten Ver-
bande einen entscheidenden Beitrag zu lei-
sten. Im Gegensatz zu verschiedenen Sport-
verbanden, haben sie es in der Hand, einer-
seits mit Hilfe des Vorunterrichts die kom-
mende Generation korperlich zu harten, an-
derseits Geist und Seele zu pflegen im Sinne
christlich-harmonischer Erziehung zur Ganz-

heit,

Bern. Hptm. Karl Wyss.
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