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kimmerlichen Nahrwerte sind siindhaft teuer. Mit
einem Franken kauft man in Bier nur 275 Kalorien
Nihrwert. Anders ist es mit dem Brot, zu dessen Zu-
bereitung man nach dem Beispiel anderer Linder
sehr wohl Gerste verwenden konnte. Mit einem Fran-
ken kaufen wir im Brot nicht weniger als 5700 Kalo-
rien. Doch wir wollen nicht Getrank mit Speise ver-
gleichen. Stellen wir neben das nahrstoffarme Bier
viel mehr die an Aufbau- und Energiestoffen so reiche
Milch. In einem Liter finden wir 670 Kalorien, und
fir einen Franken kaufen wir in der Milch gar 1900
Kalorien.

So sieht die Wahrheit iber den Nahrwert von Bier
und Milch aus. Man hat leider unserem Volke und
unserer Jugend diese Tatsachen und Erkenntnisse lange
vorenthalten. Es gibt heute, in der Zeit der Einschrin-
kungen, Gelegenheit ,viel Versdumtes nachzuholen.

(Mitgeteili vom Schweiz, Verein abstinentfer
Lehrer und Lehrerinnen.)

Revision der Erziehungsauffassung im
bolschewistischen Russland ?

In der ,Iswestija" ist am 21, September ein ,Die
Erziechung in der Familie und in der Schule’ uber-
schriebener Leitartikel erschienen, der wie ein Ein-
gestdndnis wirkt, dass die bolschewistische Jugend-
erziehung, die jahrelang den Einfluss des Elternhauses
bekdmpft und ein Familienleben im birgerlichen
Sinne fir unvereinbar mit der kommunistischen Ge-
sellschaftsbildung erklart hat, in eine Sackgasse gera-
ten ist. Nicht nur Uber die schlechten Leistungen und
das mangelnde Interesse der Schuljugend fiir den Un-
terricht wird seit langem geklagt, auch ,die Diszi-
plinlosigkeit, das grobe Benehmen, der Mangel an
Achtung vor dem Erwachsenen” nehmen nach dem
Zeugnis der ,Iswestija” in der jiingsten Generation
uberhand, und es stésst offenbar auf grosse Schwierig-

keiten, in ihr ,,die idealen Eigenschaften unserer be-
sten Leute” zum Leben zu erwecken. Mit einmal
proklamiert der Moskauer dass es
,.naiv ware, zu meinen, dass allein die Schule, dass
nur die Padagogen, so begabt und hartndckig sie
auch sein mdgen, mit dieser schwierigen Aufgabe
fertig werden kénnten”. Mit einmal erscheint nicht
nur der ,,gemeinsam mit der Schule von der Familie
ausgelibte erzieherische Einfluss auf das Kind" als
eine Notwendigkeit, sondern der Familie wird nun
geradezu wieder die ,wichtigste Rolle” bei der Er-
ziehung zugeschrieben. Die ,Iswestija” will jetzt
nichts mehr davon wissen, dass der bolschewistische
Staat fast zwei Jahrzehnte hindurch das Familien-
leben so diskreditiert hat, dass schliesslich viele Eltern
tatsachlich auf die Erziehung ihrer Kinder im traditio-
nellen Sinne verzichtet haben. Sie wirft ihnen jetzt
vor ,die Erziehung der Kinder voll und ganz auf die
Schule abgewélzt zu haben” oder dem Erziehungs-
problem ,,mit unverzeihlicher Gleichgiiltigkeit’” ge-
geniiberzustehen. Kiinftig diirfe es nur ein Erziehungs-
system geben, bei dem Lehrer und Eltern zusammen-
arbeiten. Die Eltern miussten die Verantwortung da-
fur tragen, wenn die Kinder in der Schule keine Fort-
schritte machten; anderseits sei es aber die Pflicht
der ,Padagogen”, den Zusammenhang mit den El-

Offiziosus,

tern der Schiler zu starken und auszubauen. Den
Elfernkomitees sollten grossere Rechte gegeben
werden, und umgekehrt missten die Schulen fir Un-
terweisung der Eltern in eigentlichen Belehrungsstun-
den, den sogenannten , Elternuniversitaten’” Sorge
tragen, damit zwischen der Schule und der Familie
eine engere Verbindung hergestellt wiirde. Der ganze
Artikel liest sich wie ein Reuebekenntnis, dass das
kommunistische Erziehungsexperiment weitgehend
versagt hat, und dass eine Besserung nur durch die
alten Methoden der elterlichen Erziehung zu erhof-

fen ist. (NZZ, Nr. 1431, 1. X, 40)

In der Schulbibliothek
darf nicht ieh{en -

Der Knabe
des Tell

von Jeremias Gotthelf.

Herausgegeben v. Ed.
Fischer, m. Abbildungen
nach Gemaélden von
Stuckelberg

Preis Fr. 4.50.

60 Rp. per Expl.

Zu beziehen in allen
Buchhandlungen

Verlag Otto Walter AG.
Olten

Buchhaltungsunterricht in der Volksschule .on Max Boss:

Geschéftsbriefe und Aufsdtze, Verkehrslehre und Buchhaltung. Preise: 1-9
Stiack 70 Rp.; 10—49 Stick 65 Rp.; ab 50 Stiick 60 Rp. per Expl.

Aus der Schreibstube des Landwirtes von Max Boss:

Korrespondenzen, Rechnungsfihrung und Verkehrslehre aus der landwirt-
schaftlichen Praxis. Preise: 1—9 Stuck 70 Rp.; 10—49 Stiick 65 Rp-; ab 50 Stiick

Verkehrsmappe dazu (Bossmappe):

Schnellhefter mit allen Uebungsformularen wie Postpapier, Briefum-
schldge, Buchhaltungsbogen, Formulare der Post, Eisenbahn und Bank usw.
Preise: 1—9 Stlick Fr.1.75; 10—49 Stuck Fr.1.70; ab 50 Stick Fr.1.65 p. Mappe.

Alle 3 Lehrmittel haben sich fir den Unterricht in Primar- und Fortbildungs-
schulen gut bewéhrt.

Verlag: Ernst Ingold & Co., Herzogenbuchsee

Spezialhaus fur Schulbedarf, eigene Fabrikation.
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?Farer ﬁle's '\)olksﬁJ(alender 1941

mit den vielen neuen Rezepten ist und bleibt das unentbehrliche

56 KAPITEL ZAHLT DER INHALT

Nachstehende 15 Kapitel zeugen von der Niitzlichkeit des Kalenders: Gesunder
Kérper durch Heilkrauter — Gesundheitsregeln, die keine sind — Das Kochsalz in
der Nahrung — Ein Lungenleiden selbst geheilt — Die Zwerchfell- oder Bauchat-
mung eine Hilfe fiir Asthmatiker — Die einfachste Entfettungskur — Wann braucht
man den Arzt — Ein Kapitel fiir Raucher — ,,Ich war noch nie krank* — Knob-
lauch als Vorbeugungsmittel gegen Kinderlahmung — Wie funktioniert ein Baro-
meter — Ist Greisenbrand noch heilbar — Schlechtes Gehér — Woran du die Men-
schen erkennst — Wieviel Schlaf braucht der Mensch — usw.

Zu beziehen in allen Buchhandlungen, Papeterien, Kriuterablagen, bei den Ver-

triigern oder direkt vom
Vectag Otts Waltee A.-G., Oltes
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Unfece Feimat
im Roman!

Maria Dutli-Rutishauser
sollten in keiner Schulbibliothek fehlen

*

Das Volk vom Riitli
(Neuerscheinung) innert acht Tagen
2. Auflage, deutsche und franz. Ausgabe Fr. 5.80

Der Hiiter des Vaterlandes

(6. Auflage). Deutsche, franzbsische, ita-
lienische, englische und Blindenschrift-

Ausgabe . . . . . .. .... Fr. 540
Sturm iiber der Heimat
Shoflage oot L e Fr. 5.80
Heilige Erde (3. Auflage) . . . Fr. 4.50
*

Zu beziehen in allen Buchhandlungen oder beim

VerlagOttoWalter AG,Olten

FEDERN

Das Schullabhoratorium

wird nicht langer das Sorgenkind des Lehrers
sein, wenn Sie sich vertrauensvoll an uns wen-

den und uns sagen, welche Erglinzungen
und Neuanschaffungen Sie sich winschen.

Ganze Laboratorien, wie auch ecinzelne Stiicke in jeder
Ausfohrung, in eigener Glasblaserei nach IThren Win-
schen hergestellt, konnen jederzeit sofort geliefert
werden. — Unser Haus, das sich ganz den Bedirfnissen
der Schule angepasst hat, verbargt Promptheit und
Qualita

Carl Kirchner A.c. Bern

Freiestrasse 12

OF. 3313 B.

Werbel fiir die .Sdweizer Schule” I

€in spannendec Adeemann !

Der Antichrist

Zukunfisroman
276 Seiten
Geb. mit farbiger Titelzeichnung Fr. 4.50.

Der Verfasser versetzt uns in die letzten Lebens-
jahre unseres Planeten und damit in die letzten
Lebensjahre des Menschengeschlechts. In grandios
gestalteten Bilderreihen versucht die erfindungs-
reiche, sprihende Phantasie des Verfassers uns
die Endphase der Herrschaft des Antichrist, dessen
Triumph und Untergang zu vergegenwdrtigen. Wer
mit offenem Geist sich in die gebotenen Schil-
derungen vertieft, der wird zu Vergleichen mit
den tragischen Vorgéngen auf der grossen Weli-
bihne von heute unwiderstehlich gedréngt, und
so gewinnt dieser Zukunftsroman auch sehr le-
bendigen Gegenwarlswert.

Zu beziehen in allen Buchhandlungen oder beim

Verlag Otfo Walfer A.-G., Olten




jierrh Richard Bohi, Lehrer

Sormeri

(Thrg.) |

\
Die Rohsiofi-Preise steigen!

Kupfer, Schellack, Stahl und auch Holz werden
jetzt fur Kriegszwecke verwendet. Dies muss
auch unsere Produktion berlihren. Noch sind
aber Lagerbestinde vorhanden und es ist
maglich, zu noch glinstigen Preisen mit ganz
vorziglichen Materialien zu liefern. — Beniitzen
Sie mein ganz vorteilhaftes Abzahlungssystem
(auch fiir Occasions-Pianos c?'ﬁlti )

Verlangen Sie unverbindliche Offerten oder
besuchen Sie mein grosses Lager.

Piono-Hays

51 LEONHARDSIR. 19 (BEN HAUPTPOST) SI.GALLEN

OF. 1603 §t. J

Gesundbheit, Leistung
und €rfoly

Ein Buch zur Erreichung und Erhaltung langdauern-
der, voller Leistungsfahigkeit fir Mann und Frau.
Eine Vereinigung von Theorie und Praxis durch
Korperbildung zur Geisteskraft. Das Buch hat 237
Seiten Text, Uebersichtstafeln for auszuwéhlende
Uebungen und kostet nur Fr. 3.95

Zu beziehen durch:

Verlag Otto Walter A.-G.,Olten

Quellenkritische Studien von
Dr. P. Theophil Graf:

Zur Entstehung
desKapuzinerordens

120 Seiten Text, kartoniert Fr. 4.50

Zu beziehen durch
Verlag Otto Walter AG, Olten

Sortimentsabteilung

Die schinsten Marchen

Herausgegeben fur Schule und Haus
von Eduard Fischer. 275 Seiten. Mit 40 ein-
und 4 mehrfarbigen Bildern von Oscar
Welti, Lausanne und Paris. Gebd. Fr. 4.50.

Ein Grimm'sches Marchenbuch gehdrt immer
noch zu den schénsten und von den Kindern
bevorzugtesten Geschenken. Hier besorgte
Eduard Fischer eine sorgfiltige, wohlgeordnete
und reiche Auswahl aus der Grimm’'schen
Sammlung, und Oscar Welti zeichnete die
zahireichen ganzseitigen lllustrationen, die
den Marchenton prachtig treffen.

Zu beziehen in allen Buchhandlungen
oder direkt beim

Verlag Otto Walter A.-G., Olten

Grosse
Weltkarte

1:32 Millionen, mehrfarbig

Frosigefahr
fiir Tinte!

Format 80 x 130 cm, mit den Also jetzt noch
neuen Grenzen. : 7

B Ak einkaufen bei

Zu besishen beim Ernst Ingold & Co.
Verlag OttoWalter AG,Olien | Herzogenbuchsee

Religionsbiichlein

fir Mutter und Kind

von Marie Schlumpf, Lehrerin

mit bischéflicher und pé&pstlicher Empfeh-
fung. Seine Heiligkeit schreibt in seiner
Empfehlung: Er freue sich, dass fir Mut-
fer und Kind eine solch passende katho-
lische Religionslehre geschaffen wurde.
Die vierte Auflage ist illustriert, hat 115
Seiten Text, ist in Halbleinen stark gebun-
den. Preis Fr. 1.70. — Eine k&stliche Gabe
fir jede katholische Mutter.

Zu beziehen durch

Verlag Otto Walter A.G., Olten
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