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Herbstferien waren aber jeweilen die Tage des

Wimmets. Schade nur, dass jene Tage und
Stunden so rasch dahinflossen. So arbeitsreich

selche Ferien uns Knaben und Madchen auch

verliefen, sie entbehrten des Reizes doch nicht

und gewahrten Einblicke in andere Verhalinisse,

die ich zeitlebens nicht vergessen kann.
Lichtensteig. Karl Schébi.

Mittelschule

Arktische Heide

Die alpine Zwergstrauchheide * hat ihr Analo-
gon in der arktischen Heide, doch sind bei letz-
terer die Zwergstraucharten zahlreicher als bei
der alpinen Heide.

Die arktische Heide kommt in allen Gebieten

rings um den Nordpol vor. Die folgende Tabelle,
— die ich dem Aufsatz von M. Rikli: ,,Zur Kennt-
nis der arktischen Zwergstrauchheiden” ent-
nehme — veranschaulicht deutlich das Vorkom-

men der Heide in den nérdlichen Regionen:

N Polarpunkt hochster Standort hachst. Standort i. d. Alpen
w Cassiope Tetragona 81° 45 { Sarigir!iggfal = —
' [ Ellesmereland :
Moorbeere 78" 56 Hayessund 3100 m Bernina
schwarze Krahenbeere 78" 53 dito 3040 m Kesch
Zwergbirke 78" 18’ { SN;;?iv’t;g;inrfand . 1020 m Erzgebirge
Almrausch 77° O-Gronland — —
Barentraube 760 45 Northumberland-nsel | { 2637 m et
b o0 1 2520 m Bernina
Weide 76° N-W-Gronland 2560 m Wallis
: = i { 1800 m Pyrenaen
Alpenheide 74 N-W-Grénland \ 2880 m Engadin
e e f 3180 m Berni
s Zwergwacholder 71° 45 N-Sibirien \ 3570 m Monrtnel?lgosa

Mit dem 74° nérdlicher Breite erreicht fast die
Halfte aller arktischen Heidearten ihre Nord-
grenze. Oberhalb dieser Region verarmt die
Heide sehr rasch. Das Optimum der arktischen
Heide wird in der siidlichen Arktis, besonders
in der Uebergangstundra — das Gebiet zwischen
der polaren Waldgrenze und der absoluten
Baumgrenze — erreicht. Gronland ist reich ver-
sehen mit Heide; besonders am Fuss der Berge
sind vielfach grossere Heideflichen anzutreffen.
Auf Nowaja Semija hat die Sidinsel Heide-
areale in beschranktem Ausmass; auch Spitzber-

' Vergl. ,Mittelschule”, math.-naturw. Ausgabe,
1933, S. 13.

gen hat verhaltnismassig geringe Heidebestande.
Dagegen haben Baffin-Land, Farér, das arktische
Russland und das arktische Nordamerika ziemlich
zahlreiche Heidevorkommen.

Die arktischen Zwergstraucher unterscheiden
sich von der Physiognomie der alpinen
Zwergstrducher durch dickere Blatter mit weniger
differenzierter Struktur. Die immergrinen Blatter
erreichen bei den arktischen Pflanzen eine ge-
ringere Grosse als bei den Alpengewachsen; so
z. B. ragen die Heidelbeerarten im arktischen
Russland oft nur einen Zoll aus dem Boden, wah-
rend sie in dem alpinen Bereich 50—100 cm er-
reichen. Dieser niedrige Wuchs der arktischen
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Heide — die mittlere Hohe betragt 5 Zoll; die
hochsten Straucher erreichen nur 6 Zoll — ist ein
Zugestandnis an die Existenzmoglichkeit im ho-
hen Norden. Die mehr oder weniger gekrimm-
ten und gebuchteten Zweige bilden niedere, ver-
worrene, kaum entwirrbare und dem Boden an-
gepasste Spaliere. Von den zirka 20 Arten sind
wohl %4 immergriin; die sommergriinen sind nur

lokal verbreitet bis auf Moorbeere und Zwerg-
birke.

Die physischen Grundlagen sind fur
alpine und arktische Zwergstrauchheiden die
gleichen; da ich dieselben fir die alpine Heid=
frilher schon hier behandelt habe, kann ich mich
jetzt auf Besonderheiten und Abweichungen von

der Norm beschranken.

Noch viel mehr als in manchen Alpengegen-
den ist in derArktisdie TrockenheitdesBo-
dens spirbar: das Bodeneis liegt schon in wenig
cm Tiefe an vielen Stellen, dadurch ist die Feuch-
tigkeit der Pflanzen selbst im Vorsommer zur Zeit
der Schneeschmelze schwer zugénglich. So lei-
den die polaren Zwergstraucher wegen des zwar
physikalisch nassen, aber physiologisch trocke-
nen Bodens an noch geringerer Wasserzufuhr als
die alpinen Heidearten; dank ihrer dickeren
Blatter und ihrer xerophilen Struktur sind die ark-
tischen Pflanzen diesen verscharften Lebensbe-
dingungen gewachsen. Durch das dauernde Vor-
handensein von Grundeis in der Arktis konnen
Regen und schmelzender Schnee nicht tief in den
Boden eindringen: das Wasser fliesst allmahlich
ab oder verdunstet an Ort und Stelle; deshalb
siedelt sich die Heide gerne an Stellen an, wo
der Verdunstungsprozess schneller als in der
Nachbarschaft vonstatten geht.

In starkem Masse ordnen sich die arktischen
Heiden nach der Schneebedeckung;
viele Zwergstraucher verlangen in der Arktis
Schneeschutz. Ueppige, reich gemischte Zwerg-
heiden frifft man deshalb gern in muldenférmi-
gen Depressionen, im Windschatten der Berge
und Hiigel, sowie an Abhangen, wo sich Schnee
sammelt. Bei ungeniigendem Schneeschutz ver-
mogen fast alle Heidearten Spalierform — die
fir Alpenheide und Barentraube erbliche Wuchs-
form — anzunehmen.

Gegen mechanische Verletzung durch den
Schnee sind die Pflanzen durch die Elastizitat,
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auf dem Boden ausgebreitete Zweige usw. ge-
schiitzt,

Wie wichtig und ausschlaggebend fir Heide-
bestand die Isolationswarme im Gegen-
satz zur Luftwarme ist, zeigt die Tatsache, dass
der warmereiche Santisgipfel viel weniger Heide
hat als der (bei 70° nérdlicher Breite) Scoresby-
Sund in Gronland. Die alpine Heide ist vor der
arktischen durch die Temperaturinversionen be-
vorzugt, denn diese geben ja erst auch der
spaten Heide Bestand. Der starken Belichtungs-
intensitat in den Alpen steht die enorme Belich-
tungsdauer in der Arktis gegenliber, zwei ver-
schiedene Momente, die aber das gleiche be-
wirken fiir alpine und arktische Heide: intensive
Ausnutzung der Vegetationsdauer.

Eine zu starke Warmebestrahlung wird durch
die haufige Bewdlkung und Nebelbildung ver-
mieden; die Barentraube — die einzige Heide-
art, die grossere Warme verlangt — dringt nicht
sehr weit nach Norden vor, wie ein Blick auf die
Tabelle zeigt.

Die Ausbreitung der Heide in der Arktis ist
flachiger als die der Alpenheide, weil in der
Arktis das Klima relativ gleichméssig ist. Ein Aus-
gleich ist insofern vorhanden, als die alpine
Heide — betrachtet in Bezug auf die gesamte
Alpenvegetation — sehr anspruchslos ist, wah-
rend die arktische Heide — gesehen als ein Teil
der arktischen Gesamtvegetation — zu den an-
spruchsvolleren Pflanzen gehort. So zeigen die
Heidebestande in Grénland und dem arktischen
Nordamerika in der Nachbarschaft der Wald- und
Baumgrenze ihre ,Anspriiche’’ gegeniiber der
anspruchsloseren Flechtenvegetation, die die
weiten Hochebenen der innerarktischen Gebiete
einnimmt.

Die arktischen Zwergstraucher machen dem
Wind dadurch Konzessionen, dass sie in ge-
schitzter Lage sich bis zu Spann- ja Kniehdhe
erheben, wahrend sie an windoffenen, unge-
schitzten Stellen die Spalierform nicht verlassen.

Alpine und arktische Heide braucht sauren
Boden; doch ist das Humusbediirfnis der arkti-
schen Heide geringer als das der alpinen.

Die arktische Heide folgt genetisch gewohn-
lich der Fjeldformation oder dem Moossumpf.
Pflanzengeographisch bildet das Empetretum das
Bindeglied zwischen Fjeldformation und Heide;
der Uebergang von einer Formation in die an-



dere ist sehr deutlich im Gegensatz zu der wenig
scharfen Abgrenzung von Wiese, alpiner Heide
und nivaler Zone. Bei dem Uebergang von
Moorsumpf zu arktischer Heide wird die lebende
Pflanzendecke, die sich auf den toten Geschlech-
tern aufbaut, allmahlich so hoch, dass die Unter-
lage immer trockener wird, so trocken, dass die
Feuchtigkeit beanspruchenden Pflanzen sukzes-
sive absterben. Da auch Humus reichlich vor-
handen ist, sind die Verhéltnisse zur Ansiedlung
von Heidepflanzen gegeben.

M. Rikli unterscheidet innerhalb der arktischen
Heide vier Haupttypen:

Diesubarktische Zwergstrauchheide ge-
hort der Uebergangstundra und den sudlichen
Teilen der Arktis an. Sie umfasst 12—20 ver-
schiedene Straucher, hat dichten Bestand und er-
reicht ihre Nordgrenze ungefdhr bei 70 Grad
Breite.

Die hocharktische Zwergstrauchheide
ist in der ganzen Arktis sehr einférmig zusam-
mengesetzt. Hier herrscht oft eine Heideart vor;
besonders das Empetrum — Krahenbeere bildet
weite Bestande; es ist anspruchslos, bevorzugt
trocken-sandige oder felsige Standorte und bil-
det oft das Bindeglied zwischen der Felsflur und
der Heide; es dringt weit nach Norden vor.

Fir die nordpazifische Zwergstrauch-
heide ist der
Manche hier vorkommenden Arten — die in der

Artenreichtum charakteristisch.

ibrigen arktischen Heide nicht mehr auftreten —
sind Einwanderer aus Asien, wie verschiedene
Almrausch- und Cassiope-Arten. Letztere zeicn-
nen sich durch ganz dichtes, ippiges und grosses
Wachstum aus.

Die nordatlantische Heide trifft man
in ihrer typischsten Ausbildung auf Island. Sie
zeigt Anklange an die echten Heiden, denn hier
treten Heidekraut und Heidelbeere als Leitpflan-

zen auf, die beide den typischen Zwergstrauch-
heiden fehlen.

Das Vegetationsbild der arktischen
Heide ist den grossten Teil des Jahres monoton,
duster, fast melancholisch; gleichmassig matte,
braunlich-griine Farbentdne sind vorherrschend.
Doch zur Zeit der Vollbliite zeigt die Heide zarte
Téne, schneeiges Weiss, zartes Rosa und Gelb
dominieren. Am buntesten jedoch ist das Herbst-
kleid. Kraftige Tone: rot, braun, violett, kraftiger

noch als die der alpinen Heide, geben ein farben-
sattes Bild.

Alswirtschaftlicher Faktorbetrach-
tet, fallt die arktische Heide weit mehr ins Ge-
wicht als die alpine. Der ,Heidetorf" (Vegeta-
tionsreste) wird in Gronland zu Feuerungszwek-
ken benutzt; dieser Trockentorf ist eine feste,
dunkle, schwarzbraune Torfart, die sich haupt-
sachlich aus Zweigen und Blattern der Zwerg-
straucher aufbaut. Mehrere immergriine Bestand-
teile der Heiden wie Juniperus und Empetrum
kénnen auch in frischem Zustand als Brennmate-
rial verwendet werden und sind daher fir den
Eingeborenen von grossem Wert.

Auch den essbaren Heidefriichten kommt eini-
ge Bedeutung zu als Lebensmittel der polaren
Volker.

Fir die Renntiere der Arktis bildet die Heide
d i e Weide; sind in Nordfinnland, Grénland und
im mittleren Schweden die Heidebestiande iippig,
in Lule Lappmark dagegen spirlich, so ist letz-
teres zum nicht geringen Teil durch die Ab-
weidung durch die Renntiere hervorgerufen.
Ebenso ist die Rasur der iiber den Schnee heraus-
ragenden Teile der Heidestraucher nicht nur
durch Erfrieren (wie dies in der alpinen Heide
der Fall ist), sondern auch durch das Abgrasen
von Schneehiihnern und Schneehasen zu erkléren.

Einen Beweis fir die Zusammengehdrigkeit
alpiner und arktischer Heide liefert uns ein Riick-
blick auf die Flora der Glacialzeit, die man als
eine arktisch-alpine nach Habitus und Artenzu-
zusammensetzung ansieht. Leitfossilien der Gla-
cialzeit sind 1. polare Weide, 2. Zwergbirke und
3, Silberwurz, also Pflanzen, die heute weite Ver-
breitung innerhalb der Zwergstrauchheide haben.
Die Weide kommt in den skandinavischen Heide-
bestanden vor, die Silberwurz steigt in den Alpen
bis 3000 Meter. Diese glaciale Flora diirfte in
dem Gebiet, das das nordische Inlandeis und die
Alpengletscher zwischen sich freiliessen (ein Ge-
biet mit feuchtkaltem Klima, niedriger Sommer-
temperatur, reichen Niederschlagen) vorhanden
gewesen sein. Verschiedene Pflanzen, die soge-
nannten ,zirkumpolaren Typen'' (Alpenheide,
Zwergwacholder, Silberwurz) sind durch die al-
pinen bzw. skandinaviscnen Gletschermoranen
bei beiaerseitigem Vorriicken miteinander in
Verbindung gekommen. Nach dem Rickzug der
Gletscher mussten dann die Pflanzen sich den
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veranderten klimatischen Bedingungen anpassen:
die Zwergstraucher wanderten in den Alpen auf-
warts in gréssere Hohen, nach Norden zogen sie
sich immer weiter zuriick bis in die Arktis.

Doch beide, alpine wie arktische Heide geho-

ren nach ihren klimatisch-edaphischen Bedingun-
gen zu der gleichen Gruppe der Heidekrauter,
die innerhalb ihres Standortes &értliche Pragung
erhalten haben.

Kiissnacht a. R. A. v. Tunk.

Unsere Toten

Pater Maurus Carnot
Pater Maurus Carnot, der Priester, Dichter und
Lehrer, ist in die Ewigkeit hinlibergegangen: Eine
" in den Weihnachistagen eingetretene Erkrankung
des UnermUdlichen nétigte ihn, im llanzer Spital

sich einer Operation zu unterziehen. Zur allge-
meinen Trauer unseres ganzen Volkes war es
indessen nicht moglich, dieses kostbare Leben
zu retten; er ist heimgegangen. In diesen Tagen,
am 26. Januar, hatte er sein siebzigstes Jahr er-
fillt, Thm zu Ehren macht gegenwartig eine von
Dr. J. Hartmann zusammengestellte Festschrift
die Runde im Schweizerland. Die Festschrift ist
zur Gedenkschrift fir einen Toten geworden, die
vielen Glickwiinsche mdgen den lieben Jubi-
laren in der bessern Welt erreichen und erfreuen.

P. Maurus' Wirken fir die Schule ist ein derart
fruchtbares und vielgestaltiges, dass wir seiner
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auch in der ,,Schweizer Schule'’ mit Dankbarkeit
gedenken wollen. Insbesondere ist sein Name
mit der Griindung und Organisation des Kathol.
Schulvereins von Graublinden aufs engste ver-
kntupft. Es sind jetzt 16 Jahre her, dass von der
Kreislehrerkonferenz Disentis die Anregung aus-
ging, die in Graublinden schon bestehenden Lo-
kalsektionen des Kath. Lehrervereins der Schweiz
zu einem starken kantonalen Verband zu ver-
einigen und die Grindung weiterer Talschafts-
sektionen zu veranlassen und zu férdern. Pater
Maurus, der stets ein eifriges Mitglied unserer
Konferenz war und diese sehr oft durch seinen
Besuch befruchtete, war gleich dabei. ,Ja, das
dirfen und wollen wir tun”, sagte er. ,,Wir haben
ja als katholische Erzieher so reiche besondere
Quellen, soviele gottliche Mittel und Wege fir
unsere verantwortungsvolle Erzieherarbeit an uns
selbst und den lieben Kleinen. Zur Pflege dieser
katholischen Giiter im Dienste der Familie und
lugenderziehung ist ein solcher Zusammenschluss
Uberaus notwendig und segensvoll.” An der in
Bonaduz stattgefundenen Delegiertenversamm-
lung wurde die geplante Grindung eines Kan-
fonalverbandes zur Tatsache. Pater Maurus ent-
sprach gerne dem natlirlichen Wunsche der Ver-
sammlung, dem Kantonalvorstand beizutreten,
wie er sagte: Von Herzen und mit ganzer Seele!
Etwa zweihundert Mitglieder zahlte der Verband;
neue Sektionen entstanden, und dank der tatkraf-
tigen Fortfihrung der begonnenen Arbeit durch
die spateren Leiter des Verbandes gedieh die
junge Pflanze zum prachtigen Baum, unter des-
sen Geadste sich heute an die tausend Mitglieder
um das Banner der katholischen Erziehungsideale
scharen. Dies zu erleben war fiir den verstor-
benen Schulmann eine grosse Freude.

Es war dem Schreibenden nicht beschieden,
zu den Schulern Carnots im engen Sinne des
Wortes zu gehéren, obgleich auch er sich irgend-
wie zu den Beschenkten zahlen darf. Wenn aber
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