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Der Aufsatz im Dienste der Heilerziehung

Im allgemeinen wird dem Aufsatz in
bezug auf seine psychologische, seine pé-
dagogische und insbesondere seine heilpa-
dagogische Auswertung viel zu wenig Auf-
merksamkeit geschenkt.

Der Aufsatz ist der Spiegel der Klasse,
wieviel mehr der Spiegel des Schreibers!
In jedem Aufsatz steckt ein Stiick Seelenle-
ben, ein Ausdruck des kindlichen und ju-
gendlichen Erlebens.

Ich habe Aufsitze seelisch gehemmter
Schilerinnen vor mir und vergleiche zu-
nichst den letzten rein ausserlich,
ohne auf Form und Inhalt besonders zu ach-
ten.

Schilerin 1 (18 J.) hat die geldufige,
selbstsichere Schrift einer Stadterin, die mir un-
willkiirlich ihre Beweglichkeit und Gewandtheit
in Erinnerung ruft.

Sch. 2 (16 1.): Eckige, gedriickte, unregel-
massige Schrift, die leicht mit den haufigen Ge-
miitsschwankungen und den typischen Charak-
tereigenschaften in Beziehung zu bringen ist.

Sch. 3 (19 J.) hat eine stark ichbetonte
Schrift und trotzdem etwas Oberflichliches.

Bei Sch. 4 (17% ).) habe ich Uberhaupt
Miihe, etwas Geschriebenes unterscheiden zu
konnen. Sie scheint nur {iber das Papier gehuscht
zu sein. Etwas oberflachlich mit nervésem Ein-
schlag.

Sch. 5 (19% J) schrieb in einer Stunde nur
4 Linien. Ich beobachtete, wie sie jeden Buch-
staben fir sich wiederlas, dann das Wort, hier-
aut den Satz wiederholte. Nach jedem Buch-
staben die gleiche Geschichte. (Das Kind ist
schyzophren.)

Sch. 6 (15% J.): Unregelmaissiger, unschéner
Anblick. Die Schiilerin findet noch nicht den
Uebergang von der Schiilerschrift zur selbstan-
digen, personlichen. Das Ganze macht einen
linkischen, unbeholfenen Eindruck.

Ich legte meinen Schiilerinnen (Schulent-
lassenen in einer Beobachtungsstation) drei
Thematavor:

.»Zukunftspléne."
. Als ich klein war."
.Der Tag, an dem ich ins Heim kam."

Von acht Schiilerinnen schrieben fint Gber
Zukunfisplane. Bei einem zweiten Versuch
verhielt es sich umgekehrt: 5 Schilerinnen
machten den reinen Gedachtnisaufsatz. Beim
dritten Versuch (53 Schiilerinnen) behandel-
ten die Themata ,,Im Kino' 14 Schiilerinnen.
«Weihnachtsvorbereitungen'' 15 Schiilerin-
nen. ,,Mein zukiinftiges Berufsleben' 24 Sch.

Nach Form und Inhalt lassen sich
folgende krasseste Unterschiede aufdecken:

Sch. 1 verfiigt lber geschickt angebrachte
allgemeine und persénliche Redewendungen
(seine Zukunft gestalten . . . man muss seine
ganze Energie anwenden, um der Welt zu zei-
gen, dass man ihr nicht so rasch unterliegt). Sie
weiss Fremdwdrter richtig zu gebrauchen und
bringt Leben und Abwechslung in das Geschrie-
bene durch die schmiickenden Beiwérter. — Ihr
Aufsatz ist kein blosses Phantasiegebilde; deut-
lich schalt sich ihre Willensrichtung
heraus: ,,Ich werde mich bemiihen, ein seelisch,
geistig und beruflich durchgebildeter Mensch
zu werden. Ich werde meinem Mann Frau,
Mutter und Kameradin sein.” (Wie hier das
Mutter gebraucht ist, ob im Sinne von besorgt
sein oder ob sie einmal Kinder haben mochte,
weiss ich noch nicht.) Ob die Aeusserungen
und die Gefihle echt oder vorgetauscht sind,
wird sich mit der Zeit herausstellen. — In der
Rechitschreibung ist sie sehr gut bewandert.

Sch. 2 (16 J).): Sie wahlte den rein an das
Gedachtnis, an die Reproduktion von Vorstellun-
gen ankniipfenden Aufsatz: ,Als ich klein war."”
Ich gebe ihn genau nach der unkorrigierten, erst-
maligen Niederschrift wieder:

wAufsatzli. (Titel vergessen.)

Als ich 5 (lahre) lahre alt (*bin* bin war*) war
ich und meinen Bruder an der Rhrein. Da sah
er zwei Rolwagen und sehzte mich auf eiem.
Der Bruder gab einem Rolwagen einen schupf,
ich war® bin herunder gefallen und hatte ein
grosses Loch im Kopf und muste zum Doktor es
daerte lange. Ich hatte noch dabei Apzes (da
bei und) da muste ich wider zum Docktor. Als
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ich auf den Stuhl sas komt der Docktor mit dem
Messer ich Lachte und sagte oje er muste nur
Lachen und sagte dabei du must kleines Puppe
haben® ich hat deibei die Grosste Freude und
ging frolich Heim mit der Schwester.”

(Alle mit * versehenen Worte sind driber ge-
schrieben.)

Deutlich wie an keinem Aufsatze, sehe ich hier
die Ermidungskurve. Nach der 9. Linie
wird ihre ohnehin sehr zusammengedriickte
Schrift immer enger. Sie achtet nicht mehr auf
die Linie, sondern schreibt unter, iiber, zwischen
zwei Linien. Ebenso unterlasst sie von der 9.
Zeile an jede Interpunktion. — Von der Recht-
schreibung hat sie nicht die geringste Ahnung.
Im ganzen Erlebnis blieb ihr nur gerade das
stark Ichbetonte — was in ihr ein starkes Un-
lustgefiihl wachrief — im Gedachtinis haften. So
z. B.: Vom Rollwagen fallen, Loch im Kopf, lange
Woartezeit beim Arzt. Aber auch das Lustbetonte
pragte sie sich ein: Das freundliche Sprechen
des Arztes, Versprechen einer Puppe, das froh-
liche Heimgehen mit der Schwester. Auf nach-
herige Fragen — als Aufmunterung zur Erwei-
terung des Aufsatzes — kann sie weder iber den
Ort, die Verhaltnisse, den Unfall selbst die ge-
ringsten Angaben machen. Eine phantasie-
massige Reproduktion ist ihr unméglich.

Sie weiss nicht, wie man ,,Rhein" schreibt,
irotzdem sie schon von Kindsbeinen auf an sei-
Das

..Doktor” richtig, mit zunehmender Ermidung

nen Ufern wohnt, erstemal schreibt sie
und entsprechendem Nachlassen der Energie
aber fehlerhaft,

lhre sprachlich-schulische Leistung steht aut
der Stufe eines 8- bis 9jshrigen Kindes. Im
Ausdruck unbeholfen, gebraucht sie nur das
Adjektiv ,,gross"’.
vom Stoff beherrschen, statt ihn zu meistern. Ich

Ausserdem lasst sie sich ganz

werde ihr auch nicht gleich wieder eine selb-
standige Denkarbeit zumuten, sondern sie syste-
matisch durch Abschreibibungen zum orthogra-
phisch richtigen Schreiben erziehen und mit
mundlichen und schriftlichen Uebungen ihr Ge-
dachtnis, ihr Sprachgefihl und Sprachverstand-
nis zu heben versuchen.

Sch. 3: Aus ihrem Aufsatz ersehe ich, wie
das Reuegefiihl und der Trieb nach Freiheit mit-
einander ringen, wie die erneute Unterbringung
in ein Heim auf ihr lastet. (. . . Als ich in Basel
ankam da zog es mich wieder fort iiber alles
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und als ich so viel Leute sah die so frei waren
und ich denken musste, so hattest du es einst
und jetzt hast es so weit gebracht und schwer
wurde es mir als wenn ich eine schwere Lastaut
mir hatte .
Punkten und kann sich nicht losldsen; das kommt
nach Keilhacker bis zum 10. Lebensjahr vor.
Hier aber driickt die Phantasievorstel-
lun g und die Sehnsucht nach Freiheit so stark,
dass das Beharren ein Ausldsungsmoment der
angesammelten Gefiihle und Vorstellungen be-
deutet.

Um erzieherisch {iberhaupt etwas erreichen

) Sie beharrt immer auf diesen

zu konnen, muss ich ihr zuerst tiber die Grund-
schwierigkeiten hinweg helfen, muss ihre Vor-
urteile beseitigen oder bedeutend schwachen
kdnnen. Sind die Schwierigkeiten behoben, so
wird sie ohne Zweifel ihren gewohnten lebhaften
Stil wiederfinden.

Sch. 4 entwirft ein schemenhaftes Bild ihrer
Zukunft, ihrer Berufstatigkeit. (Mein Beruf ist,
dass ich spater ganz selbstandig in der Welt
stehen kann. Ein Gedanke ich will etwas tiich-
tiges werden. Ich habe mir das so ausgedacht,
dass ich den Schneiderberuf erlerne, um dan
spater meinen lang ersehnten Wunsch® als Kran-
kenschwester tatig zu sein . ..) Sie zeigt starke
soziale Geflihle, die — wenn sie echt sind und
richtig angefasst werden — zu schénen Zielen
fihren kénnen. (. . . ich freue mich riesig, an-
dern helfen zu kénnen . . . Meine Zukunft steht
mir klar offen mit dem einen Gedanken, du
willst andern Menschen helfen, wie man dir lieb
geholfen hat . . .)

lhre Intelligenz steht durchaus im Durch-
schnitt. Das ist aus dem sprachlichen Ausdruck
und ihrer Einstellung zu ihrem Ziel zu entneh-
men.

Sch. 7 (22 ).) geht zuerst ganz realistisch vor!
Zukunftsplane: Mein wunsch ist, das ich
Da ich freude
habe am nahen, besonders neue Kleider zu be-
fertigen. Denn wenn ich meinen Beruf fertig
ausgelernt habe, so will ich mit meiner Schwe-
ster Anneli, wo der gleiche Beruf erlernt wie
ich. Ein einfaches kleines Geschaft erdfnen, und

sehr gerne Schneiderin werde.

miteinander arbeiten, damit wir es zusammen
zu etwas bringen . . .) .Spater versucht sie etwas
Phantasie hineinzubringen, was ihr aber ganzlich
misslingt. (. . . Wir erétfnen eine kleine Woh-

nung, sehr schdn aber einfach . . . Wenn das



Geschéft gut geht, werden wir auch sehr schone
Reisen miteinander machen . . .)

lhre durchaus praktische Lebenshaltung und
-Einstellung und die berufliche Vorkenntnis be-
darf noch der Durch- und Ausbildung. |hre Ver-
bitterung gegen das Schicksal sollte im positi-
ven Sinne beeinflusst werden.

Ueberblicke ich die Arbeiten im Gesamten, so
sehe ich, wie die weniger entwickelten Kinder
sich vom Stoff beherrschen lassen und nur sach-
lich darstellen. Dagegen halten sich die Intelli-
genteren genauer an das Thema, fihren es deut-
licher aus, bringen sprachlich héher stehende
Leistungen hervor, wie Adjektive, Adverbien,
substantivierte Verben, elliptische Satze, etc.;
sie wagen auch zu kritisieren und ordnen ihre
Gedanken nach innern Beweggriinden.

Wie wir sehen, lassen sich aus dem Aufsatz
reiche Beobachtungen Uber das
Willens- und Gefuhlsleben
gewinnen. Wenn ich sehe, dass bei
einem Schiiler die Vorstellungswelt
schwach entwickelt ist, greife ich zurick.
Wie steht es bei ihm mit dem Beobachten?
Ich lehre ihn genau zusehen, lasse ihn das
Gebotene nach kiirzeren und langeren Ab-
standen wiederholen, korrigiere gleich das
Fehlerhafte und versuche so, ihm von Grund
auf seine armselige Vorstellungswelt zu be-
reichern. Auch ilber die Aufnahme-
fahigkeit unterrichtet mich der Aufsatz.
Ich sehe, wieviel Neues ich einem Schiler
auf einmal bieten kann, damit es frucht-
bringend wirkt. Die Uberreizte Phantasie,
die ich aus den Frei-, besonders aus den
Phantasieaufsdtzen erkannte, lasst sich
durch Abstraktionen, durch Abschattierun-
gen auf das Normale zuriickfihren. Umge-
kehrt kann die zu arme Phantasie angeregt
werden durch Bilder, Geschichten (Méarchen),
Aussprachen. Nach einer ganz selbstan-
digen Arbeit Uberblicke ich den allgemeinen
und besondern Stand meiner Klasse und
werde mich danach einzurichten verstehen.

Wenn ich einen Freiaufsatz machen lasse,
so unterscheiden sich meine Schiiler durch
die Art des Arbeitsbeginns. Einige

werden bestimmt gleich anfangen, frisch
oder uniberlegt. Andere denken nach und
schreiben dann. Und wieder andere — die
Zauderer — kauen eine halbe Stunde am
Federhalter. |hr Selbstgefiihl und ihr Selbst-
vertrauen soll systematisch gehoben wer-
den durch ein Lob am richtigen Platze, durch
eine Aufmunterung, durch Mutibungen bei
Turnen und Spiel. — Stelle ich das Thema
mit der Bedingung: in einer Stunde ist der
Aufsatz fix und fertig abzugeben, so sehe
ich am besten, wer nervds, lbernervéds
ist unter meinen Schilern. Diese werden
zu fuchteln und zu hasten beginnen, dass
sie vor lauter ,,Nebenarbeit'’ nichts Rechtes
hervorbringen.

Angst- und Bangigkeitsge-
fuhle kdénnen oft durch den Aufsatz er-
kannt und dann auch behoben werden. Die
zu stark egoistischen, niederen Ge-
fuhle werden im Sinne des Altruismus be-
einflusst, die unklaren religios-sittlichen Ge-
Der
Aufsatz als solcher ist schon eine standige
Willensibung: Durch die fortwahrende
Konzentration, durch die Betdtigung der
Geisteskrafte und — nicht zu vergessen —
durch die physische Anstrengung. Wie
selbsténdig sind deine Schiiler? Erprobe es
durch den unvorbereiteten Aufsatz! Dann
lernst du auch ihr Wissen, ihre Ureilsfahig-
keit, ihre Reife kennen.

fuhle sucht man genau zu motivieren.

Achte auch auf die verschiedenen Hal-
tungen deiner Schiler. Aus der Haltung —
nicht nur der Schreibhaltung — kannst du
oft auch auf die geistige, sittliche Haltung
schliessen.

Bei besonders schwachen und auffal-
ligen Schilern tut der Lehrer gut, ihn zu
analysieren.  Die Aufsatzbeobachtungen,
verbunden mit den Ubrigen Erfahrungen,
erleichtern spater einmal die Arbeit des
Psychiaters oder des Berufsberaters. Wird
doch der Lehrer in gar vielen Fallen um sein
Urteil und seinen Rat gefragt.

Alice Hindemann.
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