Zeitschrift: Schweizer Schule
Herausgeber: Christlicher Lehrer- und Erzieherverein der Schweiz

Band: 20 (1934)

Heft: 15

Artikel: Freizeitgestaltung der Madchen
Autor: Hitz, Lina / Faesy, Cécile

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-539451

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-539451
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Lehrerin und weibliche Erziehung

Freizeitgestaltung der Madchen

l.

Ungefahr ein Drittel ihrer Zeit verbringen die
Kinder in der Schule unter unserer Aufsicht
und Einwirkung. In den andern zwei Dritteln
stehen sie unter ganz andern, uns leider oft un-
bekannten Einflissen. Es ist heute nicht mehr
so, wie zu Vaters und Mutters Zeiten, dass nam-
lich die Schule und das Elternhaus sich in die
Aufgabe der Erziehung teilten. Die moderne
Familie ist den Kindern in sehr vielen Fallen
keine Heimstitte mehr, (kann es oft aus wirt-
schaftlichen Griinden nicht mehr sein!) An ihre
Stelle sind andere Faktoren getreten, die viel
starker einwirken, als wir uns bewusst sind.

In der Stadt sind dann die Kinder meistens
auf der Strasse, wo schlechte Krafte und Machie
oft das wieder zerstdren, was wir muhsam auf-
gebaut haben. Ausgehingte Kinoszenen mit oft
schamlosen Abbildungen! Revolutionare Blcher
und Schriften in den Schaufenstern! Bilder in den
aufgelegten lllustrierten, die auf allen Gebieten
das Sensationellste zeigen! Die Reklame, die
heute zum Teil mit gemeinen Mitteln arbeitet,
Das alles mussen die Kinder
wollen es auch immer mehr
sehen. Der Schritt zum Nachdenken aber und
zum Reden dariiber ist nur klein. Manche Kinder
verlieren so den Mafstab fiir Gut und Bos.

u. a. m —
sehen,

Auf dem Lande istes nicht besser, nur
anders. “Industriedorf konnte ich
wochenlang folgendes beobachten: Um 4 Uhr
war die Schule aus. Eine halbe Stunde spater
sammelte sich regelmassig eine Schar Buben
und Méadchen. Sie wussten eben nichts Besseres
zu tun, als auf dem Dorfplatz zu spielen. Harm-
lose Sache! Bald aber war man des Spielens
mide und setzte sich auf die ,,Schwatzstange”
und — schwatzte eben. Ich mochte nicht Uber
jeden taglichen ,,Hock'" Protokoll fihren, aber
gut ist es sicher nicht, wenn zweideutige Witze
gerissen und die Lehrer lacherlich gemacht wer-
den! Wenn man die Familienangelegenheiten
des ganzen Dorfes breitschlagt und sich dber
andere lustig macht! Es mussten sich dann beim
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Eindunkeln nur noch ein paar altere Burschen da-
zugesellen, und das Gesprach war bald auf
jenen Gebieten, die die Madchen auch vor dem
Einschlafen noch beschaftigten.

Darum nun ein Wort zur besseren Frei-

zeitgestaltung!

An wichtiger Stelle steht dasBewegungs-
spiel im Freien, denn der Spieltrieb des
Kindes ist etwas ganz Natirliches und will be-
friedigt werden. Dabei kommen nach meiner
Ansicht die Madchen auf dem Lande oft zu kurz.
Hier warten am Abend schon zehn Aufgaben auf
das heimkehrende Madchen. Wenn aber einmal
keine bestimmte Arbeit zu verrichten ist, nimmt
es eine Strickarbeit zur Hand. Eltern, die so die
Freizeit ihrer Kinder ignorieren, tun unrecht,
denn die Schule verlangt heute sehr viel von den
wachsenden Menschenkindern. Darum brauchen
sie auch eine gewisse Entspannung. (Die Zeit,
die man sich stiehit durch eigenmachtige Ver-
langerung des Schulweges, spricht doch deutlich
genug!) Und warum sollen sich die grossen Mad-
chen mit ihren kleineren Geschwistern nicht mehr
tummeln dirfen? Warum nicht mit diesen oder
mit ihren Kameradinnen ein Stiindchen spielen
kénnen? Ich moéchte damit nicht jenem Sport
das Wort reden, der heute so leicht ibertrieben
wird. Er fGhrt nicht zu einer innern Befreiung,
sondern zu einem unkameradschaftlichen Wett-
kampf voll Rohheit und Sensationshunger. Es gibt
aber auch Madchen, die fur das Spiel keine be-
sondere Vorliebe haben. Auch ihnen sollten die
Eltern eine bestimmte Freizeit einraumen, in wel-
cher sie eine Beschdftigung nach freier Wahl
verrichten dirfen, die sie einmal nicht nach
Vorschrift verrichten miissen.

Viele werden mir einwenden, dass Spielen fiir
grossere Madchen ein unmaoglicher Luxus sei.
Besonders fur eine mit Arbeit Giberlastete Bauern-
familie] Mag sein, aber ich glaube nicht, dass
wir durch Unterdriickung der Freizeit, durch vol-
lige Ersetzung des Spieles mit niitzlichen Arbei-
ten, den Madchen ihre spatere Lebensarbeit als
Bauerinnen lieber und begehrenswerter machen.



Wir kénnen die Krafte und die Zeit des Spie-

lens auch noch fir andere Dinge fruchtbar ma- -

chen. Ich denke an das Basteln der Buben. Das
ist etwas ganz Feines fir den Winter. Aber auch
fir die M3dchen ist es wertvoll, oder kann
es werden, wenn wir Lehrerinnen sie auf Wege
und Ziele hinweisen. Praktische Anleitungen fir
kleine Handfertigkeiten finden wir in der Schrif-
tensammlung von ,,Ferien und Freizeit'". Dieses
fordert die Ge-
staltungskraft und die individuelle Eigenart sehr,

wspielende Schaffen"”

Fiir den Sommer liesse sich wohl etwas Aehn-
liches finden. Ich glaube, dass eine solche Art
Bastelarbeit aus dem Naturkundeunterricht her-
auswachsen konnte! In diesen Schulstunden gilt
es ja, das Interesse der Schiiler fir viele Dinge zu
wecken, an denen sie meist achtlos vorbeigehen.
Ich kenne einen Lehrer, der diese Art der
Freizeitgestaltung einzufihren sucht.
Er geht nach der obligatorischen Schulzeit mit
kleineren Gruppen ins Freie, lehrt sie beobach-
ten und macht sie wieder aufmerksam auf die
Formenschonheit in der Natur. Die Kinder zeich-
nen und malen auf diesen Streifziigen. Er erzahlt
ihnen Interessantes aus dem Leben der Pflanzen
und Tiere. Ich bin liberzeugt, dass wir aut diese
Art an der Lésung einer grossen Zeitaufgabe mit-
helfen kénnten. Wenn wir namlich durch freu-
dige und freiwillige Erweiterung und Vertietung
unseres Natur- und Heimatkundeunterrichtes in
unseren Bauernmadchen wieder lebendige
BeziehungenzurNatur schaffen, helfen
wir ihnen die Arbeit im Garten und auf dem
Felde wieder lieb und sinnvoll gestalten. — Da-
durch wirken wir mit an der Erhaltung unseres
Bauernstandes und an seiner selbstgewollten,
festeren Bindung an die Scholle.

Wieviel bedeutete die Zurickgewinnung die-
ser naturlichen Freudenquelle erst fiir unsere
Stadtkinder, die oft jede Beziehung zur Natur
verloren haben!

Die Ferien sind da! Die lange freie Zeit! Fiir
die Kinder in der Stadt ist mit diesem Freudenruf
der Gedanke an die Ferienkolonie eng verbun-
den. Wie viel Licht und Warme von ihr oft noch
in die armlichen und diisteren Stuben des Win-
ters hineinstrahlen, habe ich selbst erlebt. Die
katholischen Studentinnen von Zirich gehen
jedes Jahr mit einer Gruppe Madchen fir vier
Wochen in die Innerschweiz. In einem gemiete-
ten Ferienhause versuchen sie gemeinsam ein

Heim zu gestalten. Hier stellt man kleinste An-
spriche an die Lebenshaltung und an die Be-
quemlichkeit, ist aber bereit, durch guten Willen
und gegenseitiges Helfen eine Gemeinschaft zu
bilden, die durchdrungen ist von christlichem
Geiste.

Ferienwanderungen — die heute
bei dem gutausgebauten lugendherbergswerk
und den Bahnvergiinstigungen keine grossen
finanziellen Opfer mehr verlangen — sind sicher
zu begriissen. Sie weiten den Gesichtskreis unse-
rer Schiler. Sie fihren uns zu Menschen, die
nennet am Barg'' wohnen und vielleicht unter
ganz andern Verhalinissen leben als wir. Sie leh-
ren uns anderer Freuden und Leiden kennen und
vielleicht auch ein wenig verstehen. Es liegt ganz
in der Hand der Leitung, dass solche Freizeit-
nitzung wertvoll wird und nicht etwa bei Limo-
nadenflaschen und Ansichtskarten ihren Zweck
erfullt zu haben glaubt.

Die angefiihrten Beispiele mogen geniigen.
Jede Lehrerin wird weitere Moglichkeiten und
Wege finden. Sie muss ja heute die Freizeit-
frage in ihren Wirkungskreis einbeziehen, wenn
sie Erzieherin und nicht bloss Wissens-
vermittlerin sein will.

Zirich. Lina Hitz, stud. phil.

Die Laienspielbewegung nimmt
heute in allen Landern eine bedeutende Rolle
ein. Sie ist nicht zuletzt bedingt durch die
Jugendbewegung, die sich je lénger je mehr
auch in der Schweiz durchsetzt. Ich denke dabei
speziell an unsere jungen Madchen. Wieviele
gibt es, die, wenn sie die trockene Arbeit des
Biros, die unfrauliche Tatigkeit der Fabrik am
Abend hinter sich haben, sich nach einem Ideal,
nach Bildung sehnen. Durch Kurse und die all-
tatige Caritas ist Vieles und Gutes ‘geschehen.
Dass aber auch die Gemeinschaft, wenn sie zum
Vergniigen zusammenkommt, organisiert sein
muss, das will man noch nicht tberall einsehen.
Der Beweis hierfir sind die vielen Theaterver-
eine und Festlichkeiten, die im alten langweiligen
Stil weitergehen, unbefruchtet von der neuen Be-
wegung und Zielstrebigkeit, ohne die heutzu-
tage nichts Gutes mehr gezeitigt werden kann.

Der Aufrut der kath. Aktion hat uns die Augen
geoffnet. Sagen die einen, nur politisches
Theater, politische Aufklarung, poli-
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tische Erziehung, wie sie speziell von den
Kommunisten in geradezu raffinierter Weise aus-
gebaut wird, haben wir allen Grund, uns intensiv
fir das Religiose zu interessieren und ein-
zusetzen. Die schweren Zeiten lehren es uns,
wie vielleicht noch nie.

Und diese Bewusstheit wird nun auch in die
Programmgestaltung unserer Freizeit getragen.
Wir spielen nicht mehr ,,Theater', sondern wir
gestalten und erleben. Unser Vergni-
gen ist es nicht mehr, sich in Eitelkeit zu zeigen,
sondern durch das religiose Spiel uns zu er-
ziehen und auch das Publikum. Wer
kénnte all dies freudiger und begeisternder auf-
nehmen, als gerade die Jugend, die dazu das
richtige Alter des hochhaltenden ldeals besitzt?

Aber damit ist es nicht getan. Es braucht eine
Fihrung, die die Situation mit all ihren Schwa-
chen und Schénheiten erkennt. Und zu dieser
Fihrung scheint mir fir die Madchen die Lehre-
rin ganz besonders pradestiniert zu sein.

Freizeit lasst sich vielartig gestalten. Betrachten
wir heute nur diejenige der Laiengruppe,
sei sie nun innerhalb einer Jugendbewegung als
Sektion gedacht, oder, was man bereits ofters
antrifft, als selbstandige Gruppe tatig.

Nun kommt aber fir uns der deutsche Aus-
druck des Sprechchores so wenig in Frage, als
das deutsche Laienspiel im weiteren Sinne.
Unsere Laienspielarbeit ist nicht in erster Linie
ein Steigern ins Kinstlerische, sondern ein Sich-
finden, um andere wieder befreien zu koénnen.
Mag das Spiel anfangs Mihe kosten, mag es
fir den Regisseur leichter oder schwerer fallen,
es zu inszenieren, das spielt nicht die erste Rolle.
Wir wollen vor allem das religiose und seelische
Moment. Unser Spiel soll aufklarend, verbes-
sernd wirken. Wir wollen das Volk zum Denken
und Mitempfinden erziehen.

Wenn wir das Publikum eines Berufstheaters
sehen, haben wir heute nur noch Kritik zu ge-
wartigen. Sei es am Schauspieler, sei es am
Stiick! Aber ein wirklich tiefes Mitgehen, wie es
unsere Ahnen noch kannten, das Sichnichtsché-
men, ja das Mitweinen und Mitlachen, das findet
man heute nur noch beim Backfisch. Der aber
wird mit einem Lacheln abgetan und es darum
sehr bald lernen, auch nur noch zu kritisieren.

Die Laienspielbewegung sucht etwas anderes.
Sie sucht den ,,unverdorbenen’’ Menschen, der
tiber Schwachen der Darstellung hinweggehen
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kann, der sich nicht schamt, sich fir ein Ideal
zu begeistern, und wenn es sein muss, dafir
zu kampfen. Das ist wohl auch der Grund, war-
um die Laienspielbewegung einen solch gewal-
tigen Aufschwung nimmt. Denn es ist nicht wahr,
das Wort der Pessimisten, dass das Ideal heute
niemand mehr interessiere. Und so spielen wir.
Spielen zu unserer Freude und zur Freude un-
serer Bekannten, die im Saale sitzen. Wir arbei-
ten ernsthaft. Kein leichtsinnig-unbedachtes
Wort darf gesprochen werden! Fir die Erlernung
der richtigen Konzentration hat der Regisseur bei
den Proben gesorgt. Unsere Kostime und Kulis-
sen sind einfach. Nicht was teuer ist, also das
Aeussere, soll imponieren, sondern auf den Inhalt
der Worte, auf die Gestaltung der Rolle kommt
es an. Ein gar zu grosser ausserer Apparat
kénnte uns nur ablenken. Wir haben es gerade-
zu bequem, wenn man bedenkt, dass die Parole
gilt: je einfacher, je kiinstlerischer. Und so er-
ziehen wir Laienspieler auf unsere Weise das
Volk zur Einfachheit und zum Denken. Auch
unsere Bewegung nennt sich mit Stolz kath.
Aktion!

Um aber eine solche Gruppe fiihren und die
Freizeit interessant gestalten und ausbauen zu
kénnen, braucht es ein Wissen. Es ist auf diesem
Gebiete in der Schweiz Verschiedenes ge-
schehen. Z. B. haben die Marianischen Jung-
frauenkongregationen der Schweiz eine Bera-
tungsstelle fiir ,,Fest und Feier'" in Luzern eroff-
net. Diese beantwortet bereitwilligst alle Fragen
des Laienspieles und sendet auch Spiele zur Aus-
wahl, die von Hunderten ausgewahlt und gesich-
tet wurden. Parole ist, lieber etwas langsamer
in der Bewegung vorwartsschreiten, aber damit
um so sicherer kinstlerisch auf das Volk einzu-
wirken. Damit weisen wir dem Kitsch nach und
nach die Ture. Noch ist viel Arbeit zu leisten, und
es sieht manchmal aus, als ob man mit Gewalt
am Sentimentalen und Verlogenen festhalten
wollte! Aber auf der andern Seite ist auch wie-
der viel guter Wille da. Wieviele gut arbeitende
Laienspielgruppen haben wir bereits, die im
obigen Sinne arbeiten!

Um uns verstehen zu kénnen und klarzulegen,
wie und was wir eigentlich wollen, wurden
Kurse abgehalten. Hier wurden Aufklarung,
Diskussion, Anregung geboten, und so jedem
einzelnen gezeigt, wie er in seiner Gruppe, bzw.

seinem Orte im obigen Sinne arbeiten kann. Da-



zu braucht es jedoch, wie schon gesagt, eine
Ausbildung. Sie wird durch Sommerkurse ge-
boten, die in gewissen Abstinden gehalten wer-
den. Einzelne Orte halten private Kurse fir sich
ab. Dariber hinaus ist jedoch noch jedem ein-
zelnen Gelegenheit gegeben, z.B. wird in
Luzern eine Ausbildungswoche von Montag, den
6. bis Samstag, den 11. August, gehalten. Behan-
delt werden Spiel, Stickberatung, Programm-
gestaltung, Kulisse, Beleuchtung, Kostim, Kas-
perletheater, Singspiel usw. Dieser Kurs bietet
gleichzeitig praktische Stunden, um die Anwen-
dung an Ort und Stelle gerade lernen zu kénnen.
(Man verlange Prospekte.)

Anmeldungen sind erbeten an: Cécile Faesy,
Beratungsstelle fiir ,,Fest u. Feier', Himmelrich-
strasse 7, Luzern.

Luzern. Cécile Faesy.

Vereinsbericht

Verein katholischer Lehrerinnen,
Sektion Luzernbiet

Dass den Lehrerinnen des , Luzernbiet’ die tra-
ditionelle Gemitlichkeit ein wenig in den Gliedern
steckt, bewies ihre frohe Zusammenkunft am 12. Juli
im Institut ,,Stella Matutina’’, Hertenstein. Eingeleitet
wurde die Tagung mit einem Referat des hochw.
Herrn Ehrenprasidenten J. Erni, Pfarrer in Sempach.
Er sprach iiber das Thema: ,Schwierigkeiten
imLeben der Lehrerin.” Diese kénnen in-
nerer oder dusserer Natur sein. Gegen die innern
Schwierigkeiten der Berufsmidigkeit und Mutlosig-
keit empfiehlt der H. H. Referent u. a. das Vertrauen
auf die gétiliche Vorsehung, das Gebet, das Freude-
bereiten und die vertrauliche Aussprache. Die &usse-
ren Schwierigkeiten werden durch die verschieden-
artige Mit- und Umwelt verursacht. In der Schulstube
gewahre die Lehrerin dem Schutzengel der Kindet
ein kraftiges Mitspracherecht. Sie sei gerecht und
unparteiisch, gut, vor allem gegen die Armen, und
mache bisweilen gute Miene zum bédsen Spiel.
Gegeniiber den Eltern hilft eine offene Aussprache
viele Missverstindnisse beseitigen. Oft heisst es auch
das Goldopfer des Schweigens bringen, dem nie der
Segen versagt bleibt. Die vaterlich giitigen Worte
des verehrten Herrn Referenten klangen aus in eine
lebhafte Aufforderung zur Pflege echter Freude, die
aus dem Herzen der Lehrerin in die Seelen der Kin-
der stréme.

In der nachfolgenden Diskussion betontfe Frl. Sek.-
Lehrerin R. Naf, die allzeit rihrige und liebenswiir-
dige Prasidentin des Vereins, die Notwendig-

keitdes Zusammenschlusses und katho-
lischer Kraft auch fiir die Lehrerinnen.

Der zweite Teil der frohen Vereinigung galt der
Ehrung der drei Jubilarinnen : Frl. Kath. Pesch,
Luzern; Frl. Marie Scheidegger, Hellbihl, und Frl.
V. Villiger, Obernau bei Kriens. Diese vollzog sich
bei einem gemitlichen Zobig, gewlrzt mit einer
launigfrohen Ansprache durch den H. H. Prasidenten,
der die Verdienste einer jeden Jubilarin in gebiihren-
der Weise hervorhob. Verschiedene Darbietungen
musikalischer Natur, von denen die frischfrohe Auf-
fihrung einer Kantate durch den Téchterchor des In-
stitutes besondere Erwshnung verdient, gaben dem
Festchen den stimmungsfreudigen Ausklang und
weckien den allseitigen Wunsch nach weiteren sol-
chen Veranstaltungen.

Luzern. Johanna Stocker.

Zur Bundesfeierspende 1934

Die diesjahrige Bundesfeierspende ist die 25., die
das Schweizervolk anlisslich seines nationalen Feier-
tages zusammenlegt, fir einen allgemein-schweize-
rischen Zweck, wie die Zeitverhdltnisse ihn nahe-
legen. Zum dritten Mal sind ausschliesslich die Frauen
die direkten Nuizniesserinnen der Sammlung. 1926
1927 invalide

Krankenschwestern, und heute sind es unsere jungen

waren es die notleidenden Mitter,

Schweizermidchen, denen die finanziellen Verhalt-
nisse ihrer Familien nicht gestatten, sich aus eigenen
Mitteln eine berufliche hauswirtschaftliche Ausbildung
zu erwerben. ,Fir die Forderung der hauswirtschaft-
lichen Erziehung und des Hausdienstes, besonders die
Umschulung arbeitsloser Frauen und Miadchen', das
ist die Zweckbestimmung fir die 1.-August-Sammlung
1934,

Muss es uns nicht freuen, wenn sich eine Maglich-
keit bietet, jenen Madchen aus armen Familien, die
oft schon etwas rithrend Miitterliches an sich haben,
zu einer hauswirtschaftlichen Berufserziehung die
Wege ebnen zu konnen? Bei den heutigen Verhalt-
nissen im Hausdienst, wo jahrlich an 12 bis 13,000
Auslanderinnen die Einreisebewilligung erteilt werden
muss, um die freien Stellen zu besetzen, und die Ge-
samtzahl der auslandischen Hausangestellten um die
30,000 betragt, haben die jungen Madchen, die sich
haushalterischen Berufen zuwenden, sehr gute Ver-
dienstaussichten. Dazu kommt der grosse Nutzen,
wenn sie spater einmal einem eigenen Haushalt vor-
zustehen berufen sind. — Mehr noch als die Lésung
des Hausdienstproblems ist es die unendlich groke Be-
deutung tichtiger Hausfrauen und Familienmiitter, die
eine Bundesfeierspende fiir die hauswirtschaftliche Er-
ziehung zu einer sozialen Hilfe fir das Volk werden
lasst.

Arbeiten und werben wir darum freudig mit am
Verkauf der Bundesfeierkarten und Abzeichen zur
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