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SCHWEIZER SCHULE

HALBMONATSSCHRIFT FUR ERZIEHUNG UND UNTERRICHT

OLTEN + 1.JUNI 1934

20. JAHRGANG + Nr. 11

Neue Jugend

Liturgische Opfergemeinschaft.

Neue katholische Jugend sucht immer
Echtheit und Ganzheit. Ganz wahr und ganz
katholisch will sie sein. Sie duldet nichis
Halbes; was Schein ist, findet ihre Billigung
nicht. Sie sucht die Quellen, die ihr die Kraft
geben, dieses ihr innewohnende Gesetz von
der Wahrheit und Ganzheit bis ins letzte zu
erfullen, und sie findet sie. Die Kirche er-
schliesst sie in der Liturgie. Die Kraftquellen
sprudeln in den Mysterien, vor allem im hei-
ligen Opfer. ,,Ich will hintreten zum Altare
Gottes, zu Gott, der mich jugendlich froh
macht.” Die neue Jugend kennt das heilige
Opfer, wie Christus es gewollt hat, als Ge-
meinschaftsgottesdienst aller Glaubigen, als
Opferhandlung und Opfermahl. Sie weiss
um die wunderbar tiefen Gebete, mit denen
die Kirche die Feier der heiligen Geheim-
nisse umgibt. Sie splrt, dass es wahre Ge-
bete sind, ohne Siisslichkeit und Sentimen-
talitat, Gebete, die die Seele bereiten zum

Jugendgruppe St. Marien, Basel,
am Rhoneglefscher.

heiligen Mahle: zu einem gemeinsamen
Mahle, denn das Mysterium der heiligen
Messe hat doch seit der Zeit des Urchristen-
tums das Ziel der Gemeinschaftsbildung. Die
Missa ist fir die neue Jugend nicht eine
blosse Schaumesse, welcher der Laie mehr
oder weniger gleichmitig ,beiwohnt”. Sie
ist vielmehr ein aktives Mitbeten in der ge-
meinschaftsbetonenden Wir-Form, ein Mit-
opfern und eine selbstverstandliche Teil-
nahme am Opfermahl. Die Jugend betet
wieder mit dem Priester nach altchristlicher
Weise die heilige Messe und ,vollzieht
durch die Teilnahme am Opfermahl die
Communio’. Die heilige Oplerspeise ist
Nahrung und Kraft fir die Seele, damit der
junge Mensch das ,,Christ-sein im Alltag”
verwirklichen kann. Die Teilnahme am Opfer-
mahl ist Antrieb zu gesunder, echter From-
migkeit, zu einem Leben in Gott und aus
Gott. Die neue Jugend sieht im heiligen
Opfer das Zentrum aller Frommigkeit. Der
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Altar, Christus, ist Mittelpunkt allen Lebens.
.Das heilige Opfermahl ist die Kraft, die be-
standig das, was das Leben an geistiger Ar-
terienverkalkung verursacht, heilt, und uns
immer wieder vor Gott wesentlich jung sein
l&sst."

Die neue Jugend weiss, wie wichtig das
tiefe Verstandnis der heiligen Messe ist. Sie
|asst sich daher aut ihren Werkwochen (Bund
schweiz. kath. Weggetshrtinnen) von beru-
fener Seite in den Geist der heiligen Opfer-
feier einflhren. Sie nimmt teil an liturgischen
Kursen und bittet ihre geistlichen Gruppen-
berater, mit ihnen wenigstens jeden Monat
einmal den Gemeinschattsgottesdienst als
Missa recitata zu feiern. Diese Jugend liebt
das kirchliche Messbuch. Sie kann nicht an-
ders, sie muss die kirchlichen Messtexte eines
jeden Tages mitbeten, und sie findet stets
neuen Gehalt und neue Gedanken darin,
kraftvoll, klar, echt und wahr. Neue Jugend
liebt auch den gregorianischen Choral und
freut sich, wenn sie z. B. im sonntaglichen
Hauptgottesdienst die kirchlichen Texte in
den Choralmelodien singen darf. Sie besucht
begeistert die Choralkurse, um die Schénheit
des Chorals und seine reiche Abwechslung
immer besser verstehen zu lernen.

Sie freut sich, diese neue Jugend, wenn
sie mit der Kirche beten darf. Prim, Vesper,
Komplet, kirchliches Tischgebet sind ihr lieb.
Sie lebt die Zeiten des Kirchenjahres ganz
bewusst mit und sucht ihren Inhalt immer
tiefer auszuwerten.

Die neue Jugend beobachtet die Kirche
nicht bloss; sie weiss, sie ist Glied in der
Kirche, und als solches lebt und handelt und
betet sie. Sie grisst in und mit der Kirche
Maria, die heilige Gottesmutter; sie ehrt sie
im Rosenkranz. Sie griisst auch die Heiligen
und sieht in ihnen Heldengestalten und
leuchtendes Beispiel. Die neue Jugend steht
jedoch bewusst und lebendig in der Kirche,
deren Haupt und Mittelpunkt Christus ist,
Christus, durch den Gott seine Kinder beim
heiligen Opfer heiligt, belebt, segnet und
ihnen alles Gute immerdar erteilt.

482

Unsere Méadchen singen.

Frisch, froh, jung, natirlich sind katholische
Mé&dchen. Aus all ihrem Tun und Sagen spru-
delt es von Lebensfreude. Ihr schlichtes Kleid
ist farbenfroh; ihre Sprache, ihre Bewegung
ist lebendig und echt. Solche Jugend be-
gnugt sich nicht mehr mit vorgesungener und
vorgespielter Musik. Sie will nicht immer an-
dere tun lassen, was sie selbst tun kann.
Jugendlich frohe Méadchen singen. Sie sin-
gen oft und gern, in heitern und ernsten
Stunden, im Alltag bei der Arbeit, beim
Wandern, bei Fest und Feier. Im Lied kon-
nen sie sagen, was sie innerlich bewegt. Das
Lied wird Ausdruck ihres Fihlens und Stre-
bens. Aber sie singen nicht, wie die
.moderne" Jugend singt. Sie tréllern keine
nichtssagenden Schlager vor sich hin. Sie
plappern nicht papageienartig jede Melodie
nach, die durch irgend einen Tonfilm Mode
geworden ist. Sie mogen dieses susslich-
leere Geplarre nicht. Sie lieben das alte
Volkslied. Es spricht in seiner einfachen, oft
eigenartigen Melcdienfihrung zum jugend-
lichen Menschen, weil es so echt und unver-
dorben ist. Meistens wird es einstimmig ge-
sungen, mit einfacher Instrumentalbeglei-
tung, Blockfléte, Bambusflote (selbst schnit-
zen!), Laute oder Violine. Freilich will dieses
neue Singen gelernt sein. Die Jugend drangt
sich daher zu den Veranstaltungen der Sing-
bewegung, zu deren Fihrern Fritz Jode,
Alfred Stern (Zirich) und Werner Wehtli
(Aarau) zéhlen. Sie veranstaltet z. B. in den
Werkwochen und Gruppenabenden der
Weggefdhrtinnen eigene Singkreise, wo sie
in liebevoller Kleinarbeit in die Art und Weise
der verschiedenen Melodien eingefiihrt wird,
bis die Musik erlebt wird und die alten Volks-
lieder aus dem 16. und 17. Jahrhundert und
die neuern aus dem 18. und 19. Jahrhundert
begeistert gesungen werden. Die singende
Jugend trégt alsdann ihr kostliches Konnen
wieder hinein in die Familien, ins Volk, damit
auch dieses wieder loskomme von der Schla-
germusik, damit Kinder und Mitter, Schwe-
stern und Briider sich zum Singen wertvoller



Volkslieder wieder zusammenfinden. Im
Familienkreis setzt auch die zweite Stimme
ein, deren Filhrung am Singabend aufgezeigt
wird. Der abwechslungsreiche Kanon, der
soviel Freude bereitet, wird gepflegt.

Wo ist das echte Volkslied zu suchen? Es
gibt vortreffliche Sammlungen, die nur Ech-
tes und Bestes vermitteln an geistlichen und
weltlichen Liedern, die alle rihrseligen Me-
lodien und sentimentalen Verse ausschalten:

Der Spielmann, Verlag Griinewald, Mainz.
Tandaradei.

Der Schweizer Musikant, 2. Band. Verlag Hug &
Co., Zirich.
Der Schweizer Musikant, 3. Bindchen, Kinderlieder.

Dann haben wir die Schweizer Liederblatter, die
fir wenig Rappen einzeln abgegeben werden und
bestes Liedergut vermitteln.

Mit der Singbewegung geht Hand in Hand
die Instrumentalpflege. Blockfloten- und
Bambusflétenkurse fordern die jungen Musi-
kanten rasch so weit, dass sie die Lieder be-
gleiten kénnen. Die Laute wird umgehéangt,
wenn die Madchen wandern. Die Laute be-
gleitet auch den alten Volkstanz und den
selbsterfundenen Reigen. Singend wandert
die neue Madchenjugend durch die Lande,
singend sitzt sie im Kreise beisammen. Sin-
gend und spielend gestaltet sie Familienfeste
und Heimfeiern. Aber immer ist ihr Singen
einfach, natirlich, wahr.

Gesunder Sport. ;

Die neue katholische Jugend tragt den
Geist und Sinn des Christentums hinein in
alle Gebiete des Lebens, und keinen Bezirk
mochte sie davon ausgenommen wissen. Sie
liebt dieses ihr Leben und gestaltet es so,
dass es dem Willen des Schopfers entspricht.
Sie versteht, dass Leib — Seele ihr ganzes
Sein ausmacht, dass Leib und Seele als Ge-
schenke Gottes gewertet und behandelt
sein wollen. In der Erkenntnis, dass die
Seele den Leib als Wohnung braucht, schatzt
sie ihren Korper und lasst ihm die Pflege an-
gedeihen, die gottgewollt und verniinftig ist.
Sie will keine verrosteten und verkrampften,

keine miden und ermatteten Glieder. Sie
will einen widerstandsfahigen, kraftigen, zur
Arbeit fdhigen Korper, und daher befirwor-
tet sie eine sinnvolle Kérperkultur. Das katho-
lische Madchen hat eine gesunde Freude am
Sport. Es turnt, schwimmt, spielt, wandert,
fahrt Ski und ist gewandte Schlittschuhlau-
ferin. Es geniesst die befreiende Wirkung
der neuen Turnibungen, dieses Lockern und
Entspannen. Es freut sich, wenn seine Ge-
lenke leicht spielen und seine Ausdauer
wachst. Es empfindet eine gesunde Freude,
wenn es Kraft und Geschicklichkeit im Was-
ser und am Schneehang, bei Spiel und Wan-
derung erproben kann. Es ist etwas so Na-
turliches um die Koérperschulung des katho-
lischen Madchens, etwas Gesundes, Klares,
Reines. Alles Gezierte, alles Bewusste,
Ueberbetonte wird verneint. Keine Uebun-
gen, die dem feinen Empfinden des Mad-
chens widersprechen, kein zur-Schau-stellen
des Korpers, keine Rekordsucht, keine 6ffent-
lichen Vorfihrungen und Wettspiele, kein
Tiandeln im Strandbad. Ein Turnkleid, das
zweckmassig und bequem ist und doch dem
fraulichen Wesen entspricht, beim Sportbe-
trieb zu Wasser und zu Land nur die Mad-
chen unter sich und unter weiblicher Leitung,
dazu eine heitere Frohlichkeit, wie sie dem
Geiste der katholischen Jugendbewegung
Es ist ganz selbstverstandlich,
dass die Pflege der Seele dieser Jugend stets
das Primare bleibt. Aber sie erkennt die
Wechselbeziehungen zwischen Seele und
Korper und den wohltuenden, giinstigen
Einfluss der Kérperibungen auf das Seelen-
leben.

entspricht.

Diese gesunde Einstellung des katholischen
Madchens zur Kérperkultur entspricht dem
Wunsche der Kirche und den Leitsatzen der
hochwirdigsten schweizerischen Bischofe.
Auf bischoflichen Wunsch hin schliessen sich
die katholischen Turnerinnen dem Schweiz.
kath. Damenturnverband an, dessen Statuten
von der Bischofskonferenz im Sommer 1931
gutgeheissen wurden. (Prasidentin:
Widmer, Rutimeyerstrasse 5, Basel).

Elsie
Der
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Name des Verbandes klingt steif. Aber in
seinen Reihen pulsiert frisches, natirliches
Leben. Der Zusammenschluss aller Turnerin-
nen hilft der einzelnen, unentwegt treu und
fest zu den kirchlichen Grundsatzen betr.
Kérperkultur zu stehen und nie darauf zu ver-
gessen. Er soll aber ferner helfen, die ge-

Missa

Wir sind auf die Freude eingestellt. Wir
mochten die Freude ganz zu unserm Wesen
machen; man kann sie lernen: wir brauchen nur
offene Augen, um sie zu sehen, und ein wenig
Dankbarkeit, um sie aufzunehmen. Denn sie isi
Uberall. Sie ist auch im Leid. Ja gerade das
Kreuz macht uns reif fiir die reine Freude.

Die Liturgie ist eine Quelle der Freude. Die
hl. Messe im besondern. Jeden Monat feiern
wir sie gemeinsam. Unsere Missa recitata isi
etwas vom Schonsten im ,,\Weg'. Gemeinsam

Wir wollen wahr sein

Wir wollen wahr sein. Zum Wahrsein gehért
ein Riickblicken, ein ernsthaftes Sichauseinander-
setzen mit unserm Tun.

Mich freut es immer wieder, dass das Suchen
um Wahrsein in unsern eigenen Reihen aufge-
wacht ist. Es weist uns den Weg, oder den Weg-
anfang wenigstens.

Sei schlicht und wahr. Wo konnen
wir aber besser anfangen, als an uns selbst? Sei
wahr in deiner Kleidung. Wenn du wahr sein
willst, dann musst du dazu stehen, aber nicht
nur an den Gruppenabenden oder an einem ge-
meinsamen Spazi, sondern auch im Geschaft und
in der Schule, am Sonntag wie am Werktag.
Wir wissen, noch sind nicht alle so weit, viele
haben Hemmungen zu Uberwinden.

Ein anderer Punkt ist die Kopfbedeckung. Ich
mochte nicht viel darliber sagen. Wahr sein ist
auch gleich zweckmassig und sinnvoll. Ist es
woh| zweckmassig, wenn irgendwo auf einem
Ohr noch eine Kappe sitz? Ware es nicht ehr-
licher, wenn wir Uiberhaupt nichts auf dem Kopfe
hatten und uns sagten: Das ist eine Mode, die
ich nicht mitmache, das ist nicht schlicht, nicht
zweckmassig.

Wir mussen noch weitergehen und fragen:
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sunden Gedanken Uber Kérperertiichtigung
und Korperpflege der ganzen katholischen
Méadchenwelt bekannt zu geben, damit sie
alle recht bald die heilsamen Wirkungen
eines verniinftigen Turn- und Sportbetriebes
selbst erproben.

Basel. Elsie Widmer.

treten wir hin zu Gott, der uns jugendlich froh
macht. Gemeinsam bringen wir ihm das Opfer
dar: unsere Freuden, unsere Leiden, uns selber,
unsern Bund. Mehr noch, wir haben ein wur-
diges Geschenk fiir unsern Vater: Christus. Und
der Vater nimmt unsere Gabe an. Und er gibt
uns ein herrliches Geschenk: Christus in der hl.
Kommunion, Christus als Speise, als Kraft, da-
mit wir in ihm stark seien, damit wir durch ihn
gute und frohe Menschen seien.
Maria Estermann.

Passt das, so wie ich mich kleide zu Vaters Ver-
dienst, zu Mutters arbeitsamen Handen? Geli,
das Wahrsein greift tief hinein. Man mochte
etwas sein und scheinen in der Welt. Hangt aber
nicht gerade da unser Verderben —
am Scheinenwollen? —
Welt macht es so und ist auf den Schein einge-
stellt. Heiss drangen und werben (berall Pla-
kate, Zeitungen und Schaufenster. Aufrichtig-
keit — unser Ziel! Wie leicht die Worte — wie
schwer der Weg! Wir miissen einander fest die
Hand geben und zusammenstehen, einander
tragen helfen. Wir mochten doch auch unsern
Teil Welt bauen auf dieser Erde. Recht beschei-
den wird unser Teil sein, doch soll die Welt
spuren, dass wir etwas wollen, Neues wollen,
Grosses wollen, Schweres wollen — wahr sein.
— Das wird und muss sich auswirken in unsrem

Die ganze

ganzen Leben, wenn wir nur ein bisschen ehr-
lichen Willen haben. Allerdings, fertig werden
wir damit wohl nie werden. Immer wieder wer-
den Fragen ums Wahrsein in unserer ganzen
Aber was
wir nun heute mochten ist: ein Stiick Weg suchen,
der hinaus weist zur Wahrheit in jeder Form.
Basel. Erica Jaeggy.

Lebensflihrung an uns herantreten.
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