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Warum Kaffee Hag auch fiir Gesunde ?

Es gibt unzihiige Menschen, denen der Arzt mit Riick-
sieht auf Herz, Nerven, Nieren oder Verdauungsergane cof-
teinhaltigen Kaffee verbietet, weil das Coffein derjepige Be.
sipndtell im Kaffee ist, der iwstande ist, Reizwirkungen ays-
gufiben. Soll man den Korper nun tagllch diesen Relzwir-
kengen aussetzen und den coffeinfreien Kaffee Hag nur
denn trinken, wenn men es muss? Oder sollte es nicht
kiiger sein, diesen vollig unschédlichen Bohnenkaffee auch
schon in gesunden Tagen zu trinken? An Geschmack, Aroma
upd Preis unterscheidet Kaffee Hag richts yon auuerem
geten Bohpenkaffee. Das sind die Griln'e, warum Kaffee
n“ von Millionen Menschen in der ganzen Welt getrunken
wird.

RSO RN MU M

Frostgefahr fir Tinte

is den kommenden kalten Wochen.

Tinte kann alsdann nicht spediert werden;
wenn Sie Thre Flaschen auf die Winterschule
hin rechtzeitig nachfiillen lassen, schiitzen Sie
sich also vor Usannehmlichkeitent

Wir liefern Ia. Eisengallus - Schultinte zu
Fr. 1.40 per Liter, bei {—9 Liter; zu Fr. 1.30
per Liter, ab 10 Liter. Korbflaschen (neu)
geben wir billig ab.

Emst Ingold & Co., Herzogenbuchsee
Speziathaus fiir- Schulbedarf,
Eigene Fabrikation u. Veclag.

SOV DA AR AL AMI T AARLEERLIASRALCA R AABKRER GO
I T

PI LGERFC!HRER

Enthllt eine kurze Geschichte der Stadt
“Rom, eine Beschreibung der wichtigsten
Sehenswﬁrdxgkexten. prakhsche Reisewinke,
.ein Wprzeichnis der Tramtinien, Sirassen,
,mehrfarbxger Stadtplan etc.

Bequemes Taschenformat.

Preis Fr. 150. Ab 12 Ex, Fr. 1.30.

" Zu beziehen dnrch:

Varlag Otto Walter A.-G. - Oiten

‘Ein Urteil: ,Der Rom-Pilgerfishrer” hat
~mir sehr gate Dienste geleistet, ich bin .er-
* staunt, avieviel er bei seiner kul'zenzuum- {
menfusung zu bieten vermag.*

Pir. S Z.in W.

Unschidbich 2—TJa !
w/m,f/md&dz

Fin gottliches Gut erhiilt oder vermittelt die Neuerscheinung

Quellen der Gesundhets

von Pfarrer Joseph Fisch.

Zusenduang.

Die «Schweizerische Kirchenzeitung» schreibt:

«Eine einfache Darlegung zur Pflege der Gesundheit», so heisst
f@ ©s im Untertitel. Das Biichlein, von einem Priester seinen .Con-
fratres gewidmet, wiinscht denen zu helfen, die sich helfen lassen.
Es ist besonders fiir Priester bestimmt; denn es beruckmohtigi
ihre Verhiltnigse. Es kann aber auch manch einem ZLaien
hilfreiche Winke geben. Es ist nicht Laienmedizin im iiblen Sinn,
nicht Kurpfuscherei. Aerziliche Autorititen kommen ent-
scheidend zum Wort. Die Ratschlige wollen einc einfache Mah-
nung sein zu einer verniinftigen, gesunden Lehensweise. Atmung,
Licht, Wasseranwendungen, Erziehung zur Freude, Nahrung,
Krebsleiden und vieles andere wird in praktischer Lebensweis-

die sauhere Awusstattung wird gewiss welan gefallen. P. Otmar
Scheiwiller 0.8.B. hat dem Biichlein ein geistreiches, aufmnn-
terndes Vorwomt geschrieben.

Si® Verlagsansteit ,Waldetatt/, Einsigdeln Postchack msz

Zu unserm grossen Bedai.m

konnte nicht sofort dep

schen aller entsprochen

~ doch ist daffir Sorg u-
gen, dass jeder sein Bu dlt,
Obwohl cigentlich vorggsgzu-
s e h e n war, dass die ,.Mch-
te einer Seele”, — dies ppue
herrliche Prachgwerk
~— bei unserm Schweizgr Folke
einen aussergewShnlichep An-
klang finden wiirde, rei die
von uns getroffenen ei-
tungen t aus,

V.exht Otto Walter A-G.

Soliten Sie Ahren Gutschein fiber ? anken vérlegt habap, g9 g

diese Anz 1 h
zue!!"r l;!e (ll'l :‘nlr“(;h 4‘“ ﬂﬂl ugm e a“c “’m

60 Rappen 1fr Porto, Gnitig bis 15. Oktober 1938

Seite 319

Kartoniert Fr. 2.75, in Leinwand geb. Fr. 3.60 bei portofreier E

heit besprochen. Nimm und lies! Der hescheidepe Preis und a
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SOENNECKEN-
FEDERN

fiir die neue
Schweizer
Schulschrift
l’ederptoben*auf Wunsch

kostenfrei
*

Blinden-Uortrdge

Der schweiz. Zentralvereln filr das
Bllndenwesen empfiehlt der tit. Leh-

ft des deutschschweizerl:
Geblet.el, seine

blinden Referenten

gu Vortriigen vor Schillern Uber den Blinden-Unterricht,
das Lesen und 8chreiben der Blindenschrift, die Er.
lernung von Blindenberufen, etc.

Die erwachsenden Spesen und das entstehende Risiko
triigt der entsprechende, lokale Blindenfiirsorgeverein.

Einladungen zu Vortriigen mit Demonstrativnen nimmt
jederzelt gerne entgegen:

«der Blindenfilrsorgeverein von Istadt und Basetland,
Herr Direktor E. Gasser, Blindenheim, Basel, for die
" Kantone Baselstadt und Baselland.

der hernische Biindenfilrsorgeverein, Frl. M. Schaffer,
Houreldunue 97, Bern, tir dle Kanwne Bern und
- Aargau.

der luzernische Blindenfilrsorgeverein, Herr Prof. Trox.
ler, Villenstrasse 14, Luzern, fir die Kantone Luzern,
Url, Schwyz, Unterwalden, Zug.

der ost elzerische BII flrsorgeverein, Herr Direk.
tor Altherr, Blindenheim S8t. Gallen, {iir die kantone
St. Gallen, Appenzell, Thurgnu. Schafthausen, Glarus,
Graubiinden,

der solothurnische Biindentiirsorgeverein, IFrau Dr.
Gloor-Larglader, Solothurn, tilr den hanton Sclothurn,
der zlroherische Blindentilrsorgeverein, Aerrn Dr. E.
Wendling, Scheuchzerstrasse 12, Ziirich 6, fiir den Kan-
..ton Zirich. R 1724
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‘Geute vor- 36 Jabren faro ofe
 beilige Therefia v. Kinde Fefu,
die Derfafferin des fo belicbten
mien Werles: ,Gefdyidyte einer
Seele” - ¢in Bud) das jeden in feinen Bann 3ieht.

Beniigen Gie den Gutihyein fiber 7.- Seanten.

harmonika zu spielen!
Prima Instrumente in allen Preislagen.
Katalog 101 Sch. gratis.

Schule zum Selbstunterricht in fiinf
Sprachen a Fr. 1.50 durch 1896

Musikhaus HELBLING, Ziirich 4

Jeder freut sich mit HELBLINGS Hand- -

Diigige ﬂ;eatecstiicke'
Aty
Vereinsbiifne

No.s. Der Raubvogel

Lustspiel in 3 Auizﬂgen, von A, Miiller,

1Dame, 4 Herren . . . . . . + » » » Fr.1—
Ein Lustspiel mit spannender Handlung und feiner Komik. — Zwel frdhliche"
Studenten spielen einem selbstsilchtigen Juden.einen argen Streich. — Der
,,Studentenheld” kimpft sich mit {lberraschender Schlagfertigkeit durch
#usserst heikle Situationen. — Eine unerwartete Losung bringt die Schwierig-
kelten und Konflikte zu einem freudigen Ende,

No. 7. De Pilatisgeist

Volkstiick mit Gesang und Reigen in 4

Auiziigen, von Marie Troxler, 8 Damen, 17

HOI’I’.!-..-----.---.-FI‘-?-—
Dieses priichtige mundartliche Volksstiick erzielte bereits zu verschiedenen
Malen auch auf stidtischen Btihnen durchgehende Anerkennung, — Die
Handlung fihrt uns unter frohmiitige urchige Aepler. — Cesunder Volks-
humor lacht tiberall. Der heimelige Ton ist dem Volksleben mit feinem
Ohr abgelauscht. — ,,De Pilatisgeist’ ist ein echtes und schdnes Volksstiick.

No. s. Japhet, oder: Der tapfere
Sohn

Volksstiick in 4 Aufziigen, von Joseph Gor-

bach, 7 Damen, 7 Herren . . . . . . » Fr.2—
Dieses tlelgreﬂende Volksstiick filhrt uns in packender Handlung in das
Leben einer zerrlitteten Familie. Das heldenhafte Leiden des tapferen Sohncs
bringt den Vater von den Abwegen zurfick und triigt dadurch sonniges
Glick und wirmenden Frieden in die wieder vereinte Famille. Aus diesem
Stiick stromt reicher moralischer Gehalt ins’ Lében hinaus.

No. 9. De Friedestifter vom Ranft

Patriotisches Trauerspiel mit Gesang und

Reigen in 5 Akten, von Marie Troxler,

8 Damen, 16 Herren . . . . .. . . » « Fr. 2—
Vor unsern Augen ersteht die grosse Friedenstat des seligen Bruder Klaus.

— Der Selige vom Ranft ist mit grosser Sorgfalt und Innigkeit gezeichnet.
— Sein Seelenadel wird in eindrucksvoller Handlung vor unsere Augen ge-

stellt. — Urchiger Dialekt gibt dem Ganzen den warmen Duft der Heimat. — --

Das Stiick hat hohen erzieherischen Wert.

No. 10. Der Wildhiiter von Beckenried

Historisches Trauerspiel in 5 Akten, frei
nach dem gleichnamigen Roman, von F. H.
Achermann, 4 Damen, 16 Herren, geheftet Fr. 2.—

F. H. Achermann hat hier seinen urchigen Innerschweizer-Roman dramatl
siert. Das Stlick wird wie ein Schlager wirken. Spannung und sttirmische
Handlung zeichnen es aus.

Verlangen Sie Prospekte und Auswahlsendungen vom

Verlag Otto Walter A.-G. — Olten .
HIII.I.“IIIII.IIIIIII.
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