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IR ]s Krankheil, an der am
Zeiss-lkon .Famulus A" meisien Menschen sterben.

Nur wenige wissen, dass
heute an Herz - Krankheiten
weit mehr Menschen sterben,
als z. B. an Krehs oder an
Tuberkulose, dieser gefiirch-
tetsten Volkskrankheiten.

Laut dem Statistischen Jahr-
buch der Schweiz starben im
Jahre 1031
an Tuberkulose 3768 Menschen
an Krebs 5671 Menschen
an Herzkrankh. 6244 Menschen

Wo miogen die Ursachen iice-
gen? -- Ueberanstrengungen,
Gemiitshewegungen, aber auch
Stoffwechsel-Krankheiten  fiih-

ren oft zu Herzstérungen, Die
PROJEKTIONS'APPARATE drei schlimmsten und gefidhr-
lichsten Feinde des  lHerzens

KINO-PROJEKTOREN aber sind die Genussgifte Al-

kobhol, Coffein im Kaffee und

M'KRO . EINRICHTUNGEN Nikotin im Tabak. Sie reizen

es andavernd, zwingen es zu

forcierter Tatigkeit, die riir

Prospekte und VorfUhrung das gesunde Herz absolut un-

durch das Spezialgeschaft nitig ist, machen es nach und

nach nervos und schaden, be-

sonders dem schon defekten
Herzen., enorm,

Es ist daher zu bhegriiscen,
dass  angesichts  dieser  Tat-
sachen, die Anstrengungen, un-
schiadliche  Genussmittel  auf
den Markt zu hringen, sich
stiindig mehren. Beim Bohnen-
Kaffee ist das Problem bekaunt-
lich schon seit 26 Jahren ge- ‘5:.7,'.’.’.5‘.’.‘,..2?
I6st. Der welthekannte coffein-
freie Kaffee Ilag ist ein Pro-

dukt, das sich in Geschmack

und Aroma vom hesten coffein-

H haltigen Kaffee nicht unter-
Lenrerseminar des K1 Schuyz |

™ Wie verlautet, ist nun auch

- " o der neuzeitlichen Teechnik die
Entnikotinisierung dos Tabaks

In Rickenbach bei Schwyz e iaotialierint oy Tualo H n G
Das neue Schuljahr beginnt am 25. April. An. ] s¢hmacks- und Geruchs Quali-

titen bis auf 0.5 % gelungen.
meldungen erbeten an So niihern wir uns gesund-

. . . . heitlich vollkomineneren Zeiten,
Die Seminardirektion. wo das uralte Sehnen in Kr.

A ) " .
s e s e (| Kathol, Lehranstalt St. Michael
hoh Al kldren. K

Z:ugzrtratlekr :ﬁ:l ! kreei?l Jme]:; z u G

brunnen werden uns dieses Lehrerseminar

4 4 leilck beschere:x. ~nonde‘rn nut 1 . Handel "
Cin fdydnes Gefdyent | fmminiwipms bl Resltymaasivm Handelomaturitiy
Primarschule
sur Schulentlaffung

Fremdsprachiger Vorkurs
= Eintrittstag: 26, April 1933.
Tausende von Knaben und Miédchen i i
t.raeten auch dieses Juhlr aus der Elntrefﬂlchas Buchl

Schule. Sfe ziehen die Kinderschuhe » []
aus und treten hinaus ins Leben und
sind auch dessen Gefahren ausgesetzt.
Einsichtsvolle Péidagogen gingen daher

an die Aufgabe, fiir dieze Zeit einen
Fithrer und Begleiter zu schaffen.

Eine ausgezeichnete Schrift ist das Neu erschienen:
Biichlein: KI t I h

/ /1516 ib e ﬁ'O mm Moralisch-hygienisch-

BAHNHOFSTR.40
TELEFON 39.773 ¢/

praktisch, in klarer, ncuzeitlicher Ausfiihrung.

// p&dagogischer Fiihrer Preis Fr. 3.60.
und au | fir Braut- und Ehe. ; i
o Ansichtssendungen bereitwillig.
: leute, sowie fiir Er-

Ein Begleiter aus der Schule in das zieher. Ernst ln,old & ‘O.,
Leben, von Josef Potsch. Ausgabe A Ehrl D
fiir Knaben, Ausgabe B fiir Médchen. n Anton rler 3
Diese Schrift bertihrt in kurzer Form, M . ’ r "euogenbu‘h“e
was an einen Jungen oder ein6 LI(E:L med. et phll. A.Baurund Spezialhaus fiir Schulbedarf.
chen herantreten kann. Wir mochten . : . .
die verehrten Seelsorger, Lehrer, Er- Artur Gutmann. Eigene Fabrikation u. Verlag.
zieber und Eltern auf diese Schrift Mit
aufmerksam machen. Es st unsere 1

|

Pflicht, tdar die Jugend zu sorgen. Un- : H :
terstiitzen Sie uns in unsern Bestre- kirchlicher Druckerlaubnis

bungen. Der Preis von 50 Rp. ist so ° o
gering, dass jedes Kind dieses Biich- 8 ’ VI und 392 Seiten
lein erhalten kann. Bei Bezug von Ganzleinen Fr. 5.65
25, 50, 100 Exemplaren Ermissigung.

. Praktisch und notwendig! Mittelschule sucht katholischen
estellungen sind zu richten an den

Zu beziehen vom seklllldal' lehrel’ '
g“‘lag %tto waltw g"“‘ veﬂ” o‘h Wd'ler ‘..G. mathematisch-naturw haftlicher Richtung mit guten

eit m Zeugnissen. Erwlnscht Spezialausbildung im Zelchnen.

Offerten unter Chiffre Lz 1221 an die Expedition der
n8chwelzer-Schule”, Otto Walter A.-G., Olten, 1822
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Walchwil. ,St. Elisabeth™ (Einges.). Das strenge
KRegilent des Winters ist gebrochen und es strecken herejts
die ersten Frithlingshoten, Primeln, Croens nnd  Schliisse
briimehen, jhre Kbopfehen aus dem griinenden Ruasen hervor.
Auch die bdse ,,Grippe’” hat sich langsam zuriickgezogen,
da und dort Jedoch Spuren ihres unangenchmen Besuches
hinterlassen. Eine grosse Mildigkeit, ein versteckter Katarrh
will nicht weichen. Wie wohltitig zur Verscheuchung solcher
Bresten unil Erneuerung frohen Arbeitsgeistes wirkt oft eine
kleine Luftverinderung. Zuweilen erzeugt sie wahre Wunder.
- - Da sel auf einen geeigneten Ferien- nmd Luftkarort auf-
merksam gemacht, Drohen, 20 Minuten ob dem lieblichen
Zugersee, liegt, wie es sich idealer lnum denken ldsst, das
hekannte St Elisabethenheim”, geleitet von sorg-
lichen Menzingerschwestern. Ein priichtiger Neubau, ausge-
stattet mit allen neuzeitlichen Einrichtungen, Zentralhejzung,
fliessendes Wasser in den Zimmern, schdne gedeckte Balkone
mit Liegegelegenheit, luftige Tages- und KEssrdume mit
priichtigem Blick auf See und Alpenwelt, bieten den Giisten
all das, was einen guten Kurerfolg beglinstigen kann.

Die Verptlegung, schmackhaft und reichlich, 4 Mahlzeiten
tiglich, wo sogar der 4-Uhr-Kaffee, mit Butter und Konfi-
tiire, credenzt wird, entspricht vollsténdig dem caritativen
Gieist, der dieses Haus ins Leben gerufen hat, Vom Arzt
verordnete Didtvorschriften finden ebenfalls Berlicksichtiguny.
Was hervorzuheben noch besonders verdient, ist die schone
RBadeeinrichtung, wo verschiedenc medikamentise Biider unter
Verordnung und Anleitung des Hausarztes, von einer tilchtig
gzeschulten Krankenschwester verabfolgt werden. (Sprudel-,
Kohlensiure-, Sol- und Fichtenbidder). Auch die Quarzlampe
(ll6hensonne) hat ihren Platz. Aber unicht bloss auf die
Stitrkung und Hebung der koérperlichen Kriifte Ist St. Elisa-
hethenhelm eingestellt, Eine In der niichsten Nithe des Hauses
yelegene, freundliche und elektrisch heizbare Kapelle ladet
den oft auch seeliseh bhedrilckten Kurgast zur stillen Rast
eln und bietet tiglich, aber zwangslos, Gelegenheit zum
Besuch der hl. Messe. Noch sind wir nicht am Schluss it
den hier gebotenen Kur- und Heilfaktoren. - - Auch der ge-
mitliche Teil kommt vollends zu seinen Rechten. Der frohe.
gute Gelst, der 1m ganzen Haus und unter den Kurgisten
wultet, er wirkt iiberaus wohltuend. Tiglich bringt sodann
das Raillo die Tagesneuigkeiten auf die Hohe und es ver-
gisst die musiktreundliche Saalschwester nie, hesonders
auserlesene Nummern der Radiozeitung in Schwung zn
setzen. Und gar noch der gute Haus-Josef, der ein reieh-
haltiges Repertoir in Poesien und Dichtungen sich zu eigen
gemacht hat, er regt mit seinen originellen Vortrigen nach
goetaner Tagesarbelt nicht selten die Lachmuskeln der Giiste
in St Elisabeth an.  Kurzam, St. Elisabethenheim hietet zn
den sehr bescheidenen Tagespreisen, Fr. 4.-- his 6.50, inbe-
geiffen Zimmer und Verpflegung, ausscrordentlich viel, 3
ist der Wunsch der Schreibenden, die dankbar die Vorteile
dieses Kurortes genossen hat, solche auch recht vielen ihrer
Mitschwestern zu vermitteln. Ks eignet sich Walchwil [far
alle Jahreszeiten, ganz hesonders aber, zufolge des senr
milden' Klimas, fiir Frihjahrs- und Herbstkuren,

Ein Kurgast,

he Gefiihl
Zu setn -

verschnm Thnen eine Kur mit

ELCHINA

von Dt med Scarpateth und Apotheker Dr Hausmann

Dreimal tiiglich ein Likorgléschen
wirkt keiiftigend und verjiingend bei
nervdser Schwiiche, Mangel an Ap-
petit. Magen- und Darmbeschwerden
und allgemeinem Unbehagen.

I Apoiheken, Gie Ongualfiasche Fr. 3.75
Sebs vortelihahe Dopootfiase Fr. 625

Herrlichen

Ferien-Aufenthalt

bietet ruhebediirftigen Tochtern und Frauen das drztlich

emp

4078,

fohlene

Erholungsheim 31. Elisane

in” Walchwil, "am Zuge}'see.

Tiglich CGoltesdienst in der Kapelle. -—— Das ganze
gedffuct. Pensionspreis Fr. 4.— bis Fr. 6.50.
5] Prospekte durch Sr. Oberin.

Tel.

Jahr
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Beim Eintritt ing Leben - ein Buch irg Leben

Der schulentlassenen Jugend kénnen Sie nichts Besseres schenken.

Emil Fiedler
Warum denn zickzack gehn?

Wegweiser fiir junge Menschen. (1.—5.

Tausend bereits vergriffen.) Soeben
gelangt 6,—10. Tausend zur Ausliefe-
rung. Geh. M. 3.40, Lefnenbd. M. 4.25.

Emil Fiedler
Der nsue Mensch

12 Themen aus dem Geist der neuen
Generation. 6,—10. Tausend. Geheft.
M. 3.- -, Leinenbd. M. 3.80.

Alfons Lins: ,Briefe an werdende
Ménner*

Frohe Fahrt rcinenbana M. 2.50.

Ein neuer Anfang Leinena. 3. 3.25.

Dasneue Buch: Eino Kenner der
lugendart und, was mehr ist, ein
Freund der Juy end von heute hat diese
Briefe gese Imoben Immer bewahrt er
sich den echt christlichen Optimismus,
der an das Gute in der heutigen Ju-
gend glaubt,

Anton Anwander

Werden und Wachsen
des Gottesreiches

Eine Kirchengeschichte. (Neuauflage).
4.—6. Tausend, Geheftet M. 4.—, Lei-

nenband M. H.--,

Kolnische Volkszeitung:
Wir wiinschen dieses Buch nicht bloss
in dic Hand eines jeden Religions-
lehrers, sondern auch in die Hand der
besten unserer katholischen Jugend.

Hans Sauerland

Heldenbuch der Kirche

2000 Jahre lebendiges Christentum, ge-
sehen aus der Perspektive unserer Zeit.
Lexikon-Format. Mit 80 ganzseitigen
Kupfertiefdruckbildern. Leinenband M.
12.—

Vom frohen Lehen: Das rich
tige Buch zum Geschenk filr junge
Menschen an Schicksalstagen wie Erst-

kommunion-, Firmungs- und Lebens
eintrittstagen.

Kath Sonntagshlatt, Augs-
burg: Ausgezeichnet und erstaun-

lich billig.

Verlag Hermann Rauch / Wiesbaden 1

(ll‘ﬂilIIISIEII
Chorirekorn

Sind es Messen, Motetten, Choral-
gesiinge, \Vehhche Lieder (Gass-

mann)
Sonnig, gegen den See gelegene Zimmer mit  abge-
schlossenem Balkon und fliessendemm Wasser. Gelegen-
N .
heit fiir wediz. Bider und Sprudelbiider. Haoheusonue. dann hel Hans wn",

Verlag, Cham
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Sonnlag

An der Mutter Hand
zum Tisch des Herrn

Ein feines Erziehungsbiichlein fiir die katholische Mutter
Preis broschiert Fr. 2.20, gebunden Fr. 2.85.

Verlag Otto Walter A.-G., Olten
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