Zeitschrift: Schweizer Schule
Herausgeber: Christlicher Lehrer- und Erzieherverein der Schweiz

Band: 14 (1928)

Heft: 48

Artikel: Grundsatzliches zum Madchenturnen
Autor: Brun, J,

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-538173

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-538173
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Oiten, 29. Ylovember 1928
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14. Jahrgang

Sdpeger=Sdjule

ﬁBodmnblan der fatholiiaien Sdulvercinigungen dcr Sdvnels

Der ,,‘i(abnquqnd)en Blatter 35 Jahraang

giir vie Sdyriitleitung des Wodenblattes:
S Treogler, Prof. Lugern, Rillenitr, 14, Telephon 21.66

‘Qnjetatrn-Unnahme, Drud und Yernland durdy b g

BVerlag ODtto Walter U.oth. - Dite g

Beilagen gur ,EdweijerShule”
Roltafdyule - DHetelidhule - Die Lehrerin - Seminar

“Ubonnements - Salirespreis Fr. 10.—, ber der Ton benelt Fr 16 29
(Chek Vb 92) Austand Portoguitilag ?

Wad Gpcaiullanf

Anjertionspreis

mll)alt Gr: nojast d)es aum Manrdieniurnen — Sdyulpolitijfes a:s Nt fry Yatien — Sd unadridten — Sim.. v sa
erj einungin — Veilage: Mittelidhule Ne 8 (naturw. Nusqabe)

®runbiaghct)e5 3um EIJlabd)enturnen

Bon 9. Brun, Eutbern

Meine erjten. Ausfiibrungen iiber diejes Kbema'

in Nr. 30 der ,CShweizer-Edule” bhaben in zwei
Grwiderungen jo jdarfe Kritit erfabren, daff man
es mir wobl nidt als Ynbejdyeidenbeit auslegen
witd, wenn idy emiges dagegen einzuwenden wage.

Jebe Epodye hat 1hren Beitgeift, und es erfor-
dert viel Selbftbefinnung und. unabbdngiges Den-
fen, fid von ibm nidt unterjoden 3u lafien.
Deute triumpbiert bdie RKorperfultur, wenn bdie
maRlofe Vergdtterung der Materie berhaupt nod
ben Mamen ,Kultur” verdient. Man werfe nur
einen Blid in bie illujtrierten Beit{driften unbd
Beitungen: wobl die Hdljte der Vilder {ind dem
€port und den Modetorbeiten gewidmet; die
“groRen Manner des Geiftes miiffen Mefordbelden
ben Plag rdaumen; die Rejultate der Huiballwett-
fampfe fillen Radio und Tagesblitter. Edyon-
l)eusfonfurrenaen werben veranftaltet und ihre
Teilnehmerinnen ,prémiiert” wie das liebe Bieb.
Nidht mebr Charafter und “Intelligens geben bei
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‘nebft Geld die [dhonen Beine.

ber Wahl eciner Gattin den Ausidlag, fonbern
€port und E'egany

bilben Griinde, denen zulieb man in bder @oe auf

“den ﬁmberfegen verzidtet.

RNiemand rwird beftreiten, dafy unjer Leib emn
ebles Gejdent ®ottes ift, das darum Pileae und
Hodiddtiung verdient; aber die Bebauptung von
$Herrn Joos, daly ,iede BVernadldfligung des Kor-
pers der Vollwertigteit des Geiftes Eintrag tue”,
bdlt der Griabrung nidt ftand. Brele beviihmte
Manner trugen ibren Geift in einem gebredlichen
Gefdhe. Edried nidht Pascal Temne wundervollen
s Penfées” auf dem RKrantenlager? Obder find die
Atbleten meift audy Geiftesriejen? €ind in un-

fetn ©dulen bie groBen, ftaimmigen RKinder alle-

mal audy die gefdheiteften? NRNady den Anfidhten
oon Derrn Joos miite das fo fein.

fibrigens Dr. P. Fellmann felber Herrn Ioos ver-
beflert, inbem er Jcbreibt: , Wir wiffen febr wob!,

MEIN FREUND” |

E der katholische Schiilerkalender, muss in die Hand eines ieden %g
E katholischen Schiilers. Erzieher! Wir zdhlen auf Eure Mitarbeit. §
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baB es bei vielen Menjdyen einéni febr aelunbca
®eift in einem t-anlen Korper gibt.”

Gine verniinftige ﬁorpermlege it au begruﬁen.
aber im Hedermafy betrieben, i fie eher g eignet,
den Geijt absuftumplen, als ibn zu fordern, Pie
Ge dhidyte beweift uns teutlidy genug, daf ter
‘Berfall der griedifd-romijben Ku'tur Hand in
Dand giny mit einer iibertriedenen Pflege und
Bergotterung des Korpers Und ob das Maddyens
turnen, we'des die €deu taujendidbriger Tradi-
tionen bu-cbbridht, nidyt audy den Charatter einer
Sebertreibung in fid trdgt? Cinxig bdas friege-
riide €parta fannte {hon bas Maddyenturnen;
€narta aber wird audy fiir alle Heit em drafh-
fches Leilpiel bleiben, wie febr Ueberbet~nung der
Ké-verersieburyy alle Geiftestultur im RKeime ets
feict.

Blie eingangs nadgewiefen wurde, bildet eins
faft beibnijde iUeberidiagung bdes Rirpers umd
“bes Kbrperliden audy beute wieder den berr[dhen-
den Reitaeift. und biefer verderblidhen Mentalit:t
ift teilweile audy bie Leweguna fiir dbas Madden-
turnen entipruren. Jzbenfalls liegt fein irs

forumy nidt alle.n in der Erlenntnis der pholi-
jchen Notwerdigleit, denn von den Gefahren der

fikenden Lebensweije fir die Dtddden wufite man
{don lange, chne ijebodh das Mdabdenturnen als

Cdulfady 3u fordern. MMan fudste und fand an=

bere Ubwebrmittel. Nidt ,auf eine LRinie” mit
den undriftlihen Anldauungen iber bde Ebe,
Lerbindberung dexr Empfinanis ufw., modte id
awar das Mcddenturnen ftellen, denn es ift an
fih gewi nidts tUnmoralijbes, aber wenigftens
fein Aujiommen und feine rafde Verbreitung
perbanft es. beér gleiden plndolryiidben Einftel-
fung unferer Jeit. weide nimlid alle Sd-anten
pweijdben dben Ge dledhtern aufzubeben judt, welde

alle €deu vor dem Ceruellen mebr und mebr

perleugnet, welde feine Gbhriurdt mebr fennt,
diefe Grundlage aller wabren " Kultur. Diefen
2eitgeilt wird niemard, dber im BVolt und im Le-
ben {tebt, beftreiten fonnen; biefer Seifgeift ift es,
ber uns bie Bewegung fiir das TLdddhenturnen
verdddhtia maden, uns mindeftens zu Jebr grofer
Suriidbaltung mabnen muf.

Mit einigen BVemertungen von ,vdlliger tns
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fenntnis”, von ,ungejunbem moralijdben Denten
von ,,oollftdndiger Unfenntnis der Wege und Jiele
im Frauventurnen” glaubt Herr Soos meine mora-
lifden Bedenfen abtun zu fonnen. Wie gerufen
fam aber bie Antwort von Dr. P. Anfelm Fell-
mann, um Perrn Joos aud) bierin ju wider=
{predyen; benn bdie angefiibrten Normen der.deut-
jben Bijddfe und die BVerurteilung fafciftifder
Auswiidfe dburdy den Papft bilben gerade bden
bejten Beweis bdafiir, dafy das Maddben- und

Ghdweiger-Sdule :
- : gilhes _ _
| Grauenturnen ju eifter ®efabr fiiv die Sittlidteit
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werben fann, fa [den vitlerorts geworden {ft.
Goltbe Satiacben mbcrleat man nicbt mit ein
paay Orobbeiten! -

Audy beim beften Willen unferer Sdulbehsrs
den wirdh man cine iible Begleiterjcheinung bdes
Madbdrenturnens nicht bannen fonnen: bdas Au}-
tommen weiblider Turnvereine und bdos . Ueber=
banbnebmen bdes weibliden €portes. Das oblt-
gatotijhe Maddstenturnen fibrt gewsllt oder un-
gewollt dagu. Lei allen gejundbeitliden BVor-
teilen laBt {id nidt leugnen, daB bdaburdy bie
traute Hauslidhfleif -untergraben wird. Und ferner
bat uns bie Gntwidlurg auf anbern ®ebieten,
3. B. im KRinowefen gegeiat, daf fich bef uns Ka-
tholifen frilber ober [pdter ungefdbr bie gleihen
Solgen einftellen wie anberswo, . b. es with fid
nidt aufbalten laffen, dafy biee Damenturnvereine
aud bel uns Edyauturnen und Wetttdmpie vers
anftalten werben, unp die Normen und Warnrufe
ber Rildofe werben dann genau o unwirtjam
ve-ballen wie fesit im Kampfe aegen die unfdide
lie RKleidbermode, Denn. in Mobefadyen (das
Maddenturnen ift jebt aud . Dlode™) ermweift fidh
bie Frauenwelt o unbelebrbar und unfeldftandig,
dafy fie troty eines Papftwortes das nidt fiir un-
jdbidlid anfiebt, was bei andern gang und gabe ift.

Gdon remn pindhologiich fonnte man eine Ge-
fabr bes neuen Hades darin jeben, daly die Mad-
Gen Burdy dle zwei Turnftunden und die Tumnote
mebr als bisber auf das RKorperlidhe bingelentt
werten. In gleibem Make muf dafiir der Geift,
das Gemiit, bie Geele in ithrem Vorftelluncsireis
auriidtreten. Die {Srpezlihen Vorziige bréngen
fih in ben Vordbergrund, bdie feelifdhen Eisenidaf-
ten miiffen daneben verblaflen, werben minber ge-
[hint. Diefe Umitellung der Wertbegriffe fommt
ja {bon duerlid im Stundenplan aum Ausdrud,
inbem” awei dem Geift gewidmete Stunden durd
Tu-nen erlelt werdben. Das moberne Maddren
wird al'o- mebr barauf feinen Gbrgeis ridten,
feinen KSrper ju pflegen und 2u vervolltommnen,
als ®eift und Gemiit ju bereidhern und au vers
ebeln. HUmjomebr wird dies gefheben, weil ibm
die torperlidhe Gitelfeit, bie RKofetterie, die Sudt
nady Cleganz angeboren ifi. Die Erziehungsweis-
beit friiberer Seiten, 3. B. eines Ludwig Bives,
glaubte, bdiefe ddmpfen su -miiffen; beute [deut
man fid nidt, ibr auf alle Weile zu jdmeideln
und Lorjdub au leiften.

Sroff diefer Gefabren wdare bdas Madden-
turnen geredbtfertigt, wenn es dringend notwenbig
wdre und wirflidy nidt durd andere Maknabmen
erfefst werben fonnte.

Dalk unfere weiblide Sugend unter gefunbbeits
liden Sdddigungen und Hemmungen leidet, habe
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id nidht beftritten, obwobl bie Beifpiele aus deut-
fdben und amenfaniiden Grofftdbten fiir unjere
Berbdltnifle nidht gerabe beweistrdftig find. Gegen
biele Edydben ift aber das Wadbdenturnen ein un-
geniigenpes Mittel, weil man fein tlebel ausroiten
fann, folange bie Urfaden weiterbefteben.
uns ‘find bas: Alfobholismus, ungeniigende ober
unridtige Gendbrung, unverniinjtije Sdul- und
Arbertsmethoden. Wenn 3. B. auf dem Lande
pielleidht mebr Rindber franflidy und verfriippelt
find als in ber €tabt, fo fdnde man den Grund
biegu meift in frliber HUeberarbeitung, verbunbden
mit  [dledter Crndbrung (RKartoffelfoft). Wie
farm ba das Surnen cinen vermebrien Stofjwed-
fel anregen, wo es an ber MNabrung feblt?

Wenn aber bie Eddben von der Edule Her-
tiibren, fo ridite man dod) ben €dhulbetrieb ver-
niinftiger- ein.  Man vermebre die Anzahl und
Dauer der Paufen: man jorge fiir ridtige Be-
ftublung; man erfege enblidy jene niedern, bunflen,
pollgepropften Sdulrdume, wie fie fid nod vie-
Terorts finben, dburdy beflere Lofale; die FMebrbe-

laftung des Bubgets. die bas Maddenturnen mit

fiy brddite, tomme armen Arbeitern und Berg-

bauerlein juqut aur bellern Erndbrung ibrer zabls |

reihen RKinderidbar. Entjent man fo bdie Hr-
fadben. fo wird man dem Herrgott nidt mit dem
Surnen an feiner Shdpjung nadvdoftern miifjen.

Und foweit leiblide Hebungen unbeftreitbaren
Rupen bringen, bat bie Natur fdon langlt in
anderer Weife dafiir gelorgt, indem [ie den Spiels
und - Wandertrieb ins Kind. gelegt. Sie bat uns
bas unendlid) oielfeitige, geiftbilbendbe Epiel gege-
_ ben. Wiitbe man bie geforderten azwei Turn-
ftunden in verldngerte . Epielpaufen umwanbdeln,
fo waren bas aud) regelmdBige Leibesiibungen,
bétten alio biefelben wobltdtigen Wirtungen auf
Bluttreislauf Erndbrung,  Pubertitsertwidl ng
wie bdas geifttstende Ipftematifbe Turnen. Aufs
gabe bes Rebrers it es, bie Spiele- der Kinder
fo su leiten, daB alle daran Iebbaften Unfeil

Bet

nebmen. ®rofere Wanberungen wiirben jugleidh
ber Heimattunde bdienen. Anleitung su einfaden
Leibesiibungen bdabeim time bden Mdidden audy
nady ber Sdulentlaffung jugut 3. B Et-ediibuns
gen nad) langem Sigen beim Naiben. b gebe zu,
dafy gewiflfe Ttustelpartien durdy Inftematijdre
slebungen beffer entwidelt werben a's durdy das
Cpiel, was aber wenig BVedeutuny bat. Gegen
Riidaratverfriimmungen fdalte i wdbrend des
Unterridites Etredlibungen ein, ebenfo lafle i
nady den Paujen, vor der Riidtebr ing Edyul-
jimmer, immev tief atmen.

Geftiigt auf diefe Darlegungen tomme idy jum
Cdlufy: Die Einfiibrung des Maddrenturnens als
obligatorijdes Sdulfad redtiertigt
fidh nidht. Den Vorteilen fteben grofe Naditele
gegeniiber ($orderung des Frauenfportes und dae
mit Untergrabung der Dduslibtert — Damens
jdauturnen — torperfide Eitelfeit — ungeniettes,
burldhifoles Wefen). Die gefundbeitlihen Vortele
laffen fidy burdy anbere Mittel audy erreidten (Ves
bebung ber Mrladen — vermebrte Paufen —
€piel, Wandberungen, Hausturnen). Jiehen wir
dazu nody die allgemeine. Seitftromung einer fbere
triebenen Sorperfultur in Betradt, der wir a's
wabre Volfsersieher jdon in ber Schule entgegen=
wirfen follen, dann miiflen wir erft vedt an une
ferer Ablebnung fefthalten.

. Audy das RKino ift ein indifferentes Vildbungse
mittel, audy bas RKino fann in ben Tienft ber
DBoltsauftldrung und Vollserziebuny geftellt wers
den, fann etwas politio Gutes werben — ber bes
riibmte Parifer. Pfarrer Pierre 'Ermite weily
pradtige Beilpiele dbavon zu erzdblen — und dod
lebnt es Dr. P. Fellmann audy ab. weil er eben
bie Nadvteile Fiir grofer balt als bie ju erbofien-
den guten Wirfungen. Der gleihe Standpuntt
{aBt lidh beim Mdabdenturnen einnebmen und
redhtfertigen, und wiirbe man bei allen Geellorgern
und Erziebern eine $Umiraae veranftoiten, fo
wiitbe man vielleiht Yeberrajdungen erleben.

- Cdulpo'itijdes aus Alt fry Ratien

Am 10. November tagte in Lanbdquart bder ,neu-
trale” Lebrervercin, weldem fajt alle amtierenden
Lehrer Graubiindens als Mifglied angebdren. Herr
Geminarbireltor M. Sdhmid, BVerecinsprafident, jagte in
feinem Crofinungswort, um bdie Delegiertenverjamm=
Tung einguberufen, feien feine widtigen Traftanden
vorbanbden gewejen. Eine weitere unfrudtbare DVistuf-
fion iiber bie Poftulate bder flatbolijhen Lebrerichaft
wollte man vermeiden. Jm Konferenzberidht beifgt es
weiter: Der Vorfigende ridhtet im FMamen bder prote-
jtantifdhen Rebrer an bdie latholifden Kollegen die Bitte,
{ie midten ibre ablebnende Haltung nidht etwa mif-

Deuten unbd als feindlihe ®efinnung fhnen oder ibrer

Religion gegeniiber betradfen. Shre Stellungnabme
fei lediglidh aus ber grofien Beforgnis bervorgegangen,
bal die gewiinjdhte Trennung eine Entfremdung und
©paltung in Lebreridaft und Volt bdtte sur Holge
baben tonnen. D b. etwa: Solange die Katboliten den
Proteftanten ihre BVorredite am Lebrerfeminar unange-
taftet laffen, find {ie brave Knaben; verlangen aber die
Ratbolilen bdie gleiden Redhte — nidt mebhr
Redte, nur die gleiden — fa, dann find fie eben
die intoleranten HUltramontanen.

Gine jolde Beforgnis it gany und gar
unbegrinbet unb fann im beften Falle aus dem
ebenjo unbegriinbeten BVorurteil bevaus er-
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