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Saen, Pahen, Wa)de jdHwenten.

Crde ausjdaufeln und jdrdg nad hinten merfen.'

Jiegel weitergeben.
Sad auflaben vom linfen 8113 auf die redhte Sdul-
ter.

GChweizer-Sdule

| (Rad) der neuen Turnjdule.)

©Seite 25

Baumftamme auj ben Wagen laden.

Tanne abajten,

Piapl einjdhlagen mit bdem [dweren Sdldgel.
(Rund|dlag!)

A &t

Turnlettion fiir den Winter

5—7. K1. Knaben, ohne Cinridiungen.

L Ordnungs: und Marjdiibungen (5 Din.).
Bu 3weien: a) Mar|dieren, Tempo 125 bis

130. b) Uebergang vom Gleidjdritt jum Laufen

und umgelehrt. ¢) Laufen mit Knieheben. d) Wed)-

jel von RQaufen und Laufen mit Knieheben (je 8

Sdyritte). b—c mehrmals wiederholen.

IL $altungs: und Gelentigleitsitbungen (15 Wlin.).

a) Armjdwingen jwh. mit Ferfenheben.

b) Yusholen tw, (1), tiefes Kniewippen mit Arm-
Jdwingen 3. BVorhalte (2).

c) Oratidjtellung: Ausholen |wh. (1), Rumpj-
Jhwingen vw. mit ‘lIrmic[;mmgen jw. abw. (2).
(Htmen.)

d) Beinjdwingen ow. u. w. jum CSpreizen fopf-
hoh (1, 2, 3!; 1, 2, 81)

e) Sdulterhalte der Arme: Rumpfbeugen I, fw.

© mit Armitreden L. abw. u. 1. aufm — Crjt Jwei-
taft, bann Taft.

f) (Btatid)itellung Rumpidrehen I. mit Yusholen
beidarmig 1. [w., Rumpidrehidwingen r. mit
Armidwingen beidarmig r. Tw. (fHulterhod),
Tatt).

g) Kleiner Vor{dritt [. mit Armbeben bwh. (1),
tiefes” Kniebeugen mit Rumpfbeugen 1. |Hrig
ow. und Yrmfenfen vw. (2).

h) Fortgeleht Springen jur Grit|d- und Grund-
ftellung. (Atmen.)

i) Borjdritt 1.: Ausholen beidbarmig r. jw. abm.,
Rumpfidwingen I. Ydhrdg rw. zur Sdrdaghod)-
halte (Werfen iiber die I. Sdulter!)

k) 3 mal Hiipfen an Ort jum Sprung an Ort mit
hohem SKniereigen. (Utmen.) — Nadh £ Num-
mernwettlauj als Jwijdeniibung. Alle Uebun:
gen 8—12 mal nadeinander wiederholen.

M. Leuj: und Sprungiibungen (10 Wiin.)
a) Nummernwettlauf, oder b) Wheitjprung aus

Gtanb, oder c) Stafettenlauf Hhin und zuriid, ober
d) Bodjpringen in 2 Reihen.
IV. Gejdidlidteitsiibungen (10 Min.).
a) 3Jiehen und Sdyieben, oder b) Taujiehen aus

AUnlauf, oder c) Werfen und Fangen bes grofen
Balls, oder d) Jielwerfen mit dem fleinen Ball.

V. Spiel (20. Min.).
a) Jdgerball, ober b) Bolferball, oder c) Bare-
[auf,
Bei falter Witterung: I Volljtdandig
(5 Min); Il. nur a, b, ¢, d, e, {, h, i, k mit Atem:
iibungen (10 Min.); III b (5 Min.); IV a (6 Min.);
V a (10 Min.). A Ct.

Bereinsangelegenheiten

Da und dort im Sdhweizerlande finben fid) fa-
tholijdje. Rehrer und Sdulbehorben, die im Geijte
ganj |ider ju uns gehoren und aud) gerne die vielen
Borteile geniegen modten, welde der Berein ihnen
3u bieten vermag. Und dod) jind fie nodh) nidht Mit-
glied bes Bereins, weil fie nidt Gelegenheit haben,
i einer Gettion anjujdlicgen. Wir maden bdiefe
unjere Freunde darauf aufmertjam, daf fie fidh) als
Cingelmitglieder beim Jentralfajjier anmel:
den fonnen (Wdrejle: fiehe ©d).-Sd).), dann find
ihnen alle unfere Bergiinjtigungen und Jogialen IJn-
ftitutionen jugdnglid). Wir nennen I)tet nur:

1. Rrantenfajfe (Prdl.: Hr. I. Oejd, Qeh-
rer, Burged-BVonwil, St. Gallen).
2. Hilfstajfe (Prdaf.: Hr. Alfr. Stalver,

Prof., Wejemlinjtrage 25, Luzern).

3. S,')aftprtd)tnerild)erung (Pray.: f)r
A. Stalder).

4. Bergiinjftigung bei Ab)Hhluf von
Qebensverfiderungen (jid 3u wenden an
bie Sdwei3. Lebensverfiderungs: und Rentenan-
ftalt, Jiiridy); aber juerit Mitgliederfarte [Sjen!).

5 Bergiinftigung bei Haftpilidht:
verjiderung fiir Sdhulgemeinden (jid
ju wenden an die , Konfordia“-Krantenfajje, Lu-
aern).

6. BWergiinjtigung bet
jidgerungen (,Ronforbia”).

7. Reije=Regitimationsfarte,; Mit:
gliedfarte fiir Vergiinjtigungen auf- Bergbahnen
und jum Bejude von CSehenswiirdigieiten (Vrof.
8. Arnold, ug).

Unfalloer:
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SGhweizger-CGdule

RNe.-3

Ein Wint

JRit welder it jdliept nidt der Seminarift
Pas Tor des Seminars nady den vier Jabren bin-

ter fid und jdreitet binein in die Pragis, ins be~

tuflide Leben! Den Kopf — Jofern die BVorberei-
tung auf bdie eben bejtandene Patentpriifung - ge-
mwifienbajt war — ooll, faft gum Plagen voll mit
BWiflen in jo vielen Fadern. Was wiffen die Leb-
rer im Amte nody mon bem? Wie Haft fidy beren
Bilbungsgrad nod) mit dem jfeinigen vergleichen!
Wollte er ibnen eine quadratijhe Gleidung vor=
legen ober in Chemie mad)rfuagen — 1 Weldy gab-
nender Abgrund!

Man nebme dem RKer] bdielen Hobeflug der
Kritil nidt allzu ernft. Er ift ja, was Erfabrung
bes Zebens anbelangt, nody ein RKiidlein, das die
Gierjdralen auf dem Riiden trdgt. Und er bHaf ja
nody gar feine Abnung, wie wobl einem dody fein
fann, wenn man all dbas Jeug nidt mebr im Kopf
bat. Wag es audy wabr Jein, dbag man nad Jab-
ren dentf: s ift Jdhade, bal id bies und jenes-ver-
lernte. Braudte idh es zwar nidt und aud vor-
ausjidbtlid. nie mebr, Jjo ging dod ein jdones
Gtiid, das gur allgemeinen Bildung gebodrt, ver=
loren. Aber eben! — — — Durdy jolde Heber-
legungen ldjgt fidy sroar der frijdausgébadene Leb-
rer jeine Patentiertbeit nidht einfad ablaugen. Er
batte ja audy Wethodil, Hebungsidulpraris, X
Leftionen fliggiert, Nadprdparationen efc. Sfjt das
nidt Sadgut? Wie manden Ratidblag diveft
flivs praltijdbe Leben gab man ibm nidht mit, gar
in den leften Stunden. Und dann Hat er aud jdon
mit diefem und jenem Praftiler ,aus der Sdule
gejdwagt’. -
- Aber ein Winf wird meift 3u wenig nadbdriid-
lid) gegeben, ober von den AUnfdngern oft iiber-
jeben, und von diefem Wint fei ein Wort hier an-
gefiibrt. Nidis Bejonderes, nidts, was jeder an-
bere nidt aud) fdreiben fonnte, weil er darin aud
idon jeine Erfabringen madhte. AUber es jei troh-
dem gefagt, weil Jelbft ein hdufiger Himveis in die-

Jer Sade nidt iiberfliiffig fein wird.

Jedbem wirh eingejdarit, baB fiit ben jungen
Lebrer das alte Spridhwort: Reben ift Silber,
Sdweigen Gold, an Konferengen und im ,,6ffent-
{iden BVerlehr”, bejondere Widtigleit befitst. Hudy

‘weif er, dbaB er mit niemandem voreilig eine %er-

traulidyleif Haben foll. ;

©p fommt der junge Lebrer ins Dorf. Er mub
unfers Bolf, damit er mit ibm, mit den Vatern
Teiner Gdyitler Fiiblung befomme. Dabei mup er
body aud) redben, und pom Bauern fann er nidt
reden, weil er vielleidt nidt Fadmann iff, vom
Wetter ift man audy bald Fertig, und Jo fommt gar
{dmell Die Wendbung ins Dorjpolitijhe, Familien-
politijde, Perjonelle, in irgend eciner Bezichung
ur ©dule. Gany arglos madt er feine Gegen-
duferung, gibt ein Hrteil ab, wenn aud ridtig.
Die ange|dnittene Srage dupft ibn unbemertt in
gefdbrlide Lage. Man bat mit Abjidt im Gon-
nertone ibm eine AeuBerung entlodf. Der funge
Lebrer abnt gar nidht, wie nabe Der anberve bder
Gade ftebt, und weldes deffen wirtlide Stellung
dbagu ift. Cr fiebt nidt bie betborgene Balle, ben -
Wolf im Sdhafspels.

Mandymal it der gleidlautende %amthenn-ame
ein Wegweifer zur Vorjidt. Wie oft iiberfiebt erx
aber die BVerwandf[daft von fraulider Seite
ber, Gdwdger]daffen, wo im Namen feinerlei
BVerwandtidaft verraten iff. Das ift ein® Klippe!
Wie oft ift Jo ein junger Lebrer in unangenebme
Lage gefommen, bat Jid jabrelange Gegnerjdajt
Jugezogen!

Drum fann den Jungen nidt genug gejagt wer=
den:” Nur boren, wenig Auslunft geben, fid ge-
horig, aber unauffdllis nad den verwandtjdaitli-
den oder anbern BVegichungen erfundigen, ein ge-
nauer Beobadfer jein! Er wird dann finden,
weld) eigenartige INefe von AUbneigung und Se-
wogenbeit {idy in Jeiner Umgebung vorfinden, und
berausrednen fonnen, twie leidt man {idh da un-
niig die Finger verbrennen fonnfe, IJ. &t., Kbg.

Sdyweizerijde Lehrer — werbet

MWerben, werben und immer wieder werben!
Das it bie Parole bas liebe, lange Jahr. €s [deint
fajt, als jei ber Lehrer eigens dazu berufen, iiberall
su werben: fiir den Tier|dubverein, fiir den Blin-
penfiirjorgeverein, fiir den Hilfsverein fiir arme
Geiftesfrante, fiir ein Altersajyl, fiir ein Lungen-
fanatorium, fiix ben Worunterridht ujw. Der Leh-
rer Joll es maden; er findbet die notige Jeit dazu,
mug ja hodjtens 6 Stunden arbeiten im Tage, dann
" Bat er frei. o urteilen viele. Jjujt in dbem Yugen-
blide, dba id) mir iiberlege, ob id) nidht im laufen-
den Jabhre die Jahresbeitrdage fiir den Tieriduk-

verein und den Hiljsverein fiir arme Geiftestrante
gleidzeitig ecinfaljieren fonne, bringt der Brief-
triger einen Werbebrief. €r wirht fiir die Sdule
und die Lehrerjdaft.

LRein anderer Beruf verlangt in [o Hohem
Mafge jtete Fortbilbung wie der Lehrerberuf. Die
Fadgeitung bringt aus allen Gebieten und fiir
alle Gduljtufen griindblid) bearbeitete Artifel.
Die Fadzeitung Dberidhtet iiber CSdularbeit im
In- und Wusland, {denft aud) ben [tanbespoli:
tijhen JFragen volle Aufmerfjamfeit und bdient
dadurd) der jogialen und wirtfad)ftliden Befjer-
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