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13. Jabhrgang

Wothenblatt der Latholijhen Schulvereinipungen dor Shiveiz

Der ,,Padagogijden Blitter” 34. Jahrgang

Fiir die Sdhriftleitung des Wodenblattes:
3. Trogler, Prof., Luzern, Billenjie. 14, Telephon 21.66

Snjeraten-Annahme, Drud und Verjand durd) ben
Berlag Otto Walter A.«6G. - Olten

Beilagen jur ,CGdhweizer-Shule:
Boltsfdule « DMitteljdule « Die Lehrerin « Seminar

Abonnements = veis Sr. 10.—, bei b 0t Fr. 10.20
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Injertionspreis: Nad Epeaia[tatti
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Ueber das Middentutnen — Sdulnadridten — Beilage: MittelfHhule, naturw. Ausgabe.

Ueber das Maddenturnen.

Bon Alfred Stalder. (Fortjegung*)

Wurde in den- bisherigen Wusfiibrungen mebr
allgemein die RNotwendigleit der forperliden Er-
siebung audy der Madbden dargelegf, oll nun im
folgenhen furz auf das befondere
{ebungsbediitfnis ber Mdadden hin-
gewiefen werdben. In feiner bedbeutungsvollen
und einfdneibenden Sdrift ,, Die gegenwdrtige Er=
jiebungs- und HUnterridhtsmetbode im Lidte Der
Biologie” weift Mafthias auf die grofen n-
texfdiedbebininder Entwidlung der
Midden und Knaben. Fiir uns fommen
dabei befonders 4 Hauptphafen in Befradt: in der
1. Pbhaje, vom 1—6. Altersjabr der Knaben und
Maddhen weifen beibe Gefdledrter eine gleid-
mdBige Entwidlung auf. Es ift die Pbaje des 1.
otofen  ®efamtwadstums. Ebenfo  unterjdeiden
fidy beibe Gefdledhbter in der 2. Phafe des verlang-
jamten Gefamtwadstums, bei den SKnaben vom
5.—12., bei ben Mddden bvom 6.—11. Lebens-
jabre, faum merflid in der Entwidlung.

In ber 3. Phafe, des zweiten grofen Gejamt-
wadstums, aber freten nun tiefgreifende Unterjdiede
auf, inbem die Knaben diefe Periode vom 12.—18.
Jabre durdlaufen, die Madden aber vom 11.—16.
Jdabre, ebenfo in der 4. Periode des verlangjamten
Sefamtwadstums, des Uusreifens, bdie fiir bdie
Rnaben vom 18. bis iiber das 20. Jabr binaus
\cu!;ert fiiv bie Madbdyen bom 16. bis aum 18.

‘abre

*) Hier folgt bie Forijesung der vielbead):-
uten Arxtifellerie unjeres gejddsten WMitarbeiters.
In diefem Sinne ift bie unmfyhge angabe in Rr. 28
ju Tortigieren. D. &d).

Diele BVerjdiedenbeit in der Entwidlung be-
dingt bei Knaben und Madden ein gang verjdie-
benes Uebungsbediirfnis, alfo fiix Knaben und Mdbd-
den cinen gefonderten und befondern Turnunter-
ridht. — Hand in Hand mit dbem Heranwadien gur
torperliden Reife gebt. audy im Snnenleben der
Knaben und Mabdden ein bedeutjamer Wanbel
votr fid), Der beide aud pipdiid unter-
Jdeidbet und deidet und unbedingt eine bejon=
dere Riidjidbtnabme fiir beibe Ge[dledrter fordert.
Daraus ergibt fid fiir uns cine erjte grofe For=
pberung: Wabrend Knaben und Mabd-
den bis gum britten Sduljahr die
gleide Entwidlung, dDas gleide Ue-=
bungsbedilirfnis aufweifen und in
Diefem KRindes- und Gpielalter jebr
gut gleidgeitigunterridtet werden
fonnen, muBoomdd Sduljabran un-
bebingt getvennt unterridfet wer-
den, allein {don um den phyfijdhen und plopdi-
[en Unterjdicden Rednung tragen zu fonnen.

Daran jdlieht {id unmittelbar bdie FHrage:
BWer foll den Madbden-Turnunter-
ridt erteilen? Offenbar in erfter Linie bDie-
jenige, bie das torperlide und feelijhe Leben des
Maddens am beften verftebt, in feine Entwidlung
und feine Forberungen am meiften Einjidt bat:
dDie Srau, die Rebrerin. Wir miiffen ne-
ben der bejondern Entwidlung des Mabddens aud
pem Bolfsempfinben Rednung fragen und diefes
forbert diberwiegend wobl in diefem bejondern Un-
ferridtsaweige ebenfalls die RKebrerin. — Diefer
Gorberung fann in vielen Sdulen nadgelebt wer-
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ben durd Fddevaustaujdd und manderoris aud | jerm RKanfon eine Jeitlang allzufebr ber ®ebanfe

nur, wenn die Lebrerin: beveit ift, flir die Madden
per Mittel- und Oberftufe das Opfer an Feit und
Miibe 3u bringen und, — wenn ber Herr Kollege
bereit ift, diefes Opfer angunebmen.” In manden
Sdulen aber wirh es nidt moglidh jein, der For-
berung, dafy die Lebrevin den Mdaddenturnunter-
ridyt au erteilen babe, nacdguleben, weil eben feine
LQebrerin da ift. Da muf dber Lebhrer ans Wert.
Und es wdre ein unbegreiflides MiBtrauen gegen
unjere Lebrer{daft, wenn man ibr nidt zutrauen
wiithe, daB aud fie unfern Madden nidht nut
einen tednifd und pbhyliologiid
ridtigen, fondertn aud einen edt
weibliden Turnunterridt erteilen
tonnte und aud den Willen und die Energie auf-
brddte, an Kurjen und dburd) gewiffenbafte Bor-
bereitung fid das ndtige Riiftzeug zu bejdafjen.
3 fenne eine gange Anzabl Lebrer im Kanton
Qugern, die diefe Hovderung jdon feit Sabren ein-
wanbfrei erflillen und audy. der Hauptforderung
auf ein edt weiblides Turnen geredht werben und
immer geredbt zu werden juden. Wir miiflen uns
Das Turnen eben nidt ifoliert bdenfen,
jonbern es als Eraiebungsfad im Rab-
men aller Fdader werten. Es braudt Yer-
trauen auf bie Cnergie, die Tatfraft, dbas Heinge-
fibl Der Lebrerjdaft. Sd babe diefes BVerfrauen.
Ynd wenn idh mir den freien, offenen Turnplah
und den pflidtbewufiten und gewiffenbaften Lebrer
vorftelle, fann id mir nidht denfen, daB bdiefes
Bertrauen ein Shatten trdfe. Darum die Forbe-
rung: Der Turnunterridht mif den
Madbden dDer Mittel- und Oberftufe
{oll, wo méglid, von einer befdbig-
ten Lebrerin erteilf werben., —

Es wiirbe ju weit flibren, bier ausfiihrlid aud
nod) auf dbie Crteilung des Turnunterridfes.an
mebrilajjigen
und an Gefamtidulen ecingutreten. Jur
anbeutungsweije fei bemerft, daf eine durdgrei-
fenbe Wenderung in der Dethode, bie Erzie-
bung der Kinder gum Jelbjttdtigen
Arbeiten, eingeln und abteilungs-
weife, die Lojung bringen wird, daf mittelbarer
und unmittelbarer Unterridht von Abteilung zu Ab-
teilung, wie in andern Fdllen, aud im Turnen
Platy greifen mufy, Die Cinfiibrung in diefe Ar-
beitsweife mufj befonbern Kurfen und der Fort-
bilbung im Lebrerturnverein iiberlaffen
werden. Aud Sdulbejude werben bier ibre gute
Wirfung baben, wie aud Unleitung durd ben
Turninjpeftor und ein ausfibrlidesfanto-
nales Turnprogramm fliv bas Mad-
dentfurnen —

Diefes Jurnprogramm with zu allererft den
Surnitoff feftaulegen baben. €s war in un-

-

gemifdten Sdulen.

wegleitend im Knabenturnen ,Wenn nur efwas
gebt”. Und biefer Gebante freift nody da unbd dort
in den Kopfen, trof jabrelanger Vemiibungen von
Snipettorat und Lebrerturnverein. Er it gefdbrlich,
denn er [dafft Jerjplitterung und fiibrt nuy u
gerne gur Oberflddlidteit und [dlieflid um all-
mdbligen Verjanden, gar nidt eingeredynet, was
fiir MNadteile er den nad [oldben Grundidsen be-
banbelten Snaben bringt. Die Erideinung ift ver-
ftandlih und aud) anbdernorts wabrnebmbar, war
body im Turnen, wie aud) in andern Unterridts-
sweigen, Teit Sabren ein Suden und Lajten.
Nun jdeint diefe Seit iibermounden gu fein. Mi:
der gliidlid gefdaffenen neuen eidg. Turn-
fdule darf aud mit Sug und Redt
ein neues Freuen und Sdaffen im
Turnunterridte erwarfet werden.
Und fiir das Mdaddenturnen Joll es die Jeit des
dnterregnums gax md)t geben. Denn fic
miite Sdyaden bringen, md)t nur dem emae[ner
Rinde. gefundbeitlid und moralijd), Jondern eine
joldpe Seit obne Hiibrung fonnte der Bewegung
als Joldher DHindernifle entaegentiivmen, Srrtiimer
unb Febler {daffen, die nur [ebr [dwer wieber
wegiurdumen wdren. Desbalb gebt eine weitere
Sorderung auf ein nadh Stoffauswabl,
Methode und Turntleid ausfibrli-
bes und beftimmtes Turnprogramm,
das von Dder boben Erzichungsbebdrde zu erlafjer
ift und gwar Joll es fommen, aud wenn das Obli-
gaforium nidht fommt; denn in vielen Sdulen
wird [dhon gearbeitet, in manden midte gerne ge-
arbeitet werden auf diefem Gebiete. Desbalb bar!

‘mit Der Wegleitung ber BVeborde nidt gewarte:

werben, bis vielleidt bdas Erziehungsgefe bdas
Obligatorium bringt, follen nidt grofe Werte ver:
loren gdeben: Die Sorgfalt in ber Wabl des Stof-
fes und vor allem der Geift, wie wir ibn im
Maddenturnen haben wollen, dev dev feinen
Gigenart bes Madbdens entjpridt.
per es berwabrt vor burfdifofer Art und ipmein
Werturteil gibt, bas Jpdter{id fort
pflangen wird in bie Hamilien.

Wenn wir  diefen Geift im Mabdenturnen
bewabren wollen, darf neben Hebungsauswabl und
Turnbetrieb eine [deinbare Aeuherlidleit nidht ver-
geffen werben, Das Turnfleid. Id las tiirz-
lid in einer Jeitdrift von intereflanten Beobad)-
tungen, bie ein GEngldnder in bder Gefelljdaft
madte, Beobadbtungen, bdie wir wobl {eldft oft
jdbon madten, ndmlid wie fid die wirllidh feine
Srau durd ibre Art {idh zu fleiben unterideibet
oon der anbern Grau, die fidh fleidet, um aufzu-
fallen und zu gefallen. — iUnd fiirslidh erbielt id
eine Sujdhrift, darin ftand iiber bie Entwidlung des
Maddenturnens in Deutidland der Sap: ,Bei
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den Madden bat man zuerft die Uebungen im ge-
wibnliden Kleid gemadt; dann ging man 3u der
weiten Rodhofe iiber, bann zur enganliegenden
Qeidbtatbletithofe und zum Turnfoeater und {dliefs-
lid gum Babeangug.” Wer orientiert ift, weils, dah
biejer ©afy wabr ijt, leider!

€s ijt tief bedauerlid), dap gerade durd bas
Auftreten ungeboriger Begleiterjdeinungen man-
denorts Ubneigung und Mipirauen gegen das an
und . fiir Jich gute Mdddenturnen bervorgerufen
werden und biefem der E€ingang eridwert ober
gang verjdloflen witdh. Daber ja aud) die For-
berung, dal im fantonalen Surnprogramm bdas
Surnfleid feftyulegen ift. s ift nidt allzu {droer
cin prattijhes Turntleid su jdaffen, das volle Riid-
jiht frdgt der weiblichen Eigenart und dem femen
Srauenempfindben. €s fann {id Ja an den renig-
ften Orten um bdie Einfiibrung eines eigentliden
Zurnfleibes bandeln. €in paijjendes tUntertleid zum
aevodhnlidhen Sdulfleid gentigt vollauf und ift aud
leicht au beldaffen, vielleidht als Urbeitsitiid im
;andarbeitsunterridht. $ns fei aud) bier der Saf
wegleitend, der aud) in jener Jeit{drift sitiert war:
L Bill]t bu genau erfabren, was fid
siemt, Jo fragenur beieblen Srauen
an”.

Gtreifen wir nod fury die Frage der Ausbil-
tung und Fortbildbung der Lebrfrdfte. Da fommen
m erfter Linie das Lebrerjeminar und die Lebrer-
innenjeminarien in Betradt. Die Lehrerin wird
chnebin durdy den Unterridht, den fie genielyt, in

©foff und Befrieb eingefiibrt. Auf vermebrie be-
jonders methodijdhe Uusbildbung mufy gedbrungen
werden. Und, um dem Gangen bjdIuf und Nad-
adtung 3u verjdaffen, Joll die Patentpriifung ber
Lebrerin aud) die Priifung im Turnen einjdliefen.
fleber Die Form diefer Priifung braudyf hier nidyt
ausfiibrlidher gedrieben zu werben. I denfe an
einen theotetijen Teil und eine praftijhe An-
wenbdung in Form einer Lebriibung. — Daf aud
der Geminarijt in Stoff und Methode des Mad-
denturnens eingefiibrt werben muf, ijt in diefem
Sujammenbange eine jelbftoerftandlide Forderung.
&iiv die {hon amtievenden Lebrfrdfte miikten fan-
tonale Einfithrungs- und Fortbildbungsfurje organi-
liert werden, die wenn immer moglidh alle Sabre
ftattjufinden bdtten und nady und nady alle Lebr-
frdfte erfaiten, die Turnunferridht zu evteilen ba-
ben. Diefe Forberung darf wobl erboben werben,
ba bie finangiellen Anjorderungen feine allzugroBen
lind und {ih am Bolfsganzen reidlid) zuriidzablen.
3u boffen ijt, dals bie Lebrer unbd Lebrerinnen diefe
Ausbildbungsgelegenbeiten dann aud) wicflid be-
niien wiirden,

Bir {ind gerade auf dem Gebicte des Méd-
denturnens im Lernen. Es gilt fid aufjuraffen.
©Selbjtgeniiglamfeit ift bier am unredhten Plate.
Wie bat docdh einmal unjer verebrter Herr Semi-
narbiveftor Rogger gejdrieben obder in einer Pa-
bagogifjtunbde gelagt: ,Es ijt einer nur jo lange ein
guter Lebrer, als er fidh nidt {deut, ein Lernender
3u fein!” (Sdluf folgt.)

Sdulnadyridten

SQuzern, $r. Ulr. Simeon, Sefundatlehrer .

in Qugern, Hat [id) an ber Eidbgen. Tedn. Hodjdule
in Jiirid) mit grogem Crfolge den Dr. |c. nat. ge:
Lolt. Geine Difjertation behandelt bie ,Samen-
Gilbung und Gamenverbreitung bei den in ber
Chweiz unterhaldb der Walbesgrenze wadjjenden
 Pilangen.” Heralide Gratulation.

— Bejirtsfonfereny Ruswil Unjere
¢rjte Sommerfonferen in Buttisholy bradie vorab
cine attuelle Lehriibung von Kollege Baumeler iiber
den Geligen vom Ranft. Cine dantbare Aufgabe,
it viel Warme und Gejdhid geldjt. Und ehrw. Cr.
Jojanna Hatte die Freundlichfeit, mit uns einen
geijtigenn Cpagiergang ju maden durd) bdie oft
holperigen Wege ber ,Sdiilerbewadung in und
cuger per Sule”. €in Thema, dbas nidt blof die
Criieher, jonbern cbenjojehr audy die Drispolizei
angeht, wenigitens im 3weiten Teile feiner Umidhrei-
bung. Die Sdhule eriehe das Eliernhaus, aber nidt
ben Poliziften. RN

Un  ber Ddiesjdhrigen GSempader
Ghladtjahrjzeit, die wie gewshnt aud diefes
Jahr wieber viele taujend Beluder aujwies, Hielt
9r. Crziehungsrat ALD. EImiger in ber Feft-
halle den offiziellen Toajt aufs BVaterland. Er er-
innerte (wie ein Beridhterjtatter dariiber [dreibt)
baran, wie Heute Wintelrieds lefier Ruf: , Sorget
fiit mein Weib und meine Kinber!“ allmihlidy all-
gemein Wirtlihleit werden will. Gerabe die To
legensreid) wirfende Winfelricdjtiftung verjudt fiiz
bie Hinterlafjenen der verjtorbenen Wehrmanner ju
jorgen. Fiir dbie Kinder und ifre Crziehung arbeiten
die verjdiedenjten Sdjulftufen ober die mannig-
fadhen Unjtalten, die fidh) aud) der blinben und bder
anormalen Kinber bejtens annehmen. Leider zeigen
fidh heute aber aud) triibe Seiten, die Fludt vor bem
Kinde und die BVermeigerung von wiirdigen Woh-
nungen an finberreide Familien. Suden wir mit
ven Tfrdftigiten Mitteln bdiefen Yuswiidlen bdes
CGgoismus und der Vergniigungsjudt zu {teuern!



	Ueber das Mädchenturnen : (Fortsetzung)

