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gung Der fatbolijhen Glaubens- und Eittenlehre
in §rage ftellen, um neue Berjude jur Kne-
belung Ber Glaubens: und Gewif-
jensfreibedt. Rdumen wir den Feinden bder
fatholijden Rirdhe in Sdule und Unterridt das

Keld, dann erfiillen wir unjere Pilidt als Katbo-=:

lifen nidht, dann find wir Feiglinge, die -fliehen,

wenn der Wolf tommt. Die Jufunjt der Sugend

it uns u beilig, als dal wir in ben widtigjten
Erziebungsiragen vcr dem Gegner [fapitulieren
blirften. — Der Kampf in Lugern it jpmpioma=

— —
DEe ns S Soamm -

tticb er wird Jidh anderwdrts in anderer Form wie-
berbolen. Aber er ift ein Glied in ber grofen
Rette des Qulturfampfes, der gegenwdrtig
auj den Befehl der Loge iiberall wieder auf-
flammt.

Die Ee[er ber ,Cdweizer-Sdute” danten
pem unerjdrodenen Borfdmpfer am Lebrerfeminar
in Higlird) fiix Jeine bervorragende Pionierarbeit
im Dienfte der fatholijdhen Erzichung und werben
wie bisher treu und unentwegt au ibm fteben.

Ueber das Maddenturnen

BVWon Alfred Stalder (Shluk)

»Worte belehren, Beijpiele teijen bhin”. Be-
tradten wir desbalb nody einige Beilpicle Grofer,
und weil aus unfern und andern Kreijen immer
wieder die irrige Anjidt auftaudt und gedulert
witd, die tatbholifjde Ritde wdregegen
bieRXdrperpflege, nebmen wir gerade Bei-
ijpiele ®rofBer aus ber l‘atboltfd)en
Rirde

Ein Lebensbejdreiber fagt vom bt. Jgna=
tius: ,Bielleidt war nie ein Ritter fo abgebdriet
wie er.” Wadre das gewaltige Lebenswerf bieles
unvergleidlidhen Streiters Cbrijti denfbar, wenn
nidt ein ftorfer und geibter Korper die Feuerfeele
inftand gefest batte, das Riefenwerf zu vollbrin-
gen? @ jelbft wufste es! Finden wir dod in den
Beftimmungen flir die Lwitung der Gelelljdaft die
Weijung: ,Alle Sdolajtifer, joweit fie nidt nad
dem HUrteil des Reftors einer Ausnabme bediirfen,
miifjen vor bem Mittag- ober AUbendefjen eine Bier-
teljtunde auf Korperiibung verwenden.” 1536
jbreibt er: ,Mit einem gejunden Korper ionnen Sie
wirflid viel fun. Aber mit einem franfen? Ein
frdftiger Korper ift eine madtige Hilfe jur BVerrid-
fung grofer Taten — — —.” (Epift. Jgn.) Die
bl. Therelia jtellt die Srage: ,Wenn die Ge-
jundbeit ugrunde geridytet ijf, roie joll dann die
Regel nody beobadbtet werden?” Und aus diejer

Grienntnis beraus mabnt fie ibre Ordens|dweftern: .

»©o adtet denn auf euren Leib, um der Liebe Got-
tes willen, ba er gar vielfad) der Seele dienen
mufy — —.”

Pepit Pius X, ber €rneuerer in
Cbrifto, jdrieb als Kardinal und Patriard) von
Tenedig an [eine SGeminariften: ,,Jdb wiinjde meine
jungen Leute in der Frommigleit und in der Wij-
fenidyaft fortidhreiten zu jeben; aber id) lege nidht
weniger Wert auf ibre Gejundbeit, von dber jpdter
die Ausiibung ibres Dienftes in hohem MaBe ab-
bangt. §. A. Fortes dreibt von ibm: ,Er, der
in jungen Sabren an den Sportibungen und
Spielen des Geminarlebens fidh rege beteiligte,
legte grofes Gewidt auf alle €in-

ridtungen guy forperlidhen Ertiidy-
tigung der Jugend.” Anldilid feines pdnit-
liden golbenen Priefterjubildums fand am 23.
Gept. 1908 im Belveberehof des Vatitans vor jei=
nen Augen ein grofes Wetturnen des internatio=
nclen CGportlongrefies jtatt. Bei den BVorfithrungen
eines italienijden fatbolijdhen Turnvereins bes
griipte der Bl. Vater die Turner mit den Worten:
#3d billige euve Turniibungen, Rad-
fabrten, eure Boot- und Hufrennen, eure Berg-
touren und alles weitere, teil biefer Jeitvertreib

audh vorder Trdgbeitbewabrt, dieals=

ler %after Anfang iff, und jold ein freund=
daftlider - Wettbewerdb - audy Sinnbild fiir bden
Wetteifer im Tugenditreben fein Joll.” ,Seid
ftart, eud sum BVerdienft und jum Wobleeu-
rer Brider.” ©o bder beiligmaBige Pius X.
Dal Pius XL ein groBer Sreund unjerer Gdywei-
serberge ift und zur Stdrfung Jeiner Gejundbeit das
Bergjteigen iibte, ift uns befannt. '

Laflen wir es bei diefen wenigen %etimelen be=
wenden. Sie lieBen {idh aus dem Leben von Or-
densmdnnern und Ordensfrauen ins HUnge-
3dblte vermebren. Wenn dennodh bdie irrige Auf-
faffung von der Stellung der KRirde gegen den Kor-
per auffommen fonnte, fo ijt zum Teil bie Ge-
[dhidtsidreibung daran jduld, die uns nur gu oft
bie groBen Tafen im PHeiligenleben allein jdildert
und uns nidt die Mittel nennt, die u ibrer Er-
reibung notwendbig waren, und das ift in erjter
Linie ein gejunber, gelrdftigter Korper. Und um
andern Jeil ijt es Der Umitand, dah die RKirde
dburdy ibre Organe immer wieder .anfdmpft, mit
Redyt antampft gegen eine Heberjchdtung des Kor-
pers, gegen eine Rorperfultur, die die Derridaft
bes ®eiftes vergifst, Jelbjtijben Jweden dient. —
da, wir wollen die grundidlide Seite voranftellen,
und wir diirfen fie rubig botanitelleu Gie gibt
unjern Bejfrebungen redt; denn lang ¢ bevor
bie Uerzte des 20. Jabrbunbderts
Sreiluftfuren und Korperibungen
verordneten finden wir ausgezerd =
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nete %ot[cbniten iur ble ®eiunber-
baltung dbes Kdrpers in den Regeln
unfjerer fatholifden Orden und in
ben Beiipielen ibrex Stlfter unbd
Mitglieder Ju Unredt find wir einfeitig
geworden.  Laffen -wir audy bierin die Gejdidfe
Lebrmeifterin jein. Einen Srrtum miiffen wir be-
fampfen, ber viele von uns beberridht und fie 3u
Beinden des Turnens, befonders des Maddentur-
nens madyi: fie vermedijeln Turnen mit Atrobatif,

Turnen mit Refordjudt, Korperpflege mit Sinn=-

lidfeit. Das ijt ein verbdngnisvoller Jrrfum, ift
mebr: ift Unfenntnis, ift MiGtrauen Wobhl
gibt -es Erjdeinungen, Beftrebungen, die zu folder
Auffafjung flibren fonnen. Aber dieje Bejtrebungen
find nidt unfere BVejtrebungen. Wir betdmp=
fen Jie. Und nod) einmal: Nidt die Pafjivitdt,
nidt das Totjdweigen ift der befte Kampf; wix
wollenunferer Jugend Befjeres ge-
ben,
© ®eben wir nun in aller Kiirze dem Arste und
dem Pbofiologen das Wort. Es [deint mir das
nidt unniig, bort man dod) immer und immer wie-
der Ginwdnde, die nody ftarfe Sweifel entbalten an
der gefundbeitsidrbernden Rraft des Turnens und
an der Notwenbdigleit besfelben, beionbers fiiv Die
weiblide Sugend.
Herr Prof. Dr. Mafthias bat in Jeinem fiir die
Landesausitellung 1914 in Bern bearbeiteten Werfe:

SEinfluf der Eeibesﬁbungen auf bas Koérperwadys-.

tum*” eintoandirei eine Jebr ftart fordernde Wirtung
ber Leibesiibungen auf das Ldngen- und Breiten-

wadstum bewiefen. Qlebnhd)e Beweife fiibrten o=

bin u. a. burd) mit einer grofien Menge von Mef-
Jungen an turnenden und nidhgt turnenben Knaben
und Grwadenen. Ein gefepmdfhiger Sujammen-
bang swijden %ruftfotbausbtlbung, Atemiweite und
Sungentuberfulofe ift eintoandirel erwiejen, b. b.
der Menjd mit gut entwideltem Brujtforbe und
baber groferer Atemweite geigt eine roeit grofere
%{Mrftanbsfraft gegen die genannte Krantbeit, als
der minder entwidelte, jbwacdbriijtige Menjdy mit
eigen ©dultern und fladem Brujtforbe.
trifft -bei den Madden, die einen netbaltmsmaﬁtg
tirgern %ruftfotb aufweifen als die Knaben, in ver-
mtbrtem Smat;e .

Die Tuberfulofe, am aligemeinjten be-
fmmt als * Qungentuberfuloje oder im Volismund

Sdwindjudt, ift viel weiter verbreitet, als alige="

mein Hetanat ift. Wir wiflen roodl, dafy viele junge
Menfdhen im bliihenden Alter von 18, 22, 25 Jab-
ren wegfterben, Sobne, aber bejonders Todter, in
einem Hlter, da {ie die Stiige und Hofinung der
Eltern find und die Freude ibrer Umgebung. Uber,
ba wir . in . landliden BVerbdltniffen dod) weniger
dutd foldre Fille eridyredt werben, geben wir uns

v
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melftens feme *Jied;enid)aft iiber bdie sbauflgfett im
allgemeinen und nod) weniger iiber die Urfadyen.
Diefe Urfaden {ind nidt etwa nur auf BVererbung
surlidaufiibren, fonbdern liegen meiftens im Sugend-
und gang bejonders im GSdulalter und im nad-
julpflidtigen Alter, in den Perioden des ftdrtjten
Badystums und aljo cudy des jtdrfiten Krdftever-
braudes aum Aufbau des Korpers. PHerr Dr. €.
Badmann, Jiirid), der Prafidbent der [dweizeri-
fdben Bereinigung gegen die Tuberfulole, hat im
Maibeft 1925 ber ,Pro Juvenfute” interefjante,
aber aud) erfdredende Erdfinungen gemadt, die idh
bier nidt borentba[ten modte, ba fie geeignet
find, unjer %erantmortungsgefub[ flir die ®e-
junbbeit des Kindes, und bejonders des Sdulfin-
des, 3u beben und befonders aud binweijen auf die
Bebeutung und Nofwenbdigleit vermebrier phoii-

jder Graiebung, d. b. Unterjtiigung des Korpers in

jeinem Abwebrfampfe gegen die Sdddigungen, die
ibn im Jugendalter doppelt bedroben.

Die Jabl der an Suberfulofe in unjerer gejun-

“den Sdyweiz erfranften Menjden wird auf 80,000

gejbdst. Bei jabrlid 7800 Todesfdllen ijt als
Urfadye Tuberfulofe fonftatiert. Der durd) die Tu-
berfulofe fabrlid- verurjadte wirtjdaftlide Sda-
den wird mit 120—125 ‘iltllhonen Hranfen ange-
geben. 36 Progent aller -im Siirder Kinbderipital
unterfudten Kinder waren infiziert. Haupttoniin-
gent der Angeftedten {tellte das 14. Altersjabr.
aljo bei den Knaben zu Beginn, bei den Madden
wdbrend des groBen Langenwadstums. Ju bemer-
fen ift babei befonders, dbaf die Madden die gro-
Bere 3abl aufwiefen als die von Natur aus robu-
ftetn und wiberftandsfdhigern Knaben. Der Sdluf
fiir uns, d. h. die Bedbeutung des Mdaddenturnens,
liegt aud) bier nabe. Die grofite - Tuberfulofe-
fterbllcbfett weifen bas 15 —19, Altersjabr auf,
alio in ber Periode bes Ausreifens, des groften
leten Breitenwadstums. Das wird uns verjtand-
lid, wenn wir bebenfen, daB der Korper vom 14,
beim Mdabdren vom 11, Altersjahre an am intenfiv-
ften {id entioidelt, ben groften Stoff und Krdfte-
petbraud aufweift und bei ungeniigenber Erndb-
rung, Durdliftung, Uusjdeidbung und Afjimilation,
bei ungeniigenber Unferftifung durd bas Krdf-
tigungsmittel geeigneter RKorperiibungen in biefen
dabren in einen Eridopfungszuitand bineinfom-

- men mup, in dem er dann nur allzuleidht dem Un-

jturm ber Rrvanibeit erliegt ober den lange gefiibr-
fen . Rampf jujolge Eriddpiung er[oid)en laffen
mup.

Herr Dr. Badymann ftellt dann feit, bapy bdie
Griranfungen GCGrwadjener grof-
tenteils auf Infeftionim Kindbdesal-
tetguriidaufibren felen undHhinwieder dieje
- AUls Heupt-
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mittel ber Befdmpjung nennt er Vorbeu-=
gung, und, um bdiefe wirtungsvoll au geftalten,
gute Wobnung, gute Erndbrung und Aufentbalt in
tpgienijden Kammern und frijder Luft. Als
gany bervorragendes Mittel ftellt er
verniinftige Leibesiibungen auj, die bejonders 3u
ciner vertieften WAtmung anbalten, und erbebt dabei
bie Horderung, Dal aud dbie Mddbden je=
dben Tegmindeftens 20 Minutentur-
nen follten.

Derjelbe Autor Jdreibt im 4. Heft dbes Jabr-
ganges 1926 der ,Sdweiz. Jeitidrift fiir Gejund-
beitspflege”:

,Dap die Belaftung des Edulprogramms im
gangen awedmdpig u Guniten der fdrpetlidhen Ent-
widlung teduziert wich, ift oben betont worden.
Die forperlihe Eraiebung [oll jo ernjt genommen
werden, wie die geiftige. Es unterliegt feinem
Sweifel, daf bei ridtiger Einjddsung diefes Hat-
tors bei vielen Sdyilern die befarten Erjdei-
nungen von Reizbarfeit, geftortem Sdlaf, AUppetit-
lofigfeit, Ynluftgefiiblen guriidgeben ober gang ver-
jhrinden.” )

Derfelbe: ,Bollftindige Dispenjationen vom
Turnen follten jo wenig wie mdglidy erfolgen. Be-
dauerlidy ift es audy, wenn Sdiiler, weil fie in
ibren. Leiftungen uriidgefommen find, zur Ent-
laftung pom Turnen dispenjiert werden — fodal
dann gar fein usgleidh mebr da ift ur geiftigen
Snanfprudnabme. Jrgend ein Fady fann unfer
Umijtinben viel jpdter nadgebolt werden, die ver-
nadldfjigte forperhd)e Gintmxcf[ung aber ift bdufig
irreparabel.”

Und bodh gibt es Lebrer, die md)t nur eingelne
Cdyiiler, jondern die ganze Sdrule vom Turnen dis-
penfieren wegen anbern %ad)em (Hebler im
Priifungsipitem!?)

Intereflant {ind in Hiefem 3u[ammenbange aud
bie HUnterfudungen von Dr. Mefjerli, Sdularzt
der Gtadt Laufanne. Wtefferli bat Unterjudhungen
angeftellf an Knaben im Alter von 12 Sabren, und
sar an Joldben, die jeden Nadmittag im Sreien
turnen, und Jolden, die diejen Untervidt nidt bat-
ten.  Wabrend die erften nody 21,5 Progent In-
fizierte aufroiefen, betrug, die Jabl bei ben Jtidt-
turnenden in jonit gleiden BVerbdltniflen 37 Progent.

RNidt weniger vielfagend find die Seftitellungen,
bic Meflerli in Begug auf die Militdrtauglidfeit
der Turner und Nidbtturner madte. Die Unters
judungen wurden durdhgefiibrt an Sfudbenten bder
Univerfitat Laujanne. Die Tauglidfeit befrug 65,44
Progent. BVon den Tauglidhen wurben unterjdie-
den foldhe, Die nur den Sdulturnunterridht mitge-
madt batten; biefe lieferten 75 Progent Tauglide,
indes bie Stubenten mit Sport- und Bopunter-
tudtsbilbung, eljo mit vermehrtem Turnen 89 Pro-

sent Tauglidfeit ergaben. — Intereflant ift fiir uns
vielleidbt audy, dafy nidht die Landbevslferung am
meiften IMilitartauglide aufweijt, jondern die In-
buftrieorte, bie meiftens beflere Turnverbdltnijjz
aufweifen. €o ftellte lefites Jabr im Kanton Lu-
setn ber Indujtrieort Kriens mit 73 Progent weit-
cus am meiften Tauglide. — Das it gleidzeitig
aud eine deuflidhe Antwort auf den oft gehorten
Cinwand: ,Lanbdfinbdber fonnen genug
furnen”, der ja meiftens nicdht der tleberzeugung, .
jonbern gang andern Motiven entfpringt und nod-
vielfady au widerlegen wdre. — Jd bin nun nid:
efwa ein {o rdBer Patriot, daB idh gleid audy die
Maddyen uniformieren und einreiben modte. AUber
bie Entwidlungsgejetie gelten wie fiir die Knaben
audy fiir {ie, und nidts Dberedtigt bon diefem
©tandbpuntte aus dazu, die Srau auf orientalijde
Manier eingufapieln und uriidzuftellen.

LaBt uns nody furj ein jweites Gebiet ftreifen,
bas {ind die Daltungsfebhler.

Dr. Deus, der Sdhulargt der Stadt &t, Gallen,
jtellt in Jeiner ©dyrift ,, Der frumme Riiden unjerer
Kinber” felt: wir finden unter den Kindern unjerer
Bolfsjdhulen 25—30 9 leidtere und jdwerere
Riidgratsverfriimmungen, und diefe Jablen, die fid
nut auf Kinber bis gum 12. Altersjabre erftreden,
find im Zaufe des Wadystums in ftetem AUnjteigen
begriffen. ©Sdon im BVerlaufe der Sdulzeit fteigt
bie 3abl ber rundben Riiden von 2,7% auf 95 %,
bie 3abl der nod verbleibenden feitliden Berfriim-
mungent von 9,7% auf 37,7%! Die Augen auf,
verebrte ﬁ‘n[[egmnen und Kollegen, und wir finden
biefe ober dbnlide BWerbdltnifle cudh) in unfern
RKlaffen. —Krug fand im 9. Altersjabr 119 Sto-
liofen bei den Sdulmadden, im 14.—16. Jabre
3259%; Gombe fand bei Den Mddden im 13.
Altersjabre 37,7 9.

Das ftarfere Rumpflangenwadystum der IMad-
den, die groBeren ©Sfelettfenfter bdes weiblidhen
FRumpfes bringen fiivx das IMdadden aud cine
grofiere Gefabr durd) eine ftdrfere Neigung 3u
geraden und Jeitlihen Verfrimmungen. Die ge-
ringe Widberftandstraft der ungeiibten Rumpfmus-
feln madt fid unbeilvoll bemertbar. Die jdwad
entwidelten Riidenmusfeln vermbgen meilt nidt,

- bie Wirbeljdule in gerader, aufredhter Haltung zu

tragen. Wer dddte dba nidht an die jGmalen, lang-
aufgeldoflenen und oft dlaffen jugendliden Ge-
jtalten, die aller Ermabnuhg sum Trof dod nimi
aufredbter aeben, eben 1toeil - ibnen Kraft und
Yebung durd) wedmdpiges Training fehlt! Ein
Sebler, der fiir die Mdadden als fiinftige Srauen
und IMiitter pon weit groBerer Bebeutung ift, ift
die Senfung des Bedens, dem die [dlaffe Baud-
musfulatur 3u wenig Halt gibt. Hier liegt aud
eine Urfade der vielen BVerbauungsitdrungen, die
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ibrerfeits wieder zu Sdwindel, HUnluft, Blut-
ftauungen und all den Bejdwerden fiibren, mit
benen das Gdulmadden namentlid im - Entwid-
lungsalter gu fampfen bat und denen wir im Unter-
tidht und bei Hausaufgaben viel gu wenig Riid-
fidt tragen. — Nod fei [pesiell beigefiigt, dDafs die
Lerfriimmungen feineswegs allein als Sddnbeits-
febler 3u werten find, jondern dak jie die Urjadpe
unausbleiblider innerer Gdddbigungen abqeben.

Wir wollen durd wei furge Jitate nod
eine dritte ©eite anbdeuten, wo bdie Leibesiibungen
oon grofter Bebeutung find und viel 3u wenig als
Heilmittel beadytet werden. Hodw. Herr Direftor
DBoejd), Leiter der luzernijdben fantonalen Eraie-
bungsanijtalten fur taubjtumme und jdwadbegabte
Kinbder, jdreibt im Sabresberidhte 1925/26:

,Qeibesgomnaftif, wobei der Geift den Leib {ibt,
iit audy Geiftesgpmnaftif; denn zwijden Leib und
©eele beftebt eine innige Wedfelbeziehung. Bei
taubftummen RKindern ift das Turnen {don desbalb
gang unetldBlid, weil es die durd bden friiberen
Dangel der Spradye bebingte geringe Lungentdtig=
feit sur Gewinnung der Lautjpracde fordern Joll.
Dann jpielt es bei allen unjern Kindbern aud als
geiftig-torperlidhes Heilmittel eine
befonders widtige NRolle. Wer bden Iorperlid)-
moforijden Tiefitand Jo vieler unferer RKinder Eei
ibrem Eintritt in die Anftalt, ibre Unbeholfenbeit
und plumpe Sdwerfdlligleit, ibre Ungejdidlidhieit
und Untoordiniertheit in den Bewegungen vergleidht
mit bem Stand ibrer Jpdatern Iorperlichen Tiidtig-
feit, Kreft, Ausdauer und Gerwandtbeit beim Aus-
tritt aus der Anftalt, ift gang iiberrajdt von den
auferordentlidhen Fortjdritten, die fie aud) in ibrer
torperlidhen Ertiidhtigung gemadyt haben. Das Tur-
nen bat cber audy erhobte Bebeutung fiir bie € ha-
rafferergiebung unferer Rinder und bient
als vorgiiglidhes Mittel zur Forderung ihrer Wil-
[ensfraft und eines frijd-frobliden Gemiites.”

Hodw. Herr Seminardireftor Rogger in i~
firdh fdbreibt in Jeiner vielbeadteten Brojditive
»Bererbung und Eraiebung”:

~Das ijt die erfte Hrobbotidajt, die id) zu
verfiinden babe: Sede Anlageim Kinde it
entwidlungsfdbig, fann aljo aud
ponbdirgefordertwerden. Und wire ein
Kind nod Jo {dwad, wdre es forperlld) ober intel=
lettuell obder fittlid ober religids nodh jo armijelig

Gdweizger-Sdule

= .

- P28

ausgeftattet aquf bie Welt gefommen; aud diefe
“nlagen, o bejdeiden fie find, tonnen entwidelt
werben. Jebe Anlage, Jei fie fovperlih oder in-
telleftuell ober fittlid ober religids, wird bdurd
tlebung vervollfommnet. Das ift ein pipdologi-
jhes Grundgefes. Man bat gerade in jiingjter
Seit in Sdwadifinnigenanftalten durd planmabige
Sinnesgymnaftit Giberrajdende neue Beweife fiir
diefes ®efets geliefert. Dan bat dabei aud) da nod
Anlegen entdedt und durd) planmapige Hebung ge-
wedt, wo eine friihere Pjodologie voliftandig:
Yrmut angenommen batte. tnd man bat aud de
eine Beflerung, eine Sddrfung des Sinnes, bdes
Obres, des Taftfinnes, bes Gejdmades, des Ge-
rudyes auftande gebracdht, wo dltere Plodologer
gum voraus auf irgend einen erzieherijdhen Erfoly
veraidhtet batten. Und was bat man dod) diefen
armen Gejddpfen jelber und dann audy der menjd-
lidhen (ﬁeielljcbaft fiir einen Tdftliden SDtenft er-
iefen!”

Laffen wir es bei diefen wenigen AUnbdeutungen
bewenden. Sie Jollen nur dagu dienen, in uns di:
Uebergeuguing au ftatfen, da den Madden Leibes-
iibungen ebenjo not tun, ober befler gefagt, eigent-
lid nod) weit mebr als den Knaben, ift dod bdas
Madden im allgemeinen weit mebr als der Knab:
gebindert, ben Fordberungen jeines Kbrpers Red:
nung 3u tragen, fidy Referve aufauerlegen. Mandye
gejunde Arbeit, mande gejunde BVewegung bleibt
ibm vorentbalten und die fnedtijbe Mode frdgt
ebenfalls das ibrige bei, um es weiter gu jdddige:.
Man geftatte mir gleid die Hrage: wdve o5
nidht moglid, dem Madden gerabe dDurd ver-

niinftige Qeibesiibungenmebr Selb-

ftandiglteit, mebhr verninjtige An-
fhauungenaud auf dbem Gebiete der
Befleidung beigubringen? Mir [deint, dab
eine verniinjtige Korperpilege, woblverftanden: nicdt
KRorperpflege aus Mode, dazu geeignet wdre, aud
einer verniinjtigen und. jwedmdpigen Befleidung
3um Durdybrud) zu verhelfen, dal endlid die hod-
bejdubten, bemalten, im Sommer im Pel und im
Winter im Slor erjdeinenden Porgellanfiguren ver-
jbwinden? Mir deint,” dak verniinftige Leibes
iibungen aud) bier 3u bernunfttgm Anjdauungen
fibren fonnten, ijt dbod Der geiibte Korvp:r
fider ber widberftandsfdbigite und aud
pevanjprudslojefte KRorper.

Sdulnadridten

Luzern. Hilird). Die Seftion Hodhdorf
bes fatholijden Lehrervereints hielt am 6. Juli in
Sigtitd) ihre, wie immer, fehr gut bejudte Jahres-
verjommlung ab. Wir famen zufammen, um einige
gejdaftlicdhe Traftanden zu erledigen und befonders,

Thema ,Riturgie und Sdhule” {
miigten ja eigentlid) jhon wiljen, was die HI. Wejie’

um einen BVortrag von Dr. .P. Anjelm Fell-
mann, Profeflor in Balbegg, anzuhdren iiber 203
MWir alle

it und wie man ihr beiwohunen Joll. MWas uns aber
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