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Untervidt” gefordbert in bem Ginne, bdaf
allesLernenin der Sittlidhleit und dem
in ibr bewuraelten Charafter jeinen Abjdluf Jude,
bafy fih alle unterridtliden CGinwirs

fungen in dem jittlidhen Jentrum ialh-
meln und verdidten.

(Willmann, Aus Horfaal u. Horftube, Herder.)

Crziehung jur Selbjtbeherrjdung.

Bon J. BuBmann, Ruswil.

»Sid jelbjt betdmpfen,

ift der allergrofste RKrieg,

Gid felbjt befiegen,

ift der alleridhonjte Sieg.” (Logau)

Gelbftbeberrjbung — ein  Jdwergewidtiges
BWort. ,Das erfte und widtigfte im Leben ift, daf
man {idy Telbft u beberrjdhen judt.” (W. v. Hum-
boldt.) RNur durd) das Mittel der Selbftbeberr=
jdung erlangt der finnlid veranlagte Menfd die
fidbeve Herrjdhaft tiber feine ungeordneten ITriebe
und Reidenjdbaften und nur {o wird er Herr und
Meifter feines eigenen Willens. — ,,Sdmdblid
iit’s, fein eigener RKnedht zu fein.” Wie mander
Menfd) fennt awar die bemmenden Fefjeln, die
ibn aum ftummen Gflaven irgend einer Leiden-
{dhaft oder bdjen Gewobnbeit maden; allein es feb-
len ibm der fefte Mut, die {tarte Kraft und der
ent[dhiedene Wille, diefe Feffeln au jprengen

Keftaewourzelte Pflangen, befonders das [ditige
$Infraut, find nigt jo leidt auszurotten; fe friiber
man aber mif der Yustottung beginnt, um fo
leidhter gebt bie Sade.

Der Wille Joll zur {ittlidhen Herrfdaft iiber bie
Qeibenjdhaften fidh durdharbeiten und je friiber dies
gefdhiebt, um fo beffer ift es. ,In der Sugend zei-
gen fih {don friih die KReime ber Leidenjdaften,
und wer diefe nidt recdbfzeitig erfennt und betdmpft,
Deflen Hery verwilbert gleid einem unbebauten
Ader; die wilden SddBlinge der Selbjtfudt in
ibren 3abllofen Arten iiberwudern alles und er-
ftiden jebes gute Samenforn.” (P. A Dofs.)

Die bofen JNeigungen im jugendlidhen Em_en:
jdenbergen gleidhen den frifhen Seimen giftiger
Pilangen, die fid nad und nad, wenn fic in
ibrem Wadstum nidt eingefdhrdntt werden, 3u
nibht mebr leidht ausrottbaren Leibenjdhajten ent-
wideln. Jeder Menjd bat ecine boje Neigung,
bie in ibm vorbertjdt, fei es Eitelfeit, Miikiggang,
Sotn, Habjudt, Genuffudt, Neid, ufw. ,Die
Hauptfebler der Sugend find die Oberfladlidfeit
und der Leidtjinn.”

Die Erziebung bes Menfden foll eine
barmonifde fein. Darum bdarf nidt blok
etwa der Leib, jondern es mufy aud) der Geift, und
nidt blofy etroa der BVeritand und das Gemiif,
jondern aud der Wille des Joglings gebils
det werben. ,Nidbt was der Menjd weifs, jon-
der was er will, ent{deidet tiber feinen Wert

oder Umwert, jeine Madt oder Obnmadt, feine
Geligteit ober jein Unglid.” (&. A. Lindbner.)

€s erwddift deshalb bder Grziehbung die bobe
und beilige Aufgabe, der Willensbildung
bes Joglings ibre gange A ufmerfjamieit au
widbmen. Wer nidt von friiber Sugend an um
fid Selbjtbeswingen, fidy Selbftiiberwinden, um
Beberrfden feiner finnlidhen Triebe und Leiden-
{dhaften ergogen wurde, der wird im pdtern Reben
webder den Weg der Pflidht, nody den der Tugend
und nod) weniger den der fittliden Vollfommens
beit wanbeln. ,Die PHerridaft iliber den Augens
blid ijt die Herridaft iiber das Keben.” (M. v.
Cbner-Eidhenbad)) Wheil ein Kind jidh nidt beberr-
[dben fonnte, der bojen Lujt folgte und anfdnglidh
swar nur Nabdeln jtabl, Jo wurde aus diefer ver~
werflihen und nidt betdmpften MNeigung gleid)-
wobl nad) und nady die faft unwiderjteblihe Sudt
sum GSteblen grofjgesogen. Darum bheifyt es nidt
umjonit: , Webre den AUnfdngen” — Wo
jih beim RKRinde die erften fittlidhen oder moralijdhen
Defefte bemertbar maden, muf durdy Belebrung,
Ermabnung, eventuell durd) Strafe dagegen ange-
fdmpft werden. Wenn blindbe Mutterlicbe an
ibrem SQieblinge alle Unavten duldet, in der Mei-
nung, mit dem zunebmenden Alter werden bann
diefe [dlimmen Auswiidie jdhon verjdwinden, o
ijt dbas bodft unflug und wenig einfidtsvoll und
die Crfabrung wirh eine folde Mutter vom gera-
den Gegenteil tiberzeugen.

Die vporbeugende Erziebungsar-
beit bat audy alles ins Auge 3u faffen, was
der Celbftbeberridung und der freien Willensbil-
dbung bindernd im Wege ftebt. Der Erzieher mufp
alio audy die Umwelt in den Dienft feiner er =
agieberifden Tdatigteit ftellen und alle
dufern Einjliifje, welde bdie Erziehbung des Jog-
lings benadteiligen, Jo viel als mdglidh fern au
balten fuden.

Hajt du deine Kinber gern,
Diefer Rat fei dir ju Frommen:
Halte nur den Teufel fern,
Engel werden von felbjt fommen.
\ (Muth.)

Der Eraieber bat aljo fein ganges Augenmert
barauf au ridten, daf das Kind nidht durd {dledte
Kameraden, durdy den Genufy von Alfobol, durd
dbas RKino, ujw. moralifd gejdadigt werbe. Je
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grofBer die Jabl der Feindbe und je Ofter fie auf-
trefen, um fo {drwieriger wird der Kampf. , Biele
Hunde find des Hafen Tod.” — Die vielen Fall-
ftride und Lodungen der Welt fonnen aum Bers
bangnis werben und bdie Selbjtbeherridhung um
Kalle bringen. Der Cingewdhnung des Willens
mufy Der Verftand voranfeudten, welder aeigt,
was gut und was bdfe ift. Es miifjen dem RKinde
dieridtigen Grundfdfge des jiffliden Han-
delns, die fidh auf Religion und BVernunjt ftigen,
beigebradt werbden.

,Die Selbftbeberr{dung bat nur ibren
Wert, wenn fie im Dienjte der Bernunit
und bdes Hriftliden Glaubens ftebt”
(AB. ©tolz.) Cine Selbjtbeberrihung, wie fie ber
Solbat iiben mu B, ift nidt die aus eigenem freien
Antriebe hervorgegangene, jondern eine aufgezwun-
gene und fomit obne grofien Wert fiiv die eigent-
lihe Willensbildbung.

Wenn 3. B. eine Mutter 3u ibrem RKindbe jagt:
L Wenn du fdon brav bift und nidt mebr ligit,
fo befommft du dann GChofolade,” Jo ift diefe Art
der erzieberifdben Ginwirfung auf den findliden Wil-
len eine grundfaljdhe. Das beift man mit Beelse-
bub den Teufel austreiben. Auf diefe Weife roird
die Genupfudt groBgesogen, welde eine der ver-
beerendften Rrantbeiten unferer Jeit ift. Jubem
Toll bas Kind in exfter Linie lernen, das Gute
ju tun um des Guten willen und bdas
Bidje 3u meiden, weil es nad) der fittliden Ordnung
verwerflidy ift. Gine durd) Gejdente beeinfluite
tleberwindbung des eigenen Willens ift fo wertlos
wie eine aufgesroungene.

Wenn neuere Reformpddagogen verlangen, dap
man dem Rindefeinen Zwangantue, ibm
feinen freien Willen lafle, ibm nidht vorfdreibe
und ibm nidt befeble, damit fo fein Wille ge-
feftigt und fein Gharafter gebildet werde, fo find
bie ®riinde, die Dagegen Jpreden, jo ein-
leuchtend, daf roir au diefer Forderung ein grofes
Sragegeidhen feggen miiffen.

Man fann aber audy ins Gegenteil verfallen
und dem Sdiiler uviel befeblen, an ibm 3u
viel berumregieren und iiber alles und jedes Vor-
{driften und Reglemente maden, dafy er dbavon
ftutsig und unlenfiam gemadt wird.

BVernunft und Religion find das fider-
fte und wirtjamite Mittel, die Selbjtherrichaft iiber
bas eigene ,Jb” 3u erlangen. ,Bernunft und Re-
ligion fagen uns, daf die wabre fittlide Grofe
bes Menfden im Verzidten und Ent-
jagen, im Gelbjtbegwingen, in dber ridtigen Ab-
tétung des finnlihen Begebrens, im Kreuztragen,
furg und gut: in dber Selbjtbeberridung
gelegen ift.” (Prof. Dr. tUde, Graz.) tnd P. Doj
bemerft: ,Je mebr das Einnenleben itberrudert,
defto mebr verfiimmert der bHobere Menjd), bder
Gefdmad am Ueberfinnlicben gebt verloven, bdie

Liebe aur Tugend erftitht.” Ein Geiftesmann un-
ferer Jdeit nennt die heutige Menjdbeit eine Herde
willenlofer Stlaven der Sinnlidleit und des Aue
genblides, auf die nur Geld, Genup, Crjolg und
Dadt nod) einen Reiz auszuiiben vermogen. ,Den
bertliden Jrobjinn eines Frany von Affifi erringt
man {id nur durd) tapfere Selbjtliiberwine
dbung” (@r. Al Heilmann, Stunden der Stille.)
Weil man diefe nidht mebr fennt, fieht {idh Bijdof
Keppler veranlafyt ausurufen: ,Mebr Freude.”
Man erfennt den Mangel an Selbftbeberridhung
unferes mobdernen Gejdledhtes und gebt auf bie
eifrige Gude nad Beflerungsmitteln.

Man fagt: ,3n einem gefunden Korper wobnt
ein gefunder (widerftandsfdbiger) Geijt” und ver-
fdllt in eine verbimmelte Kobrperpflege, und als
Mittel biegu empfiehlt man einen nodh nie da-
gewefenen Sport Werden bdaburd bie
Menjdyen willensjtarfer und willenstrdjtiger? Die
Crjabrung lebrt das ®egenteil, ,Eine libertriebene
Korperpflege ftarft die niedern Triebe zu einer
Dreiftigteit und Kedbeit, die {don fiir mande zum
Berbdngnis geworden ift.” (Mever, Chriftusfludt
und Chriftusliebe.) Es gibt nur ein Mittel, das
fidver bilft; es beiBt: Jurviid gur Religion,
Cie lebrt uns entfagen, entbebren, jidh beberrjden
und die Leiden|daften ziigeln. Der Menjd, der
von ibr burdydrungen ift, bringt gerne ein Opfer
ber Entlagung, beugt fidh demutsooll unter den Wil-
len bes Allerbddhiten, widerftebt befer dem anftiir-
menden Meer von Lodungen und with von ibr
im jdweren Kampfe mit {tdrfenden Mitteln um
Giegen und Ueberwinden ausgeriiftet.

,&s5 liegt um uns berum gar mander Ub-
grund, den das Gdidial grub; dody hier in unferm
Hergen {{t der tieffte.” (Goethbe.) Des Eraiehers
beiligite Aufgabe ijt es, diefen Abgrund im jugend-
[ihen Menjdenberzen iiberbriiden zu belfen. Die
fibern Grunbdpfeiler bdiefes notwenbdigen Briiden
baues find aber eine edht religidfe Grunbd-
[age und eine grofie Willensi{tdrfe zum
tatfrdftigen Handeln und zum Beberr|den jeiner
eigenen Perionlichfeit. — Darum [dreibt ein an=
gefebener Pddbagoge unferer Jeit: ,Jedbe Urbeit,
jedbe Handlung des RKinbes, die gute wie die bofe,
wird der Eraieber beurteilen nady der Antwort auf
bie grundlegende HBrage: Wie trdgt biefe Arbeit,
diefe Handlung des KRinbes dbazu bei, des Kin=
bes Willen zu {tdrfen, das Kind in der
Selbftbeberridhung zu fordern.” Das Kind foll auf
jeine faft uniiberwinblide Kraft, die in feinem Wil-
fen ftedt, aufmerfjam gemadt werden. ,Was der
Menfd) verniinftig will, das fann er.” Das Kind
joll angeleitet werben, fiber fein Tun und Laffen
fid ftets Redvenfdhaft zu geben und nachaudenten
L0t bas ittlich erlaubt, ift es nidt erlaubt?” ,Der
Weg sur Bollfommenbeit und zu jebem Fort{dhritt
iit fortwdbrende Selbitfritit.” (A. Bidlin.)
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HUnplodhologifd ift es, einem Sdiiler das Be-
wuftiein Jeiner eigenen Kraft und
feines eigenen Willens 3u rauben, indbem zu
ibm etwa gefagt wird: ,Aus dir wird nidts; du
bift der Diimmite weit und breit und fannjt nidts;
man Jollte didh unfrantiert ins Pfefferland {diden
ujw. Auf diefe Weife wird nod) der lefste Funte
des Gelbjtberoufitieins und der Willensfreibeit un-
tergraben. Gntweder glaubt ein Jolder Sdyiiler
bas BVorgebaltene nidt, wirtd abgeftumpit und
gleidhgiiltig ober er glaubt es wirllid), wirft die
Klinte ins Korn und denft bei {id), daB es feinen
Wert mebr fiix ihn babe, fidh anzuftrengen und
jeine Kraft sufammengunebmen. — Beffer ijt es,
einem Kinbe folder AUrt Mutund Selbftver-
trauen eingufldfBen: babe nur einen guten
Willen, es fommt dann mit dir {bHon nody redt
beraus. Das find PHelden, die mutig tdmpfen, du
tannjt einmal nod) efwas Redtes werden. — Das
gibt Mut, Anjporn und neue Kraft.

Bei der Eraichung des RKinbes sur Selbitbe-
berrjdbung muBy gang befonders fein Tempera-
ment ins Auge gefafyt werden. Seine Willens-
bildung muf auf der Grundlage einer individuellen
Bebandlung angeftrebt werden. Wie der rationelle
Landwirt feine Aeder und FKelber nidht nady einer
einbeitlien Sdablone bepflanat und bdiingt, fon-
dern je nady der Lage und Bobenart diefen ober
jenen Diinger, diefe oder jene Gras- ober Ge-
treibeart sum Bepflanzen wdblt, wie der Arst das
RNaturell des Patienten beriidfidhtigen muf, fo bat
in gleidher Weile die Eraiebung auf bdie dem be-
treffendben Temperament entjpredende und am
leidyteften gugdnglide Art auf die
Bildbungdes Willenseinguwirfen —
Das Kind muB auf das BVorteilbafte und BVerwerf-
lie feines Temperamentes aufmerfiam gemadt
werben, und awar fann das am beften unter vier
Augen gefdeben. Dem jzornmiitigen
Rinbd 3 B. mufy flar gemadt werden, wie der
aufbraufende Geift, der Sorn, den Menfden ent-
¢brt, wie er der Gefundbeit [dhabet, wie er dem
Cbhriftentum wiberfpridht und wie ein gornmiitiges
BWefen nivgends woblgelitten ift. Einem phleg-
mati{den Sdiiler wirth man fagen, wie
fleifiige Menjden geadtet feien, wie es der Wille
Gottes ift, Daf wir unfere Korper- und Geijtes-
trdfte in Den Dienjt der Arbeit ftellen, wie wir
durdy Hiefe uns vor Not und Altersjorgen bewab-
ren und wie es unfere beilige Pflidt ijt, durd ein
tatfrdftiges Reben uns als niiglihe Glieder der
menjdliden Gefellidaft au erweifen. Phlegmatifdhe
Rinder find befonders im Auge au balten. BVeim
Aufjagen follen fie fleibig an die Reihe fommen
und nadldffige Arbeiten miiffen nodmals ange-
fertigt werden.

®em fanguinifden Kinbde fallt es am
{droeriten, fid felbft au beberrjden. ,Es ift sum

Sroblinn  aufgelegt und darf nidt mit miirrijder
Miene bebandelt werden. Es bat Neigung au
libertriebener Darftellung, zur Liige, zur Najd-
baftigleit, 3u fleinern Diebjtdblen. Eine au {traffe
@raicbung bringt bei bdiefem Temperament dud-
mauferijhe Denjden bervor, die es ,binter den
Lbren baben.” (W. Bergmann.) ,Ein melan-
bolifdes KRind muy durd Hinweis auf freu-
bige pilibtgemdfe Lebensbejabung zu aielbewufy-
tem, werftdtigem Wollen angeleitet werden.” Das
find einige Beifpiele. — Wie eigenfinnige, leidhts
finnige, babjiidhtige, eitle, neidijde, liigenbafte und
diebijdhe RKinder auf die ridtige Babn geleitet wer=
den fonnen und wie ibr Wille in den Dienjt bex
Hemmungsenergie geftellt werden fann, das mup
in jebem eingelnen all ftudiert werden, und man
witd in pjpdologilden und dbnliden Werfen Rat
und Aufidluf erbalten. , Der Eraicher mufy daber
wenigjtens praftijd ein tidtiger Plodologe fein,
muf3 Seelenfenntnis befifgen.”

Durd) Ausladen Blofftellen vor der
Rlafle, durdy Hanjeln und Neden oder durd) lange
Gtrafpredigten wird fein Kind gebefjert, roohl aber
verborben; fein Wille wird abgeftumpft und ver-
fallt in den meiften Fdllen in eine ftoijhe Gleidh=
giiltigteit. — Als Univerfalbeilmittel gegen feelifdhe
Krantbeiten ungebrannte U{de anwenden ift mebr
altodterifd als pdbagogijd. Es fann zwar Falle
geben, wo nidts anderes iibrig bleibt, als jur {dr-
perliden Jidtigung Jufludt u nebmen, ndmlid,
wenn alle andern Mittel (auf die Dauer) erfolglos
waren. Die gefdllte Strafe {oll aber nidht vor der
RKlafle erfolgen. ,Will man eine Beredtigung aur
Handbabung des Stodes einrdumen, fo fonnte diefe
nur der groften Berufslicbe und dem aufridtigiten
Kinderfreunde ge[deben; aber es it mit Grund
angunebmen, daf bdie bodijte Riebe feiner gerade
am wenigften bedarf.” (RKellner.) Und §F. W.
Weber fagt in Dreizebnlinden fo {don:

~owingt die Madt der Men[den Naden;
Menjdenberzen wingt die Giite.”

Das Ebhrgefiibl bdes RKinbes muf unter
allen Umjtdnden gewabrt bleiben. Forfter bemerlt:
»Die Sdonung des Ebrgefiibls im RKinde ift unbe-
dingt geboten, da es {id im Jufammenbang mit
dem mobdernen Individualismus Jo reizbar entwidelt
bat. Wer Das Gelbjtgeflibl des Menjden nidt
ridtig au bebandeln weifs, der freibt den Menjden
in eine Art von Entartung binein.”

Die BVeberridhung [einer felbjt bejdlagt aber
nidt nur fiindhafte Gewobnbeiten und Leidenfdaf-
ten, Jonbern audy nod) gar mandes, bas nidht ein-
mal {iindbaft ift, aber dody durdy die Pflege ber
Selbitbebertjdung abgelegt werden muf. — Sn er-
fter Rinie ift es die ®aumenTluit, ein unter et
Qinderwelt allgemein verbreifefes und [dwer au
betdmpfendes Hebel. Ullerdings frdat bas Eltern-
baus bdie Haupfiduld daran; allein bdie Sdhule



Nr. 23

Chdweizer-Sdule

Ceite 233

barf nidt miifig aujdauen, wie bdiefe moderne
Krantbeit {idy immer mebr ausbreitet, fie barf fein
Mittel unbeadtet laffen, die Genuffudt in all ihren
Kormen zu befdmpfen und zu verbindern. Die
Sugend bat das Vorredht, mit MMut und gliihender
Begeifterung den Kampf (gegen die Genufjudt)
au fiibren; jung gewobnt, alt getan.

Die mitgebradten Erfrifdungen Jollen
nidht Jdon vor der Sdule, fondern eingig in
Der Paufengeit versebrt werden. Dafy bas
Gffen wdbrend bdes Unterridhts nicht gedulbet wer-
den darf, verftebt {id von felbft. Es gibt Sdul-
finder, die mit Ausnabme der HUnterridtszeit im-
mer beim Gifen angetroffen werden; fie tonnen {id
nidt bemeiftern, das , Mitgebradte” bis aur Pauje
au fparen. Diefem groben Unfug follte jo viel als
moglidh gejteuert werden.

Gin befonderes Augenmert ift der fogenannten
&dledjudt der RKRinber guuwenden und ibre
Betampiung ift feine leidhte Sade, da bdiefe viel-
fad von Hauje aus gendbrt wird. Es ijt jider,
baf die beutige junge Generation fiinfmal jo viel
Edofolade, Trops, Suderfaden efc. fonfumiert, als
bie vor wenigen Degennien. — Die Sdyiiler {ind
su belebren, wie bdicfe Saden bden Uppetit ver-
derben, wie fie die 3dbne ruinieren, daf fie geringen
Nabrwert haben und daf fie viel Geld toften. (Sm
Redenunterridht fann man 3. B. beredynen laffen,

wie viel das in einem Jabre, in zebn Jabren jamt
Sinfen ausmadt, wenn ein Kind tdglid fiinf Rap-
pen ,verdledt”.) — Genaue Erfundigungen iiber
bie Derfunft des Geldes fiiv Shledjadyen flibren
vielfad nady bartnddigem Reugnen und allen mog-
lien Wusreden au dem unerfreulidhen Refultat,
dak das Rind das Geld biezu entwendet hat. Wenn
diefes aud) nidht der FKall ijt, fo untergrdbt dennod
biefe unnotige Ver{dleuderung der oft jdbrlid fidh
auf nette Giimmdyen begifferndben Befrdge den
Sinn fiir weife Sparfamteit. (Eine gang praftijde,
febr niiglidhe Ablenfung der Sugend von allen un-
niigen Ausgaben bieten die Sduliparfaf-
{en, bie in vielen Sdulen leider nody viel 3u we-
nig Wufmertjamileit finden. K Die Erzicbung ber
Sugend ur Sparjamteit ift eines der beften Mittel
sur Betdmpfung der Genufjudt. ©. &d.)

Was iiber die Shledjaden gefagt wurde, gilt
aud in gleidher Weife om Rauden der Kna-
ben. Verbotene Friidte find befanntlidy fif und
ber Nadabmungstrieb, alles bden Erwadienen
nadjutun, fpielt bier eine grofie Rolle. Aber nidts-
deftoweniger beifit es den Kampf aufnebmen und
purd Belebrung, Ermabnung und Juredtweijung
bes Sdiilers gur Beldmpfung und Beberrjdung
feiner an und fiix fid nidht bojen, aber dod) aus
verniinftigen  ®riinben verbotenen Meigung zum
finnliden ®enuf anaueifern. (Gdhluf folgt.)

'Gd)uIreiien.

Jegt ift die IJeit der Sdulreifen. Faft jeden
Sag fiebt man jugendfrobe Sdaren den Babn-
bofen und Sdifisftationen uftewern, mit einer
Sreude im DHerzen, die fidh in bellem Subel Luijt
madt. Gs ijt fiic die Lebrerjdaft oft feine leidhte
Aufgabe, das wanderluftige BVolflein in Jiigel zu
balten und dody die frobe Stimmung nidt 3u ftrii-
ben. Denn der Wiinjdye find gar viele, die befrie-
digt werden médten; und audy die Leiftungsfabig=
feit Der Kinder ift Jebr ver|dieden, und dod) baben
alle Sdyiiler der gleidhen RKlafje das gleide Jiel.
Wie jdywer ift es oft fiir die Lebrer{daft, die ridhtige
Route au wdblen, die findlihe Mar{dfdbigteit
ridbtig eingujdhdgen und dabei dodh ein Stiidlein
unferes lieben, jdonen Heimatlandes ju durdwan-
dern, das bden Rindern meu ift. Denn erfab-
rungsgemdf wollen fie neue Gegenden feben und
burdftreifen. Darum 3iebt es bdie jungen Leute
aus dem Hiigellande binein in bie Berge an bdie
blauen Seen obder binaus nad) den walbd-
teidhen Doben des Sura, wo es fid fo treff-
lih wanbern Idkt und wo man nie miibe witd im
Sdauen gebeimnisvoller Bilber, in unmittelbarer
RNdbe und in weiter, weiter Ferne, Bilber, die das
Hiigelland und Jelbft die Berge nidt bieten fdnnen
und wo man jo ausgegeidhnete Rubepuntte und
Crbolungsitationen finbet, 3. B. Wei-

Benftein, Bad Loftorf bei Olten u, a. NB.
,ier ift audy gut fein” fiir alle jene, welde fiiv
tirgere ober ldangere Jeit ibre Nerven aus-
frannen und fid dem fiifen Nidtstun bingeben
ober Babefuren maden wollen.) Das gleide gilt na-
tirlidy audy von zablreiden andern Punften und
lauldyigen Plagen unferes vielgeftaltigen Heimat-
landbes, aud) von vielen Ausflugszielen der Alpen-
[anb]daft. Diefe Jeilen modhten aber die Aujmert-
famleit unferer Lefer im Mittellanbde
befjonbers auf bie Sdydnbeiten des Suras bin-
[enfen, weil man nod vielfady der Anfidt buldigt,
cine Gdulreife miiffe unbebingt in die Alpen bin-
einflibren. Satjddlidh fennt f{id unfer Sungvoll
im Jura viel weniger gut aus als in den Alpen,
weil man 'ibm faft nie elegenbeit bietet, bdie
SGade mit eigenen Augen anzufeben. Judem fom-
men die allermeiften [pdter wieber ins Alpenland
binein, bei Vereinsausfliigen etc., wdbrend man
den Sura fajt gang vergiBt. Und er ift dod fo
[dbon, Jo beimelig und wieder jo gany eigenartig
impofant.

Alle Lebrer und Lebrerinnen fun guf, wenn fie
vpot Antritt der Sdulreife fid gegen Haft-
pflibtidaben verfidern. Unfere Hilfstaffe bat bee
fanntlid eine weitgebende Haftpflidtver-
jiderung gefdaffen, wo man filir zwei
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