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6. Wir baben nun erfannt, was jdon Hunderte
erfannt und ausgefprochen: Die beutige Schule lei-
det unter ibren unverniinjtig weiten Stoffgebieten,
infolgedefjen an Fdder- und Stoffiiberhdujung und
als weitere Solge davon: jie wurde reine Wort-
jhule obne eine fjidhere, auf die Anidauung ge-
griinbete, grundlegende Bildbung zu geben. Aus der
Heimatjdhule wurde eine Fremdlandjcule.

Und nun die Folgerungen aus dem Ertannten?

1. Die Stoffgebiete {ind auj allen Sduljtufen
enger 3u zieben, jo enge, daf eine griindliche, dem
tindliden ®eijte angemejjene und bden Anjdau-
ungsgrundjdgen entjpredrende Bildbung moglidh
wird. Bei folgerichtiger Durdhfithrung diefes Grund-
jages werden wir nie, oder dod) felten liber bie
enge und engjte Heimat hinausfommen. Die Heimat
witd jo jenes Gebiet werden, von dent aus und n
das alle Fddyer laufen und einmiinden, fie wird im-
mer den Ausgangspuntt bilden, von dem aus wir in
®ebiete {dreifen, die fid nidt dem unmittelbaren
Anjdbauungstreis anjdliefzen.

2. Alle Lebrplane und Lebrgdnge find umpu-
bildben im &inne obiger Forderung.

3. An Gtelle der beute libliden Stofjsiele find
Bildbungsaiele aufzuftellen und es jollen die IMin-
deftforderungen und nidt die Hodhftforderungen ge-
ftellt werden.

4. Gejdidte und Geograpbie find in ein Kad
sujammengulegen: $Heimatfunbde.

a9, Die Heimatfunde gebe dann aber audy Kunde
von bder Heimat, der Gemeinde des RKindbes. Gie
mufy ,individualifiert” werden. Jedes Gebiet bat
jein bejonderes Geprdge, jeine bejonderen BVerbdlt-
niffe, jeine bejondere Gejdbidhte, und das nenne
i der Anjdyauung folgen, wenn dicjes Bejondere
bebandelt, griindlidh bebandet wird.

6. &iir jedbe Gemeinde {oll die Lebrerjdaft eine
Gemeinde- oder Heimatfunde ausarbeiten!

7. Das gleidbe ift gu fordern fiir das Tal oder
was flir ein geograpbijdes Einbeitsgebiet es ift, in
weldem die Gemeinde liegt.

8. Jedes Gefdidts- und Geographiebud), das
fliir Sdulen ganger Kantone gilt, ift fallen zu lafjen!
(®ann werden wir einen teuren Sdulbetrieb

etbalten, oder man verzidhte dann vollends auf
gedbrudte Biider! D. Ed.)

9. Die groffen vaterldndijben Etoffe, 1oie:
Griindbung der Eidgenojfenidhaft, Befreiung, Mor-
garten, Gempady ujw. {ind ins Lejebudy aufzunebh-
men und war als Dialeftjtiide. '

10. Der Unterridht in der Heimatfunde wird in
©ialeft erteilt. PMaden wir uns bdod) frei
vom ,, Hoddeutidterror.”

11. 2Alle Lebrmittel jind umgugejtalten im Sinne
der Heimattenntnis und einer moglidh{t engen Fiih-
lungnabme und Verbindbung aller Fader und Ge-
biete mit der Heimat,

12. Die Lefejtiide und Sdilderungen aus der
$Heimat miiflen moglidit dem findliden Fafjungs-
vermdgen angepafyt werben, fie miifjen [ebensvolle
Darftellungen jein.

13. Die Naturfunde ijt als Sad auszujdeiden.
Dafiir follen fid entjprecdhende Lejeftiide im Lejebud)
finden! Beobadtungsaufgaben! Die Natur wird und
muf3 in der Heimatfunde jur Sprade fommen, jolt
jie eine Heimatfunde fein.

14. €s it jelbftoerjtandlidy, dak bder , Sdul-
ipagiergang” und das Arbeiten im Freien an bher-
vorragender Gtelle fteben jollen und werden.

15. Das Erlernen zweier Sdyriften ift fallen 3u
[afjen.

16. Cine Stunde Turnen ijt au jtreiden.

17. Qeine neuen Fdder.

18. Durdy diefe Art der Verengung und Vertie-
fung werden wir bald die gewiinjdte Arbeitsjdule
baben, denn jobald wir dem RKinde flare Begriffe
vermitteln, wird es arbeiten und jroar jelbjttdtig
atbeiten.

19. Bei ridtiger Durdfiibrung diejer Gruno-
jdge wird dem Lebrer doppelte Arbeit erwadien.

(Unmertg. d. Sdriftl. Wir gaben hier unjerm
verebrten I Mitarbeiter das Wort gu ciner Reibe
von Sragen, die wobl da und dort einer Distujjion
rufen werden. Man fafje jeine Borjdlage auf als
Anregung daau; eine offene, vorurteilslofe Aus-
jpracdhe, bie zeigt, wie Theorie und Pragis nug-
bringend zu verbinden {ind, fann bder Erziebung
und der Sdule nur dienen.)

Die Kropftrantheit, ihre Behandlung und ihre BVerbiitung.

Dr. Emil Etubder, Arat.

Wir leben in einer Jeit, wo das joziale Den-
fen immer mebr jur Geltung fommt, ein Jeiden,
Dafy es immer wieder wobltatige und edelgefinnte
Menjden -gibt, die fiur das Web und die Sorgen
der Mitmenjdben ein wadjames Auge baben und
beftrebt find, unverjduldet in Elend und Krant-
beit Geratenen nady Moglidteit zu belfen. Die-
jer 3ug beribrt um jo angenebhmer, als in der beu-
tigen Jeit viele tImwdlgungen im jozialen Leben
an der Tagesordnung {ind, die Teider nidht einen

Sortjdritt, jondern Riidjdritt bedeuten, und die
darauf bingeridhtet jind, das Leben nur nad den
®eniiffen und dem Crwerb ju beurteilen, die aber
fein Augenmert auf den religidien, etbijden und
moralijhen Wert des Lebens legen. An jozialen
Injtituten gibt es immer mebr. Wir nennen da-
von nur die gut eingerichteten Spitdler, Blinden-
beime, Taubftummenanitalten,  Anjtalten  fiir
jbwadiinnige Kinder, flir arme SJrren, Armen-

' anjtalten, Rinberajole, Kindertrippen, Altersajple
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ujw. IMan betdmpft aud vom Staate aus alle
moglidhen anjtedenden Krantbeiten und fjorgt jo
viel als moglidy fiiv deren Verbiitung.

An eine gefdbrlide Kranfbheit dadte
man bis in die legte Jeit nidt; es ijt ber Kropi.
dn feinem Lanbde {ind, wie in der Sdweiz, fait
alle Eimwobner mebr obder werniger davon befallen.
Bis jefft nabm man das als eine Selbjtveritand-
lichfeit bin und glaubte nidhts daflir tun gu miiffen,
bis bdie ,Sdonbeitsfebler” zu gewaltig wutrden,
oder bis Atemnot oder andere RKropibe|drverden
notigten, den Arzt aufsujudien oder fidh unter das
Mefler des Chirurgen zu fligen. Bielfady liel
man {id aud in die Hande der Kurpfujder und
Quadjalber treiben. —

Der Kropf ift nidt das harmioje Leiden, wofiir
er fest nody angefeben wird. Wenn er aud) nidt
dirett Bejdyoerden madyi, jo nagt und zebrt er dod
am IMarte der Gejundbheit. Von der normal funi-
tionierenden Sdilddriije wird das Waddstum, bdie
Entwidlung, die Hautfunftion, der Haarwudys, die
Qbrperfraft, das Temperament, bdie Tntelligen;
ujw. beeinflufst. Entartet die Sdilddriife, jo tre-
ten alio manderlei Storungen ein. Es ijt faum
barftellbar und {deint unglaublid, wie grofy die
wirtjdhaftlide Bedeutung der Kropfirage ift. Eine
®rofaabl jonit gefunbder, frdftiger, junger Leute
werden wegen Krdpfen dem Militdrdienjte ent-
sogen; anbdere bleiben im Wadstum zuriid, blei-
ben fretinenbaft und ftellen jomit eine Gruppe
minderwertiger Arbeitstrafte dar. Man nimmt an,
daf in Der Sdweiz 3irfa 50,000 Snbividbuen von
fretinijher Degeneration befallen {ind; mit Redt
jpridht man alfo von einer wabren Volfsfeude.

Die Urjadye des Kropfes ift, furz gejagt, unbe-
fannt. Trof eifriger Sorjdung ift das Problem
nody nidt geldft. Sidyer ift, dafy webder das Wajjer,
wie vielfady angenommen wurde, nody die Luft,
nody der Kalfgebalt der Erde, nody gewifje Bagzillen
an bder Hrbeber{dhaft beteiligt find. — Wenn wir
die Hrfade audy nidht fennen, jo find wir wenig-
ftens unterricdhtet punfto Beeinflujjung und Be-
bandlung. €in jogenannter bdider Hals oder ein
weider RKropf fann durd dratlihe Bebandlung
sum Ver{dwinden gebradt werden, obne dafy das
Individbuum irgendwie ESdaden nimmt. Jjt der
Kropf jedbodh fnotig und bart, oder beftehben meb-
rere Qnoten, das beift, beftebt jdbon eine binbe-
gewebige Entarfung und Kaltablagerung in der
Cdilddriife, jo fann nur das Meffer des Ehirur-
gen beilen. Das Deilmittel fiir weidhe Kropfe
bejtebt in minimalen Sobddofen Durd
bas Jod wird die Tdtigfeit der Sdyilddriife ange-
regt und ibre Ausideidbungsprodufte, bdie beim
RQropf franthaft aufgejpeidert jind, in die Blut-
babn ausgetrieben. Wir baben oben gejeben, wie
die normal funftionierende Sdilddriife fajt alle
Lebensfunttionen beeinflufst. Durdy 3u groBe Jod-

mengen tritt nun eine $eberfunttion ein, dabdurd
entiteben Krantbeiten, die fid dufiern durd Herz-
flopfen, Mervofitat, Jittern, Sdlaflojigteit, bod-
gradige Abmagerung ujw. Deswegen fann
nidt genug gewarnt werden vor
Kurpjujder- und Quadjalbermit-
teln. Leider gibt es audy gewijje Apotbefen, die
dburd) gewaltige Retlame ibre Kropfmittel anprei-
fen, und dadurdy in gleidem Mafie Geld verdie-
nen, wie fie dem Publifum die Gejundbeit jdhadi-
gen. Die Kropjbebandlung gebort unbedingt unter
dratlide Kontrolle, jollen Sdadigungen
permieden werbden.

Wobl nody grofzere Bedeutung als der Beband-
[ung der Kropfe fommt der Berbhitung derjel-
ben zu. Wdbrend man gewiffe  Vorfidtsmalz-
regeln, Sorgfalt und Unannehmlidfeiten auf fid
nehmen mufz, um fid vor anftedenden Krantbheiten
3u jdiigen, braudt es zur BVerbiitung des Kropfes
blofy bie Ginnabme von wodentlid einem
Milligramm Jobd, bas in biejer Doficrung
ablolutunjdddlid ift und dod die Edild-
briifjenfunftion fonjtant zu gentigender Tatigteit
anregf. In welder Form bdas SJod genommen
witd, ob in entfpredyender wdfjriger Lojung, ob
bem Rodjaly beigemijdht, ob in Salbenform
cingerieben ujw., das bleibt {idh gleid). Weitaus
am angenebmiten jdeint uns das Fod in Korm
von  Jodoftarin-Sdpofoladbetabletten, von bdenen
jedbe Wodhe eine zur RKropfoerblitung verabreidht
werden mufz. — In gleicher Weile verordnen die
Aerate bei Unterfunftion bdber Sdilddriife, gegen
Kretinismus ujw. ogenannte Edilddriife-Thyra-
frin- ober Thpreoidin-Tabletten, die aus Sdild-
briifengerwebe von Tieren bergeftellt find.

Gliidliderweife witd bder RKropffrage immer
mebr Aufmertjamteit gejdentt. So bat {idh bdas
eidg. ®efjunbdbeitsamt dber Frage ange-
nommen. &s bat {idh audy eine eigene ,RKropi-
femmiffion” gebildet, beftebend aus Werzten, AYu-
toritgten und Profefjoren. In vielen Sdweizer-
ftdbten und grbReren Gemeinden wird die Kropf-
propbplare in den € dulen obligatorijdy durd-
gefiibrt, was wobl bdie befte Lojung ift, da dadurd
bie gelamte Sduljugend gejdiigt wird. Allerdings
ift die Bebandlung fiir die Gemeinden mit
etweldhen RKoften verbunden; pro Kind und
Cduljabr rednet man mit 3itfa 80 Rap-
pen. Gider ift swar, dak jene Gemeinden, weldye
biefe Ausgaben nidt {dyeuen, billiger wegfommen,
als jene, die es unterlajflen. &ie bebenten nidt,
baf arme jdwadfinnige Kinder, Idioten, Kretine
ufw. ibnen zur Laft fallen, in Anjtalten verforgt
und jpdter unteritiigt werden miiflen. Durd) das
Berjorgungsgeld eines einzigen Kindes fonnte man
bundert anbere vor der Sdyilddriijendegeneration
bewabren. Audy [4ft fidh gar nidt beredhnen, wie
mandzm Sndividbuum bdie Jpdtere Operation, bie
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badburdy bedingten ©dymerzen, bder Urbeits- und
Berbienftausfall und bdie finangiellen Opjer er-
jpart wiirben. Ein Beijpiel: Nebmen wir an, dah
jdbrlidy in der Sdweiz 1000 Erwadjene an Kropf
ppetiert werden und dadburdy nur 14 Tage arbeits-
unfdbig wiirben, und redmen wir nur mit einem
Berdienjtausfall von 5 Kr. pro Tag, jo ergibt das
einen Lobnausfall von 70,000 Fr. Diefe tleinen
Sablen entjpredyen aber in feiner Weije der Wirt-
lidbfeit.

Es jdeint uns, dbaf die Kropffrage durd) ge-
genjeitige Mithilfe ovon Bebodrden,
Aerzten, Lehrevn und €ltern geldft wer-
den follte. Sozial am beften fonnen rwobl die
Lebrer wirfen, indem fie die €[ tern von Kin-
dern mit diden Hdljen oder mit fretinenbajten Er-
jdheinungen auf bdie Heilbarfeit aufmerijam
maden Das Tdeal in diefer Frage wird die vom

Gtaate ober der ®emeinde eingefiibrte obliga-
torijdhe Kropfpropbplare fJein. Die
Lebrerjdaft fann in diefer Sade viel jum Woble
der Menjden beitragen, und fie tut es audy im
eigenen Jntereffe. Das geijtige MNiveau, die Auj-
merfjamieit und Ontelligeny von fretinenbaften
Rinbern tann durdy dratlide Bebandlung bebdeu-
tend geboben werden; dadburd) wird dem Kebrer
fiderlid audy, viel Aerger und Miibe fiir feine
,©orgentinder” erfpart.

Wer fidh flir die Kropfirage intereffiert, dem
empjeblen wir die populdr gejdriebene Brojdiire:
Die Kropflrantbeif, eine Bolfsieude, ibre Be-
bandlung und ibre BVerbiitung, von Profeflor Dr.
Ad. Oswald, Jiirid. Drud und BVerlag von Orell
Kupli, Jurid. Preis Fr. 1.50. Es ijt die
befte volfstiimlidy gejdriebene 2Abbandlung fiber
diefes Thema, die wir bis jefit gelefen.

Der Kampf um die Sdyule.

Die Feinde der drijtlidhen Religion erfennen in
bet Shule das Feld, auf dem der Kampf
swijden Glauben und Unglauben ge-
fiibrt wivd, und fjtieben bdesbalb nady bderen aus-
Jdbliegliden Bejiff. Einen bebeutenden Erfolg in
biefem Kampfe baben fie {hon in ibrem unbeilvollen
Ginflug auf die mobderne Kulfur gewonnen,
bie, materialiftijd geridtet, der dbriftlidhen
RKultur feindlidy gegeniiberitebt. Die Sdule, als
Beranjtalfung und Trdgevin der Kultur, trdgt auw
beren Gignatur und Charafter, die materialiftijdhe
Lebensauffajjung und Lebensjiihbrung dringt immer
mebr in die Sdule ein, wobei leider ein
groffer Teil Der Lebrerjdafjt bereif-
willige Dienijte leiftet.

Den entjdeidenden Sdlag im Sdultampfe er-
warten und verlangen bdie Gegner der dyrijtlidhen
Sdyule und in ibrem Dienjte die antidrijtlihe Pa-
dagogi! vom Staate mit jeinen dufern Madt-
mitteln, der mit Unterdriidung der Redyte
ber iibrigen Sdulinterefjenten: bder Familie,
Gemeinde undb Rivrde, fid fdon in den fajt
aus|dliefliden Befig der Sdule gefet hat. Der
politijde Einflup der Parteien ijt um Gradmefjer

pes Cinflufjes auj die Sdule geworden, der Kampf
um bie Sdule jum politijden Parteienfampf berab-
gewtirbigt, dber im tiefjten Grunde jia
immer mebr als religidfer Kampf
offenbart. Der fonfeflionsloje Staat wird unter
bem iibermwiegenden antidrijtliden €influg audy der
CGdule den Charafter der Konfejjionsloftg-
feit aufbriiden, wogu er in der Erridhtung der
SGimultanjdyule und dber interfonfeifionellen Schule
bereits den Anfang gemadyt bat.

Diefem Streben nady  Entdriftlidung  bder
©Sdule und damit der Jugend muf das driftlide
Bolt im BVerein mit der driftlihen Pddagogl®
nadbdriidlidit bdie Hordberung gegeniiberjtellen:
Dem drijftliden Bolfe die drijtlide
S dule, die in Wabrbeit den drijtliden Tharaf-
fer nur in der fonfreten Form der Konfeffion frdgt;
baber: Die fonfelfionelle Edule! Eie
allein enfipridht der Nafur bder Sdule des
briftlidden Bolfes und wird allen bered-
tigten Erziebungsfaftoren und insbejondere bDer
Korderung nad) religids-Jittlider Eraie-
bung ber Sugend geredt,

(Katbol. Sdulbldtter, Ling; No. 13/17; 1914.)

Sdulnadridten.

Qugern. Fiir die Primarfdulen unjeres Kan:
tons ift ein neues Formular fiir das Ber:
peidhnis dber Sdhiiler und ihrer Noten
und AUbJenzen eridienen. €s bedeutet gegen-
iiber bem Dbisherigen eine mwefentlide Bereinfa-
dung. Die ausfiihrlide ,Gebraudsanweijung”
(wer Hat jie wirtlid) gelefen?) ijt auf einige not-
wendige Bemerfungen befdrantt worden. Die Ru-
brit , Freijdiiler” ijt weggefallen. CSolde Sdiiler
find auj der Primarjduljtufe duperft jelten . Deren
RNamen find fiinftig ins ordentlide Sdhiilerverzeid:-
nis einguiragen und in der Kolonne ,Bemerfun-

gen” als Freijdiiler anjumerfen. Von der gebrud:
ten Numerierung der Linien wurde abgejehen. Dem
Qebrer ift dadburd) die Moglidhfeit geboten, jede
RKlaffe gejondert ju numetrieren. Audy fann er jwi:
Jden den RKlajjen fiir allfallige Nadyiigler etwas
Raum offen Ilajjen. Die Ubjengenfontrolle gewinnt
an Ueberfidtlidfeit, indbem jeweilen nur ein WMonat
dem Odjiilerverjeidnis gegeniibergeftellt ift. Tie
Abjenzen jind nur nod) als entjdhulbigt, bejw. als
unentjduldigt (ohne weitere Unterjdeidung) ein:
sutragen. Das Einbinden von mehreren Jahrgan:
gen des BVerzeidnilles ijt nidt mehr notwenbdig, da



	Die Kropfkrankheit, ihre Behandlung und ihre Verhütung

