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Grundiiglide Gedanfen jur Enthaltjamteitdbetvegung
unter den Jugendlidjen.*)

Bon Xaver Baumer, St. Gallen O.

I

,Bag hat den Jugendbund ing
Leben gerufen?” Die Antwort lautet:
Der Jugendbund verdantt feine Entjtehung
sunidit einer grofen Jdee, dann aber
einer {ozialen Tat. — Wasd Willkiir und
Laune ing Lweben rvufen, ift frilhem Unter-
gange geweiht, wad von grofien Gedanfen
getragen wicd, bivgt in fih die ungerjtoc-
bare Kraft ded Qebend. —

Die Celenntnid bdev entieplichen Fol-
gen, hervorgerufen duvd) itbermdfigen AL
foholgenuf: Berftorung dev geiftigen Fdbig-
teiten, Verniditung und Vergiftung bded
religiofen und {ittliden Lebens, Berviittung
bon taufend und Hunderttaujend gefunder
Menjdennatucen, langjamer WMord von Fa-
miliengliid und Wobhljtand und damit Nie-
pergang desd gangen gefelljchaftlichen Orga-
nigmusd u.{.w. — Die wad)fende Cr-
tenntnid bdiejer Sdhaben mufte
grofe, eble, ftacfe Geifter u einer
jogialen Tat, zum entjdloffenen
KRampfe gegen bdie Bherrjdhenden
Trintunfitten aufrufen.

¢3 war ein fleined Dduflein, dad zu-
nadyjt dem Rufe folgte und nidht wenige
waren bdarunter, die den Flud) ded Alfo-
bolg in feiner ganzen Sdhredlidyteit felbit
getragen Batten und durd) einen entidloj-
fenen ALt ded freien Willend, unterjtiipt
dpurd) die Gnabde, {id) zu villiger Enthalt-
jamteit emporidmwangen. €& heift etwas,
einen Toten zum Yeben zu erweden; e3
heiht etwad, aud bDen taujend Fangarmen
gewofnheitdmdafhigen Altoholgenuiied jidy zu
befreien und zu vollfommener Entfagung
fig dburdhzuringen. — Aber diefe Vel-
den fanden teine Gnade bor ber
breiten Deffentlidgfeit: Cr fann {id
jonft nidht Balten, ex mup ja Ubftinent
fein! Und weil er fid) fo und o lange
einftend nidjt Balten fonnte, ward er un-
tauglidh, der grofen, geadjteten Pienge alsd
Beijpiel gu bdienen: Cr mufp ja nor!

Sidy jelbit befiegen fei ber gripte Sieg,
fagt zwar der Didhter! Tavon aber wiffen
eben jene, die den Kampf gegen fid) felbft
nod) nie aufgenommen BHaben, nidhtd zu
erzdblen und verjogen jenem bden Lorbeer,

ber die |dveren RKetten unieliger Gerwobhn-
beiten 3u jprengen bermodjte. Nur gut,
baf im Neidje ded Geijtesd nidht die Webhr-
heit der Stimmen, fjondern bdie Wahrheit
ent{heidet, und falihe GSrundfdse, im Le-
ben angewanbdt, {idh bitter rdden! —

&3 gefellte {ih zu jenem Dduflein ber
PMufabftinenten bald eine ausderlefene Sdhar
Wanner und Frauen mit einem matellojen
Borleben, die durd) tiefes, geiftiges Cr-
fajjen der Wahrheit diber den Al-
tohol, feined Wejens und jeiner
vberheerenden Wirtfamleit im Volls-
leben, {id) in idealer Begeijterung in bdie
Sdyladhtreihen gegen diefen Bolfztyrannen
warxfen.

Der Kampf gegen den Alfohol gliederte
fid jofort nady zwei Ridhtungen: Trinler-
rettung und Borbeugung. Beiden gemein-
jam ijt eine theocetiide Aufgabe: die Auf-
fldcung itber den Altohol.

- Wag lag nun ndber, ald mit der
Borbeugung und Anftldrung bei
der Jugend angujangen? Wenn aud
der Sap: Wer die Jugend Hat, der hat die
Butunft, nidt in dem Umfange rvidhtig ift,
wie gerne angenommen wird — fagen wix
im Angefidite unfered BHeutigen, biel ver-
{predjenden Nadyroud)jez, gliiflidermweije —
fo ijt e dbod) wabr, dap JIdbeen, bdie
nadyhaltig und dauernd ing Volls-
bewuptiein eingefentt werden jol-
Ten, {don dbem jugendliden Seijte
eingeprigt werden miiffen. Trop
aller Fehler und vieler Mdngel — aud
wir waren und find ja feine Engel — bleibt
aud) die Jugend von Heute anfnahme- und
begeijterunggfdahig fiir groBe Gedanten und
hohe 3iele. Eine natiiclide, angeborne
Abneigung gegen bden Gejdmad der gei-
ftigen Getrinte unteritiigt fie in der prat-
tijgen Enthaltjameteit, die fo leicht fallt, jo-
lange nidjt die zdhen Wurzeln fdhlimmer
Gervohnheit in bdie Tiefen des Willengle-
beng f{id) veranfert haben.

1I.

Spo {ind wir unvermerft zur Beantroor-
tung einer ztveiten Frage gefommen: Wa 2
will dber Jugendbund? Die Untwort
lautet furg: Auffldren und ithen.

*) Yudzug aud dem Borivag an der Delegiertenverjammlung der Schweiz. ath. Abftinentenliga

in &f. Gallen, am 21. Wuguft 1922,
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Die Auflldrung itber den Altoho!
ift — leiber — eine leidite Sadje. Biel
befjer ware €3, e3 handelte fih um einen
Gegenftand, der und fo jremd ldge wie nur
irgend etwad. Aber der Gegenftand ijt be-
Fannt und an Anjdauungdmaterial fehit e3
nicht. Der Unterricht wicd billig; ed braudyt
nigt einmal Biider und Bilder, fo man
ibn nidht allzugelehrt treiben will. Das
€rtucfiondgebiet fiir alle miglidjen Beob-
adjtungen liegt in der Ndbe, bei allzu bie-
len vielleidt dabeim fe bjt. Die einzige
Sdymwievigleit modyte unter diefen Umijtdn-
den die fein, bei der Enthiillung der nacten
Wahrheit dafilr zu jorgen, daf jenes Kind,
defjen BVater oder Mutter zu den Unge-
tlagten gehoren, die fdhuldige Adtung
und Chrecrbietung bor jeinen Cltern
nidyt vecrliete. — Auf diefe Klippe
mup geadytet werden. Forcfter hat in
feinem wertoollen Budje ,Jugendlehre”
einen {donen Weg . gewiefen, fie zu um-
gehen. Nidht aur dag Rind fei den Eltern
anvertraut, fjondern aud) umgelebrt, bdie
Cltern Dden Rindern. Du, tleine Todjter,
bu, braver Bube, Ffannft bhier wabhrhajt
Sdyugengeldienjte verridgten. Wenn bder
Bater betrunfen, geveizt heimfommt, findet
er fein Stitblein bligblant gefdjeuert, jeinen
eclaubten Wiinjden wird eilend Folge ge-
leiftet, jeinen baridjen Rebden wicd freund-
lid) geantwortet. ©So wie fteter Tropfen
totfider den Stein Hhohlt, jo mup jold an-
dauernder Sdjupengeldienjt dag Hery bded
hartgefottenften Siinderd erweichen. Und
wie er{chiitternd hat e3-jdjon auy verjtoctte
Trunlenbolde gewirft, wenn fie ungemwollt
und unbermertt ihre Kleinen daheim beim
Gebet um bden verlornen BVater finden mug-
ten? — GCrzdbhlungen, die diefen Gedanfen
suc lebendigen Wirtlichfeit werden Iafjen,
pringen ungemein tief und anregend in dad
RKindesgemiit, und die Adtung der RKinder
bor den Cltern bleibt gefichect.

it der Crfenntnid des Gegenjtandesd
ift e3 bier nidht getan. Wie mandjer jdhleu-
dert una ja entgegein, er wifje jdon, waz
er zu tun habe. Und ed ift wabr, er wiikte
e; aber dap er 3 weif, ohne e3 zu tun,
echoht feine Berantwortlichfeit und belajtet
umjo fdhmwerer fein Gewifjen. Wijjen und
Qonnen, Crfennen und Wollen {find wei
wefengverjdyiedene feelifdje Fdbigteiten, jo,
baf e3 befjer jein diirfte, weniger zu wij-
fen und gut zu tun, ald umgefehrt.

Der Jugendbund bt nun aud
bas, wad er lehrt; ja in Ddiefer

;lebung befteht gerabezu fein We-
en.

Und bieje Uebung ijt ungemein ridytig.
Sdjon der Voltgmund hat dieje Cinfiht in
feinem Sprud)jd)age aufberwabrt: Was ein
Ditden werden will, Lriimmt {id) beizeiten;
friih bt fidh, wer ein Meifter mwerden will
jung gewobnt, alt getan u.{. .

IS mup Sie ja nidgt davauf Hinweifen,
wie iibergroR die jdhadliden Cinwirtungen
ded Altohold auf- ded RKindbed Geift und
und Kocper find, dad wilfjen Sie alle und
Lefhrer und Pfarrer fingen ein bejondered
Liedlein dbavon. — Die Uebung bder ju-
gendlidgen Cnthaltiambeit jieht nidht
nur auf die Gegenwart, jie hat ihr
Angefidyt aud) borwdrtd, ber Jutunft
sugemwenbdet. Weld) ein BVermidgen geben
wit dem jungen Manne mit in die Welt
hinaus, wenn ihn eine tlave Cinjidjt in das
LWefen ded Altohold und ein gefeftigter
Wille, jeinen Heizen ju widerftehen, begleis
ten! Bor wie vielen und grofen |ittliden
Gefahren bleibt er gejidert! Die Gefahren
der Welt und ded Lebens tonnen grof fein.
Der Wen|d) aber ijt dhwad) und wohl fei-
ner von ung moddyte tect behaupten, er wdre
jeder, aud) der [odendften Berjudyung mit
Sidjerheit gemadjlen. Weld) Shupmittel
bleibt in joldjen Lagen ein nidyterner
RKopf; wie wertvoll ift ed, in folden
Augenbliden bie feinften feelifden
Yemmungen nidht durd) Altohol be-
tdubt zu haben! — Und weld) ein Sliic
fitc eine junge Braut, einem Mann zum
Altare fithren zu fonnen, der nidt SEtlave
der Deutigen ZTrintunfitten geworden ijt!
Ciner ber zuverlifjigften Biivgid)aften Eiinf-
tigen Gliicted darf fie verficyert fein.

Darvaud erhellt ohne weitered die Bes
deutung der abfjtinenten Jungmann-
fhaften. Wag ber Jugendbund im Kin-
dezalter angejirebt und geiibt hat, joll in
den entjderdbenden Jahren ber Rerfezeit erjt
red)t gepflegt werden. Die Sturm- und
Drangjahre madjen ftarte Sdhupgiwehren von
Joten. Die ermadjenden Leidenjdyaften
duern i) mit urwiid)figer Gemalt, gleid
wild fd)Gumender Bergbadje, bdie {id) den
Weg nad) eigenem Ermejjen bahnen. Gnave
und Nitdyternheit {ind Pretler, die aud) die-
fen Stiicmen mwiberjtepen fomnen. Gnade
ohne Niidjternheit modyte oft emnen {GHmweren
Stand balten, wie Niidyternheit ohne Gnade
aud) nidt geniigen diirfte.

So wirtb e3 wohl zur {donjten
Aufgabe bder CEnthaltjamteitzbemwe-
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gung unter den Jugendlichen, die Bor-
ausdfepungen und Grundlagen zu
einem geordneten Familienleben zu
fdhaffen, dasd verlepte Familienrvedt
wieder herzuftellen. — €3 wird Heute
o viel iiber jojziale Fragen geredet und
gefchrieben, o viel, bap wir gewdhnlidhe
Sterblidge faum melr folgen fdnnen. Aber
pag Cine wiffen wir alle: Bauen mwir
pag Deiligtum der Familie wieder
in wahrhaft Griftlider Sdhonheit und
Heinbeit auf, dbann werden bdie mei-
{ten Biidjer itber joziale Fragen itbers
flifiig. Tev Alfoho! aber ift zumeift die
Wurzel aller iibrigen Sdjiden, die lang-
jam und f{ider dad FamiliengliiE unter-
graben. i

3 will nod) einige Gebanten iiber bdie
Organtfation ded Jugendbunbesd bei-
filgen. Opott fei ed gebanft, dah wir e3
nid)t mit einem ,Bereine” zu tun Haben.
Die BVereine in Ehren — vor allem natiix-
lidh dbie Abftinentenvereine — vereinte Kraft
madyt ja jtaxf. Aber wir leiden {Hwer
unter ben BVereinen, aud) unter den
guten. Mandjer legt jein ganzed Wen-
{dpenleben in tie manigfaltigite Bereins-
tatigleit und vergipt, dak die Familie aud
ein Redht, nein, nidht nur and ein
NRedt, jondern dag erfte RNedt auf
pen Vater hat und dap einer grofen
Jbee aud) auBerhalb eined Bereins
gebient werdenfann, wenn man 3eigt,
wie fie im wirfliden Leben zur ge-
trenen YUnwendung fommt. Larum
mifdllt mic jener Familienvater, der in
der WBereinstitigleit aufgeht, auf Koften
jeiner Familie; und e3 bdarf gewip eine
Dauptaufgabe wahrer Enthaltiamteitzbewe-
gung genannt roerden, den Sinn u weden
fitc ein edjted, heimelige, frohed und trau-
ted Familienleben. Cutjdyieden gehort der
Mann aud) der Deffentlidyfeit an, gewif
mug er feine Kraft aud) in den Dienjt desd
Guten flellen, aber mit verniinftiger Ueber-
legung, damit feine Cigenjten und Liebiten
nicht die Leidtragenden erden.

Alfo, der Jugendbund treibt feine
Pereingdmeierei, Darum {ind aud) die
Sagungen fo furdjtbar einfad) und die Spe-
fen fo gering. Gr Hat aber bodj eine eigene
sadzeitidrift und einen eigenen RKa-
lender. &ie alle fennen den trefflid) ge-
jdhriebenen ,Jugendiveund” und freuen fid
mit mir alljdhelid) auf das Cridjeinen un-
jered Jugendbundlalender?.

Der Jugendbund ift ein lofer Bund
Gleidhgefinnter, die fi ded Genuffes gei-
jtiger Getrdnte enthalten wollen. JIn Elei-
nen Ortidaften wird leidht ein Mitglieder-
verzeidnia gefithrt werdentonnen; inStdadten
diirite die genaue Fihrung eined joldjen
mitunter {dwer fallen. Wad verjdhldgta!
Berjdjiedene Jugendbiinde bder Stadt St.
Gallen bliilhen und gedeihen und entfalten
fid) pradhtig, ohne ein zeitraubended Ber-
zeidnis.

Ueberaud borteilhaft und fegensreid ift
e, den Jugendbundgedbanten mit dbem
veligiofen Boltaleben zu vertniipfen.
Jnbem wir die Enthaltjamteit mit veligi-
ofen Beweggriinden verfledhten und ftiigen,
echeben mwir fie aud der natiiclidgen fittlidhen
Ordnung jur itbernatiiclidjen, bon der Erde
jum Yimmel!, madjen wir fie aud einer
rein menjdliden Angelegenheit zur Sadje
Gottes. Ausd bdiefen Crwdgungen Heraus
werden in St. Fiden jabelid) einigemale
die Jugendbundverjammliungen mit einer
ficdhliden Abendandadyt berbunbden. Eine
turze Anfprade erwedt den Jugendbund-
gedanfen, den Sdhluf front der Segen mit
dem Allerheiligiten.

Der Sdyuengelionntag aber verfammelt
die gange grofe Jugendbunbdgemeinde der
Stadt St. Gallen in ben weiten, ftimmungsd-
vollen Rdumen unferer unvergleidliden
Kathedrale zu einem feierlidhen Abenbdgot-
teddienft. €8 |ind tiefe Cindriide, die eine
jolde Veranjtaltung in Kindern und Er-
wad)fenen zuciidlafien fann, und vergeflen
wiv e3 nidt, dap gerade auf dem Gebiete
ved Willend, in dag bdie Enthaltjamteits-
bewegung fo madytig eingreift, der Cinfluf
ver Gnade zu Herclidher Vollendung fithren
fann. :
Wieder wicd der Jugendbund zum Ban-
nertriger edht drifilider Wahrheit mit fei-
nen Weihnadtafeiern. Wie arm an
wabrhaft drifilidem Sehalt find mobderne
Weihnad)tdfpiele getwvorden: Chriftfind und
Cngel, Hivten und Krippe, Maria und Jo-
feph verfliidtigen fid) zu Gegenjtdnden bder
Sage, ja man fann obne fie Weihnadyten
feieen, wie man BHeute Piydhologiebiider
{hreibt, ohne dad Dajein einer Seele an-
sunehmen. Arme Jugend, die dbu dbag Chrijt-
find in ber Krippe nidt mehr fennen und
licben lernen folljt! Da vollfihet unfer
Sugendbund gerabezu ein inldndijdes Mij-
fion3mwerf. ©eit Jabren ift ed bei und
Sitte, an Weihnadten tiefreligivfe bdra-
matijge und gejanglide Qunit ur Darftel-
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Iung zu bringen. Die Auffiihrungen Hhaben |
fid) in Purzer Seit einen guten Ruf ermwor-
ben. €3 ijt zwar eine anjtrengende Uuf-
gabe, joldje Darbietungen -eingzuftudiexen,
gumal dann, wenn bdie Leitung {idh) nidt
mit bem Wenigften zufrieden gibt. Unfere
Jugendbiinde Gaben |djon BVorbilblidhed ge-
leiftet. Die Biihnenbilder werben mnad
finftlerifhen Gefidtapuntten jorgfdltig zu-
jammengejtellt, und die €iniibung wird fo
gewiffenhaft betvieben, daf die Spielenden
eine Sidjerheit an den Tag legen, bdie bei

Crwadfenen faum gefunden wird. Oft jhon

toollte bei ungd die Crmiidbung einfepen;
aber immer und itmmer iieder fommen
wir zur Crfenntnig, daf die Weihnadhtz-
feiern pie Hohepuntte unjered Jugendbund-
lebend Darjtellen.

Das ift Jugendbundbarbeit: Jei-
gen, dap dber Reidhtum in der Ent-
jagung, dbag Glid in dber Bufrie-
dbenheit und Cinfadheit, die Se-
ligfeit aber im Ginflange be3d
Menjdenherzensd mit Gotteg Wil-
Ten bejtefht. —

9. H. Prilat Alois Tremp,
Ehrenprifivent de3 fdpweizerifdhen und t. gallifhen Crziehungdvereins.

Jn der Gtille ded vom trauten Budjen-
wald umlrdngten Pfarrhaufed auf Maria
Bildftein bei Benten (St. @) hat fid
ein greifer Sdulmann, defjen Leben fo
reid) an unermidlider Arbeit war, zum
ewigen Sdhlummer niedergelegt. Ter viel-
jabrige Prdfidbent ded GErziehungsvereind
dea Ri3. St. Gallen und der Sdyweiz .
. Prialat Alpisd Tremp ift am 17,
Dezember 1922 fjelig in Derrn geftorben.
Wag bder Leimgegangene im bHifentlidhen
Qeben al3 Adminiftrationgrat, Benefiziat,
PBiareer, Spivitual und zulest ald Wall-
fahrtdpriefter gewicft, bavon Haben unfere
Blitter eingehend beridhtet. Un3 interef-
fieren an bdiefer Stelle jeine herborragenden
Berdienjte, die {id) der Heimgegangene um
bas fatholijdje Crziehungiiefen dexr engern
und weitern Heimat erworben Hat.

©djon ald Pfarrer in Lidjtenfteig tvied
fig . . Prilat Tremp ald dhlagfertiger
und iiberzeugter Freund der fath. Sdulen
augd. Wihrend feiner Paftoration bdafelbit
war bdie Veridmelzung bder beiben Fon-
fefjionellen Sdjulen bded3 IThurjtadtdens
aftuell gemworden und der ,Lidjtenjteiger
Sdulretursd” mit feiner grofien pringipiellen
Tragweite fpielte in der ft. gallijhen mwie
{hmeizeciidhen Politit lange eine Berbor-
tagende Rolle. Mit Grundidplidhteit und
bewunbderndwerter Ausdauer wehrte er fid)
fiiv dbie fatholijfe Sdule feined RKirdjen-
{prengel3. lnd wenn aud) durd) die Macht
per Berhdltnifje fein jo uneigenniipig ver-
fodtener Standpuntt nidht durdzudringen
vermodyte, jo bleiben feine hohen Berdienjte
fiic die driftlide Sdule dod) unvergeplic.
Und mit weldem Gifer ftand . H. Pri-
lat Txemp nidht jahrzentelang dem fanto-

nalen und {dhweizerijden Crziehungdverein
por! Jmmer und immer toieder wufpte
fein unvecfieglidjer Geijt neue Probleme
au3 dem Gebiete der Schule und der Cr-
siebung zum Gegenftand der Beratungen
und Befd)liiffe su madien. Fir die Sdyd-
pen und Gefabhren der neueren Beit gerabde
auf diefem Felde bejap Prilat Tremp fel.
ein offened Yuge und er wurde nidht miide,
feine Somiteemitglieder, die Behorden, ja
pa3d gange Bolf fiir die Abwehr mobil ju
madjen unbd zu begeiftern. Seine {tetdfort
gut vorbereiteten Refolutionen twaren fprid-
wortlid) gewordben. Cridien aud) Hhie und
dba die AUrt feiner Prafidialleitung etwasd
eigenmadytio, fo mufte thm dod) der gute
Wille fiic die gute Sadje zugebilligt wer-
den. Bu groBem Dante ift ibm dad freie
tatholifdhe Lehrevjeminar St. Mi-
dael in Bug verpflidtet; wasd der Ver-
{torbene dafiic gejdjrieben, gewirft und ge-
jfammelt Bat, ift unmoglidh aud) nur an-
nihernd zu jhildern und dad vecdienitvolljte
war dabei, er ging im Geben audy mit der
Tat voran. CSeine Witgliedjdhaft in dexr
Seminarfommifjion twar daher eine toohl-
perdiente Ghrung. Seine Titigleit al3
Craminator bder bdem Udminiftrationsdrat
unterjteliten Sdulanitalten fei nur tm Vor-
beigehen erwdhnt. Der verwabhrloften und
gefdhrdeten Jugend lieh er ganz fpeziell
feine YAufmertjamteit. Die bliihenden Un-
ftalten ,Johanneum” in Neu &t. Johann
und Burg Rebfitein verdanten ihre Griin-
pung hauptiad)lid) der JInitiative ded heim-
gegangenen Crziehungsvereindprdfidenten;
aud) die fo jegengreih wirfende Rettungs-
anftalt ,THhurhof bei Dberbiiren lag 1m
Bereide feiner daritativen Wirtjamleit.
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