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Erervsitien — Sonnentage.

Crerzitien! — Died Wort, dad bei o
bielen eine freudige Crinnerung wadyruft,
verfest joldje, die von BVorurteilen einge-
nommen f{ind, in Grauen unbd erzeugt viel-
fady einen ftarfen Uberwillen. — €3 war
bor einigen Jabren, dba gehirte aud) id) zu
ven bon Borurteilen Cingenommenen. Dod),
ber Gedanfe: , I will einmal jelbjt jehen,
wie ed denn in diefen Crerzitien ift,” be-
wog mid), fie zu befjudgen. Mit gemifdhten
Gefiihlen madyte i mid) auf den Weg
sum Erevzitienovt. Jn den Tagen bder
Eyrerzitien aber bemddtigte fidh meiner eine
» freudenbolle Enttiujdyung, denn meine friife-
ven Borurteile jdmwanden bdahin. — Sott-
lob! &% waren nur Vorurteile gewefen.

Diefe drei Tage, die id) in der Stille
berlebte, waren Tage jeelijdjer Erholung
und Bertiefung; e3 twaren ZTage feelijder
@enefung, feelijhen Friedbend; Tage, bdie
mid) den Wert der unfterbliden Seele wie-
der ecfennen lieBen, denn angefrdntelt war
id) von einer modernen Piydologie, von
einet ,Seelenlehre nhne Seele,”
wie fie Gutberlet jo treffend nennt (Der
Kampf um die Seele, S. VI). Cine See-
lenlehre, die den Wert der unjterblidien
Geele nidt ecfannte, Hhatte meinen Blid
getriibt. Diefe Tage der Kldrung nun brad)-
ten Liht in meine verworrenen Meinungen
und UAnfidgten. Und id) erfannte twieder
befler: ,Nuvreined ift notwendig.”
(Quf. 10, 42.) Der befannte Apologet P.
A M. Weip jdhreibt fo treffend: ,Wer
einmal . die fog. geiftliden Erevzitien nad
der Methode dezd hl. Jgnatius gemadjt Hat,
eine Uebung, die wir nidht genug empfehlen
fonnen, ber weif}, mit weld logijder Sdharfe
dort die beidben Gedanfen burdhgefithrt wer-
den, oder vielmehr der eine Grundgedante:
Der Menfd) hat nur einen An-
fang, nur ein Biel nur einen
Weg nureineAufgabe nureine
Seligfeit — Gott. Alles, wad er
felber ift und waz er hat an forperlidhen
und geiftigen RKrdiften, alled, was ihm zum
Gebraud) und zum Genup itberlafjen ift,
fein Leben, fein Sdidjal, feine Giiter, die
ganze Welt, tury alled, was nidht Sott jelbit
ifit, jogar dad Uebel, dad Gott zuldft, ijt
nur ein Mittel, um dad eine Jiel ju er-
veichen, und muf unter diefem Sejichts-

punft betvadhtet und benust werden.” (P.
Weifi: Apologie V. Bd. &. 457.)

Der Daud) ded Pefjimidmusd war an
micv nidt {purlod voriibergegangen. Darte
Geelentampfe fpielten {id) ab. Da waren
die Crevzitien ein Netter, der mid) wieder
exfennen lief den dhriftliden Froh-
finn, der {id mit ben Rindern an der
ewig jungen und ewig jdhonen Natur er-
gobt, diefer Heitere Lebendmut, der an den
Creignifien wie an den Wenjdjen immer
ieder ettwad Trdjilided ober Crhebendes
finbet “ (P. Weifi: Lebendweigheit, . X.)

Da, in ben Crerzitien wadyte meine
Seele mwieder auf, da erfuhr id) iieder,
.00 bdie drifilide Lebenzweizheit nidht
blog feinen Genup und feine erlaubte Freude
berdirbt, fondern daf {ie gar mandjen Din-
gen, bie man gewdhnlid) unbeadjtet ldft,
weil {ie u unbedeutend jdeinen, daf fie
felbit Erlebniffen, dbenen man jonjt aud dem
Wege gebht, weil {ie einem ldjtig {ind, eine -
beflere Seite abjugewinnen verjteht, fei e3
sur Belehrung, fei ed zur CErheiterung”.
(P. Weip: Lebenweisdheit, . X.)

©eit diefen meinen Crerzitien-Rdrungs-
tagen ecfat mid) jedbed Jahr ein Sehnen
nady den feelijen Sonnentagen; denn gei-
{tige Dofenjonne leudptet da in die Seele.
CSeelifder Sonnendein fivahlt und Idft
einem Wert und Sinn bed Sprudhes erx-
fennen:

Hab’ Sonne im Dergen, ob’3 ftiivmt oder
3 {dneit,
0b der Himmel voll Wolfen, die Crde

boll Leid,

BVertraue auf Gott, verlier nie

den Mut,
$ab’ Sonne im Derzen, und alled wird
gut!

Diefe Tage bringen Lidht in die Seele;
ed3 find Tage bder fFeftigung, die ftirfen
gegen den Wirrmare moderner religidfer,
philofophifjder und pddagogijder IJrr-Ge-
danten.

©o waren aud) die diegjdhrigen Cyer-
sitien wieder Tage feelijher Erholung; ¢3
waven feelifjdge Dohen-Sonnen-
tage. Migen folgende Crerzitien nod)
vielen Sdwerbeladenen Srquidung bringen.

Cin dantbarer Crerzitien-Teilnehmer.
(Feldtivdh 2.—6. DIt.)
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