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Der Lehrer im Kampie gegen den Alfoholmijybrand.

(€. F)

Gleidhmwie im Altertum bder gefiivchtete
Drache, jo 3ieht aud) heute ein lingeheuer
purch) die Cande und droht die Menidhheit
su vecrderben. €¢ it bder . Altoholigmug,
jener Urfeind ded Menfdjen, der die Seele
und den Korper ded Individuums zu.ver-
derben jud)t und fo daz Woh! der Familie,
ve3 Staated und der Kirche gefdbhrdet. €3
ift unnotig, all da3 Elend zu bejdjreiben,
pad ber Alfoholidmug auf die Vienfdhheit
berabbejdyroort, und egd ift iiberflitfjig, bon
den Krantheiten, von der Armut und von
ben Siinden 3u jpredjen, die er verurjadht.
Jedermann fennt die verderblichen Folgen
deg Altoholmibraudhed, dag Uebel ijt da;
ed driicft blefjdymwer auf den Wohljtand der
menichlichen Gefelljdaft.

Die Hauptfrage ded Alfoholigmus be-
ftebt aber nicht darin, dasd Uebe! fejtzuitel-
len, jondern ihm mit Criolg entgegenju-
treten und die Flut feined Lerderbend zu
hemmen, Cin jeder hat bdie Pilidht, ben
Dradjen zu befampfen. Die Axbeiten, die
wider den Alfoholidmus gejdjehen, find nidt
gering; Die Ultoholfrage ift ja zur Tages-
frage geworden. Vian fprid)t bavon jorwohl
im amecifanifden Senat ald aud) in der
Familie, wo eine betriibte Wutter mahnt
und warnt. Jedermann, der bon der Jdee
ped reinen Wobhlwollens einen Daud) empfan-
gen, bleibt davin nidht untditig. Vor allem
fallt die Piliht ded Kampfed jenen zu, bdie
ein neued Gejdjledht zu bildben und zu er-
siehen Haben. Diefer ideale Beruf fommt
bem Lebhrer zu; er hat die Jugend in den
Dinden, die Manner von morgen. Diefe
fann er nad) feinem Willen leiten und fith-
ven. Gelingt thm der Sieg, jo ift die Madht
ped Altoholidmusd fiir die Jufunft gebrodjen.

Bevor der Lehrer WVtittel gegen bden Al-
foholidmug fudyt, fragtler jid) gewi: Kann
i) ihm mit Crfolg entgegentreten; ift es
miv moglic), jeinem Lerderben Feljeln zu
jdlagen? — Die Antroort darauf it nidyt
{dwer: die Truntjudht ijt eine Sewohn-
beit. Um u einer Gewohnheit zu ge-
langen, mufy man eine Yandlung jtetd gleid
und wobhl aud) von Jugend auf verridjten.
Wag der junge WViann |id) angewdhnt hat,
begleitet ihn gar oft and Grab. Aber ber
LQebhrer hat ja die Jugend in den Ldnden,
alfo fann er jie gewobhnen. Daraud ergibt
fid), dbap der Alfoholidmusd nidht ein unaus-
rottbaved llebel der Menjdhheit ijt, der Leh-

rec fann ihm entgegentreten. Aud) am
guten Willen [ift e3 der Lehrer nidht feh-
len; Denn da er dag LWolhl ded Meniden
fordern will, der Alfohol hingegen ein WMen-
jchenfeind ift, muf er ihn bebampfen wollen.
sm Kampfe gegen den Alfoholidmusd ftehen
pem Lebrer bor allem folgende Mittel 3u
Gebote: 1. Dag gute Beijpiel; 2. der Un-
terridgt- in und aufer der Sdule; 3. bdie
Pinweife auf die Gnadenmittel.

1. Da% gute Beijpiel.

€3 liegt vor allem bem SRefhrer bdie
Pilidyt ob, in der CnthaltjamEeit jelbjt
ein guted Beijpiel u geben, damit die Kin-
per gerade in ihrem Crzieher ein leudyten-
ved Mujter erblicfen. Wenn dasd gute Vei-
fpiel in allen BVerhdltnijjen dez Lebensd von
geogem Cinfluf ift, jo ijt e8 doppelt wid-
tig in diefem ‘Punfte der Jugenderziehung.
JSmmer und immer wieder dringt man auf
dag gute Beijpiel und died mit Redyt, denn:
Worte belehren, BVeifjpiele reifen hin. Wie
per Lehrer jeine Schiiler bilden und geftal-
ten will, jo, ja nod) vortrefflidjer muf er
felbjt fid) Dbezeigen. Die Sitten und Ge-
wobhnbheiten ded Lehrerd prdagen {idh in den
Sdyiilern ab, toie die Biige der Cltern in
den Gefidhtern der Kinder. Bejonbderd bei
fleinern Kindern gilt der Lehrer ald Vor-
bild; alled, wag er jagt und tut, ift nad
ihrer Auffafjung rved)t und nadahmungs-
ert.

Sdjon bdie Alten jdyrieben dem guten
Beijpiel eine grofe Bedbeutung zu. Jjofratesd
fagt: ,Der Lehrer hat eine heilige Pflidyt,
in der Enthaltjamteit ein guted Beifpiel zu
geben.” Yorerft mup natiiclid) der Lehrer
fein ) led) ted Beifpiel geben. Er darf
am Montag felbjtverjtandlid) nidht ,Efrant”
fein ujro. JIm Gegenjah zu einem fjolden
Lefhrer {tiinde ein Abjtinent. Alein fo biel
fann man vom Lehrer allgemein nidyt for-
bern. €8 ift aud) durdjaug nidjt nitig;
aber er foll im f{trengjten Sinne ded Wor-
te3 magig fein. Dann zeigt er {id) ald ein
Mann, der jid) beherriden fann. Daneben
bieten {id) ibm unzihlige Gelegenbeiten,
bem Alfoholverderben giinftig entgegenzu-
wirfen. €8 zeigen (i) ihm oft Kleinigtei-
ten, die ganj nidhtig erjdjeinen, allein viele
RKleinigteiten bilden eine Athletengeftalt. €3
legt jid) der Lehrer 3. B. bei einer frohlis
den Sdyulreife jelbjt dag Opfer auf, den



Alfohol 31 meiden. Dadurd) gibt er vor-
treffliched Beifpiel und erwicbt f{idh) ein
Berdienft. Die Peiligite Pilicht it es alfo,
ein guted Veifpiel u geben.

2. Der Unterridht.

a) In der Shule. Der gejamte ln-
tervidht fann Dder Altoholjlut eine Spige
bieten. Alle Fader geben dem Lehrer Ge-
legenfeit, feine Sdyiiler auf dasd Alfolol-
perherben aufmertjam zu madjen, ohne dap
der lnterridht dadurd) Sdhaven leidet.

Die Dauptrolle tommt aud) im Unter-
vichte dbem guten Beijpiel ju. In der
Bibel und in den Lefeftiicten treten
PBerfonen auf. Nad) der jad)lidgen Behand-
lung priiffen nun die Kinder unter Unlei-
tung bes Lehrerd bden fittliden Wert bder
betreffenden Geftalten.

3@ ipredhe hier von Sdjiilern bder L
Stufe. In bdiefem Alter ift ed3 dem Lehrer
nod) nidht moglicf), die Sdhiiler im mwirtli-
den Sinne auf die Folgen bded Albohol-
verderbend aufmertiam zu madjen. Er wird
vie Sdyiiler erft gemwdhnen, den Alfohol
zu verabjdjeuen. JIn der Bibel fommt
per Sprud) vor: ,Wlein Sobhn! RHeid)hal-
tiger Genufp von LWein ift eine Bitterfeit
filc bie Seele.” — Pier wird bder Lehrer,
nadjdem er den Sinn Ded Saped erfldrt
hat, etwa bdie Frage an die Sdyiiler rid)-
ten: ,Wag twollen iv aljo nidht tun?”
Die Kinder werden davauf unwilticlid
antmorten : , Wir rollen feinen Wein trin-
fen,” oder ,Wir rollen nidht viel Wein
trinfen” ujw. Der Lehrer wird {id) it
diejem Verfpredhen, bdas fjider aud bdem
Derzen der Kinder flieht, begniigen. Aehn-

lid) behandelt der RLehrer Lefejtiide diefer

Act.

Anbderd wdre ed mit den lepten Klafjen
per Primaridyule, alip den Sdhiilern von
13—16 Jabren. Sobald die Sdhiiler ur
nitigen Reife gelangt find, beginnt berx
Lehrer audy hier mit der Belehrung.
Sie Enitpft i) am beften an Beifpiele. Im
Yordergrunde fteht aud) Hier die Bibel.
Jbre  zablreidjen Spriihe und Rarabeln
liber bie Trunfjudht bieten uneridopflide
Stoffquellen. Der Lehrer fann fid) gewif
hie und da in die tiefere Befprecdjung einex
joldgen einlajjen. 3. B.: ,Sieh dben Wein
nidt an, wenn er fGimmert im Glafe mit
goldener Farbe, er gleitet zmwar lieblid)
hinab, aber am Enbde wird er beifen wie
eine Sdlange und wie eine Natter Gift
audjpriten.” — Dier begniigt {idj der Leh-
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ver nidht miehr mit dem Veripredjen bder
Sdyiiler, den Altohol Fu meiden. Er dringt
tiefer ein, er Defchretbt die verderblidjen
golgen bder Unmafigteit. Crv fagt u. a.:
LCud) jelbft fiigt er ein Leid zu, twenn
i)r unmdfpig trinft. Cure innern Organe
werdben vom AlfoYol angegriffen und er-
franfen. Guer Hery erlahmt; euer Magen
wird verdorben; die meijten Speifen fonnt
ihr nidht mehr verdauen. Cijet ihr fie den-
nod), jo werdet ihr ein Wagenleiden emp-
finden, bad eud) jdymerzt, wie der Sdhlan-
genbify in ber Bibel. Dann werdet ihr
franf; ihr miigt den Arzt rufen. Dad per-
diente Geld aber habt ihr vertrunfen. Die
Cltern miiflen den Arzt bezahlen obder gar
die Gemeinde. — Ueberwindet eud) alfo,
jet in bie Wirtjdaft zu gehen, da ihr nod)
jung feid, dann feid ihr gevettet fiir das
Alter. Hort aud) nidht auf die jdhledhten
Kameraden.”

Oft bieten Lejeftii fe Gelegenheit 3u
geeigneten Befpredhungen. Enthalt das Lefe-
budy feine pafjende Erzahlung, fo findet der
Lehrer gewif eine in feiner Vibliothet oder
in feiner *Bhantafie. :

Jn gleidger Weife wie der Deutjdun-
tervidpt ftellt {ich bdie Sefdhidjte in den
Kampf gegen den Alfoholmigbraud), bdeg=
gleichen der Geographieunterricht. Nadjdem
per Lebhrer die Neb- und Hopfenpflanzungen
befjprochen BHat, weift er darauf hin, dap
dagd dazu verwendete Land faft den Kanton
Sug fir dbie Sdweiz und die Nepublif
Wiicttemberg fitc Deutidhland audmadje.
Wag denft thr, wie viel Brot tonnte man
aud diefen Landjdaften gewinnen?

Jn der Redjenjtunde tann hie und ba
abfichtlich eine Aufgabe geloft rerden, bdie
pie Uudgaben eingelner Orte fiir Alfohol
beziffert. Wenn die alfoholijdhen Getrinte
gemieden tiicden, fonnten alle Armen in
pen Mittelftand erhoben werden.

b)DieBelehrung aufer der Schule.
Aud) auBer bder Sdhule dringt fich bdem
Lehrer die Piliht auf, dem Alfoholigmus .
mit Manneslraft entgegenzutreten. Nebit
pen Familienbefudjen (die aber nidht An-
lag zu feudhtfrohlidjen Gelagen bieten bitr-
fen) Eann er die Griindung und Erhaltung
eine3 Jugendbunbdes nidht hod) genug
{dydgen. Sdhon Uriftoteles ftellte den Grund-
jap auf: Alfohol fir Rinber unter elf Jah-
ren ift Gift. Die Bibel nennt den Alfohol :
veuer auf Feuer.

Daraud erbellt die Pflicht des Lehrers,
per ja aud) Crjieher ift, dbie Rinber un:



ter 11— 12 Jabhren ganzlid) vom
Altohol fernzubhalten Da3erreid)t
ec am befjten im Jugendbunbde.

Die Kinder wadhjen aber heran. LWenn
fie einmal ein gemijjed Alter erreicdht haben,
ift e8 nicht mefhr moglid), alle zur Abfti-
neny 3u bewegen. Daraug erjieht man,
dap der Jugendbund nur fitr fleinere Kin-
der befteht. Uber aud) fir die groferen
muf geforgt werden. Plato fagt: ,Der
Stnabe muf gegen die jdhdadlidhen Wirtungen
vez Ultoholz gejdhiipt merden, aber nidyt
dadurd), dap er ihn ganz meidet.” Aud)
das Leben Jefu weit Epijoden auf, die be-
zeugen, daf er den Ultobhol webder gemieden
nod) gehaBt hat. Der Kampfruf des Cnt-
wictlung3altecd lautet: ,Piinftlide Ma-
Bigfetrt.”

Diefe ird bejonderd durd) die A uf-
flacvung erveidht. €3 ift bem Lehrer
moglid), auf feine Sdiiler einzumicfen, bid
fie 3wanzig Jahre alt find und bielleicht
noch) ldnger. €& befteht in vielen Gemein-
den ein Jiingling@verein und in allen eine
Fortbildbunggjdyule, zei ideale Arbeitsfelder.

Jn biefem Alter verjtehen die KNinder
bie Auftldrung am bejten. Aud) mandes,
pad der Yehrer ihnen frither nidt jagen
fonnte, wird er den Sdhitlern jebt u ver-
{tehen geben. Jn bdiejer Stufe fann er be-
jonderd auf die Jmwect- und Rublofigleit ded
Alfohold Binweijen. Cr wird durd) bdie
Darftellung ded Ndihrgehalted nadwei-
fen, wie viel ein Qiter Bier oder Wein fojtet.
Dann wicd er iiber die zeitlichen, ewigen,
individuellen, jozialen und religidjen Folgen
pe3 Altoholigmud fjpredjen. Cr wird flar
darlegen, dap fid) in ihrem Alter befonderd
die Jterven und dad Gehirn audbilden, und
dbap gerade Dieje in ihrer CEntwidlung ge-
hindert werden. Nur durd) MaBigleit ijt
ed miglich,- einen tlaven Kopf und ein froh-
licheg Dery zu bemwabren.

4

3. Dic Pinweije auj die Guadenmittel.

Bigher habe id) nur die vein natiiclidyen
Meittel bejproden. Allein ,der Menid) it
fret“. Jliemand fann bden freien Willen
pez Wenjdyen Hindern; der Trinfer bedarf
peahalb ber Gnade; durd fie jteigt er hin-
auf zur Wiitde einek Kinde3d Gottes.

Per Lehrer muf alfo die Kinber auf
Dieje iibernatiirliden IMittel aufmertiam
madjen. Er mufy den Sdiiler um Veten
anleiten, fomwob! fiir {id) al8 fiir die Trinter.
Die Kinder haben in der Sdule oft gebhirt,
bie Unmdgigteit fei eine Todjiinbde,
die Makigleit ein Gebot Gotted. Die Be-
obadjtung der Mdkigteit joll bei bden Kin-
dern tm lepten und tiefiten Grunde aus
Liebe 3u Gott gejdjehen, damit fie {itt-
lic) ftdcter werden. Der fittlie Sieg wird
gefordert durd) den hdujigen CSmpfang der
hl. Gaframente. Die Trunfjud)t fann Fur
Qetdenid)aft werden und alz jolde bded
Trinferd freien Willen beeintradytigen und
ihn zum Bofen zieben.

Durd) dag Gebet der Kinber fann bder
Trinfer Kraft erbalten dem Sumpfe 3u
entiteigen und jid) endlid) emporzujdywingen
sur idealen Dohe der Gottedliebe, um fo
al@ Crbe ded Himmelsd zu wicken.

Dad |ind die WMittel, iiber die der Leh-
rer verfiigt im Kampfe gegen den Alfoholiss
mud. Die drei erwdhnten Punfte fdnnte
man aud) unter dem Namen Crziehung
sufammenfajjen. Die Crziehung begwectt
aber die Bildbung ded {ittlich-religivjen Cha-,
rafter3. Aljo fann ber Lebrer aud) jagen:
Damit id) meine Sdyitler vom Altohol fern-
balten fann, muf id) fie zu jittlich-veli-
gibfen Charafteren BHeranbilden: €8
it ein Kampf fiiv die Unjduld, ein Kampf
fiic die Lebengftellung und ein Kampf fiic
bad Jdeal Jeju Chrijti. So erzieht exr eine
Jugend, die erjtarft an Leib und Seele,
und die Heranmwad)jt zu fejten Grundjdulen
ver Hofinungsfrofen Fufunit.

B e Tt O

Die NViontion Waldbogel.

Jm Nationaleat hat Dr. T. Waldvogel
aud Sdyajihaufen eine Wiotion eingereidt,
der Bunbdesrat folle die Frage pritfen, ob
nidht aud erzieherijden, hygienijden fjozi-
alen, volfdwirtidaftliden und nationalen
Griinden eine fed)3monatlide Arbeitsd-
dienftpflidyt fitr diegejamte {Gmwei-
serijdhe Jugend einzufiihren jei. Diefe
Dienfjtpflid)t wdre von der mdannliden Ju:-

gend, wie der Wiotiondr voridhligt, in der
Regel nad) dem zuriicgelegten zwanzigiten
Alterdjabhr, von ber weibliden Jugend rad)
dem juritcfgelegten 18. Jahre zu [eiften.
Fite den Teil der Jugend ded Landed, dex
jid) berufdmaiig mit der Crzeugung von
Jlahrungdmitteln abgibt, findet eine Redut-
tion diejer Arbeitadienitpfliht biz auf vier
onate jtatt.
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