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Ghymnajialeform und phyiiide Crsiehung.

Die Gegeniiberftellung eined verehrten
Bevtreterd der fatholijden Gymnajien zu
einem Urtifel in der ,Sdhiveizer-Sdule”
ldBt. und vermuten, e3 beftehen in der Be-
bandlung bdiefer Frage, wie der torperlichen
Srziehung fiberhaupt an unfern fatholijdhen
Sdyulen nod) viele falidje Anffaffungen. €3
hat woh! feinen Swed, und gegenieitig im
Sretum zu belafjen, weil wix beide zujam-
men eigentlid). ein Befted wollen. Daber
filblt fidh der Schreibende vevanlaft, nodh-
mal3 eine furze Auftldrung zu geben.

1. Bunddit fei feftgeftellt, dbaf mir ein
Augzug ded Protofolld der Reftorenfonfer-
engy vom 5. und 6. Marz zur Verfiigung
ftand und bdaf bdie Fajjung bdiefed Proto-
toll3 zu Sdhlitffen fiilhren mufte, die nidht
bem Sdyreibenden allein, jondern einem
teiteren Kollegium nabe lagen und in die-
fec Form zu, einem Wiberjprud) fithren
muften.

2. Die Crwiderung in Nr. 5 der , Wit-
teliule” Bat nidyt genitgend aufgetlirt. €3
Beifit dort: ,Sider tut ein JInternat, das
feine Bbglinge regelmdfig in ber mittdg-
liden und abendlidien Crholung auf den
Spielplag chictt, ebenjo viel fiiv forperlidhe
Grziehung, ald eine Stabdtjdule, twenn fie
wodyentlid) ihre Sdiiler zweimal zur Ber-
figung Hat, alled weitere aber dem guten
Willen dez Cinzelnen itberlaflen mup. Jd
denfe, aud) der Berfafler ift der Anfidt,
dap der Sfijport in den Berggegenden, ve-
gelved)t Dbetrieben, bder Gefunbdbeit ebenfo
forderlid), ja fjorderlider ift, ald die bejten
Frei- ober Geriteiibungen in der Halle”

Dier gehen unjere Auffaffungen aug ver-

{dhiedenen Griinden auseinanbder.

Crziehung ijt ein planmdBiged Arbeiten

unter erprobier und fluger Qeitung. Das
gilt aud) von der Eorperliden Crziehung.
Dad ganze Jahr muB bdiefe gleidmdhig ge-
pflegt werden; &ti ober Cizlaufiport mit
fidger beftimmten Borjiigen, aber aud) mit
Cinfeitigleiten, ja jogar Uebertreibungen in
der fiic fie fongentriecten Beit, erfegen diefe
planmdfpige Arbeit nidht.

Zurnen ift aud) nidt zu vergleidjen mit
pem Fummeln in den Crholungsftunden.
Daf der Stidter nidht mit einem gleiden
Map bedient werden joll und mit gleihen
Formen, wie der junge Mann vom Lanbe,
liegt nabe. Uber nod) ndber und widtiger
ift, baf wir einmal aufhdren, die Crziehung
nue einfeitig bom Standbpunt: des Geijtes

aud zu betreiben. Cine iibertriebene Gei-
ftedacrbeit ift fiix den wadienden jungen
Mann in gleihem WMafe [diadlid, wie eine
itbertriebene Sorpertultur. Cin verniinftiger
Ausgleidh) muf gefudht werden. Wir finden
ihn in geordneten Qeftionen ur Behandlung
bed Rirpermadydtums, der forperliden Ge-
dhiclichteit, dec Eorperlidhen Feftigleit unbd
Frijde und besd Eorperlichen Wohlbefindens
(Gejundheit) ald Grundlage der geijtigen
Regiamfeit. '

Wenn mwir von der Gejundheit jpredhen,
jo erinnere i mid) oft jenes Ausiprudhes,
al Hitten wir eine fold) gejunde Luft, dah
igon durd) dieje mande Krantheitafeime
pahinfallen miiffen. Und dod) fteht bie
Sdyweiz in der Statiftit iiber die Wirkun-
gen der Tuberfulofid auf Tobdesdfdlle an 3.
Stelle! Bei unfern Bauersleuten, die doch
ber frifgen Quft am nddijten find, ift diefex

‘| gefibrlide Gaft bedeutend im Vorwirtd-

jdhreiten! :

Die Sadje geht aber aud) unad an, bdie
Ratholiten. An Heiljtatten befisen wir fo-
sufagen feine. Die beftehenden f{ind iiber-
fiillt. Was wollen wir dba maden? Dad
Qeben der unjerigen ift in gleidjem Mahe
wertvoll wie dad anberer. Sider aber ift,
bap burd) einen gut geleiteten Turnuntey-
viht in Hohem Maf bvorbeugend gemwirkt
und mandjed Dienjdjenleben linger erhalten
wird.

RNun zur beriihrten Abritftungsfrage!
Wo joll'3 (08 gehen? — Zurnen ift ein
Fad, bag allgemeine Bildbung vermittelt.
8 bebaut im rwejentlihen einen Teil degd

_ Grziehungsobjeftes, ohne defjen Crifteny dber

andere Teil nid)t dentbar ift. Die Leibey-
erziehung gehoct alio zum Wefen ber Cr-
siehung itberhaupt. Wenn's ansd Abriiften
gebt, fo miiffen wir daran denten, Stiide
fallen zu lafjen, die zur Crifteny nidht mit
einem fold) Hohen MaBe notwendig find,
wie dber menjdjlige Korper und fein Or-
ganidmud, ober wir fommen dazu, den Um-
fang eined Gebieted zu bejdyneiden, dasd im
Qaufe der Jeiten zu grop geworden ijt.
Coldje Gelegenheiten haben tvir geniigend.
Gehen wir ruhig zu Werke.

€2 ift aber einmal am Plage, daB wir
bas gange Crziehungswert in feinen Sufam-
menfdngen griindlid) itberlegen und feine
gattoven ihrer Aufgabe entipredjend ein-
reiben. CEtwad muy gefhen! F. E.
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