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— Die dyrijtl. Eraiehung, eme Forberung bed religiod-fittlidhen BolldwoYled. — friegdliteratur,

Sin verhangnisvoller Fiehler der modernen Bdadagogik.

AM. AR, Lehrexin,
(Sdlup.)

Was id) heute nod) bejonderd vom Turnen fagen mbdte, ift died:
+&ined jdidt fid nidt filx alle!” Nidt jede Uebung follte man u ne
bedentlidy inbad Maddhenturnen Hinibernehmen. Denn wad
bei einem Sfnaben abfolut Harmlod ift, tann auf eine Maddens
jeele ungfinftig einwirten. Diefed jartere Empfinden, dad im Mabd-
den fid findet und ibm fo twoh! anfeht, durd) jold) audgelafjene Tute
nerei, wie fie oft vorfommt, abjuftumpfen, bedeutet geradeju ein
Berbredjen an dem bebauerndmwerten Rinde. Mit Redjt ertldrt die
guldbaer Bijhofatonfereny bom 20. Auguit 1913:

o Sorperlide Uebungen von Mabdbden in einem dem weibliden Kdrper und
bem tinbliden und jungfrauliden Bartgefitnl entfpredjenben Umfange find gewih
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nicdht au verurteilen, Aber biejen Umfang abjumefien, ift Sade der Disfretion
ber teligidafithlenben Graieher, nidt audjdlielih Sade eined tedniiden Fade
mannes. ©8 wdre tief au bedbauern, wenn bie forpeciibungen beim weibliden
Gejhlechte in einem folchen Umfange gepflegt wittben, ba badburd Berfahrenbeit
ind Gemitsleben, Untexfhapung ber ®eiftess und ®emiitsbildbung, Sdwidung
bes teiblichen Badtigleitdgefiifld und Berminderung bex Qiebe aum ftillen, Hius.
liden Wirlen eintveten wiirbe.”

Nnd ein englifjer Nrgt donnexte gany tiidhtig ber bag Deutige
fibextricbene Turnen Dded weiblidgen Gejdyledhted, indem et jagte, €8 fei
der Ruin ded Familienlebensd. Gin neuerer Padagoge fagt
jutreffend:

,MWenn aud) ber ewme odber anbere Muslel nidht bis ju feinex Hddften
Qeiftungsfabiateit ausgebilbet wird, fo jhabet das bem Mabden und feiner ges

genwartigen wie jufiinftigen Familie jebenfalld weniger, ald wenn ed an fetnem
feinetn Gmpfinden fiir Schidlidteit und LWoblanjtandigteit leidet.”

Gut gefagt! Denn wird dad junge Kind gerwdfnt, beim Turnen
auf Beranlafjung feiner Graieher Lagen und Stellungen einjunebmen,
bie in jedem gefitteten Rreife ald unanftdnbdig fite ein Maddjen gelten,
jo tann bad gar nidjt ohne nadhteilige Wirtungen auf bad weiblide
@emitt jein! So exzieht man o viele emangipierte Frauen! Und wad
fieht man an ihnen? Sie treiben allen mbglidgen Sport. Dad gehort
gum feinen Ton! Nnd erft ihr dreifted Auftreten! Man mddte meinen,
fie wdren ftreitbave Amagonen. Sie faben fidy ldngft fibex die Regeln
ber mweibliden Sittjamleit Hinweggejebt, ald peraltcte Borurteile. ESie
verfehren mit der TMannertvelt in einer lingeniertheit, ald ob ihre Tu-
gend gegen alle Gefabren gepangert jei. Madt man ihnen Borftellungen,
jo antworten fie mit Spott und Hohn.

Stanley, der Ajrifaerforfder, von Geburt ein Gnglander, der Gre
jiechung nady ein Ameritaner, jchdbte und liebte den Sport. Nber ald
Nann, dex dad Leben tannte, wollte er nux eine fdrpertultur, die ju-
gleid) Seelentultur ift, nidt eine Rocrperpflege auf Koften dev
eblen Sudpt und Feinfiiphligleit der ©eele. Gine ganze Reibe durdoud
liberaler . Manner Lat fidy gelegentlidhy in der fdydrfften Form filr die
Hohe Widptigleit und die fivenge Pilege ded Schamgefiihld bei dev Ju-
gend audgefproden. Wilrde man doch baB bedenfen, nidht nuv im
Maddenturnen, jondern im gefamten Tucnunterridhte und bdarnad
Handeln! :

3d Habe unun gefproden bon Nebertreibuugen im Allgemeines,
welde mehr bei grdpern Sdhiilern und Grwadfenen vorfommen. Wit
finden aber aud) in den unterjlen RKlafjen der Bolidjdjulen jchon foldge
ungefunde Audiwiidyje der Kdrperpilege. Welhe? 3ft e denn nidt
audy Nebertreibung, mwenn unfjere Grfttldpler bet 12—20 wddentliden
Sdulfiunben 2 Stunben Turnen baben jolten? aben’d benn Die
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Rleinen o nbtig? Tummeln fe fid) nidt genug auBer der Sdhulpeit ?
Obder milfjen fie ju lange figen? Gibt e8 nidht im Unterridit und durd
ben Unterridit mandje Bewegung mit Aujfiehen, jur Wanbtafel gehen ac,
Und Haben wir e8 nidht alle im Braud), den Untervid)t ju unterbreden
mit eigentlifen FTurnitbungen? Davan wollen mir fejthalten. Und
bann nod) Gined modyte id) Dbefiivivorten: Nehmen wix und Hin und
wieder Beit ju einem fleinern € pajiergang, @3 ift dies teine verlorene
Beit, fann man dod) damit gany gut Turnen, Sad): und Spradyunters
tidit verbinden. Dann und wann onnen wir aud) dben RKindern Fur
Belohnung eine [ingeve Paufe geben und fie fjpielen lajjen. Jdh meine
al3 eigentlider Turnuntervidht tdnnte bei den Kleinen roddjentlid e
big 1 Stunbde geniigen, aber aud) alled Nlebungen in bejdeidenem
Rahmen. Gang verbannen mddyte 1dh dad Tuwnen nid)t aus den
untern Qlafjen, denn wenn die Kinder aud) in ihrer freien Heit
und bet den vielen HAusliden Arbeiten, Ddie bejonderd auf dbem Lanbe
auf fie warten, jdon Bewegung Haben, fo ift dad eben nid)t diefelbe
gleidgmdafige tattmdahige, Jonbexn eine mebhr einjeitige. Alfo
fiir die Sleinften bod)jtend 1 Etunde per Wodje! Wollte man dem
Zurnunterridyte mehr Jeit einrdumen, jo wdre dad gewifh von Nadyteil
fliv bie GeifteBbildung, desin die Boltdjdjule hat fid) nidht nur mit bem
Kbrper, fondern aud) mit der Seele abjugeben.

Wir milBten eben die Turngeit der iibrigen Sduleit abredynen;
dad tdnnen wir aber nidt. Denn der Lehrplan verlangt viel. Und werx
wwiitde ungd dad Penjum firien?

Mod) eined mddhte id beifligen: Jn der Stadt ift dad
Turnen notwendiger ald auf dem SLande, Aber aud) dort alled mit
Ma! Dr. NuBbaum in Miindjen, eine befannte Nutoritdt, erfldrt,
baf bei SKindern, die ungenifigend erndhrt find, wad ja aud) bei unsd
nidtd Seltened ift, dad Turnen direft jd)ddlid) fei, weil die vexbraudyte
Ruaft nidyt ridtig exfept wird.

Alfoauf bad Turtnen weniger Seit berlegen. Ueben
wir dafilr mehr Geiftesgymnaftit, wie jdon gefagt. Dadurd), da man
jo viel Rdrpergymnaftit treibt, wedt man bei den Sdiilern bie Aufs
joffung, dad Turnen jei eine Hauptjade. Dann erjiehen wir fie
ju Sportlicbe und ju Sportfudt. Obder, find viele nidt fdhon dajzu
ergogen ¥ MWoran Dbdenfen fo viele junge Leute faft immer? Sind e
nidt Sportbeluftigungen allex Art, die oft die ganze Wode hindurd
ihr ganged Denfen in Anjprud) nehmen? Und innexlidy bleiben bieje
feute jo leer, jo hohl. RKein tiefered Gejprad) tdnnen fie fithren. Jhr
ganged Denfen und Tradjten gehort dem Spcrt. Man betlagt fid fo
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oft, daf viele fo obexfladylich und geifteBabwefend find bei ber Urbeit.
Man Hore nur die Lehrer, Meifter und Tabritherren! Ob da nidyt viel
bie Sportjudt fhuld ift und an Ddiefex Sportjucgt der ilbextriebene
Turnunterridt?

ie wollen wir, verehrte Folleginnen, und jum Turnuntervidyte
fellen? Wir twollen ihn nidt verdrangen, ol aber in engexe
Sdranten weifen, Wir ftellen nur gejunde Forderungen, die und nie-
maubd itbel audlegen wird. Jd bin gewif, dap audy die meiften Hevren
Rofegen und in dem einen Punkte unterjtitgen, ndmlid) daj

1. dem Turnen meniger Jeit eingurdumen fei.

9. Dafp bie Nebungen ded Maddjenturnend gefilrat d. b. bem TMad-
den angepafst twerden follten. Da verlange umd geftatte man nux
joldye Nebungen, weldje in der gerdhnlichen Betleidung vorgenommen
werben fonnen, ohne Anftop au geben. Ale andexn lebungen jollen
ein fiir alle Wal aud dem Maddenturnen geftridyen werden.
Ind wenn aud) eine Nebung von gejundh eitlicgem Standpunit
aud unantaftbar wire, vielleidyt aber jittlidg nidytgany eins
wandfrei, fo joll fie filr immer ausd dem Programm audgeldfdht
werden. Denn im TMaddenturnen fat in exijter Qinie die Gthil
a3 Tort. Nud auf diejed milfjen wir Hdren, dad find wir unfern
Maden jduldig. — E& wdre dann nod ju beraten, ob e8 nidjt file
vieled befjer wdre, wenn man den grdpern Todtern Qefrexinnen filv bad
Turnen geben wiltde. Died Bt fid jedod) lang und gut exdgen, denn
e6 Hat pro und contra, Jdj mbddjte diefe Todter dodh lieber bet
einem jevidjen Sehrer turnen fehen, ald bei einem recd)t emanyipiers
ten Fraulein! Denn ed gibt betanntlidy Qehrezinnen, die gar jehe
begeiftext find fiir dad Turnen und bdann exft tedt alle mdgliden
RKovperverserrungen 2. verlangen, wo jeder Hexr, der nod) einige Adjtung
vor dem Frauengejhlechte bHat, zartfithlend am redhten Ort eine Grenge
ju jiehen weif. Died fei nod unfere 3. Forberung, ndmlid Rnaben
und TMadchent im Turnen immer und unter allen Umitdnbden
getrennt ju Baben.

Wit Haben und nun audgefprodjen und Goffen auf intenfive Unters
ftitgung in Wort und Tat. Ueber Maddenturnen fage i) nur nod
bieg: Thhtige Haudarbeit an e Ceite einex bernunftigen
Mutter it dad befte und gejundefte Maddenturnen. Died mbge
wieder me§r ju Ghren fommen!

Biele Andere, die fih in allem, wad Unterridyt und Grjiehung
betrifit, auf der $bhe wdhnen, mdgen uni pielleidgt beldcgeln. Aber
wir, verehrte Kolleginnen, wollen und nidyt einjdildtern laffen, jondern
da vecht aufammenBalten. Denn wir wifien, wad wir wollen!
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