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Padagogilde
 Blaffer. %

Pereinigung des ,Gdyweiser. Eryichungsfreundes” und der ,Piivag, Hlatter".

P A W W

Organ des Peretns kathol, ehrer und Sdjulmanner der Syweiy
mb des [dyweiserifien kotholifdyen @rsiehungsnexeins.

Einfiedeln, 25. Gept. 1914. | Nr. 39 | 21. Jahrgang.

Redahtionshommiffion:

sb. Rettor Keifer, Erziehungsdrat, Bug, Prdajibent; bdie HH. Seminar-Dirveltoren Paul Diebolder
idenbady (Schivyz) und Laur. Rogger, Hivtird), Herr Lehrer JF. Seiy, AUmben (St. Gallen)
und Herr Clemend Frei zum ,Storcben”, Cinfiedeln. Einfendungen find an lepteren, ald den
ChefsRedaltor, zu ridhten, JInferatUujtrdge aber an HH. Haafenitein & BVogler in Lugern

Aabonnement:

Eridheint wadentlid einmal mit einer vierieljiahriiden Beilage fir Tath. Lehrerinnen
unbd fojtet jahrlich SFr. 4.50 mit Portozulage.
Beftellungen bei ben BVerlegern: Eberie & RNidenb ach, BVerlagdhandlung, Einfiedeln.
Srantenlaife ved BVerveind Tath, Lehrer und Shulminner der Sdhwely:

Berbanbaprdafidbent Hr. Qehrer J. Lejdy, ©t. Fiben; BerbandBlajfier Hr. Vehrer
Alf. Engeler, Lachen-Bonwil (Ehed IX 0,521).

Inhalt: Rvieg und Grziehung. — Geiftige Storungen im jugendlichen Alter. — Einige Laienuts
teile fiber die ©hule. — JInternationaler Kongref fiic Gyulhygiene 1915 in Briifiel. — Ctivad
Troftialbe fiir Organiften und Chorregenten. — Sdhul-TMitteilungen. — JInferate.

Rrieg und Griiefiung.
(Dr., P. @regor RKod).)
(&4lub.)

Die Lebendrevifion jollte jodann jur evnjten Frage filhren: Wasd
braudyt denn der Menjd) wirtlid) jum gefunden und ftarfen Leben? Was,
wie, wie oft und wie biel efjen wir? unbd was, twie, wie oft und wie
viel ift verniinftig qut? OfHne allen Jrweifel begriiBen die Aerzte und
Gefundheitalehrer die Heutige RKrifiz ald Segenbringerin, wenn die Men-
jen wieder Tenjdjen twerden, weil fie nun gegwungen jidy befinnen
und den MNabhrungsettel forrvigieren und bdamit einen groken Teil ded
gefamten Boltawirtjdaftalebend, two jo viele nad) ihrem Gewinn, aber
nidit nady Boltagedeifen fragen, ju befjern Wegen ndtigen.

MWenn man wieder linger die naturgemdfe, einjache, ungefiiuftelte
und unverberbte, niidhternc Nahrung, Hauptjadlid des eigenen Lanbdes,
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