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Pervenkrankieifen ind Bdmle.

Die Nervenfrantheiten gehoren ju denjenigen ffeftionen, bei denen
im Berlauf ded SHullebend eine Sunahme ju fonjtatieven ift. Bu dicfen
Rerventranlfeiten 3aHlt bex BVeitdtanz, der in feinen Anfdngen oft ver
fannt roird und filv eine findlidhe Unaxt gebalten wirtd. Der Beitdtany
dufert iy betanntlidh in unmwilltirliden Judungen im Geficht und Han-
ben, die Kinber jdhneiden Grimafjen, fie find nidht mehr imftande, die
Fever ju Halten. Devartig tranfe Rinder milffen bid ju ibhrev vdligen
@enejung von der Schule ferngehalten werden, jhon dedwegen, roeil die
Krantheit auf gejunde Rinder anftedend wirft.

FWihrend der Beitdtany cine afute Krantheit darftellt, Handelt es
fih bei der Gpilepfie um einen eminent dronifhen Juftand. G2 gibt
in Deutjfland etwa 20,000 frampftrante Sdulfinder. Jn Sadjfen
3ahlt man auf 1000 Sdyultinder 1,5 epileptijge, und man fand eine
Sunahme wihrend bder Sdulgeit. In ben niederen Sténden wird bdie
Rrantheit Yaufiger gefunden ald in bdem hoheren, o lange bei biefen
Kindern bdie Anfalle felten auftreten und fie nidgt durd) die Haufigleit
dex Anfalle inteleftuell gefhmadyt find, tdnnen fie die difentliden Scu-
len befudjen. Dody ift au bedenfen, dap fie oft eine Gefahr fiir die
gefunden Rinder bedingen wegen be3 feelijhen Eindruded, den fie ex
jeugen. Die Rrampianjalle anen rahre Epidemien unter den Sdjiilern
hervoreufen, audy verdndert fid) cft der Choratfter dev epileptijden Kine
der, fie mwerden reizbar und Beftig und wirfen dadurdy nadyteilig auf
ihre Mitjhhiler. In der Rbeirproving wurde daher die Hiljte der Kin
ber gering begabt, ein grofer Teil idhmadfinnig gefunden. Prof. Pel:
mann §alt neben dem Unterricht eine yitematifhe Behandlung der Gr-
jiehung flle notwendig, wie fie im elterlihen Haufe nur felten eintreten,
vielmehr nur in befonderen gejchlofjenen Anftalten bemwertitelligt werden
fann.

Gpileptijche Rinder, weldge die bifentligen Schulen nidt bejudjen
tonnen, find, wenn bdie Jntelligen; nur in geringem Grade gefidrt ift,
den Hilfdjdulen ju fbevmeifen; wenn fie fih aud) dafiir nidgt mehr
eiguen, bann gehdren fie in die allgemeinen Gpileptiferanitalten, wo be-
jondere Ubteilungen filr fie gu bilden find.

Die Gpilepfie tritt auf in Form eingelner Lrampianfalle, bei denen
ber bamit Behaftetete umfallt, von Sudungen ded gangen Kdrperd ge-
jhlittelt witd und eine Seit lang ofne Beroubtfein ift. Die Anfdlle
bauern jumweilen lange, oft aud) gehen fie rajd) vorfiber. Jum DBeita-
tany geben den erften MAnlaf oft pldplicde, jdyrecdhajte Greignifje, wie
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eine euerdbrunit; fie jdlieBen fid) aud) an eine befondere Stvafe an
ober find Ddie Folgen von iibermdfiger Unftrenqung. Bei jorgfdltiger
Grudhrung und Scdhonung beffert fih dber Suftand. Wenn anbdeve fKin-
der ven Beitdtany nadjahmen, dann Biljt nur der Schuljdluf.

Wie BVeitdtany werden aud) Hyfterijdge Anfille nadgeahmt und
ywar audfdlicklid) bon Madden von 9— 13 Jahren. Die Sdyiilerinnen
betommen Sittern, und darauf folgen viertelftundenlang wdibhrende Jus
ftande von Sdlafjudgt, jumweilen aud) Anfille von Sdludjzen. Eolde
Jdlle rourden beobacjtet in Stuttgart, Bafel, Biberad) fomwie in Braun-
jhweig und MWien. A3 Urfadje wurde einmal bdie groBe Hie angege-
ben, in anderen Fillen Bleihiudgt und jdhlechte Crndhrung. Nad:
afmungdtrieb und Ginbildbung fpielten jebenfalld bier die Hauptrolle.
N8 Nugenblidabehandlung erwied fih am wirtjamften Anjprifen mit
Waffer und energijched Anrufen, die Dummbeiten ju laffen, fowie die
BerfiGerung der Anfall werde nidht wicderlehren. Dod) ift ein wirte
lihed Aufhdren meift erft mit Ferienbeginn exfolgt.

Tig-Meifen empfiehlt die Grridhtung von Sdulen filr nexvife
finder. Der Lehrer muB fid) gemeine Kenntnifie auf dem Grenjgebiet
der Geiftedfrantheiten im Rindedalter exwerben und jilx nervdje Kinbder
qanj befondere Grziehungdmafnahmen treffen. Der Sdularat it nidt
afein imftanbe, ofne latfrdjtige Dilfe der Lehrer hier ju Helfen.

Die wejentlidge Wrjade der Nervenfrantheiten in der Schule ift in
etblidger Belaftung oder ungefunder LebendfiiGrung feitend bder Eltern
ju juden. Jn der Schule aber bildet die geiftige Uebevanftvengung eine
Gelegenheitdurjade. Ghrhardt verlangt daber, dah der Sdyulunterridyt
nur 4 big 5 Stunden mit veidlidgen Paufen dauere, die Haudaxbeiten
nie mebhr ald 2—3 Stunden in Unjprud) nehmen; die Schlafpeit follte
in den oberen RKlafjen 92 Stunden betragen, ein Nadymittag foll all-
wddentli) atbeitdfrei fein. Bei Knaben jollte im 14. und 18, bei
Madden im 14. und 16, Jahr durd) den Schularat ein gefchlechtlich-
hygienijcher Untervicht abgebalten werden, bder fid) mit den Fragen ded
Nlfoholidmus, ded Gejdylechtdtriebed und ter gejunden Rorperpflege bes
jhaftigt. Gine mertwilrdige piydjijde Sculepidemie wurde vor einigen
Sabren in einem fjiiddeutjden Stddtden beobadhtet. Jn Dder Maddyen-
jule exfranfte juerft ein jwodlfjahriged Maddjen in der Weife, dap €2
ploglidy ohne auffindbare Urjacdhe den rechten Arm im GEllbogen trampf-
Baft geftredt Bielt. @8 war unmiglid), den Avm gu beugen, und e
wurden Rarfe €dymerjen dabei gedufiert. Junddit extranfte dann die
Signadbarin und dann nod) weitere 9 Maddjen gany genau in berfelben
Weije. Da die Aerzte abficdhtlidy wenig Aufhebend von ber Eadge mady-
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ten, Jo unterblieb eine weitere Auzdehnung der Epidemie, die WMidden
perloven bald ifre Avmfteifigteit, ohne dak weitere Folgen, ald ein leidyted
Sittern uriicdblieb. Bei denjenigen Maddjen, bei weldjen fid) die Steifig-
feit nod) ldnger hinjog, wurde Heilung durd) Arwendung ded eleftvijdjen
©tromes, tihle Abwajdungen und methodijde Sdreibitbungen exielt.

Die Hyjterie verlduft unter einem fehr wed)felvollen Bild und ift
daher oft {dwierig ju exlennen. Hyftevijdhe Kinder find oft jehr reizbar
und jdredhaft, neigen leidht um Weinen oder Ladjen, ja ed treten An-
falle von Lade und Weinframpfen, von Huitenfrdmpfen und Sdludyzen
auf. Die Stimmung der RKinder wedjlelt oft, und fie find zexftreut.
Kein Wunder, dap joldge Kinber oft jlir verjogen, fitr nngejogen obder
jfitv launenfaft gehalten werden. Ja, ed witd mandymal geglaubt, dap
bie Rinder den gangen Jujtand fimulieren, jumal die Rinder mandymal
~ein jdledhted Borbild in ifrer FNutter hHhaben. Wenn nun YHyjterijdye
“inder dburd) ifre Krantheit den Nnterricht aud) nidt weiter ftdven, jo
ift e dody gwedmdig, Ddiefelben aud ihrer Hduslidgen Umgebung ju
nehmen und fie in Familien unferjubringen, rweldje ein RKind Ju erjiehen
verftefen.

8u den nervdjen E€tdrungen gehdrt aud) die Jittexfrantheit. &8
find died Anjdlle von Bittern der Hand und ded Armed, die einige
Minuten bid ju einer Halben Stunde dauern; meift am Tage, mitunter
aber aud) Nadytd auftreten. Die Kraniheit fann fid woden. bid mo-
natelang Bingiehen. Dr. ©dyulte bdlt died Leiden fiir eine edhte Sdul-
Frantheit, die auf den Sdjulbejud) und dad ftundenlange Jujammenfiben
jutitdjufithren fei, und er fieht die Urjadje in den zahlreiden Sd)ddig-
ungen, welde bder Sdulbetrieb dem j3arten MNervenfyftem bder Sdhiller
juffigt. Dr H—r,

— Y PP

* Pavagogifdes Rilexlei.

1. Die Analphabeten. Die Sdyweiy bHat feine eigentlide Zdhlung
ver AnalpGabeten, dbod) hat dad eidgendfjijde Statiftifd): Amt im Jabhre
1906 angefangen, bdie Babl Dderjenigen Pezjonen feftjuftellen, bdie bei
threr Berheiratung die betvefjende Gintragung im GChevegifter nidt un-
terjdyreiben fonnten. Jm Jahre 1906 waren e8 141 Perfonen, Min-
ner und Frauen, dbie im Ehevegifter nidht unterfdyreiben fonnten; 1907
216; 1908 258; 1909 244 und 1910 234, Jn allen fiinf Jahren
gufammen 1093 Perfonen; dbavon 458 Manner und 635 Frauen. Da
tm gleidjen Beitraume 137,408 GhejdlieBungen vorfamen, fo waren
bemnad) von je 10,000 ehejdhlieBenden Mannern 33 und von je 10,000
eheidlieBenden Frauen 46 Analphabeten. Bon bdiefen fiir die Schmeis
boben Bahlen falt aber nur der geringft: Teil der Schweiz felbft jur
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