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Pereinigung des ,Sdyweizer. Erjichungsfreundes” nud der ,Pidag, Bliitter .

Organ des Pereing kathol, Lehrex my Sjulminmer der Gwel
und bes [dyweizerifdien katholiftyen Grsielumpsnereing,

Einfiedeln, 14. Nov. 1913. | Ne. 46 | 20. Jafrgang.
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Prer Pufien der Bdjulbider,
(Bon Dr. anauer, Arzt.)

Die Sdulbdder ftellen eined der widytigiten Mittel dar, um die

Luft in den Sdulrdumen ju verbefjern. Woden- ja monatelang fommt
oft die Haut ded Schiilerd, namentlidg im Winter mit Audnahme von
BGefidht und Hande mit Wafjer nidht in Berdhrung, die meift drmeren
Sdyiiller der Bolfdjhulen find aud) nidt in der Lage, diefen TMangel
durd) haufigeren Wed)jel ber Untertleidung audjugleiden. Die Sdul-
bider follen dafer fjiir die mangelnde Hausdlide Reinigqung ein Aequiva-
lent bieten, fie milffen dedwegen eine mdglidyit rajde und ausdgicbige
Reinigung der gangen Kdrperoberflidie ded RNinded gewdhrieiften. Dad
. Braujebad, wie €3 juerft in ben Gdttinger Schulen eingefiihrt twurde,
geniigt diefen Anforderungen am beften. Die Biber werden wihrend
bed Untervidited vevabreiht, und es toird flaffens und abteilungdiveife
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gebabet, fo DbaB 60 RKinder bequem in einer Stunde gebadet werden
fonnen. Die Bdbder befinden fidh im Soutervain der Sdyule, fie beftehen
aud dem Baderaum und bdem Ausfleidexaum, der Heizbar fein muf;
die Auffidht wird vom Lefhrer und der Lehrerin ober aud) vom Sdul-
bienerpexfonal gefiihrt. Die Stoften ded Badend find auBerordentlid)
gering; e8 ift moglid, ein Bad jdon filr einen Pfennig Herjuridyten,
Die RKinder jollten wddentlidy gebadet werden, minbdejtend follte aber
jede pweite Wodye Gelegenfeit jum Baben gegeben twerden.

Wenn audy die Sdulbdder nunmehr fdon feit iiber 20 Jabhren
befannt find, fo ift dbod) bidher exft ein verjhwindend Feiner Teil der
©dyulen mit Sdulbidern ausdgeftattet tworden. Iohl wird heutjutage
faum eine neue ftddtijde Shule ofhne Edulbad gebaut, aber aud) in
allen €dulen, bie nod) auf Jahrzehnte hinausd benubt werden, milfjen
Sdyulbdder eingeridhtet toerden.

Am meiften riidftdndig it Hier dad Land, obwohl fier die Bdbder
nod) notwendiger find ald in der Stadt, Beijpielgebend in diefer Be-
aiehung ijt der Kreid Sdmaltalden vorgegangen, wo bei jedem Sdhule
haudbau ein Braujebad vorgejehen ift, ju weldem Jed der Kieid den
eingelnen Sdjulgemeinden eine Beibilfe gewdhrt. So find 41 Progent
der ©dyulen ded Rreifed mit Badern audgejtattet. Die Jnanjprudynahme
ber Schulbader wedjjelt von 30—100 Proz, je nad) dem Jntereffe,
weldjed die Lehrer bder Ginvidtung entgegenbringen und je nad) dem
TaRe ded Borurteild, dad bei den Gitern ju itberwinden ift, bei welden
nody die Fuidt vor Grldltung und jonjtigen Gefjundheitdjdhidigungen
alljufehr jpudt. Dem twitd dadurd) Redynung getragen, dag man bdie
Bader nidht in die lehte Schulftunde verlegt, da man gany Heine Kin-
der unter 8 Jahren, Fu jdhroddliche und frdntlide RKinder bom Baben
audjdliept. Soll der €egen der Sdulbdder voll jur Wirtung tommen,
fo milten diefelben obligatorij) gemadht Iwexden; bad ift am beften
burdjujithren, wenn jede Sdjule iiber ihr eigened Bad verfiigt. Wes
niger jwedmdpig ift ed daher, wenn filr eine grdBere Jahl von Sdyit-
lexn ober filr fdmtlide Sdulen einexr Etadt nur ein einzigesd Sdul-
bad exvidhtet ift, wie died in Danyig gefdjehen ift. Ein Notbehelf ift
e3 endlid), wenn den RKindern, ftatt ded Sdjulbadesd, blof dad Bolfdbad
u beftimmten Stunden, bden drmeren Sdjiilexn allerdingd unentgeltlid
gur Berfilgung fteht, wie died aud) in manden Stadten eingefiihet ift.

Der Griolg der Schulbader wird fibereinftimmend ald ein gitnftiger
begeidnet, nidt allein filr die Bexbefjerung der Befdhaffendeit ber SHul-
Tuft, fondern aud) fiir dad Befinden der Sdhitler. RNad) dem Babde ers
jdeinen die Rinder frijder; Hauttrantheiten, Blutaxmut, Kopfausdjdlige
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mit fiblem Gerud) werben durd) die Bdder gebeffext. Im Sommer exs
jrijen die Bdader durd) Wdarmeentjiehung. Die fithle Braufe bewirlt
eine fraftige Grregung der Dautnerven, dadurd) wird dad Bad aud) jum
Abhdrtungdmittel, dad Sdhuh gegen Grldltung gewdhet, und die Rein-
Baltung der Haut madht dben RKdrper widerftandafahiger. Durd) bie
©dule an Reinlidfeit gewdynt, nehmen bdie Sdyiiler bad anerjogene
Reinlidhteitdbediixinis mit durd) dad Leben. Enbdlidy jeigt bad Sdhulbad
audy einen giinftigen Cinflu auf die Cltern, die fidh) Jhdmen milfjen,
wenn fid) beim Babden jzeigt, dap ihre Kinder jerriffene und jdmupige
Wijde anhaben und daber fitr befjere Inftandhaltung der Untertleidex
ihrer Kinder forgen.

€8 ift aud) die Frage aufgetvorfen worben, ob dad Baden ilber-
Gaupt in die Edjule gehdrt, Ware dad Hausd in der Lage, dem Kinbde
bad jo udtige Babd u veridhaffen und wdre dex Wille vorhanbden, in
tegelmdBiger Folge und in griindlider Weife dem Kinde jene Wolltat
ju etweifen, jo fdnnte die Frage durdjaud ald iiberfliiflig bezeicdhnet
werden. Die Sdule {ibernimmt troh mandjer Bebenten die neue Pilicht,
weil fie den Bygienijdhen, ethijdhen und fojialen Nuben nidt verfennt,
ben fie mit Lbjung jener Aujgabe jdhaffen fann. Ofhne Beeintrddhtigung
bed Untexvidited gefht bad Babdegejdhdft allerdingd nidyt ab, felbft dann
nidht, wenn man geeignete Untexvichtafider, wie ejen, Schreiben, Hanbds
atbeiten in bie Babdejeit verlegt. Bom Babden audzujdliefen find Kin-
der, die an groBer Blutarmut, Herziehlexrn, Strophulofe, an Haut- und
Ropfausdfd)ldgen leiden oder die mit Ungejiefer behaftet find. In bdiefex
Dinfidht joll der Rat ded Sdularjted jur Seite ftehen. Knaben und
Mavdjen jollen an verjdjiedenen Tagen gebadet werden. Jn der Kdnigs«
berger Badeordnung wird die lefte Sdhuljtunde audgejdlofjen, am beften
witd auf bdiefe Weile der nadtrdgliden Crlaltung der Badenden vors
gebeugt. Jn Miindhen Dberedynet man bdie gefamte Babegeit filxr jede
Badegruppe auf 22 Minuten, ndmlid 10 Minuten filr dad Auskleiden,
2 Minuten unter bder Braufe und 10 Winuten auf dad Untleiden.
Qinger ald 2 Minuten joll dbad Kind nidht unter dex Braufe bleiben,
Dierbon vertvende e8 ungefdhr s jum Ginjeifen und Ubreiben, s gum
Abjpiilen mit Warmmwafjer und dad lepte Drittel jur AbkiHlung dex
Brauje. Die Rinder dilrfen die Braufe nidt verlaffen, bid die AbLRADI-
ung beendet ift; benn gevabe in Ddiejer AbHAHlung und der damit vers
bundenen Sujammenyiehung der Hautgefdfje ift die befte Sicherheit gegen
Grtaltung gegeben. AIB Megel gilt, da die RKinder die Badewdfdye
und Badebetleibung felbft mitbringen; dod) wird jeitend der Sdyule dafile
geforgt, daf filx Unbemittelte die exforderlidhen Gegenjtdnde in geniigen-
der Anzahl borhanden find.
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BWas bie tednifdje Seite ded Sdulbabed anlangt, jo foll der Aua.
und Antleideraum aud etwa 20—30 Hellen beftehen, die mit jelbftidhlies
Benben Stoffoorhingen, Sifbrett und RKleiderredhen verjehen find. Der
Raum ift ausreidend ju erwdrmen und fowohl mit einer Frijhluftzus
filtbrung al8 aud) einer Vorviditung jur Abfithrung bder verdorbenen
Luft ju verfehen. Hehnlidy ift der Babderaum u beheizen urd ju litften.
Jn ben Bellen befindet fid), ungefdhr 1 Weter iiber dem Kopf ded Ba-
dendben, die jdhrdg oder jeulred)t nad) abwdrtd gerichtete Brauje, weldje
bad Waffer in einem Ddidjien Regen jo evgieBt, daf der NKdrper bded Bas
benden gleimdpig ringdum von Wafjer beneht wird. Die Warmmwafjer.
guleitung, der TMifdhapparat, der Babe= und Anfleidexaum ift mit Thers
mometern audjuftatten. Die Temperatur ded Brauferwafjerd joll etwa
32 ®rad Gelfiud betragen; mit biefer Temperatur wird ungefdhr 1%
Minute gebrauft; hierauf 1Bt man wdihrend der jweiten Minute die
Lemperatuy ded Braujewafferd allmdfhlid) finten und 3war bei den une
teren und mitileren Klaffen auf 20 bid8 21 Grad Gelfiud, bei den
pberen auf 19 Grad Gndtemperatur.

ﬁnnferenz[id;eé.

1. Am 16. Ottober fand im Sdulhausd von Standftad die nidwalds
nerijge Cehrerfonfereny ftatt.?) Samtlide Lehrer Nidwaldens waren ans
wefend, und aud) aud Obwalden war ein fGonesd Triippden von Edyul-
minnern der Ginlabung in freundbnadybarlider Weife gefolgt. Ebenfo
nahmen eine Anzahl bon Geiftligen und Lehridpvejtern teil. Der
Tagqung wohnten ferner ber neue nidwaldnerifdhe Erziehungsdirettor Hr.
Reg.oRat Hand von Matt und der neue Sdulinjpettor Hodw. Kaplan
Ferd, Bumbiihl an, fjowie ein tweitexed Mitglied ded Erziehungsdrates,
Bertreter ded Sdhulrated von Stand und der gejamte Sdulrat von
Standftad, im gangen gegen 50 Perfonen. Der Prdfident der Lonferens,
Hr. Oberlehrer Rupert Fahler, Stans, leitete die Sifung ein mit einer
praftijien Rehritbung: ,GEine Beographieftunde im Schulzimmers. Mit
den Rindexn der oberften Sdhulllafien von Standftad nahm bder Nebungss
leitenbe Den RKanton Uri durd). Mit der gefpannteften Aufmertjamleit
urde bdie intereflante Methode berfolgt, mit der Hr. Fdfler in leidyts
veritdndlidjer Weife den Kindern die geographijdyen Kenntnifje beibradyte.

*) Man airene und. die Wiebergabe aud) diejer Beridteritattung nidt.
Sie flidt in etwa bon ber erften ab und ergdnst nod wohltuend. Ofnehin
mddte bie Medb. neu exwadenden Eifer im 16, Nidwalben fiir unfer Organ nidt
— ftupen, wir brauden alle einander. — ,
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